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Hamsa-avatara responde 
às perguntas dos filhos de Brahmã 







capítulo, o Senhor $ri Krsna explica a Uddhava como os 
humanos, dominados pelo gozo dos sentidos, ficam presos pelos 
modos da natureza e como podem renunciar a esses modos. O 
então descreve como Ele apareceu em Sua forma de Hamsa 
de Brahmã e dos quatro sábios encabeçados por Sanaka e 
revelou diversas verdades confidenciais. 
“Os três modos — bondade, paixão e ignorância — estão relacio- 
com a inteligência material, não com a alma. Devem-se domi- 
“os modos inferiores da paixão e da ignorância através do modo 
bondade, e então deve-se superar o modo da bondade agindo 
no modo transcendental de bondade pura. Mediante a associação 
elementos no modo da bondade, a pessoa fica melhor situada 
modo. Os três modos aumentam suas diferentes influências 
és de várias classes de escritura, água, lugar, tempo, beneficiá- 
rios de atividade, naturezas de atividade, nascimento, meditação, 
mantras, rituais purificatórios e assim por diante. 
* Carente de discriminação, a pessoa se identifica com o corpo ma- 
terial, e consequentemente com o modo da paixão, que produz misé- 
ria, apodera-se da mente, que em geral está no modo da bondade. À 
“medida que desenvolve sua função de decisão e de dúvida, a mente 
cria desejos intoleráveis de gozo dos sentidos. Pessoas desafortuna- 
“das que são confundidas pelos impulsos do modo da paixão tornam- 
se escravas de seus sentidos. Embora saibam que o resultado final 
de seu trabalho será o sofrimento, elas não conseguem deixar de 
Ocupar-se em tal trabalho fruitivo. Uma pessoa de discriminação, 
por outro lado, mantém-se desapegada dos objetos dos sentidos e, 
utilizando a renúncia adequada, refugia-se no serviço devocional 
imaculado. 

O próprio Senhor Brahma não tem causa material. Ele é a causa 
da criação de todos os-seres vivos e é o maior entre todos os semi- 
deuses. Contudo, mesmo Brahmã está sempre sofrendo agitação 
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mental por causa dos deveres que tem de executar; portanto, quando 
seus filhos, encabegados por Sanaka, que tinham nascido de sua 
mente, lhe perguntaram sobre os meios para afastar os desejos de 
gozo dos sentidos, ele foi incapaz de lhes dar uma resposta. A fim 
de receber alguma iluminação sobre este assunto, ele se refugiou 
na Suprema Personalidade de Deus. O Senhor Supremo, então, apa- 
receu diante dele sob a forma da encarnação de cisne, o Senhor 
Harnsa, O Senhor Harmsa passou a dar instruções sobre a identidade 
categórica do eu, os diferentes estados de consciência (consciência 
desperta, sono e sono profundo) e os meios para dominar a existên- 
cia material. Por ouvirem as palavras do Senhor, os sábios, enca- 
beçados por Sanaka, libertaram-se de todas as suas dúvidas e, em 
amor maduro por Deus, adoraram-nO com devoção pura. 


VERSO 1 
Naa 


qi a gun ada ara: | 
qa caia da Ii 


sri-bhagavan uváca 
sattvam rajas tama ¡ti 
guna buddher na catrmanah 
sattvenányatamau hanyat 
sattvarh sattvena caiva hi 


sri-bhagavân uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
sattvam—bondade; rajah—paixáo; tamah—ignoráncia; ¡ti—assim 
conhecidos; gunāh—os modos da natureza material; buddheh—per- 
tencem á inteligéncia material; na—náo; ca—também; dimanah—á 
alma; sattvena—pelo modo material da bondade; anyatamau—os 
outros dois (paixáo e ignoráncia); hanyat—podem: ser destruidos; 
sattvam—o modo material da bondade; sattvena—pela bondade pu- 
rificada; “ca—também (pode ser destruído); eva—decerto; 'hi—na 
verdade. 


TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Os três modos da natu- 
reza material, a saber, bondade, paixão e ignorância, pertencem à 
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eligência material e não à alma espiritual. Mediante o desenvolvi- 

lo da bondade material a pessoa pode subjugar os modos da 
ixão e ignorância, e mediante o cultivo da bondade transcenden- 
ela pode se libertar até mesmo da bondade material. 


o SIGNIFICADO 
dido: no mundo material nunca existe em forma pura. Por- 
anto, é de conhecimento comum que na plataforma material ninguém 
sem motivação pessoal. No mundo material a bondade está 
¡pre mesclada com alguma quantidade de' paixão e ignorância, 
O passo que a bondade espiritual, ou purificada, (visuddha-sattva) 
esenta a plataforma liberada de perfeição. Materialmente, alguém 
orgulha de ser honesto ou compassivo, mas a não ser que seja 
| por cento consciente de Krsna ele falará verdades que em últi- 
ise não são significativas e dará misericórdia que em última 
“é inútil. Porque a marcha progressiva do tempo material re- 
do palco material todas as situações e pessoas, nossa presumível 
ericórdia e verdade se aplicam a situações que em breve não exis- 
o. A verdade insofismável é eterna, e a verdadeira misericórdia 
a situar as pessoas na verdade eterna. No entanto, para uma 
“comum, o cultivo da bondade material pode ser uma etapa 
ninar no caminho da consciência de Krsna. Por exemplo, afir- 
“no Décimo Canto do Srimad-Bhagavatam que alguém ha- 
“a comer carne não pode compreender os passatempos do 
Krsna. Mediante o cultivo do modo material da bondade, 
, à pessoa pode tornar-se vegetariana e talvez venha a apre- 
sublime processo da consciência de Krsna. Como se afirma 
T nte no Bhagavad-gitã que os modos materiais da natureza 
“se alternam constantemente, a pessoa deve se aproveitar de uma po- 
sição elevada na bondade material para avançar rumo à platafor- 
transcendental. Do contrário, à medida que a roda do tempo 
rpa pessoa entrará de novo na escuridão da ignorância mate- 
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sattvãd dharmo bhaved vrddhat 
pumso mad-bhakti-laksanah 
sáttvikopáasaya sattvar 
tato dharmah pravartate 


sattvat—do modo da bondade; dharmah-—princípios religiosos; 
bhavet-—surgem; vrddhãt-—que são fortalecidos; purmsah—de uma 
pessoa; mat-bhakti—pelo serviço devocional a Mim; laksanah—ca- 
racterizados; sáttvika-—de coisas no modo da bondade; upasaya-— 
mediante o cultivo sério; sattvam—o modo da bondade; tatah-—da- 
quele modo; dharmah—principios religiosos; pravartate—surgem. 


TRADUÇÃO 
Quando a entidade viva se situa fortemente no modo da bonda- 
de, então os princípios religiosos, caracterizados pelo serviço devo- 
cional a Mim, tornam-se preeminentes. Pode-se fortalecer o modo 
da bondade mediante o cultivo daquelas coisas que já estão situa- 
das em bondade, e assim surgem os princípios religiosos. 


SIGNIFICADO 
"Visto que os três modos da natureza material estão em constante 
conflito, competindo pela supremacia, como é possível que o modo 
da bondade subjugue os modos da paixão e ignorância? O Senhor 
Krsna explica aqui como alguém pode se fixar com firmeza no modo 
da bondade, o qual automaticamente dá origem aos princípios reli- 
giosos. No Décimo Quarto Capítulo do Bhagavad-gitã, o Senhor 
Krsna explica em detalhes as coisas que estão em bondade, paixão 
e ignorância. Logo, escolhendo alimentos, atitudes, trabalho, recre- 
ação, etc., estritamente no modo da bondade, a pessoa se situará 
nesse modo. A utilidade de sattva-guna ou o modo da bondade, é 
que ele gera princípios religiosos que têm por objetivo e característi- 
ca serviço devocional ao Senhor Krsna, Sem tal serviço devocional 
ao Senhor, o modo da bondade é considerado inútil e não passa de 
outro aspecto da ilusão material. A palavra vrddhãt, ou ““fortale- 
cido, aumentado””, indica claramente que a pessoa deve chegar à 
plataforma de visuddha-sattva, ou bondade purificada. A palavra 
vrddhãt, indica crescimento, e o crescimento não deve ser detido até 
que se alcance a plena maturidade. A plena maturidade da bondade 


chama-se visuddha-sattva, ou a plataforma transcendental em que 
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“não há vestígio de nenhuma outra qualidade. Na bondade pura todo 
© conhecimento se manifesta automaticamente, e a pessoa pode per- 
geber sem dificuldade seu eterno relacionamento amoroso com o 
- Senhor Krsna. Este é o verdadeiro significado e propósito de dharma, 
“ou princípios religiosos. 

¿Srila Madhvacarya observa a este respeito que um aumento no 
“modo da bondade fortalece os princípios religiosos e a execução re- 
dos princípios religiosos. fortalece o- modo: da bondade. 
Dessa maneira, a pessoa pode avançar sempre mais no modo da fe- 
licidade espiritual. 

b 


VERSO 3 


qi aat ma aafaa: | 
sra aR a a aA A R 


dharmo rajas tamo hanyãt 
sattva-vrddhir anuttamah 
asu nasyati tan-múlo 
hy adharma ubhaye hate 


 dharmah—principios religiosos baseados no. servico devocional; 
rajah-—o modo da paixão; tamah-—o modo da ignorância; hanyát-—des- 
troem; sattva-—da bondade; vrddhih-—pelo aumento; anuttamah-—o 
maior; asu—rapidamente; nasyati—é destruído; tat-—da paixão e ig- 
norância; miilah—a raiz; hi—decerto; adharmah—irreligiáo; ubhaye 
hate--quando ambos são destruídos. 

' 

T TRADUÇÃO 

“Os princípios religiosos, fortalecidos pelo modo da bondade, des- 
troem a influência da paixão e ignorância. Quando são dominadas 
a paixão e a ignorância, sua causa original, a irreligião, é rapida- 
mente subjugada. 


VERSO 4 
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ágamo "pah prajã desah 
kalah karma ca janma ca 
dhyânam mantro "tha samskaro 
dasaite guna-hetavah 


“agamah-—escrituras religiosas; apah—água; prajah—associagáo 
com as pessoas em geral ou com os próprios filhos; desah—lugar; 
kálah—tempo; karma—atividades; ca—também; janma—nascimento; 
catambém; dhyânam-—meditação; mantrah—cantar de mantras; 
atha—e; samskãrah-—rituais para purificação; dasa—dez; ete—estes; 
guna—dos modos da natureza; hetavah—causas. 


TRADUÇÃO 
Segundo a qualidade das escrituras religiosas, da água, da associa- 
ção com os próprios filhos ou com as pessoas em geral, do lugar 
em particular, do tempo, das atividades, do nascimento, da medita- 
ção, do cantar de mantras e dos rituais purificatórios, os modos 
da natureza sobressaem de diferentes maneiras. 


SIGNIFICADO 

Os dez itens mencionados acima possuem qualidades superiores 
e inferiores e assim são identificados como estando em bondade, 
paixão ou ignorância. Pode-se aumentar o modo da bondade selecio- 
nando escrituras religiosas em bondade, água pura, amizade com 
outras pessoas em bondade e assim por diante. Deve-se evitar escru- 
pulosamente qualquer desses dez itens que possam estar poluídos 
por um modo inferior da natureza. 


VERSO 5 


9 TE TEA TA 
Fa aa are a aguia MIM 1l 


tat tat sattvikam evaisarh 
vad yad vrddhah pracaksate 
nindanti tamasam tad tad 
rajasam tad-upeksitam 


[Canto 11, Cap. 13 
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tat—aquelas coisas; sãttvikam—no modo da bondade; eva—na 
; esâm-—entre os dez itens; pat yat—todas as quais; vrddhah— 
sábios do passado, tais como Vyasadeva, que sáo peritos no co- 
o védico; pracaksate-—louvam; nindanti—desdenham; tâma- 
modo da ignorância; tat tat—aquelas coisas; rãjasam— 
modo da paixão; 1at—pelos sábios; upeksitam—são deixadas 
paz, nem louvadas nem criticadas. 

ha 

TRADUÇÃO 

os dez itens que acabei de mencionar, os grandes sábios 
ge compreendem o conhecimento védico louvaram e recomendaram 
estão no modo da bondade, criticaram e rejeitaram aqueles 


VERSO 6 


aña da qa rra | 
ad a AN 


sáttvikany eva seveta 

pumán sattva-vivrddhaye 
tato dharmas tato jñáanam 
IO. yavat smrtir apohanam 
hi 
= sâltvikâni—coisas no modo da bondade; eva—na verdade; seve- 
“ta-deve cultivar; pumãn—uma pessoa; sattva-—o modo da bondade; 
vivrddhaye—a fim de aumentar; tatah—daquele (aumento em bon- 
dade); dharmah-—a pessoa se fixa em princípios religiosos; tatah— 
daquela (religião); jiânam-—-manifesta-se o conhecimento; yávat— 
“até que; smrtih-—auto-realização, lembrança da própria identidade 
“eterna; apohanam-—afastando (a identificação ilusória com o corpo 





è TRADUÇÃO 
E otimeroconbetimentaciiretaracesreltabidialons nii 
tual e afaste a identificação ilusória com o corpo e a mente mate- 
“a qual é causada pelos três modos da natureza, a pessoa deve 

aquelas coisas que estão no modo da bondade. Aumentando 
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o modo da bondade, automaticamente pode-se compreender e prati- 
ear os princípios religiosos, e mediante esta prática desperta-se o co- 
nhecimento transcendental. 


SIGNIFICADO 

Quem deseja cultivar o modo da bondade deve considerar os se- 
guintes pontos. Devem-se estudar escrituras religiosas que ensinem 
o desapego à especulação mental e ao gozo material dos sentidos, 
e não escrituras que preceituem rituais e mantras para aumentar a 
ignorância material. Estas escrituras materialistas não dão atenção 
à Suprema Personalidade de Deus e por isso são basicamente ateis- 
tas, Deve-se aceitar água pura para saciar a sede e limpar o corpo: 
Não há necessidade de o devoto usar colônias, perfume, uísque, cer- 
veja, etc., os quais são todos manifestações poluídas da água. Deve- 
se buscar a associação de pessoas que cultivem desapego do mundo 
material e não daqueles que são materialmente apegados ou peca- 
minosos em seu comportamento. Deve-se viver num lugar solitário 
onde se pratica e discute o serviço devocional entre vaisnavas. Não 
se deve ter atração espontânea por estradas movimentadas, shop- 
ping centers, estádios esportivos e assim por diante. No que diz res- 
peito ao tempo, a pessoa deve levantar-se às quatro horas da manhã 
e utilizar o auspicioso bráhma-muhúrta para avangar em conscién- 
cia de Krsna. De modo semelhante, deve-se evitar a influéncia peca- 
minosa de horas como a meia-noite, quando fantasmas e demônios 
são estimulados a se tornarem ativos. Quanto ao trabalho, a pessoa 
deve executar seus deveres prescritos, seguir os princípios regulado- 
res da vida espiritual e utilizar toda a sua energia para propósitos 
piedosos. Não se deve perder tempo em atividades frívolas ou mate- 
rialistas, das quais existem literalmente milhões na sociedade moder- 
na; Pode-se cultivar o nascimento no: modo da bondade aceitando 
um segundo nascimento através da iniciação dada por um mestre 
espiritual autêntico e aprendendo a: cantar o mantra Hare Krsna. 
Não se deve aceitar iniciação ou dito nascimento espiritual em cul- 
tos místicos ou religiosos não autorizados, nos modos da paixão 
e ignorância. Deve-se meditar na Suprema Personalidade de Deus 
como o desfrutador de todos os sacrifícios, e igualmente, deve-se 
meditar nas vidas dos grandes devotos e das pessoas santas. Não 
se deve meditar em mulheres luxuriosas e homens: invejosos. No 
que-se refere a mantras, deve-se seguir o exemplo de Sri Caitanya 
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Mahaprabhu e cantar o mantra Hare Krsna e náo outras canções, 
versos, poesias ou mantras que glorificam o reino da ilusão. Devem- 
se executar rituais purificatórios para purificar a alma espiritual e 
não para atrair bênçãos materiais sobre a família material da pessoa. 

Quem desenvolve o modo da bondade com certeza se torna fixo 
nos princípios religiosos, e automaticamente-surge o conhecimento. 
A-medida que o conhecimento se desenvolve, a pessoa consegue com- 
preender a alma espiritual eterna ea Alma Suprema, o Senhor Krsna. 
Dessa maneira, a alma fica livre da imposição artificial dos corpos 
materiais grosseiro e sutil causada pelos modos da natureza mate- 
rial. O conhecimento espiritual: reduz a cinzas as designações ma- 
teriais que cobrem a entidade viva, e a vida verdadeira e eterna da 
pessoa começa. 


VERSO 7 


A A TA aaa 1 
a e: eA afra: o 


venu-sangharsa-jo vahnir 
dagdhvã sâmyati tad-vanam 
evarh guna-vyatyaya-jo 
dehah sâmpyati tat-kriyah 


venu—do bambu; sarigharsa-jah-—gerado pela fricção; vahnih-— 
o fogo; dagdhvã—tendo queimado; samyati—é pacificado; tat-—de 
bambu; vanam—a floresta; evam—assim; guna—dos modos da na- 
tureza; vyatyaya-jah—gerado pela interação; dehah—o corpo mate- 
rial; Samyati—é pacificado; tat—como o fogo; kriyah—executando 
a mesma ação. 


TRADUÇÃO 

Num bambuzal o vento às vezes fricciona-os caules de bambus 
um no outro, e essa fricção gera um incêndio ardente que consome 
a própria fonte de seu nascimento, o bambuzal. Desse modo, o fogo 
se acalma por sua própria ação. Assim também, mediante a compe- 
tição e interação dos modos da natureza material, são gerados os 
corpos materiais grosseiro e sutil. Se a pessoa usa a mente e o corpo 
para cultivar conhecimento, então tal iluminação destrói a influência 
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dos modos da natureza que geraram seu corpo. Assim, tal qual o 
fogo, o corpo e a mente são pacificados por suas próprias ações ao 
se destruir a fonte do nascimento deles. 


SIGNIFICADO 

A palavra guna-vyatyaya-jah é significativa neste verso. Vya- 
tyaya indica mudança ou inversão na ordem normal das coisas. 
Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thákura descreveu o conceito de 
vyatyaya dando o sinônimo sânscrito vaisamya, que indica desigual- 
dade ou diversidade desproporcionada. Logo, compreende-se pelo 
termo guna-vyatyaya-jah que o corpo é gerado pelas relações instá- 
veis dos três modos da natureza material, que existem em toda a 
parte em proporções sempre mutáveis. Existe uma constante dispu- 
ta entre os modos da natureza. Uma pessoa boa às vezes é arrebata- 
da pela paixão, e uma pessoa apaixonada às vezes quer desistir de 
tudo e descansar. Uma pessoa ignorante pode às vezes ficar enojada 
de sua vida depravada, e uma pessoa apaixonada pode às vezes se 
entregar a maus hábitos no modo da ignorância, Devido ao confli- 
to resultante da interação dos modos da natureza, a pessoa divaga 
por toda a natureza material criando um corpo após o outro por 
seu próprio trabalho, karma. Como se costuma dizer, a variedade 
é a mãe do prazer, e a variedade dos modos materiais dá às almas 
condicionadas a esperança de que, mudando a situação material, 
sua infelicidade e frustração possa converter-se em felicidade e satis- 
fação. Mas mesmo que alguém adquira relativa felicidade material, 
esta logo será perturbada pelo fluxo inevitável dos modos materiais. 


VERSO 8 
AI INTI 


al 
AT e ql a le! 
si ie Sriuddhava uvaca 
« vidanti martyáh prayena 
visayân padam âpadâm 
tathapi bhuñjate krsna 
+ «tat katham $va-kharaja-vat 
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= Sri-uddhavah uvaca—Sri Uddhava disse; vidanti—sabem; martyah— 

os seres humanos; práyena—geralmente; visayan—gozo dos senti- 
dos; padam—uma situação; dpadam—de muitas condições miserá- 
veis; tatha api—mesmo assim; bhuñjate—desfrutam; krsna—ó6 Krsna; 
tat—tal gozo dos sentidos; katham—como é possivel; $va—cies; 
Khara—asnos; aja—e bodes; vat—como. 


TRADUÇÃO 
Sri Uddhava disse: Meu querido Krsna, em geral os seres huma- 
nos sabem que a vida material traz grande infelicidade futura, contu- 
do eles tentam desfrutar a vida material. Meu querido Senhor, como 
pode alguém que tem conhecimento agir como um cão, um asno ou 
um bode? 


SIGNIFICADO 

Os métodos típicos de desfrute no mundo material são sexo, di- 
nheiro e falso prestígio, todos os quais são obtidos com grande so- 
frimento e por fim são perdidos. Alguém ocupado em vida material 
sofre no presente e tem apenas um futuro muito sombrio a sua espe- 
ra no contínuo ciclo de nascimentos e mortes. Logo, como podem 
seres humanos que viram essas coisas e as conhecem muito bem con- 
tinuar a desfrutar a vida como cães, asnos e bodes? Muitas vezes um 
cão se aproxima de uma cadela em busca de desfrute sexual, mas a 
cadela talvez não sinta atração e mostre os dentes, rosne e ameace 
ferir o pobre cão. Ainda assim ele continua ocupado em tentar obter 
um pouco de prazer sexual. De modo semelhante, muitas vezes um 
cão se arrisca a apanhar ou a levar um tiro enquanto rouba alguma 
comida num lugar aonde sabe que não deve ir. O asno sente muita 
atração pela asna, mas ela costuma lhe dar coices nas pernas. Da 
lesma maneira, o dono do asno lhe dá um punhado de capim, que 
O pobre asno poderia conseguir em qualquer lugar, e então o carre- 
ga com grandes fardos. O bode em geral é criado para ser morto, 
€ até mesmo quando é levado para o matadouro ele, sem nenhum 
pudor, procura a cabra para obter prazer sexual. Dessa maneira, 
mesmo com o risco de levar tiro, ser mordido, espancado e morto, 
os animais persistem em seu tolo gozo dos sentidos. Como pode um 
ser humano instruído entregar-se a esse modo de vida condenado, 
cujo resultado é praticamente o mesmo dos animais? Se, mediante 
O cultivo do modo da bondade a vida se torna repleta de felicidade 
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iluminação e recompensas futuras, por que alguém cultivaria os 
modos da paixão e ignorância? Esta é a pergunta de Uddhava. 


VERSOS 9— 10 
ATAN 


AÑ: RA qu gi | 

Sa sit tê at RA 

GRO Aa; aga aee: |) 
AIM GE A GARII oll 


sri-bhagavân uváca 

aham ity anyathã-buddhih 

pramaitasya yathã hrdi 
utsarpati rajo ghoram 

tato vaikârikam manah 


rajo-yuktasya manasah 
sankalpah sa-vikalpakah 

tatah kamo guna-dhyánád 
duhsahah syad dhi durmateh 


sri-bhagaván uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
aham—a. identificação falsa com o corpo e mente materiais; iti— 
assim; anyatha-buddhih—conhecimento ilusório; pramattasya—de 
alguém que é destituído de verdadeira, inteligência; yatha—de acordo 
com isso; Ardi—dentro da mente; utsarpati—surge; rajah—a paixáo; 
ghoram—que traz terrível sofrimento; tatah—entáo; vaikárikam— 
(originalmente) no modo da bondade; manah—a mente; rajah—em 
paixáo; yuktasya—daquela que está ocupada; manasah—da mente; 
sankalpah—a determinação material; sa-vikalpakah—com variação 
e alternação; tatah—daquele; kamah—desejo material plenamente 
desenvolvido; guna—nos modos da natureza; dhyânãt-—de concentra- 
cáo; duhsahah—intolerável; syat—deve ser; hi—decerto; durmateh— 
duma pessoa tola. 

TRADUÇÃO 

A Suprema Personalidade de Deus disse: Meu querido Uddhava, 

alguém destituído de inteligência primeiro se identifica erroneamente 
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com o corpo e mente materiais, e quando tal conhecimento falso. 
surge dentro de sua consciência, a paixão material, a causa de grande 
sofrimento, penetra a mente, que por natureza está situada na bon- 
dade. Então a mente, contaminada pela paixão, absorve-se em fazer 
e mudar muitos planos para o avanço material. Assim, por pensar 
constantemente nos modos da natureza material, a pessoa tola se 
“aflige com intoleráveis desejos corn 

p 

ob > OR 

Aqueles que estão tentando desfrutar o gozo material dos sen- 
“tidos não são de fato inteligentes, apesar de se considerarem inteli- 
gentissimos. -Ainda que critiquem as misérias da vida: material en 
inúmeros livros, canções, jornais, programas de televisão, comitês 
cívicos, etc., essas mesmas pessoas tolas não conseguem largar a 
“vida material nem por um só instante, Aqui se descreve claramente 
“o processo pelo qual a pessoa fica desamparadamente presa à ilusão. 
“A pessoa materialista vive pensando: “Oh! que bela casa. Gosta- 
“ria de poder comprá-la””, ou “Que bela mulher! Gostaria de poder 
“tocá-la”” ou ““Que posição poderosa! Gostaria de poder ocupá-la”, 
€ assim por diante. As palavras sankalpah sa-vikalpakah indicam 
que um materialista vive fazendo novos planos ou modificando seus 
velhos planos para aumentar seu desfrute material, embora admita, 
em seus momentos mais lúcidos, que a vida material é cheia de so- 
frimento. A-mente é criada do modo da bondade, como se descreve 
na filosofia sankhya, e a situacáo natural e tranquila damente €:0 
“amor puro por Krsna, no qual não há perturbação mental, desa- 
pontamento nem confusão. De forma artificial, a mente é arrastada 
para uma plataforma inferior de paixão ou ignorância, e dessa ma- 
neira a pessoa jamais fica satisfeita. 


Wibroe VERSO 11 
ra bi y 
RÍA amat: A | 
E GA a Ra A 
karoti kâma-vasa-gah 
karmány avijitendriyah 

t duhkhodarkāni sampaśyan 

w rajo-vega-vimohitah 
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karoti—executa; kama—dos desejos mundanos; vaśa—sob o con- 
trole;.gah—tendo ficado; karmāni—atividades fruitivas; avijita—- 
incontrolados; indriyah—cujos sentidos; duhkha—infelicidade; udar- 
kani—trazendo como resultado futuro; sampaśyan—vendo clara- 
mente; rajah—do modo da paixão; vega—pela força; vimohitah— 
confundido: 


TRADUÇÃO 
Quem não controla os sentidos materiais cai sob o controle dos 
desejos mundanos e então fica confundido pelas fortes ondas do 
modo da paixão. Tal pessoa executa atividades materiais, apesar 
de ver claramente que o resultado será infelicidade futura. 


VERSO 12 


Gaara Aa qe | 
Sa qa da a RN 


rajas-tamobhyám yad api 

»-vidvân viksipta-dhih punah 

atandrito mano yuñjan 
dosa-drstir na sajjate 


rajah-tamobhyam—pelos modos da paixão e da ignorância; yar 
api—ainda que; vidvan-—uma pessoa erudita; viksipta—confundi- 
da; dhih—a inteligência; punah-—de novo; atandritah-—cuidadosa- 
mente; manah—a mente; yurijan—ocupando; dosa-—a contaminação 
dorapego material; drstih-—vendo claramente; na—náo; sajjate— 
torna-se apegada. 

TRADUÇÃO 

Ainda que a inteligência de uma pessoa erudita possa se confundir 
devido aos modos da paixão e da ignorância, ela deve com cuidado 
trazer a mente sob controle. Vendo claramente a contaminação dos 
modos da natureza, ela não fica apegada. 


VERSO 13 


aasaga sei ATEA: | 
afifi anaa Reat Raa: 123i 
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yy apramatto 'nuyuñjita 
mano: mayy arpayañ chanaih 
anirvinno yathá-kalam 
Jita-$vaso jitásanah 


apramattah—atento e grave; anuyuñjita—deve-se fixar; manah— 
amente; mayi—em Mim; arpayan—colocando; sanaih—gradualmen- 
te, passo a passo; anirvinnah—sem ser preguicoso nem mal-humora- 
do; yathā-kālam—ao menos três vezes por dia (alvorecer, meio-dia 
e pôr do sol); jita—tendo conquistado; $vasah—o processo respirató- 
rio; jita—tendo conquistado; asanah—as posturas sentadas. 


TRADUÇÃO 
A pessoa deve ser atenta e grave e nunca preguiçosa ou mal-humo- 
rada. Dominando os procedimentos de yoga referentes às posturas 
sentadas e respiração apropriadas, ela deve praticar a concentração 
da mente em Mim durante o alvorecer, o meio-dia e o pôr do sol, 
e dessa maneira a mente deve pouco a pouco absorver-se por com- 
pleto em Mim. 


VERSO 14 


aaa aA 
À AAA ARA A LIZA 


etáván yoga ádisto 
mac-chisyaih sanakadibhih 
sarvato mana ákrsya 
mayy addhávesyate yathá 
ho a 
+etavan—verdadeiramente este; yogah—sistema de yoga; adistah— 
instruido; mat-Sisyaih—por Meus devotos; sanaka-ádibhih—encabe- 
gados por Sanaka-kumara; sarvatah—de todos os lados; manah—a 
mente; 4krsya—retirando; mayi—em Mim; addha—diretamente; 
Avesyate—absorve-se; yatha—de acordo com isso. 


TRADUÇÃO 
O verdadeiro sistema de yoga, conforme ensinado por Meus devo- 
tos, encabecados por Sanaka-kumara, consiste apenas no seguinte: 
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| Tendo retirado a mente de todos os outros objetos, a pessoa deve 
| absorvê-la direta e adequadamente em Mim. 


SIGNIFICADO 
A palavra yatha (**de acordo com isso” ou adequadamente”) in- 
dica que, assim como Uddhava, deve-se ouvir diretamente do Senhor 
Krsna ou de Seu:representante auténtico e fixar a mente de maneira 
direta (addhã) no Senhor Krsna. 


VERSO 15 
II JA 


a qe da a ka | 
amara, a ARI 


sri-uddhava uváca 

- '_yadā tvan sanakadibhyo, . 
| à yena rüpena kešava 
yogam adistaván etad 


rúpam icchâmi veditum 


| Sri-uddhavah uvaca-—Sri Uddhava disse; yada—quando; tvam— 
Tu; sanaka-adibhyah—a Sanaka, etc.; yena—por qual; rúpena— 
forma; kesava—meu querido Kesava; yogam—o processo de fixar 
a mente na Verdade Absoluta; Adistavan—instruíste; etat—essa; 
rúipam—*forma; icchami—desejo; veditum—conhecer. 


TRADUCÁO 
Sri Uddhava disse: Meu querido Kesava, em que ocasião e sob 
qual forma instruíste a ciência da yoga a Sanaka e outros? Agora 
desejo conhecer esses fatos. 





| VERSO 16 
| NT 

sti AT AAA RAS do 
| qa: fatal ARAN 
Ii 
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Sri-bhagavân uvãca 

oo putra hiranyagarbhasya 
a manasãh sanakadayah 
Bo papracchuh pitararn saksmarh 
v TEI gatim 
po 
Sri-bhagaván uváca—a Subir Personalidade de Dios disse; 
- putrãh—os filhos; hiranya-garbhasya—do' Senhor Brahma; mãna- 
sãh—nascidos da mente; sanaka-adayah—encabeçados por Sanaka 
Rsi; papracchuh—perguntaram; pitaram—a seu pai (Brahma); súks- 
mãm-sutil e portanto dificil de compreender; yogasya—da ciência 
“da yoga; ekântikim—o supremo; gatim—destino. 
bee 
uu TRADUÇÃO 

A Suprema Personalidade de Deus disse: Certa vez, os filhos gera- 
dos da mente do Senhor Brahmã, a saber, os sábios encabeçados 
por Sanaka, indagaram de seu pai sobre o difícil tema concernente 
“à meta última da yoga. 


u 









VERS017 >` 


RTHZI FT 
É maA i guria a st 
E aean qa: ugo 


a sanakādaya ücuh 

s gunesv äviśate ceto 

js gunas cetasi ca prabho 

aut katham' anyonya-santyago 
Sini? mumuksor atititirsoh 


t 


sanaka-adayah úcuh—os sábios encabegados por Sanaka disse- 
ram; gunesu—nos objetos dos sentidos; avisate—entra diretamente; 
vetah—a mente; gunah—os objetos dos sentidos; cetasi—dentro da 
mente; ca—também (entram); prabho—ó Senhor; katham—qual é 
“O processo; anyonya—da relação mútua entre os objetos dos sen- 
tidos e a mente; santyagah—renúncia; mumuksoh—de alguém que 
deseja a liberação; atititirsoh—de ann «que deseja: atravessar o 
pozo dos sentidos. 













































Srimad-Bhãgavatam [Canto 11, Cap. 13 
TRADUÇÃO 

Os sábios encabeçados por Sanaka disseram: Ó Senhor, as mentes 
das pessoas naturalmente sentem-se atraídas aos objetos materiais 
dos sentidos, e de modo semelhante os objetos dos sentidos sob a 
forma de desejo entram na mente. Portanto, como pode alguém 
que deseja a liberação e que deseja atravessar a esfera das atividades 
relacionadas com o gozo dos sentidos, destruir esta relação mútua 
entre os objetos dos sentidos e a mente? Por favor, explica-nos isto. 


SIGNIFICADO 
Como 'se descreve acima, enquanto alguém permanece uma alma 
condicionada, os modos da natureza material, manifestados sob a 
forma de objetos dos sentidos, vivem perturbando a mente, e devido 
à importunação deles a pessoa se vê privada da verdadeira perfeição 
da vida. 


VERSO 18 

ria : 
do aR aipim: | 
aqaa: ra A: LE 


Sri-bhagaván uváca 
evam prsto mahã-devah 
svayambhiir bhúta-bhavanah 
dhyayamáanah prasna-bijam 
nabhyapadyata karma-dhih 


sri-bhagaván uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
evam—assim; prstah—interrogado; maha-devah—o grande deus 
Brahma; svayam-bhah-—sem nascimento material (nascido direta- 
mente do corpo de Garbhodakasayi Visnu); bhúta—de todas as 
almas condicionadas; bháavanah—o criador (da vida condicionada 
delas); dhyayamanah—considerando seriamente; praína—da pergun- 
ta; «bijam—a verdade essencial; na abhyapadyata—náo alcançou; 
Kkarma-dhih-—inteligência confundida por suas próprias atividades 
de criacáo: y 
TRADUÇÃO 

A Suprema Personalidade de Deus disse: Meu querido Uddhava, 
o próprio Brahmā, que nasceu diretamente do corpo do Senhor e 
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e é o criador de todas as entidades vivas dentro do mundo ma- 
sendo o melhor dos semideuses, contemplou seriamente a 
nta de seus filhos encabeçados por Sanaka. A inteligência de 
imã, todavia, estava afetada por suas próprias atividades de cria- 
„e assim ele não conseguiu descobrir a resposta essencial a esta 


O su SIGNIFICADO 
+ Srila Jiva Gosvâmi citou três versos do Segundo Canto do Srimad- 
agavatam da seguinte maneira; No Nono Capítulo, verso32, 
“Senhor Krsna abençoou Brahmã com o conhecimento realizado 
o a verdadeira forma, qualidades e atividades do Senhor. No 
ono Capítulo, verso 37, o Senhor ordenou a Brahmã que seguis- 
risca os preceitos do Senhor e afirmou que desse modo Brahmã 
jais se confundiria em sua tomada de decisões referentes ao cos- 
No Sexto Capítulo, verso 34, o Senhor Brahmã garantiu a seu 
o Narada: ““Ó Narada, porque me agarrei aos pés de lótus da 
Personalidade de Deus, Hari, com grande zelo, nada do 
digo jamais mostrou ser falso, nem jamais se deteve o progres- 
minha mente, tampouco meus sentidos jamais se degradaram 
n virtude do apego temporário à matéria”. 
“No presente verso deste Décimo Terceiro Capítulo do Undécimo 
nto, o Senhor Krsna declara que Brahmã infelizmente ficara con- 
“fuso devido a suas funções criadoras, dando dessa maneira uma 
Séria lição a todos os representantes idôneos do Senhor. Embora 
llguém possa estar situado numa excelsa posição no transcendental 
iço ao Senhor, a qualquer momento há o perigo de o orgulho 


VERSO 19 


a mafia ran | 

Ta da RRA TA NRN 

sa mãm acintayad devah 
prasna-pãra-titirsayã 

tasyaham hamsa-rúpena 
sakāśam agamamñ tada T r 











20 Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap. 13 


sah—ele (o Senhor Brahma); mam—de Mim; acintayat—lembrou- 
se; devah-—o semideus original; prasna—da pergunta; pãra—o fim, 
conclusão (a resposta); titirsaya-—com o desejo de alcançar, compre- 
ender; tasya—a ele; aham—Eu; hamsa-ripena—em Minha forma 
de: Harisa; sakasam—visivel; agamam-—tornei-Me; tadã-—naquele 
momento. 

TRADUÇÃO 

O Senhor Brahmã desejava obter a resposta à pergunta que o es- 
tava desnorteando, e por isso fixou a mente em Mim, o Senhor Su- 
premo. Naquele momento, em Minha forma de Hamsa, tornei-Me 
visível ao Senhor Brahma. 


SIGNIFICADO 
Hamsa significa “cisne”, ea habilidade especifica do cisne é se- 
parar uma mistura de leite e água, extraindo a rica parte láctea. 
De modo semelhante, o Senhor Krsna' apareceu como Harmsa, ou 
o cisne, a fim de separar dos modos da natureza material a consci- 
ência pura do Senhor Brahma. 


VERSO'20 


SSA | 
samaa: ea que: Ft marta 11201] 


drstvã mãrh ta upavrajya 
krtvã padabhivandanam 

brahmánam agratah krtva 
papracchuh ko bhavan iti 


drstvá—vendo assim; mám—a Mim; te—eles (os sábios); upavra- 
Jya—aproximando-se; krtva—oferecendo; páda—aos pés de lótus; 
abhivandanam—reveréncias; brahmánam—o Senhor Brahma; agra- 
tah—na dianteira; krfva—mantendo; papracchuh—perguntaram; 
kah bhaván—*“*“quem és, senhor””; ¡ti—assim. 


TRADUÇÃO 
Assim, ao ver-Me, os sábios, colocando Brahmã à frente, apro- 
ximaram-se e adoraram Meus pés de lótus. Então, com franqueza, 
perguntaram-Me: “Quem és?” 
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i SIGNIFICADO 
Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thākura comenta: “ʻAo ver-se in- 
capaz de responder à pergunta apresentada pelos sábios, Brahmā 
1 a mente em pensar no Senhor Supremo. O Senhor então as- 
miu a forma de Harmsa e apareceu diante do Senhor Brahma e 
dos sábios, que passaram a indagar sobre a identidade específica do 
“Senhor”. 


x 


VERSO 21 


a aaa | 
ea Fa RA 


ity aham munibhih prstas 
tattva-jijnâsubhis tada 

yad avocam ahar tebhyas 
tad uddhava nibodha me 


im; aham—Eu; munibhih—pelos sábios; prstah—inter- 
tattva—a verdade sobre a meta da yoga; jijnâsubhih—por 
es que desejam saber; tadã-—naquela ocasião; yat-—aquilo que; 
disse; aham—Eu; tebhyah-=a eles; tat—isto; uddhava— 
querido Uddhava; nibodha—aprende, por favor; me—de Mim. 


b. TRADUÇÃO 

Meu querido Uddhava, os sábios, ávidos por entender a verdade 
í sobre o sistema de yoga, interrogaram-Me dessa maneira. 
por favor, ouve enquanto explico o que Eu lhes disse. 


=. VERSO 22 
a 
o RATA AAA: A E l 
go: Fi RT A ANIE A E AAT: IRRI 
a i 

Buu vastuno yady anánátva 

A atmanah prasna idrsah 

w3 katha ghateta vo vipra 
M vaktur vā me ka āśrayah 
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vastunah—da realidade essencial; yadi—se; anânâtve—no con- 
ceito. de. náo-individualidade; Atmanah—da, alma jiva;  prasnah— 
questão; idrsah—tal; katham-—como; ghateta—é possivel ou apro- 
priado; vah-—de vós que estais perguntando; viprãh—ó brãhmanas; 
vaktuh—do orador; va-—ou; me—de Mim; kah-—qual é; asrayah—a 
verdadeira situação ou lugar de repouso. 


TRADUÇÃO 
Meus queridos bráhmanas, se, quando Me perguntais quem sou, 
acreditais que também sou uma alma jiva e que não existe nenhu- 
ma diferença básica entre nós, já que todas as almas são em última 
análise unas e sem individualidade, então como pode vossa questão 
ser plausível ou apropriada? Afinal de contas, qual é a verdadeira 
situação ou lugar de repouso de vós e de Mim? 


SIGNIFICADO 

Agraya quer dizer “'o lugar de repouso” ou “refúgio”. A pergun- 
ta do Senhor Krsna “Qual é nosso verdadeiro lugar de repouso ou 
refúgio?" significa **Qual é nossa natureza última ou posição cons- 
titucional?"” Isto porque ninguém poderá chegar a descansar ou ficar 
satisfeito se não estiver em sua posição natural. Dá-se o exemplo de 
que alguém pode viajar pelo mundo todo, mas por fim ele fica satis- 
feito-ao retornar a seu próprio lar. Do mesmo modo, uma criança 
que chora fica satisfeita quando é abraçada por sua mãe. Por inda- 
gar sobre o refúgio ou lugar de repouso dEle mesmo e dos brâhma- 
nas, o Senhor está indicando a posição constitucional e eterna de 
toda entidade viva. 

Se o Senhor Krsna também estivesse na categoria jiva, 'e se todas 
as entidades vivas incluindo Ele mesmo fossem assim iguais, não 
haveria nenhum sentido profundo em uma entidade viva perguntar 
e outra responder. Só alguém numa posição superior pode dar res- 
postas significativas a questões importantes. Pode-se argumentar 
que o mestre espiritual autêntico responde a todas as perguntas do 
discípulo, e todavia o guru está na categoria jiva. A resposta é que 
o mestre espiritual autêntico fala, não em seu próprio nome, mas 
como um representante da Suprema Personalidade de Deus, que 
está na categoria Visnu. Um pretenso guru que fale em seu próprio 
nome como uma alma jiva é inútil e incapaz de dar respostas signi- 
ficativas a perguntas sérias. Logo, a pergunta dos sábios ko bhavân 
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m és?) indica que a Suprema Personalidade de Deus é eterna- 
te uma pessoa individual. E porque os sábios encabeçados pelo 
or Brahmã ofereceram reverências e adoraram o Senhor, com- 
que Ele é a Suprema Personalidade de Deus. O Senhor 
como o primeiro ser criado deste Universo, não poderia 
Juma outra entidade viva, exceto o Senhor, como digna 


Madeira ndo do Senhor Krsna é olaa a perfeição úl- 
ima da yoga, que os sábios desejavam saber. Se alguém se torna 
fixo no conhecimento transcendental, a atração mútua entre a mente 

rial e os objetos materiais dos sentidos cessa automaticamente. 

r - espiritual não sente atração pelos objetos de prazer mate- 
|, e assim, espiritualizando a mente, a existência material se reduz 
'omaticamente. Ao questionar a propriedade-da pergunta dos 
Ds, o Senhor está assumindo a posição de mestre espiritual e 
preparando para dar valiosas instruções. Jamais se deve ter in- 

veja do mestre espiritual autêntico, sobretudo se, como no caso do 
r Harnsa falando aos sábios encabeçados por Brahmã e Sa- 
umãra, O guru é a própria Suprema Personalidade de Deus. 


VERSO 23 


ARA JA AMRS A aga: | 
AMARA: AAA ar NR 


pañcátmakesu bhútesu 
samánesu ca vastutah 

ko bhavân iti vah prasno 
vacârambho hy anarthakah 






Eb pes 

pañca—de cinco elementos; dtmakesu—feitos de; bhúatesu—assim 
entes; samánesu—sendo os mesmos; ca—também; vastutah— 
cia; kah-—quem; bhavan—és Tu; ¡ti—assim; vah—yossa; 
¡—pergunta; vacá—com meras palavras; drambhah—tal es- 
hi—decerto; anarthakah-—sem verdadeiro sentido ou pro- 


TRADUÇÃO 
S ad Me perguntardes * *Quem és?” vós vos referíeis ao corpo ma- 
então devo salientar que todos os corpos materiais se constituem 
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de cinco elementos, a saber: terra, água, fogo, ar e éter. Entáo, de- 
víeis ter perguntado: “Quem sois vós cinco?” Se considerais que 
todos os corpos materiais são em última análise unos, constituídos 
em essência dos mesmos elementos, então vossa pergunta ainda não 
tem sentido, pois não haveria um propósito profundo em distinguir 
um corpo de outro. Logo, parece que ao perguntardes Minha iden- 
tidade, estais apenas falando palavras sem nenhum sentido ou pro- 
pósito verdadeiros. 


SIGNIFICADO 

Srila Visvanatha Cakravarti Thákura dá a seguinte explicação 
sobre. este verso. “No verso anterior o Senhor Krsna demonstrou 
que se os sábios aceitavam a filosofia impersonalista segundo a 
qual todos os seres vivos são em última análise unos em todos os 
aspectos, a pergunta deles ‘Quem és?” era sem sentido, pois não ha- 
veria base filosófica para distinguir uma manifestação de alma espi- 
ritual de outra. Neste verso o Senhor refuta a falsa identificação 
com o corpo material composto de cinco elementos. Se os sábios 
aceitavam © corpo como o eu, então sua pergunta era sem senti- 
do, uma vez que teriam de perguntar, ‘Quem sois vós cinco?’ Se os 
sábios respondessem que embora o corpo seja composto basicamente 
de cinco elementos e estes elementos se combinam e assim formam 
uma substáncia única, entáo o Senhor já respondeu com as pala- 
vras samánesu ca vastutah. Os corpos dos seres humanos, semideu- 
ses, animais, etc., sáo todos compostos dos mesmos cinco elemen- 
tos e são em essência a mesma coisa. Portanto, a questão “Quem 
és? afinal não tem sentido. Assim, quer aceitemos a teoria de que 
todas as entidades vivas são em última análise a mesma coisa, quer 
aceitemos a teoria de que todas as entidades vivas são afinal não 
diferentes de seus corpos materiais, em ambos os casos a questão 
dos'sábios carece de sentido. 

“Os sábios poderiam argumentar que mesmo entre pessoas cultas 
é prática comum perguntar e responder sobre muitos assuntos como 
parte da vida normal. Os sábios poderiam salientar que o Senhor 
Krsna também fazia distinções entre eles, ao dizer viprah, “6 brah- 
manas', e vah ou “vossa [pergunta]?, como o expressa este verso. 
Dessa maneira se vé que o Senhor também aceita o costume comum 
de perguntar e responder. Para replicar a este argumento, o Senhor 
Krsna diz: vacarambho hy anarthakah. O Senhor afirma: *O fato 
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le Eu Me dirigir a vós como brahmanas é mera exibição de pala- 
, se afinal de contas não somos diferentes. Apenas correspondi 
sa abordagem em relação a Mim. Logo, se somos em última 
e unos, nem Minha afirmação nem vossa pergunta têm qual- 
“sentido real. Posso concluir, pois, de vossa pergunta que de 
«todos vós sois muito inteligentes. Portanto, por què estais inda- 
o acerca do conhecimento último? Não estais todos desnor- 
po 
Madhvācārya ressalta a este respeito que a' pergunta dos sá- 
os não era apropriada, pois eles já haviam visto seu pai, o Senhor 
lhmã, adorando os pés de lótus do Senhor Hamsa. Visto que o 
e espiritual e pai deles estava adorando o Senhor Harisa, eles 
“deveriam ter compreendido a posição do Senhor, e por isso a 
rgunta deles não faz sentido. 


VERSO 24 


RAL ANAL ce sa 
sexo a ais JATAN 1V 


manasã vacasã drstyã 
grhyate 'nyair apindriyaih 

aham eva na matto 'nyad 
iti budhyadhvam añjasá 


manasã-—pela mente; vacasã-—pela fala; drstyã-—pela visão; grhyva- 
é percebido e assim aceito; anyaik-—por outros; api—mesmo; 
ndriyaih—sentidos; aham—Eu; eva—de fato; na—não; mattah— 
de Mim; anyat—qualquer outra coisa; iti—assim; budhya- 
n—deveis entender; arjasã-—mediante a análise direta dos fatos. 






TRADUÇÃO l 

ntro deste mundo, tudo o que é percebido pela mente, fala, 
ou outros sentidos sou Eu somente e nada além de Mim. Todos 
por favor, compreendei isto mediante uma análise direta dos 
e 

SIGNIFICADO 

Senhor Krsna já explicou que se os sábios consideram que 
as entidades vivas são a mesma coisa, ou se consideram que 
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a entidade viva é igual ao corpo, então sua pergunta ““Quem és?” é 
inapropriada. Agora o Senhor refuta a concepção de que Ele é um 
Deus Supremo muito além e diferente de tudo dentro deste mundo. 
Os filósofos agnósticos modernos pregam que Deus criou o mundo 
e então se aposentou ou foi embora. Segundo eles, Deus não tem 
relação tangível com este mundo, nem interfere nos assuntos huma- 
nos. Em última análise, alegam eles, Deus é tão grandioso que não 
pode ser conhecido; portanto, ninguém deve perder tempo tentando 
compreender a Deus. Para refutar tais idéias tolas, o Senhor aqui 
explica que como tudo é a expansão de Sua potência, Ele não é dife- 
rente de coisa alguma. Nada pode existir à parte da Suprema Per- 
sonalidade de Deus, e assim tudo partilha da natureza do Senhor, 
embora algumas manifestações sejam superiores e outras inferiores. 
O Senhor está testando a inteligência dos sábios apontando várias 
contradições em suas perguntas. Mesmo sendo supremo, o Senhor 
não é diferente de Sua criação; portanto, qual é o significado da 
pergunta “Quem és?” Podemos ver claramente que o Senhor está 
preparando o caminho para uma discussão profunda sobre o conhe- 
cimento espiritual. š T 
VERSO 25 


gag Ad amada qa 
MA SAA UA ETA RAN 


gunesv âvisate ceto 
gunas cetasi ca prajah 
Jivasya deha ubhayam 
gunas ceto mad-atmanah 


gunesu—nos objetos dos sentidos; dvisate—entra; cetah—a mente; 
gunah—os objetos dos sentidos; cetasi—na mente; ca—também 
(entram); prajah—Meus queridos filhos; jivasya—da entidade viva; 
dehah—o corpo exterior, que existe como designação; ubhayam— 
ambos esses; gundh—os objetos dos sentidos; cetah—a mente; mat- 
ãtmanah-—tendo a Mim como a Alma Suprema. 


TRADUÇÃO 
Meus queridos filhos, a mente tem uma tendência natural de entrar 
nos objetos dos sentidos materiais, e de forma semelhante os objetos 
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os entram na mente; mas tanto esta mente material quanto 
dos sentidos são meras designações que cobrem a alma 
que é parte integrante de Mim. 


SIGNIFICADO > 

or Krsna na forma de Hamsa-avatara, a pretexto de encon- 
adições na simples indagação dos filhos de Brahma (“Quem 
está de fato preparando-Se para ensinar aos sábios o conheci- 
espiritual perfeito, mas só depois de rejeitar doisconceitos 
de vida, a saber, que todas as entidades vivas são iguais em 
aspectos e que a entidade viva é idéntica a seu corpo exter- 
“ao sutil. O Senhor Krsna agora responde à difícil pergunta 
ou perplexo até o Senhor Brahmã. Segundo Srila Visvana- 
akravarti Thakura, os filhos do Senhor Brahma estavam pen- 
assim: “Nosso querido Senhor, se de fato é verdade que não 
inteligentes, ainda assim afirmastes que sois tudo, porque tudo 
são de Vossa potência. Portanto, também sois a mente e 
dos sentidos, os quais são o tema de nossa questão. Os 
dos sentidos materiais sempre entram nas funções da mente, 
modo semelhante, a mente sempre entra nos objetos dos sen- 
; materiais. Logo, é adequado indagarmos de Vós sobre o pro- 
J pelo qual os objetos dos sentidos náo mais entraráo na mente 
mente náo mais entrará nos objetos dos sentidos. Por favor, sede 
misericordioso e dai-nos a resposta’. O Senhor respònde o seguin- 
“Meus queridos filhos, é um fato que a mente entra nos objetos 
sentidos materiais e os objetos dos sentidos, na mente. Dessa 
ira, embora a entidade viva seja de fato parte integrante de 
|, sendo, como Eu também sou, eternamente consciente, e embo- 
forma eterna da entidade viva seja espiritual, na vida condicio- 
entidade viva artificialmente impõe sobre si mesma a mente 
Os objetos dos sentidos, que agem como coberturas designativas 
eterna. Visto que a função natural da mente material e dos 
s dos sentidos é interagir, como podeis tentar impedir tal atra- 
O mútua? Já que tanto a mente material quanto os objetos dos 
êntidos são inúteis, ambos devem ser abandonados por comple- 
e assim automaticamente ficareis livres de toda a dualidade ma- 

a 


a Sridhara Svami salienta que o sintoma da mente material é 
cia a se considerar o agente e desfrutador último. 'É claro 
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que alguém com tal mentalidade arrogante será irremediavelmente 
atraído pelos objetos dos sentidos. Quem se considera o agente e 
desfrutador irresistivelmente sentirá atração pelos métodos para obter 
gozo dos sentidos e falso prestígio, isto é, exploração dos objetos 
materiais. Acima da mente material, todavia, está a inteligência, que 
pode perceber a existência da alma espiritual eterna. Não é possível 
separar a mente material dos objetos dos sentidos, porque eles natu- 
ralmente existem juntos. Portanto, mediante a inteligência, a pessoa 
deve compreender sua forma eterna como alma espiritual, parte inte- 
grante do Senhor, e rejeitar por completo a falsa mentalidade mate- 
rial. Aquele que revive sua mentalidade espiritual original se desapega 
automaticamente da atração material, Por isso, deve-se cultivar o 
conhecimento a respeito da falsidade do gozo dos sentidos. Quando 
a mente ou os sentidos deixa-se atrair pelo gozo material, a inteli- 
gência superior deve detectar de imediato semelhante ilusão, Dessa 
forma deve-se purificar a mentalidade. Através do serviço devo- 
cional ao Senhor, tais desapego e inteligência despertam automa- 
ticamente, e através do pleno entendimento de sua forma espiritual 
original, a pessoa se situa de modo correto na consciência eterna. 


VERSO 26 


ama A UA 
JU AAA A A ARAN 


gunesu cávisac cittam 
abhiksnam guna-sevayd 

gunas ca citta-prabhavá 
mad-rúpa ubhayam tyajet 


» gunesu—nos objetos dos sentidos; ca-—e; avisat-—entrou; cittam— 
a mente; abhiksnam—repetidas vezes; guna-sevaya—pelo gozo dos 
sentidos; gundh—e os objetos dos sentidos materiais; ca—também; 
citta—dentro da mente; prabhavah—existindo preeminentemen- 
te; mat-riipah—aquele que compreendeu: que náo é diferente de 
Mim e que assim está absorto em Minha forma, passatempos, ete.; 
ubhayam-—ambos (a mente e os objetos dos sentidos); tyajet—deve 
abandonar. 
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TRADUÇÃO 

pessoa que assim Me alcançou, por entender que não é diferen- 

Mim, compreende que a mente material se aloja dentro dos 

os dos sentidos, em virtude do constante gozo dos sentidos, e 
os objetos materiais existem sobretudo dentro da mente mate- 

. Tendo compreendido Minha natureza transcendental, ela aban- 

tanto a mente material quanto seus objetos. 





mo SIGNIFICADO 
O Senhor reafirma nesta passagem que é dificílimo separar a 
material de seus objetos, pois a mente material por defini- 
o considera-se o executor e desfrutador de tudo. Deve-se compre- 
ler que abandonar a mente material não quer dizer abandonar 
as atividades mentais; ao contrário, significa, antes, purificar 
mente e empregar a mentalidade iluminada da pessoa no serviço 
devocional do Senhor. Desde tempos imemoriais a mente material 
os sentidos têm estado em contato com os objetos dos sentidos; 
O 0, como é possível que a mente material abandone seus obje- 
t e, que à são a base de sua existência? E não só a mente se esforça 
obter os objetos materiais, mas também, devido aos desejos da 
Os objetos materiais não podem permanecer fora da mente, 
indo irremediavelmente a todo o momento. Logo, a separação 
a mente e os objetos dos sentidos de fato não é exequível nem 
a propósito algum. Se alguém conserva uma mentalidade ma- 
“considerando-se supremo, talvez renuncie ao gozo dos senti- 
considerando-o a causa última da infelicidade, mas não será 
ssível. permanecer nessa plataforma artificial, nem tal renúncia 
irá a propósito real algum. Sem rendição aos pés de lótus do 
, à mera renúncia não poderá tirar ninguém deste mundo 


“Assim como os raios solares são partes do Sol, as entidades vivas 
o partes da Suprema Personalidade de Deus. Ao absorver-se por 
jeto em sua identidade como parte integrante da Personalidade 

s, a entidade viva se torna deveras sábia e com facilidade 
a a mente material e os objetos dos sentidos. A palavra 
ah neste verso indica absorção da mente na forma, quali- 
es, passatempos e companheiros da Suprema Personalidade de 
Imersa em tal meditação extática, a pessoa deve prestar serviço 
nal ao Senhor, e isto automaticamente afastará a influência 
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do gozo dos sentidos. Por si só; a entidade viva não tem a potência 
para abandonar sua falsa identificação com a mente material é os 
objetos dos sentidos, mas adorando ao Senhor coma disposição de 
ânimo de ser Seu eterno servo e parte integrante, a pessoa é impreg- 
nada com a potência do Senha que facilmente afugenta as-trevas 
da ignoráncia. 


“VERSO 27 


qua am ag UA ña | 
aai fegn sia: mada AAT: NRO 


bi Jágrai svapnah susuptarm ca 
3 gunato buddhi-vritayah 
tasam vilaksano jivah 
sáksitvena viniscitah 


Jagrat—vigilia; svapnah—sonho; su-suptam-—sono profi 'undo; ca— 
também; gunatah—causados pelos modos da natureza; buddhi— 
da inteligência; vritayah—as funções; zasam-—destas funções; vilak- 
sanah-—possuindo diferentes caracteristicas; jivah—a entidade viva; 
Saksitvena-—com a caracteristica de ser uma testemunha; viniscitah — 
verifica-se. 


TRADUÇÃO 
viuh sono e sono profundo são as três funções da inteligência 
e são causados pelos modos da natureza material. Verifica-se que a 
entidade viva dentro do corpo possui características diferentes destes 
três estados e assim permanece como testemunha deles. 


SIGNIFICADO 
A alma espiritual na verdade nada tem a ver com o mundo mate- 
rial, não tendo nenhuma relação permanente ou natural com ele. 
Verdadeira renúncia 'quer dizer abandonar à identificação ilusória 
com a matéria em suas formas grosseira e sutil. Susuptam, ou sono 
profundo, significa dormir sem sonhar nem ter atividade consciente. 
O Senhor Krsna descreve esses três estados da seguinte maneira: 


sattvaj jagaranam vidyad 
rajasã svapnam adiset 
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prasvápam tamasa jantos 
turiyam trisu santatam 


se saber que a vigília nasce do modo da bondade; os sonhos, 
da paixáo; e o sono profundo e sem sonhos, do modo 

oráncia. O quarto elemento, a consciência pura, é diferente 
j três e os penetra.” (Bhãg. 11.25.20) A verdadeira liberdade 
saksitvena, ou existir como testemunha das funções da 
o. Tal posição vantajosa é alcançada mediante o desenvolvimen- 
| consciência de Krsna: 


VERSO 28 


aè daadaa qa 
rf cda 


yarhi samsrti-bandho *yam 
átmano guna-vriti-dah 

mayi turye sthito jahyat 

tyagas tad guna-cetasám 


yarhi—ao passo que; samsrti—da inteligência material ou existên- 

material; bandhah—cativeiro; ayam—este é; dtmanah—da alma; 

nos modos da natureza; vriti-dah—aquilo que dá ocupagdes; 

r —em Mim; turye—no quarto elemento (além da vigília, sonho 

bno profundo); sthirah—estando situada; jahyat—deve-se abando- 

tyagah—a renúncia; tat—nesse momento; guna—dos objetos 
iais dos sentidos; cetasám—e da mente material: 














TRADUÇÃO 

A alma espiritual está presa no cativeiro da inteligência material, 
lhe concede constante ocupação nos modos ilusórios da nature- 
“Mas Eu sou o quarto nível da consciência, além da vigília, sonho 
mo profundo. Situando-se em Mim, a alma deve abandonar o 
o da consciéncia material. Nesse momento, a entidade viva 
ci ‘automaticamente aos objetos materiais dos sentidos e à 
material. 
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SIGNIFICADO 

O Senhor Krsna agora responde especificamente às perguntas 
apresentadas antes pelos sábios ao Senhor Brahmã. Em última aná- 
lise, a alma espiritual não tem nada a ver com os objetos dos sen- 
tidos materiais e com os modos da natureza, Mas por causa de sua 
falsa identificação com o corpo material, os modos da natureza têm 
o poder de empregar a pessoa em ocupações ilusórias. Destruindo 
esta falsa identificação com a matéria, a alma abandona as ocupa- 
ções ilusórias dadas pelos modos da natureza. Afirma-se claramen- 
te neste verso que a entidade viva não tem poder para livrar-se da 
ilusão independentemente, senão que deve situar-se em consciên- 
cia de Krsna, em completo conhecimento a respeito do Senhor Su- 
premo. 


VERSO 29 


segue ARA | 
faa fafta danfan gi TETRI 


ahankára-krtarh bandham 
átmano "rtha-viparyayam 

vidván nirvidya samsára- 
cintam turye sthitas tyajet 


ahankara—pelo falso ego; krtam—produzido; bandham—<ativei- 
ro; dtmanah—da alma; artha—daquilo que tem verdadeiro valor; 
viparyayam—sendo o oposto; vidván—aquele que sabe; nirvidya— 
sendo desapegado; samsdra—na existencia material; cintam-—pensa- 
mentos constantes; turye—no quarto elemento, o Senhor; sthitah— 
estando situado; tyajet-—deve abandonar. 


nun t TRADUÇÃO 

O falso ego da entidade viva coloca-a no cativeiro e concede-lhe 
exatamente o oposto daquilo que ela de fato deseja. Portanto, a 
pessoa inteligente deve abandonar sua ansiedade constante de desfru- 
tar a vida material e permanecer situada no Senhor, que está além 
das funções da consciência material. 
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SIGNIFICADO 
Sridhara Svami comenta o seguinte. “Como a existência 
causa o cativeiro da entidade viva, e como se pode aban- 
| cativeiro? O Senhor aqui explica isto através da palavra 
ira-krtam.' Em virtude do falso ego, a pessoa fica presa na 
“da ilusão. Artha-viparyayam indica que embora deseje vida 
“aventurada, eternidade e conhecimento, a entidade viva adota 
dimentos que de fato encobrem sua eterna natureza bem- 
ae lhe dão o resultado exatamente oposto. A entidade 
não deseja morte nem sofrimento, mas estes são na verdade 
resultados da existência material, que é portanto inútil para 
os fins práticos. A pessoa inteligente deve contemplar a in- 
da vida material e dessa maneira situar-se no Senhor 
dental. Pode-se compreender a palavra «samsdra-cintam, 
mancira. Samsara, ou a existência material, indica a in- 
material, porque a existência material só acontece devi- 
falsa identificação intelectual da entidade viva com o mundo 
jal. Por causa desta identificação errônea, a pessoa é do- 
por samsára-cintám, ansiedade por desfrutar o mundo 
. Ela deve situar-se no Senhor e abandonar tal ansiedade 


VERSO 30 


amare: qa Fada qna: | 
am ama: aA amei aN IRo 


yávan nánártha-dhih purso 
na nivarteta yuktibhih 

Jagarty api svapann ajñah 
svapne jagaranam yatha 


avat—enquanto; nána—de muitos; artha—valores; dhih—a con- 

cio; pumsah—de uma pessoa; na—náo; nivarteta—cessa; yukti- 

pelos métodos apropriados. (descritos por Mim); jagarti— 

acordado; api—embora; svapan—dormindo, sonhando; ajfiah— 

ele que não vê as coisas como elas são; svapne—num sonho; jaga- 
-—estando acordado; yatha—assim como. 
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TRADUÇÃO 

Segundo Minhas instruções, a pessoa deve fixar a mente apenas 

em Mim. Se, contudo, ela continua a ver muitos diferentes valores 

e metas na vida em vez de ver tudo em Mim, então, embora aparen- 

temente acordada, ela está na verdade sonhando devido ao conheci- 


mento incompleto, assim como alguém pode sonhar que acordou de 
um sonho, 


SIGNIFICADO 

Quem não é consciente de Krsna não consegue entender que tudo 
repousa no Senhor Krsna, e por isso é-lhe impossível apartar-se do 
gozo dos sentidos materiais. Alguém pode adotar determinado pro- 
cessode salvação è considerar-se “salvo”; no entanto, seu condicio- 
namento material permanecerá e assim ele manterá seu apego ao 
mundo material: Enquanto sonha, a pessoa às vezes imagina ter acor- 
dado do sonho e estar experimentando a consciência normal. Do 
mesmo modo, alguém pode se considerar salvo, mas se continua ab- 
sorto em fazer julgamentos de valor material sobre o bem e o mal, 
sem referência ao serviço devocional ao Senhor Supremo, compreen- 
de-se que ele é uma alma condicionada coberta pela identificação ilu- 
sória com a matéria, 


VERSO 31 


aaaeaii aa fia | 
A RA O ARA AA RAN 


asattvãd átmano "nyesam 
bhavánam tat-krta bhida 
gatayo hetavas casya 
mrsã svapna-drso yathã 


asattvat—por náo ter existência concreta; âtmanah—da Suprema 
Personalidade de Deus; anyesâm-—de outros; bhãvanam-—estados 
de existência; tat—por eles; krtã-—criados; bhida-—diferença ou sepa- 
ração; gatayah-—destinos tais como ir para o céu; hetavah-—ativida- 
des fruitivas, que são a causa de recompensas futuras; ca—também; 
asya-—da entidade viva; mrsa—falso; svapna-—de um sonho; drsah— 
do vidente; yathã—assim como. 
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TRADUÇÃO 

Aqueles estados de existência que são concebidos como separados 
da Suprema Personalidade de Deus não têm existência real, embora 

lem um sentido de separação da Verdade Absoluta. Assim como 
experimenta um sonho imagina muitas diferentes atividades e 

ensas, de forma semelhante, devido ao sentido de uma exis- 
ja separada da existência do Senhor, a entidade viva erronea- 
executa atividades fruitivas, achando serem elas a causa de 
pensas e destinos futuros. 


E SIGNIFICADO 
Srila Visvanatha Cakravarti Thakura faz o seguinte comentário: 
bora o Senhor Krsna em Sua forma de Hamsa-avatára tenha 
idenado a inteligência que vê dualidade e valores separados dentro 
mundo material, os próprios Vedas instituem o sistema de varnãs- 
dharma, mediante o qual a sociedade humana inteira é dividida 
diferentes castas, ocupações e posições espirituais. Então, como 
de o Senhor recomendar que se abandone a fé neste sistema vé- 
lico? Dá-se neste verso a seguinte resposta. As, palavras anyesám 
bh vânam, ou “de outros estados de existência”, referem-se às inume- 
divisões de falsa identificação com o corpo material, mente, 
ipação, etc. Tal identificação é ilusão, e as divisões materiais do 
varnásrama com certeza se baseiam nessa ilusão, Os textos 
édicos prometem recompensas celestiais tais como residência em sis- 
temas planetários superiores e prescrevem os meios para obter se- 
melhantes recompensas. Contudo, tanto as recompensas quanto os 
meios para consegui-las são, em última análise, ilusão. Visto que este 
mundo é a criação do Senhor, não se pode negar que sua existência 
é real; entretanto, a entidade viva que identifica as criações 
o ca como pertencentes a ela está decerto em ilusão, Pode- 
mos dar o exemplo de que chifres são reais e coelhos são reais, mas 
se imaginamos coelhos com chifres, isto com certeza é ilusão, embo- 
ra possa aparecer num sonho. um<coelho com chifres. De modo se- 
“melhante, a entidade viva sonha que tem uma relação permanente 
dentro do mundo material. Talvez alguém sonhe que está se delei- 
tando com um suntuoso arroz doce preparado com leite. e açúcar, 
“mas não existe nenhum, verdadeiro valor nutritivo no sonho desse 
banquete régio”. 
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Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura observa a este respeito 
que assim como logo após acordarmos esquecemos a experiência 
onírica, do. mesmo. modo, uma alma liberada com consciência de 
Krsna não vê nada de substancial, nem mesmo nas mais insignes 
recompensas oferecidas pelos Vedas, tais como promoção aos plane- 
tas celestiais. Portanto, o Senhor Krsna, no.Bhagavad-gitá, acon- 
selhou-Arjuna-a permanecer fixo em auto-realização, sem se deixar 
desviar por rituais fruitivos executados em nome de religião, 


VERSO 32 


antaras 
SE ARTE UTA À 
ARA sua q qm: 
Fara RU 


yo jagare bahir anuksana-dharmino 'rthán 
bhunkte samasta-karanair hrdi tat-sadrksán 

svapne susupta upasamharate sa ekah 
smrty-anvayãt tri-guna-vrtti-drg indriyesah 


'yah—a entidade viva que; jagare—enquanto acordada; bahih—ex- 
ternas; anuksana—momentâneas; dharminah-— qualidades; arthân—o 
corpo, a mente e suas experiências; bhunkte—desfruta; samasta— 
com todos; karanaih—os sentidos; hrdi—dentro da mente; tat-sadrk- 
sãn— experiências semelhantes às do estado de vigília; svapne—em 
sonhos; susupte—em profundo sono sem sonhos; upasaritharate— 
funde-se na ignorância; sah—ele; ekah—um; smrti—da memória; 
anvayãt—pela sucessão; tri-guna—das três fases: vigília, sonho e 
sono sem sonhos; vriti-—funções; drk—vendo; indriya—dos senti- 
dos; isah—torna-se o senhor. 


TRADUÇÃO 
Quando acordada, a entidade viva desfruta com todos os senti- 
dos as efêmeras características do corpo e da mente materiais; so- 
nhando, desfruta experiências semelhantes dentro da mente; e em 
profundo sono sem sonhos todas essas experiências fundem-se em 
ignorância. Por lembrar e contemplar essa sucessão de vigília, sonho 
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e sono profundo, a entidade viva pode compreender que ela é a 
mesma durante todas as três fases de consciência e é transcendental. 
Dessa maneira, ela se torna senhor dos sentidos. 


SIGNIFICADO 

No verso 30 deste capítulo, o Senhor Krsna disse que a pessoa 
deve se retirar da dualidade material mediante os meios apropriados, 
os quais o Senhor agora explica. Ela deve primeiro considerar as 
três fases de consciência mencionadas acima e então, compreender 
sua própria posição transcendental como alma espiritual, Passa-se 
pela infância, meninice, adolescência, idade adulta, meia idade e ve, 
lhice, e através de todas essas fases a pessoa está experimentando 
coisas durante-a vigília e o sonho. De forma semelhante, podemos, 
mediante a inteligência cuidadosa, compreender a falta de consciên- 
cia durante o sono profundo, e assim, através da inteligência, pode- 
mos ter experiéncia da falta de consciéncia. 

Pode-se argumentar que na realidade sáo os sentidos que reagem 
ao ambiente durante a vigília e que é a mente que reage durante os 
sonhos. Todavia, o Senhor aqui afirma que indrivesah; a entidade 
viva é de fato o senhor dos sentidos e da mente, embora temporaria- 
mente tenha se tornado vitima da influência deles. Mediante a cons; 
ciência-de Krsna podemos reassumir nossa posição legítima como 
mestre das faculdades mentais e sensórias. Além disso, já que a en- 
tidade viva pode lembrar suas experiências nessas três fases de cons; 
ciência, ela é em última análise o agente que experimenta ou vê todas 
as fases de consciência. Ela recorda: “Vi tantas coisas em meu sonho, 
depois o sonho terminou e não vi mais nada. Agora estou acordan- 
do”. Essa experiência universal pode ser compreendida por todos, 
e assim todos podem compreender que sua verdadeira identidade é 
distinta do corpo e da mente materiais. 


VERSO 33 


va from ut name 
eq ara Aran 
Pm $ 
Aa id 
arrasa ARANA 
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evam vimrśya gunato manasas try-avasthã 
man mayayã mayi krtã iti niscitarthah 

sañichidya hardam anumána-sad-ukti-tiksna= 
Jjfiânasinã bhajata mãkhila-sarnsayâdhim 


evam—assim; vimrgya—considerando; gunatah—pelos modos da 
natureza; manasah—da mente; tri-avasthah—os trés estados de cons- 
ciência; mat-mãyayã—pela influência de Minha potência ilusória; 
mayi—em Mim; krtâh—impostos; iti=assim; niscita-arthãh— aqueles 
que verificaram o verdadeiro significado da alma; sarichidya—cor- 
tando; hárdam-—situado no coração; anumâna-—pela lógica; sat- 
ukti—e pelas instruções dos sábios e dos textos védicos; fiksna—agu- 
cada; jfiâna—de conhecimento; asinã-—pela espada; bhajata—todos 
vós adorai; mã-—a Mim; akhila—de todas; sarnsaya—as dúvidas; 
adhim—a causa (o falso ego). 


TRADUÇÃO 

Deveis considerar como, pela influência de Minha energia ilu- 
sória, artificialmente imaginastes que esses três estados da mente, 
causados pelos modos da natureza, existiam em Mim. Tendo averi- 
guado de uma vez por todas a verdade sobre a alma, deveis utili- 
zar a afiada espada do conhecimento, adquirido através da reflexão 
lógica e das instruções dos sábios e dos textos védicos, para extir- 
par por completo o falso ego, que é o foco de todas as dúvidas. 
Todos vós deveis então adorar a Mim, que estou situado dentro 
do coração. 


SIGNIFICADO 

Aquele que alcançou o conhecimento transcendental já não depen- 
de das três fases da consciência ordinária, a saber, vigília, sonho e 
sono sem sonhos. Dessa forma, ele livra sua mente material da ten- 
dência a tornar-se o desfrutador da energia inferior do Senhor, e 
vê tudo como parte integrante da potência do Senhor, destinada só 
ao prazer do próprio Senhor Supremo, Nesse estado de consciência, 
a pessoa se rende natural e completamente ao serviço devocional 
do Senhor, o qual o Senhor Harsa aconselha nesta passagem que 
os filhos do Senhor Brahmã adotem. 
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VERSO 34 


e aaa Rara 
RARA | 
Ramage AMAAN 
aa gaara 113811 


Ikseta vibhramam idam manaso vilâsam 
drstarh vinastamati-lolam alâta-cakram 
vijñanam ekam urudheva vibháti maya 
p svapnas tridhā guna-visarga-krto vikalpah 





Ikseta—deve-se ver; vibhramam—como ilusáo ou erro; idam—este 
(mundo material); manasah—da mente; vilasam-—aparecimento ou 
llo; drstam—hoje aqui; vinastam—amanhá se foi; ati-lolam— 
amente fugaz; aláta-cakram-—assim como a linha vermelha 
el criada através do ato de girar uma vara em-chamas; vijña- 
nam-—a alma espiritual, plenamente consciente por natureza; ekam — 
é uma; urudhã-—-em muitas divisões; iva-—como se; vibháti—apare- 
We; mayã-—isto é ilusão; svapnah-—mero-sonho; tridhã--em três divi- 
sÕes; guna-—-dos modos da natureza; visarga--pela transformação; 
“krtahi-=criada; vikalpah-—variedade de percepção ou imaginação. 
D 
Ben TRADUÇÃO 
Deve-se ver que o mundo material é uma ilusão distinta que apa- 
rece na mente, porque os objetos materiais têm uma existência ex- 
Aremamente fugaz e hoje estão aqui e amanhã se foram. Podem-se 
compará-los à linha vermelha criada através do ato de girar uma 
vara em chamas. A alma espiritual existe por natureza no estado 
único de consciência pura. Contudo, neste mundo ela aparece em 
muitas diferentes formas e niveis de existência. Os modos da nature- 
“za dividem a consciência da alma em vigília normal, sonho e sono 
sem sonho. Todas essas variedades de percepção, todavia, na ver- 
dade são māyā e existem apenas como um sonho. 
od 
Mot SIGNIFICADO 
Agora o Senhor descreve um processo adicional para transcender 
A interação ilusória da mente material e dos objetos dos- sentidos 
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materiais. Lãsa quer dizer “'saltar” ou “dançar”, e assim manaso 
vilasam aqui indica que a mente material está saltando de modo su- 
perficial de uma concepção de vida para outra. Nossa consciência 
original, contudo, é uma só (vijiânam ekam). Portanto, devemos 
estudar com atenção a natureza fugaz (“hoje aqui, amanhã se foi”) 
do mundo material e desapegarmo-nos da variedade ilusória de maya. 


VERSO 35 


de fifa Raga 
ata ña | 

RO A A RAI 
AA Aa A 


drstim tatah pratinivartya nivrita-trsnas 
tiisni bhaven nija-sukhânubhavo nirihah 
sandrsyate kva ca yadidam avastu-buddhyã 
tyaktarn bhramãya na bhavet smrtir à-nipatãt 


drstim—visão; tatah—dessa ilusão; pratinivartya-—afastando; ni- 
vrtta--cessado; trsnah--o anseio material; túsnim-—silencioso; bha- 
vet-—a pessoa deve tornar-se; nija—de si própria (da alma); sukha— 
felicidade; anubhavah—percebendo; nirihah—sem atividades mate- 
riais; sandrsyate—é observado; Kva/ca—as vezes; yadi—se; idam— 
este mundo material; avastu—de não ser realidade; buddhyá—pela 
consciéncia; tyaktam—abandonado; bhramaya—ulterior ilusão; na— 
não; bhavet—talvez se torne; smrtih—lembranga; ã-nipātāt—até 
abandonar o corpo material. 





TRADUÇÃO 

Tendo compreendido a natureza temporária e ilusória das coisas 
materiais, e tendo assim afastado sua visão da ilusão, a pessoa deve 
permanecer sem desejos materiais. Por experimentar felicidade da 
alma, ela deve abandonar o falar e as atividades materiais. Se às 
vezes tiver de observar o mundo material, ela deverá lembrar-se de 
que ele não é a realidade última e por isso ela o abandonou. Por 
meio de tal lembrança constante até a hora da morte, ela não vol- 
tará a cair em ilusão. 


Hamsa-avatára responde às perguntas 


SIGNIFICADO 

Para mantermos o corpo material não podemos deixar de comer 
e dormir. Dessa e de outras maneiras, seremos às vezes forçados 
a lidar com o mundo material e com os aspectos físicos de nosso 
corpo. Em tais ocasiões devemos lembrar que o mundo material 
não é a verdadeira realidade e que por isso renunciamos a ele para 
nos tornarmos conscientes de Krsna. Por tal recordação constante, 
por desfrutar bem-aventurança espiritual dentro de nós mesmos e 
por nos afastarmos de quaisquer atividades materiais da mente, fala 
ou corpo, não cairemos em ilusão material. 

Srila Bhaktisiddhânta Sarasvati Thakura faz o seguinte comentá- 
rio; “A entidade viva, enquanto permanece na energia externa 'do 
Senhor, deve abandonar qualquer anseio de gozo dos sentidos e não 
deve agir em benefício da própria satisfação, Ao contrário, deve 
buscar a bem-aventurança espiritual através do serviço devocional 
ao Senhor Supremo. Por reviver seu relacionamento com o Senhor 
Krsna, ela compreenderá que se aceitar qualquer objeto material 
para seu prazer pessoal, o apego inevitavelmente se desenvolverá, e 


assim ela será confundida pela ilusão. Mediante o gradual desenvol- 
vimento de seu corpo espiritual, ela não mais desejará desfrutar de 
nada dentro do mundo material". 


VERSO 36 


a aaa a 
Prata af ais 
o farda 
aai a qipi aRar: IRRI 


deharh ca nasvaram avasthitam utthitam vã 
siddho na pasyati yato *dhyagamat svaripam 
daivad apetam atha daiva-vasád upetam 
vãso yathã parikrtam madirã-madândhah 


deham-—o corpo material; ca—também; nasvaram—a ser destruí- 
do; avasthitam—sentado; utthitam—de pé; va—ou; siddhah—quem 
é perfeito; na pasyati—náo vé; yatah—porque; adhyagamat—ele 
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obteve; sva-ripam—sua vérdadeira identidade espiritual; daivat— 
pelo destino; apetam-—falecido; atha-—ou assim; daiva—do destino; 
vasat-—pelo controle; upetam—conseguido; vasah-—roupas; yathãa— 
assim como; parikrtam—postas no corpo; madira—da bebida alcóo- 
lica; mada—pela intoxicação; andhah—cego. 


TRADUÇÃO 

Assim como um bêbado não percebe se está usando casaco ou 
camisa, de forma semelhante, aquele que é perfeito em auto-reali- 
zação e que assim alcançou sua identidade eterna não percebe se o 
corpo temporário está sentado ou de pé. Na verdade, se pela von- 
tade de Deus o corpo se acaba ou se pela vontade de Deus a alma 
auto-realizada obtém um novo corpo, ela não o percebe, assim como 
um bêbado não percebe a situação de sua roupa externa. 


SIGNIFICADO 

A pessoa consciente de Krsna que alcançou sua identidade es- 
piritual não aceita, como a meta de sua vida, o gozo dos sentidos 
no mundo material. Ela está constantemente ocupada no serviço 
ao Senhor e sabe que o corpo temporário e a mente fugaz são ma- 
teriais. Através da inteligência superior em consciência de Krsna, 
ela permanece ocupada a serviço do Senhor. O exemplo do bêbado 
neste verso é muito preciso. É do conhecimento comum que em reu- 
niõdes sociais mundanas os homens se embebedam e perdem toda a 
noção de sua situação externa. De modo semelhante, uma alma libe- 
rada já conseguiu seu corpo espiritual e sabe, portanto, que a conti- 
nuação de sua existência não depende do corpo material. Uma alma 
liberada, todavia, não inflige punição ao corpo, senão que permane- 
ce neutra, aceitando com naturalidade seu destino como a vontade 
do Supremo. 


VERSO 37 
asia: as sá qa 
amaa aa Ca arg; 
á Rf: 
ad a afago WU 
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deho "pi-vasa-gah khalu karma yavat 
svarambhakam pratisamiksata eva sásuh 

tam sa-prapañcam adhirúdha-samadhi-yogah 
svapnam punar na bhajate pratibuddha-vastuh 


dehah—o corpo; api—mesmo; daiva—do' Supremo; vasa-gah— 
sob o controle; khalu—de fato; karma-—a cadeia de atividades frui- 
tivas; yâvat—enquanto; sva-ãrambhakam—aquilo que se inicia ou se 
perpetua; pratisamiksate—continua vivendo e esperando; eva—de- 
certo; sa-asuh—junto com o:ar vital e sentidos; tam-— aquele (corpo); 
sa-prapaficam—com sua variedade de manifestações; adhirúdha—al- 
tamente situado; samádhi—a etapa da perfeição; yogah—no sis- 
tema de yoga; svapnam—tal qual um sonho; punah—de novo; na 
bhajate—náo adora nem cultiva; pratibuddha—aquele que é ilumi- 
nado; vastuh—na realidade suprema. 
nio 
Am TRADUÇÃO , 
o O corpo material decerto se move sob o controle do destino su- 
e deve, portanto, continuar a conviver com os sentidos e o 
ar vital enquanto estiver em vigor o karma da pessoa: Uma alma 
auto-realizada, contudo, que está desperta para a realidade absoluta 
e que está assim altamente situada na plataforma perfeita da yoga, 


Nisa voltará a se render ao corpo material e a suas múltiplas ma- 


fes , sabendo que este é tal qual um corpo visualizado num 
sonho. 
Es SIGNIFICADO ` 

"Embora o Senhor Krsna tenha recomendado no verso anterior 
que uma alma auto-realizada não dê atenção ao corpo, fica evidente 
da afirmação do Senhor nesta passagem que ninguém deve tolamen- 
te submeter o corpo a fome e sofrimento, senão que deve esperar 
com paciência até que se tenha esgotado por completo a cadeia! de 
seu trabalho fruitivo anterior. Nesse momento o corpo morrerá au- 
tomaticamente, de acordo com o destino. Pode, então, surgir a se- 
guinte dúvida: Se uma pessoa consciente de Krsna dáa necessária 
atenção à manutenção do corpo, ela corre o perigo de voltar a -se 
apegar a ele? Aqui o Senhor Krsna declara que quem está muito 
elevado em consciência de Krsna, tendo compreendido que o Senhor 
Krsna é a verdadeira vastu, ou realidade, jamais volta a render-se à 
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identificação ilusória com o corpo material, que é tal qual um corpo 
visto em sonho. 


VERSO 38 
aaa dt fam gd aa aii: | 
ata tá ato gema cm 


mayaitad uktam vo viprã 
guhyarm yat sankhya-yogayoh 

jánita magatam yajñam 
yusmad-dharma-vivaksayd 


mayã-—por Mim; etat-—este (conhecimento); uktam-—foi falado; 
vah—a vós; viprãh—ó brâhmanas; guhyam —confidencial; vai —que; 
sankhya—do método filosófico para distinguir a matéria do espíri- 
to; yogayoh—e do sistema da astáñiga-yoga; janita—por favor, com- 
preendei; má—Me; dgatam—que cheguei; yajñam—como Visnu, o 
Supremo Senhor do sacrificio; yusmat—vossos; dharma—deveres 
religiosos; vivaksayá—com o desejo de explicar. 


TRADUÇÃO 
Meus queridos bráhmanas, agora vos expliquei o conhecimento 
confidencial a respeito de sâankhya, mediante o qual a pessoa distin- 
gue filosoficamente a matéria do espírito, e de astánga-yoga, median- 
te o qual a pessoa se une ao Supremo. Por favor, compreendei que 
sou a Suprema Personalidade de Deus, Visnu, e que apareci diante 
de vós desejando explicar vossos verdadeiros deveres religiosos. 


SIGNIFICADO 

Para aumentar a fé dos filhos do Senhor Brahmã e estabelecer o 
prestígio de Seus ensinamentos, o Senhor Krsna agora Se identifica 
formalmente como a Suprema Personalidade de Deus, Visnu. Como 
se afirma na literatura védica: yajro vai visnuh. Após explicar os 
sistemas de sankhya e de astârga-yoga, o Senhor responde com cla- 
reza à pergunta original dos sábios: “Quem és, senhor?” Dessa ma- 
neira, o Senhor Brahmã e seus filhos foram iluminados pelo Senhor 
Hamsa. 


Hamsa-avatára responde ás perguntas 


VERSO 39 
aérea alema queda da: | 
quai fender faa: Aiea TRII 


aham yogasya sânkhyasya 
satyasyartasya tejasah 

parayanam dvija-Sresthah 
$riyah kirter damasya ca 


aham—Eu; yogasya—do, sistema de yoga; sankhyasya—do siste- 
ma de filosofia analítica; satyasya—da ação virtuosa; rtasya—dos 
princípios religiosos verdadeiros; tejasah—da força; para-ayanam—o 
refúgio último; dvija-sresthãh—ó melhores dos brahmanas; Sriyah— 
da beleza; kirteh—da fama; damasya-—do autocontrole; ca—também, 


TRADUÇÃO 
Ó melhores dos bráhmanas, por favor, ficai sabendo que sou o 


refúgio supremo do sistema de yoga, da filosofia analítica, da ação 
virtuosa, dos verdadeiros princípios religiosos, da força, da beleza, 
da fama e do auto-controle. 


SIGNIFICADO 

Segundo Srila Sridhara Svami, as palavras sinónimas satyasya e 
rtasya referem-se respectivamente à adequada ou virtuosa execução 
dos princípios religiosos e a uma convincente apresentação da reli- 
gião. Srila Visvanatha Cakravarti Thakura ressalta que os filhos de 
Brahmã ficaram atônitos com a apresentação da Suprema Persona- 
lidade de Deus e estavam pensando: “Que conhecimento maravilho- 
so acabamos de ouvir!” O Senhor, reconhecendo o assombro deles, 
falou este verso para confirmar sua compreensão a respeito dEle. 


VERSO 40 
ara qa al Aaa ARA | 
a aaa ARAS aa 118011 


mám bhajanti gunah sarve 
nirgunam nirapeksakam 
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suhrdarn privam atmanam 
sâmyãsangadayo 'gunãh 


mám—Me; bhajanti—servem e: se refugiam em; gundh—quali- 
dades; sarve—todas; nirgunam-—livre dos modos da natureza; nira- 
peksakam-—desapegado; su-hrdam-—o benquerente; privam—o mais 
querido; ãtmânam-—a Superalma; sâmya-—estando igualmente situa- 
do em toda a parte; asanga-—desapego; adayah-—e assim por diante; 
agunãh-—livres da transformação dos modos materiais. 


TRADUÇÃO 
Todas as qualidades transcendentais superiores, fais como estar 
além dos modos da natureza, ser desapegado, ser o benquerente, 
ser o mais querido, ser a Superalma, estar igualmente situado em 
toda a parte e estar livre do enredamento material — todas essas 
qualidades, livres das transformações das qualidades materiais, en- 
contram em Mim seu refúgio e objeto de adoração. 


E SIGNIFICADO 

Porque no verso anterior o Senhor Krsna explicou Sua natureza 
sublime, os filhos de Brahmã talvez tenham duvidado um pouco da 
posição do Senhor, achando que haviam detectado algum orgulho 
na mente do Senhor. Por isso, talvez tivessem duvidado das instru- 
ções que tinham acabado de receber do Senhor Hamsa. Antecipan- 
do-se a qualquer relutância do gênero, o Senhor, neste verso, de 
imediato esclarece a situação. O Senhor explica que, diferente das 
entidades vivas comuns até mesmo no nível do Senhor Brahma, o 
corpo transcendental do Senhor não é diferente de Seu Eu eterno e 
não tem qualidades materiais como o falso egocentrismo. 

A forma transcendental do Senhor é eterna, plena de conheci- 
mento e bem-aventurança, e é portanto nirgunam, além dos modos 
da natureza. Porque ignora por completo o pseudoprazer ofereci- 
do pela energia ilusória, o Senhor é chamado nirapeksakam, e por 
ser o melhor benquerente de Seus devotos, Ele é chamado suhrdam. 
Priyam indica que o Senhor é o supremo objeto de amor e que Ele 
estabelece maravilhosas relações de afeição com Seus devotos. Sâmya 
indica que o Senhor é neutro e desapegado em todas as situações 
materiais. Essas e outras qualidades insignes encontram seu refúgio 
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e objeto adorável no Senhor, que não leva em consideração as desig- 
nações materiais, senão que concede Sua misericórdia a qualquer 
um que se refugie nEle. No Srimad-Bhagavatam (1.16.26-30) mãe 
Bhúmi, a deidade predominante da Terra, dá uma lista de algumas 
das qualidades transcendentais do Senhor, e encontram-se outras 
mais no O Néctar da Devoção. Com efeito,-as qualidades do Senhor 
são ilimitadas, mas aqui se-dá uma pequena amostra apenas para 
estabelecer a posição transcendental do Senhor. 

Srila Madhvacarya citou avseguinte passagem do Kala-sarhhita: 
“Os semideuses não são de fato perfeitamente dotados de qualida- 
des transcendentais. Na verdade, suas opulências são limitadas, e 
por isso-eles adoram a Suprema Personalidade de Deus, a Verdade 
Absoluta, que é ao mesmo tempo livre de todas as qualidades mate- 
riais e completamente dotado de todas as qualidades transcenden- 
tais, que existem em Seu corpo pessoal”. 


VERSO 41 


aa franca gas rea | 
AÑ TO aaa a: 11821 


iti me chinna-sandehá 
munayah sanakádayah 

sabháajayitvá parayd 
bhaktyágrnata samstavaih 


iti—dessa maneira; me—por Mim; chinna—destruídas; sandehãah — 
todas as suas dúvidas; munayah-—os sábios; sanaka-adayah—enca- 
beçados por Sanaka-kumára; sabhájayitvã-—adorando-Me plenamen- 
te; parayã-—caracterizada por amor transcendental; bhaktyã-—com 
devoção; agrnata-—cantaram Minhas glórias; sarnstavaih-—com belos 
hinos. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, dessa maneira todas as dúvidas dos sábios 
encabeçados por Sanaka foram destruídas por Minhas palavras. 
Adorando-Me plenamente com amor e devoção transcendentais, 
eles cantaram Minhas glórias com excelentes hinos. 
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VERSO 42 


aee qm: arq dao af 
AA A TA a: RARA: 12I 


tair aham pajitah samyak 
samstutah paramarsibhih 

pratyeyaya svakam dháma 
pasyatah paramesthinah 


taih—por eles; aham-—Eu; pújitah—adorado; samyak—perfei- 
tamente; samstutah—perfeitamente glorificado; parama-rsibhih— 
pelos maiores dos sábios; pratyeydya—retornei; svakam—a Minha 
própria; dhama—morada; pasyatah paramesthinah—enquanto o 
Senhor Brahmã olhava. 


TRADUÇÃO 
Os maiores dos sábios, encabeçados por Sanaka Rsi, assim Me 
adoraram e glorificaram perfeitamente, e enquanto o Senhor Brahmã, 
olhava, regressei a Minha própria morada. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pâda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Décimo Terceiro Capí- 
tulo, do Srimad-Bhagavatam, intitulado “Harnsa-avatâra responde 
às perguntas dos filhos de Brahmã”. 


Mm 


CAPÍTULO QUATORZE 


t d O Senhor Krsna explica a 
o Sri Uddhava o sistema de yoga 


Neste capítulo, Krsna explica que o serviço devocional ao Senhor 
Supremo é o método mais excelente de prática espiritual, Ele também 
esclarece o processo de meditação. 

Sri Uddhava queria saber qual processo de avanço espiritual é o 
melhor. Desejava ouvir:também acerca da sobreexcelência do servi- 
ço devocional livre de motivos, ulteriores. A Suprema. Personalidade 
de Deus respondeu-lhe que o processo original de religião revelado 
nos Vedas se havia perdido durante o período da aniquilação. No 
início da nova criação, portanto, o Senhor Supremo tornou a falá- 
lo a Brahma. Brahmã repetiu-o a Manu, Manu falou-o aos sábios 
encabeçados por Bhrgu Muni, e esses sábios por sua vez ensinaram 
esta religião eterna aos semideuses e demônios. Em virtude da mul- 
tiplicidade de desejos das entidades vivas, este sistema religioso foi 
“explicado com minúcias de diferentes maneiras, Desse modo surgi- 
ram diferentes filosofias, incluindo várias doutrinas ateístas.. Porque 
a entidade viva, perplexa devido à ilusão, é incapaz de distinguir seu 
beneficio eterno, ela erroneamente identifica votos comuns depe- 
nitência, austeridade, etc. como sendo o ápice da prática espiritual. 
“Mas o único meio verdadeiro para obter felicidade é meditar -em 
“oferecer tudo ao Senhor Supremo. Dessa maneira a pessoa se livra 
de todos os desejos de prazer egoísta através do gozo dos objetos 
mundanos dos sentidos e se liberta de todo anseio, quer por prazer, 
quer por liberação. 

O Senhor então passou a descrever o processo superior do serviço 
devocional, que destrói-incontáveis reações pecaminosas e produz 
“muitos sintomas de felicidade espiritual, tais como'o arrepiar dos 
“pêlos do corpo. A devoção pura, tendo o poder de purificar o cora- 
“ção, capacita a pessoa a alcançar a associação com a Suprema Per- 
-sonalidade de Deus, e porque.o devoto é muito querido ao Senhor e 
está sempre próximo a-Ele, torna-se por sua vez capaz de purificar 
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o Universo inteiro. Em virtude desta inabalável devoção ao Senhor, 
o devoto não pode jamais ser desviado por completo pelos objetos 
do gozo dos sentidos, mesmo que a princípio não seja capaz de con- 
trolar os sentidos. Quem deseja atingir a perfeição da vida é aconse- 
lhado a abandonar todos os processos materiais de elevação, bem 
como a associação com mulheres. Ele deve, então, imergir sua mente 
a todo o momento em pensamentos sobre o Senhor Krsna. Por fim, 
o Senhor instruiu Sri Uddhava sobre o verdadeiro objeto de me- 
ditação. 


VERSO 1 
IRA SAS 


aa a Aia añ Ra l 
Wi Aranna agea N 


srīi-uddhava uvāca 

vadanti krsna śreyārhsi 
bahūni brahma-vādinah 
tesârh vikalpa-pradhânyam 

utaho eka-mukhyata 


Srruddhavah uvaca—S$1i Uddhava disse; vadanti—falam; krsna— 
meu querido Krsna; Sreydmsi—processos para o avanco na vida; 
bahâni—muitos; brahma-vadinah—os sábios eruditos que explica- 
ram a literatura védica; tesam—de todos esses processos; vikalpa— 
de variedades de percepção; pradhanyam-—a supremacia; uta-—ou; 
aho--na verdade; eka—de um; mukhyata—sendo mais importante. 


TRADUÇÃO 
Sri Uddhava disse: Meu querido Krsna, os sábios eruditos que ex- 
plicam a literatura védica recomendam vários processos para aper- 
feiçoar a própria vida. Considerando essas variedades de pontos de 
vista, meu Senhor, dize-me por favor'se todos esses processos são 
de igual importância, ou se um deles é supremo. 


SIGNIFICADO 
A fim de estabelecer claramente a posição-excelsa da bhakti-yoga, 
ou Serviço devocional puro ao Senhor Supremo, $riUddhava solicita 
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ao Senhor Krsna que identifique o supremo entre todos: os proces- 
sos de auto-realização. Nem todos os processos védicos levam direta- 
mente à meta última, o amor puro por Deus; alguns só elevam aos 
poucos a consciência da entidade viva. Com o propósito de dar um 
esboço geral: do processo de auto-realização, os sábios podem dis- 
cutir os vários métodos de elevação. Mas quando chega ahora de 
determinar o processo mais perfeito, os-métodos secundários devem 
ser afastados do caminho. 


VERSO 2 


añ aaa: | 
Fa a a aña 11 i 


bhavatodâhrtah svâmin 
bhakti-yogo "napeksitah 

nirasya sarvatah sangam 
vena tvayy âvisen manah 


bhavatáa—por Ti; udahrtah—afirmado claramente; svámin—ó 
meu Senhor; bhakti-yogah—servigo devocional; anapeksitah—sem 
desejos materiais; nirasya-—removendo; sarvatah---em todos 0s'as- 
pectos; sarigam-— associação material; yena—pelo qual (serviço devo- 
cional); tvayi—em Ti; aviset—pode entrar; manah—a mente. 
i 

TRADUÇÃO 

+ Meu querido Senhor, explicaste claramente o processo de serviço 
devocional imaculado, mediante o qual um devoto remove de sua 
vida toda a associação material, capacitando-o a fixar sua mente 
em Ti, 
ou SIGNIFICADO 
+ ¿Agora se estabelece bem claro que o serviço devocional puro é o 
processo supremo para fixar a mente na Verdade Suprema, o Senhor 
Krsna. O próximo ponto a ser esclarecido é o seguinte: Todos podem 
praticar este processo, ou ele se limita a uma elite de transcendenta- 
listas? Ao discutir as vantagens relativas dos diferentes processos es- 
pirituais, deve-se de imediato determinar a meta da vida espiritual 
e então isolar o processo que de fato concede esta meta. Devem-se 
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definir os processos em termos de funções primárias e secundárias. 
Um método que dê a perfeição mais elevada é primário, ao passo 
que processos que apenas auxiliem ou realcem a função primária 
consideram-se secundários. A mente é muito fugaz e instável; por 
isso através da inteligência clara devemos nos fixar num modo de 
vida progressiva e assim podemos alcançar a Verdade Absoluta nesta 
vida, Este é o processo sóbrio da conversa do Senhor Krsna com 
Sri Uddhava. 


VERSO 3 


ATT 
0 A a A 1 
RR a ST A TERETERE: 11 


sri-bhagavân uvãca 
kalena nastá pralaye 
vániyam veda-samjñita 
mayädau brahmane proktā 
dharmo yasyám mad-dtmakah 


sri-bhagavân uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
kalena—pela influéncia do tempo; nastá—perdida; pralaye—no mo- 
mento da aniquilação; vâni--mensagem; iyam-—esta; veda-sarjhita— 
que consiste nos Vedas; mayd—por Mim; ddau—no momento da 
criação; brahmane—ao Senhor Brahma; prokta—falada; dharmah— 
princípios religiosos; yasyam-—nos quais;mat-atmakah—idénticos 
a Mim. 

TRADUÇÃO 

A Suprema Personalidade de Deus disse: Pela influência do tempo, 
o som transcendental do conhecimento védico perdeu-se no momen- 
to da aniquilação. Portanto, quando aconteceu a criação subsequen- 
te, transmiti a Brahmã o conhecimento védico, porque Eu próprio 
sou os princípios religiosos enunciados nos Vedas. 


í SIGNIFICADO 
O Senhor Krsna explica a Uddhava que embora se descrevam nos 
Vedas muitos processos e conceitos sobre realização espiritual, os 
Vedas em última análise recomendam o serviço devocional ao Senhor 
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Supremo. O Senhor Krsna é o reservatório de todoo prazer, e Seus 
“devotos entram diretamente na potência hlâdini, ou a potência que 
“dá prazer, do Senhor. Deum modo ou de outro a pessoa deve fixar 
‘amente no Senhor Krsna, e isto não é possivel sem serviço devocio- 
“nal. Quem não desenvolveu sua atração pelo Senhor Krsna não pode 
“coibir os sentidos de se ocuparem em atividades inferiores. Visto 
“que outros processos védicos na realidade não dêem o Senhor Krsna 
“ao praticante, eles não podem oferecer o benefício supremo da vida. 
“O som transcendental dos Vedas é por si só a mais elevada evidên- 

eia, mas aquele cujos sentidos e mente estão enredados no gozo dos 

sentidos e na especulação mental, e cujo coração está, pois, coberto 

“de'poeira material, não pode receber diretamente a transcendental 
mensagem védica.' Assim ele não consegue apreciar a-insigne posi- 
ção do serviço devocional ao Senhor. 


VERSO 4 


FALAR A A A | 
at gi AA AREA UB 


tena proktã sva-putráya 
manave púrva-jaya sá 

tato:bhrgv-ádayo 'grhnan 
sapta brahma-maharsayah 


tena—por Brahma; prokta—falado; sva-putraya—a seu filho; ma- 
'nave—a Manu; púrva-jaya=0' mais velho; sã-—-este conhecimento 
védico; tatah—de Manu; bhrgu-adayah--aqueles encabeçados por 
Bhrgu Muni; agrhnan— aceitaram; sapta--sete; brahma-—na literatu- 
ra védica; maha-rsayah—sábios muito versados. 


TRADUÇÃO 
O Senhor Brahmã falou este conhecimento védico a seu filho 
mais velho, Manu, e os sete grandes sábios encabeçados por Bhrgu 
Muni então aceitaram o mesmo conhecimento de Manu. 


SIGNIFICADO 
Todas as pessoas se dedicam a certo modo: de vida baseadas em 
sua própria natureza e propensões. Bhakti-yoga é a atividade natural 
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daquele cuja natureza está completamente purificada pela associa- 
ção com o Senhor Suprémo. Outros processos destinam-se àqueles 
cuja natureza ainda está afetada pelos modos materiais, e assim tais 
processos, bem como seus resultados, também são eles mesmos ma- 
térialmente contaminados. O serviço devocional ao Senhor, toda- 
via, é um processo espiritual puro, e executando-o com consciência 
pura a pessoa entra diretamente em contato com a Personalidade 
de Deus, que descreve a Si mesmo-no Bhagavad:-gitã (9.2) como pa- 
vitram idam uttamam, o-supremo puro. Iluistra-se neste verso e-no 
anterior o sistema de paramparã, ou sucessão discipular. Os mestres 
espirituais do movimento de Caitanya Maháprabhu fazem parte 
dessa sucessão discipular, e através deles ainda está disponível o 
mesmo conhecimento védico que Brahmã ensinou a Manu. 


VERSOS 5-7 


Ta: TARA AMARTE | 
agn: ra: aaron 1 0 
fea Ra nem cs goma: | 
AR A AAA A I 
aaa far ari area | 
ua Fa aa: aña ño 


tebhyah pitrbhyas tat-putra 
deva-dánava-guhyakdh 

manusyãh siddha-gandharvah 
sa-vidyadhara-cárandh 


Kkindevah kinnará naga 
raksah-kimpurusâdayah 

bahvyas tesârh prakrtayo 
rajah-sattva-tamo-bhuvah 


Yâbhir bhiitâni bhidyante 
bhútanar patayas tatha 

Vathã-prakrti sarvesam 
citrã vacah sravanti hi 
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tebhyah—deles (Bhrgu Muni, etc.); pitrbhyah-—dos antepassados; 
fat—deles; putrãh-—filhos, descendentes; deva-—os:semideuses; dâna- 
va—demónios; guhyakah—os Guhyakas; manusyah—seres humanos; 
siddha-gandharvah=—Siddhas «e Gandharvas; sa-vidyadhara-cara- 
nah—com Vidyádharas e Caranas; kindevah—uma: espécie: huma- 
na diferente; kinnarah—meio-humanos; nagah—serpentes; raksah— 
demónios; kimpurusa—uma'raca avangada de macacos; ddayah— 
e assim por diante; bahvyah—muitos diferentes; tesam—de tais 
entidades vivas; prakrtayah—desejos ou naturezas; rajah-sattva- 
tamah-bhuvah-—=sendo gerados dos três modos da natureza material; 
Yābhih—por tais desejos ou tendências materiais; bhūtāni—todas 
essas entidades vivas; bhidyante—aparecem divididas em muitas 
formas materiais; bhiatânam-—e seus; patayah-—líderes; tatha-—divi- 
didos da mesma maneira; yathá-prakrti—segundo a propensão ou 
desejo; sarvesâm—de todos eles; citrah-—variados; vacah-—rituais e 
mantras védicos; sravanti—fluem; hi—decerto. 











TRADUÇÃO 

Dos antepassados encabeçados por Bhrgu Muni e outros filhos 
de Brahmã apareceram muitos filhos e descendentes, que assumiram 
diferentes formas como semideuses, demônios, seres humanos, Gu- 
hyakas, Siddhas, Gandharvas, Vidyádharas, Cáranas, Kindevas, 
Kinnaras, Nãgas, Kimpurusas e assim por diante. Todas as muitas 
espécies universais, bem como seus respectivos líderes apareceram 
com diferentes naturezas e desejos gerados dos três modos da na- 
tureza material. Por isso, em virtude das diferentes características 
das entidades vivas dentro do Universo, existe grande quantidade 
de rituais, mantras e recompensas védicos. 


E SIGNIFICADO 

Se alguém fica curioso de saber por que os textos védicos reco- 
mendam tantos diferentes métodos de adoração e avanço, a respos- 
ta se encontra aqui. Bhrgu, Marici, Atri, Añgirá, Pulastya, Pulaha 
e Kratu são os sete grandes sábios bráhmanas e antepassados deste 
Universo. Os Kindevas constituem uma raça de seres humanos que 
são, como-os semideuses, completamente livres: de: fadiga, suor e 
odor corpóreo. Ao vê-los, talvez alguém pergunte, kim devãh: “São 
eles semideuses?"'- De fato, eles são seres humanos que vivem em 
outro planeta deste Universo. Os Kinnaras são assim chamados por 
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serem kiñicin naráh, ou: “um pouco como seres humanos”. Os Kin- 
naras têm ou cabeça humana ou corpo humano (mas não ambos) 
combinados com uma forma náo humana. Os Kimpurusas sáo assim 
chamados‘ porque parecem seres humanos e por isso dão ensejo à 
pergunta kim purusdh: “estes sáo seres humanos?” De fato, eles 
sáo uma raga de macacos quase iguais aos seres humanos. 

Srila Bhaktisiddhánta Sarasvati Thákura explica que este verso 
descreve as variedades de esquecimento da Suprema Personalidade 
de Deus. Os diferentes mantras e rituais védicos se destinam sobretu- 
do às diferentes espécies de seres inteligentes em todo o Universo; 
mas esta proliferação de fórmulas védicas indica apenas a variedade 
da ilusáo material e não uma variedade de propósito último; O pro- 
pósito último dos muitos preceitos védicos é um só — conhecer e 
amar a Suprema Personalidade de Deus. O próprio Senhor está ex- 
plicando isto enfaticamente a Sri Uddhava. 


VERSO 8 


dif ret mer qm | 
aa A ERAS il 


evam prakrti-vaicitryad 
bhidyante matayo nrnâm 

paramparyena kesáñcit 
pásanda-matayo "pare 


evam—dessa maneira; prakrti—da natureza ou desejos; vaici- 
tryat—devido à grande variedade; bhidyante—são divididas; ma- 
tayah—filosofias de vida; nrndm-—entre os seres humanos; pâram- 
paryena—pela tradição ou sucessão discipular; kesáñcit—entre algu- 
mas pessoas; pasanda-—ateistas; matayah—filosofias; apare—outros. 


TRADUÇÃO 
Dessa maneira, devido à grande variedade de desejos e naturezas 
entre os seres humanos, há muitas diferentes filosofias teistas de 
vida, que são transmitidas através de tradição, costumes e sucessão 
discipular. Existem outros mestres que diretamente sustentam pontos 
de vista ateistas. 
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pe! SIGNIFICADO 

VA palavra kesâficit se refere aquelas pessoas de várias partes do 
mundo que desconhecem a:conclusão védica e assim-inventam muitas 
filosofias de vida não autorizadas: que, em última análise, são infru= 
tiferas. Pasanda-matayah refere-se àquelas que se opõem direta- 
mente à conclusão védica. Srila Visvanâtha Cakravarti Thakura deu 
exemplo muito interessante a este respeito. A água do Ganges 
“é sempre pura e muito doce. Nas margens desse grande rio, todavia, 
vários tipos de árvores: venenosas cujas raízes bebem do solo a 
água do Ganges e usam-na para produzir frutos venenosos. Analo- 
 gamente, aqueles que são ateus ou demoniacos utilizam sua associa- 
com o conhecimento védico para produzir os frutos venenosos 
filosofia ateista ou materialista. 


VERSO 9 


ereta: gem: gera | 
MA ARA ARM IS 


man-mãyã-mohita-dhiyah 
purusah purusarsabha 

sreyo vadanty anekântam 
vathã-karma yathã-ruci 


mat-mãyã--por Minha: potência ilusória; mohita—confundida; 
dhiyah-—aquelas cuja inteligência; purusah-— pessoas; purusa-rsabha— 
6 melhor dentre os homens; sreyah—o que é bom para as pessoas; 
vadanti-—falam; aneka-antam-—de inúmeras maneiras; yatha-karma— 
segundo suas próprias atividades; yathã-ruci—conforme o que lhes 
“is 
TRADUÇÃO 

ô melhor dentre os homens, a inteligência dos seres humanos é 
confundida por Minha potência ilusória, è desse modo, segundo 
suas próprias atividades e caprichos, eles falam de inúmeras manei- 
ras sobre o que é de fato bom para as pessoas. 

-b 

a SIGNIFICADO 
Diferente da Suprema Personalidade de Deus, a entidade viva in- 
dividual não é onisciente, portanto suas atividades e prazeres não 
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representam toda a verdade. Segundo sua maneira individual de 
fazer as coisas (yathã-karma) e sua preferência pessoal (parhã-ruci), 
ela fala às outras sobre o que é bom para elas. Todos pensam: “O 
que é bòm pára mim é bom para todos”. Na verdade, o melhor 
para todos é render-se à Suprema Personalidade de Deus, o Senhor 
Krsna, e assim compreender sua natureza eterna de bem-aventu- 
rança e conhecimento. Sem conhecimento a respeito da Verdade 
Absoluta, muitas pessoas pseudocultas estão caprichosamente dando 
conselhos a outras pessoas caprichosas que também carecem de co- 
nhecimento perfeito sobre a verdadeira meta da vida. 


VERSO 10 


AR at ai eia qa | 
Ara aaa aa | 
$ aa a A FAA AAA 11% 91 


dharmam eke yasas cânye 
kámam satyam dama šamam 

anye vadanti svartham vã 
aisvaryam tyaga-bhojanam 

Kkecid yajñíam tapo dinar 
vratáni niyamán yamán 


dharmam—atividades piedosas; eke—algumas pessoas; yasah— 
fama; ca—também; anye—outros; kdmam-—gozo dos sentidos; 
satyam—yveracidade; damam-—autocontrole; samam—tranquilidade; 
anye—outros; vadanti—propóem; sva-artham—buscar O interesse 
próprio;. vai—decerto; aisvaryam—opuléncia ou influéncia políti- 
ca; tyaga—renúncia; bhojanam—consumo; kecit—algumas pessoas; 
yajñam—sacrificio; tapah—austeridade; danam—caridade; vratani— 
aceitagáo de votos; niyaman—deveres religiosos regulares; yamán— 
estrita disciplina reguladora. 


TRADUÇÃO 
Alguns dizem que as pessoas serão felizes caso executem ativida- 
des religiosas pias. Outros dizem que se alcança a felicidade através 
de fama, gozo dos sentidos, veracidade, autocontrole, paz, interesse 
próprio, influência política, opulência, renúncia, consumo, sacrifício, 
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ência, caridade, votos, deveres regulados ou regulação discipli- 
estrita. Cada processo tem seus proponentes. 


SIGNIFICADO 
Dharmam eke refere-se àqueles filósofos ateístas chamados karma- 
1ámsakas, que afirmam que ninguém deve perder tempo preo- 

ido-se com um reino de Deus que ninguém jamais viu e do 
ninguém jamais voltou; devemos, antes, utilizar com habili- 
as leis do karma, executando atividades fruitivas de modo tal 
e sempre estejamos bem situados. Quanto à fama, diz-se que en- 
nto a fama de um ser humano: for cantada nos planetas piedo- 
ele poderá viver por milhares de anos no céu material. Kámam 
e-se a textos védicos como o Kama-sátra, bem como a milhões 
livros modernos que aconselham as pessoas a buscar O prazer 
. Alguns dizem que a virtude mais elevada na vida é a hones- 
; outros, que é o autocontrole, a paz de espírito e assim por 
. Cada ponto de vista tem seus proponentes e “escrituras”. 
dizem que a lei, a ordem e a moralidade são o bem supre- 
enquanto outros ainda propõem a influência política como, o 
rdadeiro. interesse próprio dos seres humanos. Alguns afirmam 
se devem dar os bens materiais aos necessitados; outros, que 
deve tentar desfrutar esta vida tanto quanto possivel; e outros re- 
idam rituais diários, votos disciplinares, peniténcias, etc. 


VERSO 11 


aaa dela ña: 
gara da ma fa 11221 


ady-anta-vanta evaisam 
lokah karma-vinirmitah 

duhkhodarkãs tamo-nisthãh 
ksudrã mandah sucarpitah 


"adizanta-vantah—possuindo um comeco e um: fim; eva—sem 
da; esam—deles (os materialistas); /okah—destinos alcança- 
y karma—por seu trabalho material; vinirmitah-=produzidos; 
hkha-—a miséria; udarkah—trazendo como resultado futuro; 
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tamah—ignoráncia; nisthah—situados em; ksudrah—deficientes; 
mandah—deploráveis; $uca—com lamentagáo; arpitah—cheios. 


TRADUÇÃO 
Todas as pessoas que acabei de mencionar obtêm frutos tempo- 
rários de seu trabalho material. De fato, as situações deficientes e 
deploráveis que atingem trazem infelicidade futura e baseiam-se em 
ignorância. Mesmo enquanto gozam os frutos de seu trabalho, tais 
pessoas estão cheias de lamentação. 


SIGNIFICADO 

Aqueles que se apossaram de bens materiais temporários, confun- 
dindo-os com a realidade última, não são considerados muito inteli- 
gentes por ninguém senão por si próprios. Tais pessoas tolas vivem 
em ansiedade, pois pelas leis da natureza os próprios frutos de seu 
trabalho são sempre transformados de maneiras indesejadas e ines- 
peradas. O executor de rituais védicos pode elevar-se aos planetas 
celestiais, ao passo que aquele que é ateista tem o privilégio de se 
transferir para o inferno. Todo o panorama da existência material 
é na realidade desinteressante e monótono (mandáh). Não se pode 
fazer progresso verdadeiro no mundo material; por isso todos devem 
adotar a consciência de Krsna e preparar-se para voltar ao lar, voltar 
ao Supremo. 


VERSO 12 


enfia: aa fa ada: A 
UA GATA: A ATA 112 RU 


mayy arpitatmanah sabhya 
nirapeksasya sarvatah 

mayatmaná sukham yat tat 
kutah syad visayitmanám 


mayi--em Mim; arpita—fixa; atmanah-—de alguém cuja conscién- 
cia; sabhya-—ó erudito Uddhava; nirapeksasya—de alguém privado 
de desejos materiais; sarvatah-—em todos os aspectos; maya—comi- 
go; ãtmanã—com a Suprema Personalidade de Deus ou com seu 
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próprio corpo espiritual; sukham-—felicidade; yat tat—tal; kutah— 
como; syãt-—poderia ser; visaya—no gozo material dos sentidos; 
dtmanâm-— daqueles que estão apegados. 


TRADUÇÃO 
= Ó erudito Uddhava, quem fixa sua consciência em Mim, abando- 
nando todos os desejos materiais, partilha coMigo uma felicidade 
“que não pode ser experimentada por aqueles que se dedicam ao gozo 
dos sentidos. 
SIGNIFICADO 

Neste verso explica-se o verdadeiro significado do conhecimento 
védico. A palavra visayatmanam inclui os que estão cultivando a 
paz material de espírito, o autocontrole e a filosofia especulativa. 
Mas ainda que se elevem á plataforma de sattva-guna, o modo da 
bondade, tais pessoas não atingem a perfeição, pois sartva-guna, 
sendo material, também é parte integrante de mãyã, ou ilusão. Como 
afirma $ri Narada Muni: 


kim vã yogena sânkhyena 
nyása-svadhyayayor api 

w kim vã sreyobhir anyais ca 

na yatrâtma-prado harih 


Min 


2 

“A Suprema Personalidade de Deus não está inclinado a Se entre- 
gar nem mesmo a quem executa o sistema de yoga, a filosofia espe- 
culativa, a ordem de vida renunciada ou os estudos védicos. De fato, 
nenhum dito auspicioso processo material pode induzir o Senhor a 
Se revelar.” (Bhãg. 4.31.12) Segundo Srila Sridhara Svámi, alguém 
desfruta a felicidade mencionada neste verso ao se associar, em 
seu próprio corpo espiritual, com a suprema forma transcendental 
do Senhor. A forma transcendental do Senhor é plena de infinitas 
qualidades maravilhosas, e a felicidade de estar com o Senhor é ili- 
mitada. Infelizmente, os materialistas não conseguem imaginar tal 
felicidade, pois não estão em absoluto inclinados a amar a Suprema 
Personalidade de Deus. 


VERSO 13 


afisça qua gras qua: | 
o a: 1RN 
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akiñicanasya dántasya 
santasya sama-cetasah 

mayã santusta-manasah 
sarvãh sukha-mayã disah 


akiricanasya-—daquele que não deseja nada; dantasya—cujos 
sentidos são controlados; santasya—pacífico; sama-cetasah—cuja 
consciência é igual em toda a parte; mayã-—comigo; santusta—com- 
pletamente satisfeita; manasah—cuja mente; sarvah—todas; sukha- 
mayãh—cheias de felicidade; disah—direções. 


TRADUÇÃO 
Aquele que não deseja nada neste mundo, que alcançou a paz 
mediante o controle dos sentidos, cuja consciência é igual em todas 
as condições e cuja mente obtém plena satisfação em Mim encontra 
apenas felicidade aonde quer que vá. 


SIGNIFICADO 

O devoto que vive meditando sobre o Senhor Krsna experimenta 
som, toque, forma, sabor e aroma transcendentais nos passatempos 
do Senhor. Essas percepções sublimes com certeza se devem à mise- 
ricórdia imotivada do Senhor Krsna para com aquele cuja mente e 
sentidos estão completamente satisfeitos nEle. Tal pessoa só encon- 
tra felicidade aonde quer que vá. Srila Visvanatha Cakravarti Tha- 
kura dá oexemplo de que quando um homem muito rico viaja pelo 
mundo inteiro, em todo lugar que fica ele sempre desfruta o mesmo 
luxuoso padrão de conforto. De modo semelhante, quem desenvol- 
veu consciência de Krsna jamais se separa da felicidade, porque o 
Senhor Krsna é onipenetrante. A palavra Kificana indica as supostas 
coisas agradáveis deste mundo. Aquele que é akificana compreendeu 
corretamente que o gozo dos sentidos materiais é apenas o fulgor da 
ilusão, e por isso tal pessoa é dantasya, ou autocontrolada, santasya, 
ou-pacífica, e mayã santusta-manasah, ou completamente satisfeita 
com a experiência transcendental que tem da Suprema Personali- 
dade de Deus. 

VERSO 14 


a rated a ata 
a quit a emitem 
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a da q 
Aa va rate MA vil 


u na pâramesthyarh na mahendra-dhisnyam 
- na sârvabhaumam na rasâdhipatyam 
w na yoga-siddhir apunar-bhavarh vã 
gon mayy arpitâtmecchati mad vinânyat 
mon 
'na—náo; paramesthyam—a posição ou morada do Senhor Brahma; 
'na—nunca; maha-indra-dhisnyam—a posigáo do Senhor Indra; na— 
nem; sárvabhaumam-—império sobre a Terra; na—nem; rasa-adhi- 
m—soberania nos sistemas planetários inferiores; na-—nunca; 
a-siddhih—as oito perfeigdes da yoga; apunah-bhavam—libe- 
ES vá—nem; mayi—em Mim; arpita—fixa; atmá—consciéncia; 
'icchati—deseja; mat—Me; viná—sem; anyat—nenhuma outra coisa. 
TRADUÇÃO 
at Quem fixou a consciência em Mim não deseja a posição ou mo- 
rada do Senhor Brahma ou do Senhor Indra, nem um império na 
“Terra, nem soberania nos sistemas planetários inferiores, nem a per- 
“feição óctupla da yoga, nem liberação dos nascimentos e mortes. 
a pessoa deseja apenas a Mim. 
i | SIGNIFICADO 
E Neste verso descreve-se a posição do devoto puro, akificana. Sri 
rata Mahárája é o exemplo de um grande devoto que não 
ia interessado na soberania universal porque seu amor estava 
Completamente absorto nos pés de lótus do Senhor. Mesmo o maior 
prazer material parece muito insignificante e inútil para um-devoto 
puro do Senhor. 
du 


ser VERSO 15 
ema aan à faa amA age | 
as a agp a AA AAA LAN 


sun na tathã me privatama 
Srl atma-yonir na sankarah 

















64 Srimad-Bhágavatam 


[Canto 11, Cap. 14 


na ca sañkarsano na $rir 
naivátmá ca yathá bhaván 


na—náo; tatháa—da mesma maneira; me—para Mim; priya-ta- 
mah-—muito querido; atma-yonih--o Senhor -Brahmã, que nasceu 
do Meu corpo; na—nem; sañkarah—o Senhor Siva; na—nem; ca— 
também; sarkarsanah—Minha expansão direta, o Senhor Sankar- 
sana; na—nem; srih—a deusa da fortuna; na—nem; eva—decerto; 
ātmā—Meu próprio eu como a Deidade; ca—também; yathá—tanto 
quanto; bhavan=tu. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, nem mesmo o Senhor Brahmã, o Senhor 
Siva, o Senhor Sankarsana, Laksmi, a deusa da fortuna, e nem 
Meu próprio eu são tão queridos para Mim como tu. 


SIGNIFICADO 

O Senhor descreveu nos versos precedentes-o amor imaculado de 
Seus devotos puros por Ele, e agora o Senhor descreve Seu amor 
pelos devotos. Átma-yoni quer dizer o Senhor Brahmã, que nasceu 
diretamente do corpo do Senhor. O Senhor Siva sempre dá grande 
prazer ao Senhor Krsna em virtude de sua meditação constante nEle, 
e Sankarsana, ou Balarâma, é o irmão do Senhor na krsna-lilã. A 
deusa da fortuna é a esposa do Senhor, ea palavra átmã aqui indica 
o próprio eu do Senhor como a Deidade. Nenhuma dessas persona- 
lidades — nem mesmo o próprio eu-do Senhor — são tão queridas 
a Ele quanto Seu devoto puro Uddhava, um devoto akificana do 
Senhor. Srila Madhvacarya cita da literatura védica o exemplo de 
um cavalheiro que às vezes negligencia seu próprio interesse e o de 
seus filhos para dar caridade a um mendigo. Do mesmo modo, o 
Senhor dá preferência a um devoto desamparado que depende com- 
pletamente de Sua misericórdia. A única maneira de obter a miseri- 
córdia do Senhor é através de Seu amor imotivado, e o Senhor tem 
muita inclinação amorosa por aqueles devotos que-são mais depen- 
dentes dEle, assim como. as mães e pais comuns se preocupam mais 
com seus filhos desamparados do que com os que são auto-suficien- 
tes. Dessa maneira, mesmo que careça de qualificações materiais, a 
pessoa deve apenas depender da Suprema Personalidade de Deus, 
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sem nenhum outro interesse, € com certeza ela alcançará a mais ele- 
vada perfeição da vida. 


VERSO 16 


= fa g are AR anda | 
aaa fa Aaa 1241 


nirapeksarh munim santa 
nirvairam sama-darsanam 
anuvrajâmy aharh nityam 
> púyeyety añghri-renubhih 
imis 
inirapeksam—sem desejo pessoal; munim—sempre pensando em 
Me aajudar em Meus passatempos; Santam—pacífico; nirvairam—sem 
hostilidade para com ninguém; sama-darsanam—consciéncia igual 
em toda a parte; anuvrajâmi—sigo; aham—Eu; nityam—sempre; 
piiyeya—posso ser purificado (purificarei o Universo dentro de Mim); 
iti—assim; añghri—dos pés de lótus; renubhih-—pela poeira. 


TRADUÇÃO 
Desejo purificar com a poeira dos pés de lótus de Meus devo- 
tos os mundos materiais, que estão situados dentro de Mim. Assim, 
sempre sigo os passos de Meus devotos puros, que estão livres de 
todo desejo pessoal, vivem absortos em pensar em Meus passatem- 
pos, são pacíficos, não têm nenhum sentimento de inimizade e mos- 
tram a mesma disposição em toda a parte. 


SIGNIFICADO 

“Assim como os devotos sempre seguem os passos do Senhor Krsna, 
do mesmo modo, o Senhor Krsna, sendo um devoto de Seus devo- 
tos, segue os passos deles. O servo puro do Senhor vive meditando 
nos passatempos do Senhor e considerando como auxiliar o Senhor 
em Sua missão. Todos os universos materiais estão situados no corpo 
de $ri Krsna, como se demonstrou a Arjuna, mãe Yasoda e outros. 
O Senhor Krsna é a Suprema Personalidade de Deus, e por isso fica 
afastada qualquer hipótese de impureza no Senhor. Ainda assim, o 
Senhor deseja purificar os universos situados dentro: dEle tomando 
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a poeira dos: pés:de lótus de Seus devotos puros. Sem a poeira dos 
pés de lótus dos devotos, não é possível ocupar-se em serviço devo- 
cional puro, sem o qual não se pode experimentar diretamente bem- 
aventurança transcendental.»O' Senhor Krsna pensou: “'Estabeleci 
esta regra estrita de que só é possível desfrutar Minha bem-aventu- 
rança transcendental mediante o serviço devocional obtido da poeira 
dos pés de lótus de: Meus devotos: Como também desejo experi- 
mentar Minha própria bem-aventurança, observarei o procedimento 
padráo e aceitarei a poeira dos pés de Meus devotos”. Srila Madhva- 
cárya salienta que o Senhor Krsna-segue-os passos de Seus devotos 
a fim de purificá-los. Conforme'o Senhor caminha atrás de Seus de- 
votos puros, o vento sopra a poeira dos pés do Senhor para diante 
de Seus devotos, que então se purificam através do contato com tal 
poeira transcendental. Não se deve tolamente'procurar lógica mate- 
rial nestes passatempos transcendentais do Senhor. É apenas uma 
questão de'amor entre o Senhor e Seus devotos. 


VERSO 17 
Aaa Aaa: 
Maa: | 


Ra qa À 
qaei a fg: gr tol 


niskiñcanā mayy anurakta-cetasah 
santa mahánto 'khila-jiva-vatsalah 
kámair análabdha-dhiyo Jusanti te 
yan nairapeksyar na viduh sukharm mama 


niskiñicanah—sem nenhum desejo-de gozo dos sentidos; mayi— 
em'Mim, o Senhor Supremo; anurakta-cetasah—mente sempre ape- 
gada; santah—pacíficas; mahantah—grandes almas sem falso ego; 
akhila—a todas; jiva—entidades vivas; vatsalah—afetuosos benque- 
rentes; kâniaih--por oportunidades para gozo dos sentidos; anã- 
labdha-—intocada e não afetada; dhiyah-—cuja consciência; jusanti— 
experimentam; te-eles; yat—que; nairapeksyam-—alcançada apenas 
por desapego completo; na viduh-—eles não conhecem; sukham-—fe- 
licidade;: marna—Minha: 
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r TRADUÇÃO 
Aqueles que não têm nenhum desejo de prazer pessoal, cujas 
mentes estão sempre apegadas a Mim, que são pacíficos, livres de 
falso ego e misericordiosos para 'com todas as entidades vivas, e 
“cuja consciência nunca é afetada por oportunidades de gozo dos sen- 
tidos — tais pessoas desfrutam em Mim de uma felicidade que não 
“pode ser conhecida nem alcançada por aqueles que carecem de tal 
“desapego do mundo material. 
ta 
Afin SIGNIFICADO 
» Os devotos puros sempre experimentam bem-aventurança transcen- 
«dental em seu serviço a Sri Krsna, o reservatório do prazer; assim, 
eles estão desapegados por completo do prazer material e não dese- 
jam nem mesmo a liberação. Visto que todas as outras pessoas têm 
«algum desejo pessoal, elas não podem experimentar semelhante feli- 
«eidade.. Os devotos puros sempre desejam dar 'a todos a felicidade 
consciente de Krsna, e por isso são chamados mahantah, ou grandes 
almas. No decorrer do serviço de um devoto surgem muitas oportu- 
nidades de gozo dos sentidos, mas o devoto puro não é tentado nem 
atraido e não cai de sua insigne posição transcendental, 


de) 


bi VERSO 18 


bo as ra Aaa | 
i M: R an ARA 112 


i badhyamáno “pi mad-bhakto. 
visayair ajitendrivah 

y prayah pragalbhaya bhaktya 

m visayair nabhibhúyate 


+» badhyamanah—sendo «molestado; .api—embora; 'mat-bhaktah— 
Meu. devoto; visayaih—pelos objetos dos sentidos; ajita—sem: ter 
dominado; indriyah—os sentidos; práyah—em. geral; pragalbhaya—= 
eficaz e forte; bhaktyã-—por devoção; visayaih-—pelo gozo dos senti- 
dos; na—náo; abhibhiiyate—-é derrotado. 


TRADUÇÃO 1) 
Meu querido Uddhava, sem ter dominado por completo os senti- 
dos, Meu devoto talvez seja molestado por desejos materiais, mas 
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em virtude de sua devoção inabalável por Mim, ele não será derrota- 
do pelo gozo dos sentidos. 


SIGNIFICADO 

Abhibhiyate indica o fato de cair no mundo material e ser derro- 
tado por máya. Mas ainda que seus sentidos náo estejam domina- 
dos por completo, aquele que tem devoção inabalável pelo Senhor 
Krsna náo corre o risco de se separar dEle. As palavras pragalbhayã 
bhaktyã indicam alguém que tem grande devoção pelo Senhor Krsna, 
e não alguém que deseja cometer atividades pecaminosas e cantar 
Hare Krsna para evitar a reação. Devido a maus hábitos prévios e 
imaturidade, mesmo um devoto sincero pode ser molestado por uma 
atração duradoura ao conceito de vida corpórea; mas sua inabalável 
devoção ao Senhor Krsna agirá: Srila Visvanâtha Cakravarti Tha- 
kura dá os dois exemplos seguintes. Um grande guerreiro pode ser 
atingido pela arma de seu inimigo, mas devido a sua coragem e força 
ele não é morto nem derrotado. Ele aceita o golpe e avança para a 
vitória. De modo semelhante, a pessoa pode contrair uma doença 
grave, mas se tomar o remédio apropriado ficará logo curada. 

Se aqueles que seguem o sistema impersonalista de especulação e 
austeridade se desviam só um pouco do caminho, eles caem. O devo- 
to, contudo, embora imaturo, jamais se desvia do caminho do ser- 
viço devocional. Mesmo que mostre uma fraqueza ocasional, ainda 
é considerado um devoto se sua devoção ao Senhor Krsna é bastan- 
te forte. Como o Senhor declara no Bhagavad-gitã (9.30): 


api cet su-durâcãro 
bhajate mám ananya-bhak 
sadhur eva sa mantavyah 
samyag vyavasito hi sah 


“Mesmo que alguém cometa ações das mais abomináveis, se estiver 
ocupado em serviço devocional deve ser considerado santo, porque 
está devidamente situado em sua determinação.” 


VERSO 19 


remos qua tati rea 
ar af afronta: MS 
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yathâgnih su-samrddhárcih 
karoty edhamsi bhasmasãt 

tathã mad-visayã bhaktir 
uddhavainâmsi krtsnasah 


yatha—assim como; agnih—fogo; su-samrddha—ardente; arcih— 
cujas chamas; karoti—converte; edhamsi—lenha; bhasma-sat—em 
cinzas; tathá—da mesma forma; mat-visaya—comigo como. o obje- 
to; bhaktih—devogáo; uddhava—6 Uddhava; enámsi—pecados; 
Krtsnasah—completamente. 


n TRADUÇÃO 

“Meu querido Uddhava, assim como o fogo ardente converte lenha 
em cinzas, da mesma forma, a devoção a Mim reduz completamente 
a cinzas os pecados cometidos por Meus devotos. 


SIGNIFICADO 

Deve-se notar bem que o Senhor refere-se à devoção que é como 
um fogo ardente. Cometer atividade pecaminosa apoiando-se na 
força do cantar do santo nome é a maior ofensa, e a devoção de 
quem comete esta ofensa não pode ser comparada a um fogo arden- 
te de amor por Krsna. Como se afirmou no verso anterior, um sin- 
cero devoto amoroso, por imaturidade ou maus hábitos anteriores, 
pode ser perturbado pelos sentidos, ainda que tenha aceito o Senhor 
Krsna como a única meta de sua vida. Mas.se por acaso o devoto 
cai acidentalmente, sem premeditação nem indiferença, o Senhor 
de imediato reduz a cinzas suas reações pecaminosas, assim como 
o fogo ardente consome sem demora um pedaço insignificante de 
madeira. O Senhor Krsna é glorioso, e quem se refugia exclusiva- 
mente no Senhor recebe os benefícios singulares do serviço devocio- 
nal à Suprema Personalidade de Deus. 


VERSO 20 


es isa | 
a atear faia et 


na sadhayati mãm yogo 
na sânkhyam dharma uddhava 
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na svadhyâyas tapas tyãgo 
yatha bhaktir mamorjita 


na—náo; sadhayati—traz sob controle; mám—Me; yogah—o sis- 
tema de yoga; na—nem; sankhyam—o sistema de filosofia sankhya; 
dharmah—atividades piedosas dentro do sistema varnásrama; uddha- 
va—Meu querido Uddhava; na—náo; svadhyáyah—o estudo védi- 
co; tapah—austeridade; tyagah—renúncia; yatha—como; bhaktih—0 
servigo devocional; mama—a Mim; úrjita—desenvolvido fortemente. 


TRADUÇÃO 

Meu querido Uddhava, o imaculado serviço devocional que Meus 
devotos prestam a Mim coloca-Me sob o controle deles. Não posso 
ser controlado dessa forma nem por quem se ocupa em yoga místi- 
ca, filosofia sankhya, trabalho piedoso, estudo védico, austeridade 
ou renúncia. 

SIGNIFICADO 

Pode-se tornar Krsna a meta da yoga mística, da filosofia sankhya, 
etc.; tais atividades, contudo, não agradam ao Senhor tanto quanto 
O serviço amoroso direto, que se pratica por ouvir e cantar sobre o 
Senhor é por executar Sua missão. Srila Rúpa Gosvâmi declara que 
jfiâna-karmãdy-anâvrtam: o devoto deve apenas depender de Krsna 
é não deve sem necessidade mesclar seu serviço amoroso com ten- 
dências ao trabalho fruitivo ou à especulação mental. Os residentes 
de Vrndávana simplesmente dependem do Senhor Krsna.' Quando 
a grande serpente Aghásura apareceu nos arredores de Vraja, os va- 
queirinhos, confiando plenamente em sua amizade com o Senhor 
Krsna, marcharam sem medo para dentro da gigantesca boca da ser- 
pente. Tal amor puro por Krsna coloca o Senhor sob o controle do 
devoto. 

VERSO 21 


AREA O AAA A: AA! 
A AAA ARA 11320 


bhaktyaham ekaya grahyah 
sraddhayatma priyah satám 

bhaktih punati man-nistha 
sva-pákãn api sambhavat 
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bhaktya—pelo serviço devocional; aham—Eu; 'ekaya—imacula- 
do; grâhyah-—devo ser alcançado; sraddhayã-—pela fé; atma—a Su- 
prema Personalidade de Deus; privyah—o objeto de amor; satâm— 
dos devotos; bhaktih-serviço" devocional puro; punati—purifica; 
'mat-nistha—fixando-Me como a única meta; $va-pakan—comedo- 
res de cáes; api—mesmo; sambhavát—da contaminação de nasci- 
mento inferior. 
uu TRADUÇÃO 
:-Apenas por praticar serviço devocional imaculado com plena fé 
em Mim pode-se obter a Mim, a Suprema Personalidade de Deus, 
Sou naturalmente querido por Meus devotos, que Me aceitam como 
a única meta de seu serviço amoroso, Dedicando-se a tal serviço de- 
vocional puro, até os comedores de cães podem se purificar da con- 
taminação de seu nascimento inferior. 


SIGNIFICADO 
* Sambhavãr indica jati-dosát, ou a contaminação proveniente de 
imento inferior. Játi-dosa não se refere à mundana posição 
social, econômica ou profissional, mas sim ao grau de iluminação 
espiritual da pessoa. No mundo inteiro, muitas pessoas nascem em 
famílias ricas e poderosas, mas elas muitas vezes adquirem hábitos 
abomináveis que fazem parte de sua dita tradição familiar. Contudo, 
mesmo pessoas desafortunadas que aprendem desde o nascimento a 
cometer atividades pecaminosas podem se, purificar de imediato pela 
potência do serviço devocional puro. Tal serviço deve ter o Senhor 
Krsna como a única meta (man-nisthá), deve ser prestado com plena 
fé (Sraddhaya) e deve ser imaculado, ou sem nenhuma motivação 
egoista (ekaya). 





VERSO 22 


q: ari ewar anfa | 
AAA A AAA TAE RRI 


dharmah satya-dayopeto 
vidya vã tapasânvitã 

mad-bhaktyapetam dtminam 
na samyak prapunati hi 
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dharmah-—princípios religiosos; satya-—com veracidade; dayd—e 
misericórdia; upetah—dotados; vidyã-—conhecimento; vã—ou; ta- 
pasã--com austeridade; anvitã---dotado; mat-bhaktyã-—serviço devo- 
cional a Mim; apetam—privado de; Atmanam-—consciéncia; na— 
náo; samyak—completamente; prapunati—purifica; hi—decerto. 


TRADUÇÃO 
Atividades religiosas dotadas de honestidade e misericórdia ou co- 
nhecimento obtido com grande penitência não podem purificar por 
completo a consciência de alguém, caso estejam destituídas de servi- 
ço amoroso a Mim. 


SIGNIFICADO 

Embora o trabalho religioso piedoso, veracidade, misericórdia, 
penitências e conhecimento purifiquem em parte a existência de 
alguém, eles não extirpam a raiz dos desejos materiais. Logo, os 
mesmos desejos reaparecerão mais tarde, Após um extenso progra- 
ma de gozo material, a pessoa fica ávida por executar austeridades, 
adquirir conhecimento, praticar um trabalho abnegado e em geral 
purificar sua existência, Após suficiente piedade e purificação, toda- 
via, ela fica ávida outra vez por gozo material. Quando se limpa 
um campo agrícola devem-se arrancar as plantas indesejadas, senão, 
com a chegada da chuva, tudo voltará a crescer como era. O servi- 
ço devocional puro ao Senhor extirpa os desejos materiais, de modo 
tal que não há o perigo de se recair numa vida degradada de gozo 
material. No reino eterno de Deus, o intercâmbio amoroso entre o 
Senhor e Seus devotos se manifesta. Quem não chegou a essa etapa 
de iluminação tem de permanecer na plataforma material, que está 
sempre repleta de discrepâncias e contradições. Dessa maneira, tudo 
é incompleto e imperfeito sem o serviço amoroso ao Senhor. 


VERSO 23 


a fa val a a fa | 
PARA AR AA ATA 112211 


katham vina roma-harsamñ 
dravatã cetasã vinã 
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vinânandasru-kalayã 
Sudhyed' bhaktyã vinasayah 


katham—como; vina—sem; roma-harsam-—arrepio dos pêlos; dra- 
vata—derretido; cetasa—coracáo; viná—sem; vina—sem; ananda— 
de bem-aventuranga; asru-kalaya—o derramar de lágrimas; Sudhyet— 
pode ser purificado; bhaktyd—servigo amoroso; vinã-—sem; asayah— 
a consciência. 


TRADUÇÃO 
Se os pêlos do corpo não se arrepiam, como pode o coração der- 
reter-se? E se o coração não se derrete, como podem os olhos der- 
ramar lágrimas de amor? Se não se chora de felicidade espiritual, 
«como se pode prestar serviço amoroso ao Senhor? E sem tal serviço, 
como se pode purificar a consciência? 


SIGNIFICADO 

“O serviço amoroso ao Senhor é o único processo que pode purifi- 
car de vez a consciência de alguém; tal serviço produz ondas de 
amor extático que limpam por completo a alma. Como o Senhor 
Krsna mencionou antes a: Sri Uddhava, outros processos tais como 
o autocontrole, atividades piedosas, yoga mística, penitências, etc. 
com certeza purificam a mente, como se declara em muitos textos 
autorizados. Semelhantes processos, contudo, não removem de vez 
o desejo de executar atividades proibidas. Mas o serviço devocional 
puro prestado em amor a Deus é tão poderoso que reduz a cinzas 
qualquer obstáculo encontrado no caminho do progresso. O Senhor 
declarou neste capítulo que o serviço amoroso a Ele é um fogo ar- 
dente que reduz a cinzas todos os impedimentos. Em contraste, os 
pequenos fogos da especulação mental ou da yoga mística podem 
se extinguir a qualquer momento devido aos desejos pecaminosos. 
Assim, através de ouvir o Srimad-Bhagavatam deve-se acender o 
fogo ardente do serviço amoroso ao Senhor e reduzir a cinzas a rede 
«da ilusão material. 


VERSO 24 


am Rar A qe ri 
aa añ ea! 
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Roa. spa A a 
aR wi gaf NaN 


vāg gadgada dravate yasya cittam 
rudaty abhiksnarn hasati kvacic ca 

vilajja udgayati nrtyate ca 
mad-bhakti-yukto bhuvanam punâti 


vak—fala; gadgada—sufocada; dravate—derrete; yasya—de quem; 
cittam—o coragáo; rudati—chora; abhiksnam—repetidas vezes; ha- 
5 kvacit="às' vezes; ca—também;: vilajjah—envergonhado; 
udgayati—canta em voz alta; nrtyate—dança; ca—também;mat- 
bhakti-yuktah-— alguém fixo em serviço devocional a Mim; bhuva- 
nam_—o Universo; punati—purifica: 





TRADUÇÃO 
Um devoto cuja fala às vezes fica sufocada, cujo coração se der- 
rete, que chora continuamente e às vezes ri, que se sente envergo- 
nhado e grita em voz alta e então dança — um devoto assim fixo 
em serviço amoroso a Mim purifica o Universo inteiro. 


SIGNIFICADO 

Vág gadgada se refere a um estado altamente emocional em que 
a garganta fica sufocada e a pessoa não consegue se expressar. Vi- 
lajjah indica' que o devoto ás vezes se sente embaracado devido às 
fungdes corpóreas e à lembrança de atividades pecaminosas passa- 
das. Nessa condição, o devoto grita bem alto o santo nome de Krsna 
e às vezes dança em êxtáse. Como se declara aqui, tal devoto purifi- 
ca os três mundos. 

Quando o coração se derrete, a pessoa se torna muito estável na 
vida espiritual. Em geral, alguém cujo coração se derrete com facili- 
dade é considerado instável; mas porque o Senhor Krsna é-ó alicer- 
ce estável de toda a existência, alguém cujo coração se derrete de 
amor por Krsna torna-se muito estável e não pode ser perturbado 
por argumentos contrários, sofrimento corpóreo, problemas mentais, 
desastres sobrenaturais ou pela interferência de pessoas invejosas. 
Porque está fixo no serviço amoroso 'ao Senhor, semelhante devoto 
se torna o próprio coração da Personalidade de Deus. 


O Senhor Krsna explica o sistema de yoga 


VERSO 25 


anin i af 
a ga A T E 
sem a ad fig 
AA A ARA 


yathágnina hema malam jaháti 
dhmátam punah svarh bhajate ca râpam 
atmã ca karmânusayam vidhiya 
mad-bhakti-yogena bhajaty atho mim 


yathá—assim como; agninã-—pelo fogo; hema—o ouro; malam — 
impurezas; jahati—abandona; dhmátam—derretido; punah—de novo; 
svam—seu próprio; bhajate—entra; ca—também; ripam-—forma; 
dtmã-—a alma espiritual ou consciência; ca—também; karma-—das 
atividades fruitivas; anusayam-—a contaminação resultante; vidhiya-— 
removendo; mat-bhakti-yogena-—por serviço amoroso a Mim; bhaja- 
ti—adora; atho—assim; mám—Me. 


TRADUÇÃO 
Assim como o ouro, quando derretido no fogo, abandona suas 
impurezas e retorna a seu brilhante estado puro, da mesma forma, 
a alma espiritual, absorta no fogo de bhakti-yoga, purifica-se de 
toda a contaminação causada pelas atividades fruitivas anteriores 
e retorna a sua posição original de serviço a Mim no mundo espi- 
ritual. 


SIGNIFICADO 

Segundo Srila Visvanatha' Cakravarti Thakura, este verso indica 
que o devoto volta ao lar, volta ao Supremo, e lá adora ao Senhor 
Krsna com seu corpo espiritual original, que é comparado à forma 
pura original do ouro derretido. Não se pode purificar o ouro mis- 
turado com metais inferiores usando água e sabão; de modo seme- 
lhante, não se podem remover as impurezas do coração através de 
processos superficiais. Só o fogo do amor a Deus pode limpar a alma 
e mandá-la de volta ao lar, de volta ao Supremo, para se ocupar em 
eterno serviço amoroso ao Senhor. 
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VERSO 26 


AA asa 
ARPA: 
em e quai q am 


Tg CAIA 


vathã yathãtmã parimrjyate *sau 
mat-punya-gãtha-$ravanãbhidhânaih 

tathã tathã pasyati vastu sâksmam 
caksur yathaivañijana-samprayuktam 


yathá yathá—tanto quanto; dtmá—a alma espiritual, a entidade 
consciente; parimrjyate—limpa-se da contaminacáo material; asau— 
ele; mat-punya-gâthã--as piedosas narrações de Minhas glórias; 
gravana—ouyindo; abhidhanaih=e cantando; tatha. tatha—exata- 
mente nesta proporção; pasyati—vê; vastu—a Verdade Absoluta; 
súksmam—sutil, sendo não material; caksuh-—o olho; yathã-—assim 
como; eva—decerto; añjana—com unguento medicinal; samprayuk- 
tam—tratado. 


TRADUÇÃO 
Quando se trata um olho doente com unguento medicinal, ele re- 
cupera aos poucos sua capacidade de ver. De modo semelhante, à 
medida que a entidade viva consciente se purifica da contaminação 
material mediante o processo de ouvir e cantar as piedosas narra- 
ções de Minhas glórias, ela readquire sua capacidade de ver a Mim, 
a Verdade Absoluta, em Minha sutil forma espiritual. 


SIGNIFICADO 

O Senhor é chamado de siikgmam porque Ele é consciência espiri- 
tual pura, sem nenhum vestígio de energia material, Se alguém canta 
e ouve o santo nome e as glórias de Krsna com grande sinceridade, 
há de imediato um efeito transcendental. Podemos ver imediatamen- 
te o mundo espiritual e os passatempos do Senhor, se nos rendemos 
sem reservas ao processo mencionado aqui. Um cego sente perpétua 
gratidão a um médico que lhe restitua a visão. Da mesma manei- 
ra, cantamos caksu-dāna dila ye, janme janme prabhu sei: o mestre 
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espiritual autêntico, o representante do Senhor Krsna, restitui nossa 
visão espiritual, e por isso é nosso eterno senhor e mestre. 


VERSO 27 


Rear araña Ada fique 
amara aa ña Ro! 


visayán dhyayatas cittam 
visayesu visajjate 

mám anusmaratas cittam 
mayy eva praviliyate 


visayân—objetos de gozo dos sentidos; dhyayatah—de alguém 
que está meditando em; cittam—a consciência; visayesu-—nos obje- 
tos de prazer; visajjate—torna-se apegada; mám—de Mim; anusma- 
ratah—de quem se lembra constantemente; cittam—a consciéncia; 
mayi—em Mim; eva—decerto; praviliyate—está absorta. 


TRADUÇÃO 
A mente de quem medita nos objetos de gozo dos sentidos decer- 
to está enredada em tais objetos, mas se alguém se lembra a todo 
o momento de Mim, então sua mente se absorve em Mim. 


SIGNIFICADO 

Não se deve pensar que é possível alcançar completo conhecimen- 
to transcendental a respeito de Krsna ocupando-se mecanicamente 
na adoração ao Senhor. O Senhor Krsna declara nesta passagem 
que a pessoa deve se empenhar 'a todo o momento para manter o 
Senhor em sua mente. Anusmaratah, ou lembrança constante, é 
possível para quem canta e ouve sempre as glórias do Senhor Krsna. 
Por isso se afirma que sravanam, kirtanam, smaranam: o processo 
de serviço devocional começa com ouvir (Sravanam) e cantar (kir- 
tanam), dos quais se desenvolve a lembrança (smaranam). Quem 
pensa a todo o momento nos objetos do'gozo maternal fica apegado 
a eles; de modo semelhante, quem conserva o Senhor Krsna a todo 
o momento em sua mente fica absorto na natureza transcendental do 
Senhor e assim se qualifica para prestar serviço pessoal ao Senhor 
em Sua própria morada. 
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VERSO 28 
TARMA TA AAA | 
BEA AMARA RCN 


tasmad asad-abhidhyânam 
yathá svapna=manoratham 

hitvã mayi samâdhatsva 
mano mad-bháva-bhavitam 


tasmát—portanto; asat—materiais; abhidhyanam—processos de 
elevação que absorvem a atenção da pessoa; yathã—assim como; 
svapna—num sonho; manah-ratham-— invenção mental; Aitvã—aban- 
donando; mayi—em Mim; samádhatsva—absorve completamente; 
manah—a mente; mat-bháva—pela conscióncia de Mim; bhavitam— 
purificada. 


TRADUÇÃO 
Portanto, devem-se rejeitar todos os processos materiais de ele- 
vação, que são como as criações mentais de um sonho, e deve-se 
absorver a mente por completo em Mim: Pensando a todo o mo- 
mento em Mim, a pessoa se purifica. 


SIGNIFICADO 

A palavra bhávitam significa “causou ser”. Como se explica no 
Bhagavad-gitã, a existência material é uma plataforma instável 'su- 
jeita a constantes perturbações de criação e aniquilação. Quem ab- 
sorve sua consciência em Krsna, todavia, atinge a natureza de Krsna 
e por isso é descrito como mad-bhava-bhavitam, ou alguém situado 
em verdadeira existéncia por causa da consciéncia de Krsna: Aqui 
o Senhor conclui Sua análise dos diferentes processos de perfeigáo 
humana. 

VERSO 29 


daa aaa aaa! 
R aaa daadaa: NI 


strīnām strī-saħginām sañgamı 
tyaktva dúrata átmavan 




















Verso 30] O Senhor Krsna explica o-sistema de yoga 


kseme vivikta asinas 
cintayen mãm atandritah 


sstrinam—de mulheres; stri—a mulheres; sarginam-—daqueles que 
estão apegados ou intimamente: associados; sargam-—associação; 
tyaktva—abandonando; diiratah—muito longe; atma-van—estando 
consciente do eu; kseme—sem temor; vivikte—num lugar separado 
ou isolado; àsinah-—sentando-se; cintayet-—a: pessoa deve, concen- 
trar-se; mám—em Mim; atandritah—com grande cuidado. 


TRADUÇÃO 
Consciente do eu eterno, a pessoa deve abandonar a associação 
de mulheres e daqueles que se associam intimamente com mulheres. 
Sentando-se sem temor num lugar solitário, ela deve concentrar a 
mente em Mim com grande atenção. 





an 
D SIGNIFICADO 

“Quem tem contato intimo-com mulheres e se apega a elas pouco 
a pouco perde sua determinação de voltar ao lar, de-voltar ao Su- 
premo. Associação com homens luxuriosos dá exatamente o mesmo 
resultado. Portanto, aconselha-se que a pessoa seja destemida e sen- 
te-se num lugar solitário, ou num lugar onde não existam homens e 
mulheres luxuriosos cometendo suicídio espiritual, Sem temer fracas 
soou infelicidade na vida, ela deve permanecer com devotos sinceros 
do Senhor. Atandrita significa que a pessoa não deve comprometer 
este princípio, senão que deve ser rígida e cautelosa. Tudo isto 'só 
é possível para quem é dtmaván, ou fixo na compreensão prática 
acerca da alma eterna. 


VERSO 30 


JRR RT TEIMA | 
ren en dem ÍA: 11301] 


na tathasya bhavet kleso 
bandhas cânya-prasangatah 

vosit-sangãd yathã pumso 
yathã tat-sangi-sangatah 
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na—náo; tathá—assim; asya—dele; bhavet—poderia ser; klesah— 
sofrimento; bandhah—cativeiro; ca—e; anya-prasañgatah—de qual- 
quer outro apego; yosit—de mulheres; sañgat—de apego; vathã— 
assim como; pumsah—de um homem; yatha—do mesmo modo; 
tat—a mulheres; sañgi—daqueles apegados; sangatah—da associagáo. 


TRADUÇÃO 
De todos os tipos de sofrimento e cativeiro que surgem de vários 
apegos, nenhum é maior do que o sofrimento e cativeiro que surgem 
do apego a mulheres e do contato íntimo com os que são apegados 
a mulheres. 


SIGNIFICADO 

Deve-se fazer um grande esforço para abandonar o contato inti- 
mo com mulheres e com homens afeiçoados a mulheres. Um cava- 
lheiro erudito ficará automaticamente em guarda se for colocado em 
contato íntimo com mulheres luxuriosas. Na companhia de homens 
luxuriosos, todavia, o mesmo homem pode se ocupar em toda espé- 
cie de'relações sociais e assim contaminar-se com a mentalidade po- 
luída deles: Associação com: homens: luxuriosos costuma ser mais 
perigosa que a associação com mulheres e deve-se evitá-la de todas 
as maneiras. Existem inúmeros versos no Bhagavatam que descre- 
vem a intoxicação da luxúria material. Basta dizer que um homem 
luxurioso torna-se tal qual um cachorro dançarino e, pela influência 
de Cupido, perde toda a gravidade, inteligência e rumo na vida. 
Aqui o Senhor adverte que quem se rende à forma ilusória da mulher 
sofre intoleravelmente nesta vida e na próxima. 


VERSO 31 
Ia SATA 


AMARA TER AT TIRAR, | 
ereta stat ct epa NR 


Sriruddhava uváca 
yatha tvám aravindaksa 
yadrsam vã yad-atmakam 
dhyayen mumuksur etan me 
dhyânari tvam vaktum arhasi 
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sri-uddhavah uvaca—S$ri Uddhava disse; yatha-—de que maneira; 
tvâm—em Ti; aravinda-aksa-—ó mew querido Krsna de olhos de 
lótus; vadrsam-—de que natureza específica; vãa-—ou; vat-dtmakam — 
em que forma específica; dhyâyet-—deve meditar; mumuksuh—aque- 
le que deseja liberação; etat—esta; me—para mim; dhyânam—medi- 
tação; tvam—Tu; vaktum—falar ou explicar; arhasi—deves. 


A TRADUÇÃO 

Sri Uddhava disse: Meu querido Krsna de olhos de lótus, qual é 
o processo pelo qual aquele que deseja liberação deve meditar em Ti, 
de que natureza específica deve ser sua meditação e em que forma 
deve meditar? Faze a gentileza de me explicar este tópico referente 
à meditação. 

SIGNIFICADO 

O Senhor Supremo já explicou em detalhes que sem serviço devo- 
cional amoroso prestado a Ele na companhia dos devotos, nenhum 
“outro processo de auto-realização funcionará. Portanto, talvez al- 
guém pergunte por que Uddhava volta a se referir ao sistema de 
meditação, dhyâna. Os acâryas explicam que não se pode apreciar 
plenamente a beleza e perfeição da bhakti-yoga a não ser que se veja 
sua superioridade em relação a todos os outros processos. Através 
da análise comparativa, os devotos tornam-se plenamente extáticos 
em sua apreciação de bhakti-yoga. Deve-se compreender também 
que, embora Uddhava pergunte sobre aqueles que aspiram à libera- 


"ção, ele não é de fato um mumuksu, ou salvacionista; ao contrário, 


ele está fazendo essas perguntas para o benefício dos que não estão 
na plataforma de amor a Deus. Uddhava quer ouvir este conhe- 
cimento para sua própria apreciação é de modo que aqueles que 
buscam a salvação, ou liberação, possam ser protegidos e reorienta- 
dos para o caminho do serviço devocional'puro ao Senhor Supremo. 


VERSOS 32-33 


MARTINA 
SN 
¿QUAN IMA AAA: 113 
a a A | 
FR MEA NR 
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sri-bhagavân uvãca 
sama asana âsinah 
sama-kayo yatha-sukham 
hastãvutsanga ádhaya 
sva-násagra-krteksanah 


prânasya Sodhayen mãrgam 
púra-kumbhaka-recakaih 

viparyayenâpi sanair 
abhyasen nirjitendriyah 


sri-bhagavân uvâca--a Suprema Personalidade de Deus disse; 
same—tendo uma superfície plana; dsane—no assento; dsinah— 
sentando-se; sama-kdyah—sentando-se com o corpo ereto; yathá- 
sukham-—sentando-se confortavelmente; hastau—as duas mãos; ut- 
sañge—no colo; adhaya—colocando; sva-nása-agra—na ponta do 
nariz; krta-focalizando; iksanah—o olhar; prânasya-—da  respira- 
ção; sodhayeí—deve purificar; márgam-—o: caminho; pitra-kum- 
bhaka-recakaih-—através dos exercícios mecânicos de respiração, ou 
prânâyâma; viparyayena-—invertendo os processos, a saber: recaka, 
kumbhaka e púraka; api—também; Sanaih—seguindo o processo 
passo a passo; abhyaset-—deve-se praticar prânayâma; nirjita--tendo 
controlado; indriyah—os sentidos; 


TRADUÇÃO 

A Suprema Personalidade de Deus disse: Sentando-se num as- 
sento plano que não seja muito alto nem muito baixo, mantendo o 
corpo ereto mas confortável, pondo as mãos no colo e focalizando 
os olhos na ponta do nariz, a pessoa deve purificar os caminhos da 
respiração mediante a prática dos exercícios mecânicos de piraka, 
kumbhaka e recaka, e então tem de inverter o procedimento (reca- 
ka, kumbhaka e púraka). Tendo controlado os sentidos totalmente, 
pode ela, então, praticar prânâyâma passo a passo. 


SIGNIFICADO 
De acordo com este procedimento, devem-se colocar as mãos com 
as palmas para cima, uma sobre a outra. Assim, deve-se praticar 
pranáyama através do controle mecânico da respiração a fim de al- 
cançar a estabilidade da mente: Como se afirma no yoga-Sástra, 
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antar-laksyo' bahir-drstih sthira-cittah susangatah: “Os olhos, que 
em geral vêem o exterior, devem voltar-se para dentro, e assim: a 
mente se estabiliza e fica completamente controlada”. 


VERSO 34 
ROPA E fa | 
OR a gas dada A 11381 
hrdy avicchinnam omkárarh 
ghanta-nadam bisorna-vat 


prânenodirya tatrâtha 
punah sarhveśayet svaram 


hrdi--no coração; avicchinnam-—ininterrupta, contínua; ornka- 
rama vibração sagrada orh; ghantã-—como um sino; nádam—som; 
bisa-úrna-vat—como a fibra que corre para cima do caule do lótus; 


pránena—pelo vento do prána; udirya—empurrando para cima; 
tatra—lá (à distância de doze larguras de polegar); atha—assim; 
punah—de novo; sarhvesayet-—deve-se unir; svaram—as quinze vi- 
brações produzidas com anusvãra. 

v TRADUÇÃO 

A partir do múlâdhára-cakra, deve-se mover O ar vital continua- 
mente para cima como as fibras no caule do lótus até alcançar o co- 
ração, onde a sagrada silaba om está situada como o som de um 
sino. Deve-se então continuar erguendo a silaba sagrada para cima 
até a distância de doze añgulas, e lå deve-se unir o omkāra às quinze 
vibrações produzidas com anusvára. 


SIGNIFICADO 

Parece que o sistema de yoga é um tanto técnico e difícil de execu- 
tar. Anusvãra refere-se à vibração nasal pronunciada após as quinze 
vogais sânscritas. A explicação completa desse processo é muito com- 
plicada e obviamente inadequada para esta era. Através dessa des- 
erição podemos apreciar as sofisticadas consecuções daqueles que 
em eras mais antigas praticavam a meditação mística. Apesar dessa 
apreciação, todavia, devemos nos ater firmes ao método simples 
E seguro de meditação prescrito para a era atual, o cantar de Hare 
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Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Râma, Hare 
Ráma, Ráma Ráma, Hare Hare. 


VERSO 35 


sl] 
aaa mara añ: 13411 


evamñ pranava-samyuktam 
pranam eva:samabhyaset 

dasa-krtvas tri-savanam 
masad arvág jitânilah 


evam-—desse modo; pranava—com a sílaba om; samyuktam—jun- 
tada; pránam—o sistema pránayáma de controlar os ares do corpo; 
eva—na verdade; samabhyaset—deve-se praticar cuidadosamente; 
dasa-krtvah—dez vezes; tri-savanam-—ao nascer do sol, meio-dia e 
pôr do sol; másât--um mês; arvak—depois; jita—conquistar-se-á; 
anilah—o ar vital. 


TRADUÇÃO 
Estando fixo no omkára, deve-se praticar cuidadosamente o sis- 
tema pránáyáma dez vezes a cada nascer do sol, meio-dia e pór do 
sol. Desse modo, depois de um més ter-se-á conquistado o ar vital. 


VERSOS 36 -42 


RATA l 
agaga AÑ 1 
fiat a oo IRRI 
ae tr E SARA | 

mi Sai qua a: 
amgau gan 
ARRIAGA fe 
Fr ARA tada | 
IFA, 1391 


O Senhor Krsna explica o sistema de yoga 


¡RRE RRA GM | 
bra o igol 
airget AAA | 
Gafa em ml ea em 
Ana Aaa 

qu ara re: ue a irem 


hrt-pundarikam antah-stham 
tirdhva-nálam adho-mukham 

dhyãtvordhva-mukham unnidram 
asta-patrarh sa-karnikam 

karnikayám nyaset súrya- 
somágnin uttarotiaram 


vahni-madhye smared ripam 
mamaitad dhyâna-mangalam 

samar prasantam su-mukham 
dirgha-caru-catur-bhujam 


su-câru-sundara-grivam 
su-kapolam suci-smitam 

samána-karna-vinyasta- 
sphuran-makara-kundalam 


hemâmbaram ghana-Syâmam 
Srivatsa-Sri-niketanam 

sankha-cakra-gada-padma- 
vanamála-vibhúsitam 


núpurair vilasat-pâdam 
Kaustubha-prabhayã yutam 

dyumat-kii 1 
kati-sttrangadayutam 





sarvânga-sundaram hrdyam 
prasâda-sumukheksanam 
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su-kumáram abhidhyayet 
sarvangesu mano dadhat 


indriyanindriyárthebhyo 
manasdkrsya tan manah 

buddhya sárathina dhirah 
pranayen mayi sarvatah 


hrt—no coração; pundarikam-—tlor de lótus; antah-stham-—si- 
tuada dentro do coração; úrdhva-nãlam—tendo erguido o caule de 
lótus; adhah-mukham—com olhos semicerrados, olhando fixamen- 
te para a ponta do nariz; dhyatva-—tendo fixado a mente em medita- 
ção; úrdhva-mukham-—animado; unnidram-—alerta, sem cochilar; 
asta-patram—com oito pétalas; sa-karnikam-—com o verticilo do 
lótus; karnikayam—dentro do verticilo; nyasef—deve-se colocar me- 
diante concentragáo; súrya—o Sol; soma—a Lua; agnin—e o fogo; 
uttara-uttaram—em ordem,-um'após' outro; vahni-madhye—dentro 
do fogo; smaret—deve-se meditar; rúpam—sobre a forma; mama— 
Minha; etat—este; dhyana-mañgalam—o auspicioso objeto de medi- 
tação; samam-— equilibrado, todas as partes do corpo proporcionais; 
prasantam—gentil; su-mukham—alegre; dirgha-caru-catuh-bhujam— 
tendo quatro belos e longos braços; su-câru-—encantador; sundara— 
belo; grivam—pescoço; su-kapolam—bela testa; suci-smitam-—tendo 
um sorriso puro; samâna-— iguais; karna—nas duas orelhas; vinyas- 
ta—situados; sphurat—reluzentes; makara—em forma de tubarões; 
kundalam—brincos; hema—cor de ouro; ambaram—roupa; ghana- 
Syâmam-—da cor de uma escura nuvem de chuva; sri-vatsa—o singu- 
lar cacho de cabelo no peito do Senhor; sri-niketanam—a morada 
da deusa da fortuna; sankha—com o búzio; cakra—o disco Sudar- 
Sana; gadi—a maça; padma—o lótus; vana-malãà—e uma guirlan- 
da de flores silvestres; vibhúusitam— decorado; núpuraih—com sinos 
de tornozelo e braceletes; vilasat—brilhando; padam-—os pés de 
lótus; kaustubha—da jóia Kaustubha; prabhaya—com a refulgéncia; 
yutam—enriquecido; dyumat—brilhantes; kirita—coroa ou elmo; 
kataka—braceletes de ouro; kati-siitra—uma faixa para a cintu- 
ra ou parte superior dos quadris; angada—braceletes; dyutam— 
equipado com; sarva-añga—todas as partes do corpo; sundaram— 
belo; Ardyam—encantador; prasada—com misericórdia; su-mukha— 
sorridente; iksanam-—Seu: olhar; su-kumãram-—muito delicado; 
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abhidhyayet—deve-se meditar;' sarva-angesu—em todas as partes 
do corpo; manah—a mente; dadhat—colocando; indriyáni—os sen- 
tidos materiais; indriya-arthebhyah—do objeto dos' sentidos; ma- 
nasá—pela mente; dkrsya—retirando;. tal—essa; manah—mente; 
buddhya—pela inteligência; sarathina—que é como o condutor de 
'uma quadriga; dhirah—sendo grave e. autocontrolado; pranayel— 
deve-se conduzir com vigor; mayi—para: Mim; sarvatah—em todos 
os membros do corpo. 
TRADUÇÃO 

- Mantendo os olhos semicerrados e fixos na ponta do nariz, estan- 
do animado e alerta, deve-se meditar na flor de lótus situada dentro 
do coração. Este lótus tem oito pétalas e está situado num ereto 
enule de lótus. Deve-se meditar no Sol, na Lua e no fogo, colocan- 
do-os um após outro dentro do verticilo dessa flor de lótus; Colo- 
cando Minha forma transcendental dentro do fogo, deve-se meditar 
nela como a meta auspiciosa de toda a meditação. Essa forma tem 
proporções perfeitas, é gentil e alegre, Possui quatro belos longos 
braços, um pescoço belo e encantador, uma testa formosa, um sor- 
riso puro e reluzentes brincos em forma de tubarão, pendentes em 
duas orelhas idênticas. Essa forma espiritual é da cor de uma nuvem 
escura e veste-se de seda amarelo-dourada. O peito dessa forma é 
a morada de Srivatsa e da deusa da fortuna e ela também está ador- 
mada com o búzio, disco, maca, flor de lótus e uma guirlanda de 
Mores silvestres. Os dois brilhantes pés de lótus sáo enfeitados com 
sinos de tornozelo e braceletes, e essa forma exibe a jóia kaustubha 
e uma coroa refulgente. O alto dos quadris são embelezados por 
um cinturão de ouro, e os braços estão ornados com valiosos bra- 
celetes. Todos os membros dessa bela forma cativam o coração, e 
o rosto é embelezado por um olhar misericordioso. Arrancando os 
sentidos dos objetos dos sentidos, deve-se ser grave e autocontro- 
lado e deve-se usar a inteligência para fixar a mente com vigor em 
todos os membros de Meu corpo transcendental. Dessa maneira, 
deve-se meditar sobre esta Minha delicadíssima forma transcendental. 
mm 

va SIGNIFICADO 

“Nesta passagem o Senhor Krsna-responde à pergunta de Uddha- 
va quanto ao procedimento correto, natureza e objeto de meditação 
para aqueles que desejam a liberação. 
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VERSO 43 


q AAA. Pd RÃ 
AA: GARA 2 


tat sarva-vyâpakam cittam 
akrsyaikatra dhãrayet 

nányáni cintayed bhúyah 
su-smitam bhavayen mukham 


tat—portanto; sarva—em todas as partes. do corpo; vyápakam— 
espalhada; cittam—a consciéncia; dkrsya—retirando; ekatra—em um 
só lugar; dharayet—deve-se concentrar; na—náo; anyáni—outros 
membros do corpo; cintayet-—deve-se meditar sobre; bhityah—de 
novo; su-smitam-—sorrindo ou rindo maravilhosamente; bhâvayet-— 
deve-se concentrar em; mukham-—o rosto. 


TRADUÇÃO 
Deve-se então retirar a consciência de todos os membros desse 
corpo transcendental. Nesse momento, deve-se meditar apenas no 
maravilhoso rosto sorridente do Senhor. 


VERSO 44 


a sea fare fa REA 
aaa rr Ara Neon 


tatra labdha-padam cittam 
akrsya vyomni dhãrayet 

tac ca tyaktvã mad-ároho 
na kiñcid api cintayet 


tatra—em tal meditação sobre o rosto do Senhor; labdha-padam— 
estando estabelecida; cittam—a consciência; ãkrsya—retirando; vyom- 
ni—no céu; dharayet—deve-se meditar; tat—essa meditagáo no céu 
como causa da manifestagáo material; ca—também; tyaktva—aban- 
donando; mat—a Mim; 4rohah—tendo ascendido; na—náo; kiñcit— 
algo; api—absolutamente; cintayet—deve-se pensar em. 
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l TRADUÇÃO 

Estabelecida na meditação sobre o rosto do Senhor, a pessoa deve 
então retirar a consciência e fixá-la no céu. Então, abandonando se- 
melhante meditação, ela deve estabelecer-se em Mim e abandonar 
por completo o processo de meditação. 


é SIGNIFICADO 

À proporção que alguém se estabelece em consciência pura, a dua- 
lidade de “estou meditando e este é o objeto de minha meditação” 
desaparece, e ele chega à fase de relacionamento espontâneo com a 
Personalidade de Deus. Toda entidade viva é originalmente parte in- 
tegrante do Senhor Supremo, e quando se revive esta esquecida rela- 
ção eterna, experimenta-se a recordação da Verdade Absoluta; Nessa 
fase, descrita aqui como mad-ãrohah, a pessoa já não se vê mais 
como um meditador nem ao Senhor como mero objeto de medita- 
ção, senão que entra no céu espiritual para desfrutar uma vida eter- 
na de bem-aventurança e conhecimento em direta relação amorosa 
com o Senhor. 

Uddhava originalmente perguntou sobre o procedimento de me- 
ditação para aqueles que desejam a liberação. A palavra labdha- 
padam indica que ao fixar a mente no rosto do Senhor, a pessoa al- 
cança plena liberação. Na fase pós-liberação passa-se então a prestar 
serviço à Personalidade de Deus original. Abandonando o conceito 
de ser um meditador, a pessoa rejeita o último resquício de energia 
ilusória e vê o Senhor como Ele realmente é. 


VERSO 45 


vã ementa | 
ES Ue ui 


eva samáhita-matir. 
mãm evátmánam átmani 
vicaste mayi sarvatman 
Jyotir jyotisi saiyutam 


evam—desse modo; samahita—completamente fixa; matih—a cons- 
ciência; mam-—Me; eva-—na verdade; atmânam-—a alma individual; 
âtmani—dentro da alma individual; vicaste—vê; mayi—em Mim; 
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sarva-ãtman—na Suprema Personalidade de Deus; jyotih—os raios 
solares; jyotisi=dentro do Sol; sarmyutam-—unidos. 


TRADUÇÃO 
Aquele que fixou sua mente em Mim por-completo deve ver-Me 
dentro de sua própria alma e deve ver a alma individual dentro de 
Mim, a Suprema Personalidade' de Deus. Desse modo, ele vê as 
almas individuais unidas à Alma Suprema, assim como se vêem os 
raios solares completamente unidos ao Sol. 


SIGNIFICADO 

No mundo espiritual tudo é refulgente por natureza, pois essa é 
a natureza do espírito. Assim, quando alguém vê a alma individual 
como parte integrante do Senhor Supremo, a experiência pode ser 
comparada a ver os'raios solares emanando do Sol. O Senhor Su- 
premo está dentro da entidade viva, e ao mesmo tempo a entidade 
viva está dentro do Senhor. Mas em ambos os casos o Senhor Su- 
premo, e não a entidade viva, é o mantenedor e controlador. Como 
todos poderiam: ser felizes adotando a consciência de Krsna e encon- 
trando o Senhor Supremo, Krsna, dentro de tudo e tudo dentro de 
Krsna! A vida liberada em consciência de Krsna é tão aprazível que 
o maior infortúnio é estar sem essa consciência. Sri Krsna está bon- 
dosamente explicando de muitas maneiras diferentes a supremacia 
da consciência de Krsna, e as pessoas afortunadas compreenderão 
a sincera mensagem do Senhor. 


VERSO 46 


ar ato qua Mr at 1 
daa Aaa aa: 118811 


dhyanenettham su-tivrena 
yuñjato yogino manah 

samyásyaty àsu nirvânam 
dravya-jriâna-kriyã-bhramah 


dhyânena—pela meditação; ittham—como assim mencionado; su- 
tivrena—extremamente concentrada; yufijatah—daquele que pra- 
tica; yoginah—do yogi; manah—a mente; sarhyásyati—irá junto; 
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dsu-—rapidamente; nirvanam—à extinção; dravya-jnâna-kriyã-—base- 
ada na percepção dos objetos, conhecimento e atividades materiais; 
bhramah—a identificação ilusória. 


TRADUÇÃO 
Quando, através da meditação intensamente concentrada, o yogi 
controla dessa forma a mente, sua identificação ilusória com obje- 
tos, conhecimento e atividades materiais se extingue bem depressa. 


k SIGNIFICADO 

Em virtude da falsa identificação material, aceitamos nosso pró- 
prio corpo e mente, os corpos e mentes dos outros, e o controle 
material sobrenatural como as realidades últimas. Controle sobrena- 
tural refere-se aos corpos e mentes dos semideuses, que em última 
análise são humildes servos da Suprema Personalidade de Deus. 
Mesmo o poderoso Sol, que exibe potências imensas, obedientemen- 
te trilha seu caminho universal devido à ordem do Senhor Krsna. 

Fica bem claro neste capítulo que hatha-yoga, karma-yoga, râja- 
Yoga, etc. são partes integrantes de bhakti-yoga e na verdade não 
existem separadamente. A meta da vida é o Senhor Krsna, e a pes- 
soa deve afinal chegar à etapa de devoção pura, caso deseje aperfei- 
çoar sua meditação ou prática de yoga. Na fase madura de devoção, 
como se descreve neste capítulo, a pessoa se liberta da dualidade 
artificial existente entre meditador e objeto de meditação e se ocupa 
espontaneamente em ouvir sobre a Suprema Verdade Absoluta e glo- 
rificá-lA. Tais atividades de bhakti-yoga são naturais porque brotam 
do amor espontâneo. Quando ela revive sua natureza original como 
O servo amoroso do Senhor Krsna, outros processos de yoga deixam 
de ser interessantes. Uddhava já era um devoto puro mesmo antes 
que o Senhor começasse Sua instrução; portanto, não era de espe- 
rar que Uddhava abandonasse a suprema plataforma de ser um com- 
panheiro pessoal do Senhor para adotar os exercícios mecânicos do 
sistema de yoga. Bhakti-yoga, ou serviço devocional, é tão elevada 
que mesmo nas fases iniciais da prática a pessoa é considerada li- 
berada, pois todas as suas atividades são executadas, sob a orien- 
tação apropriada, para o prazer do Senhor. No sistema hatha-yoga 
a pessoa se preocupa com o controle do corpo; e em jñdna-yoga, 
com o conhecimento especulativo. Em ambos os sistemas a pessoa 
se empenha com egoismo, desejando tornar-se um grande yogi ou 
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um filósofo. Semelhante atividade egoísta é descrita neste: verso 
como kriyã. Devem-se abandonar todas as designaçõesilusórias de 
dravya, jfiâna e kriyã e chegar à fase livre de vaidade doserviço 
amoroso ao Senhor. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
páda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Décimo Quarto Capítu- 
lo, do Srimad-Bhagavatam, intitulado “O Senhor Krsna explica a 
Sri Uddhava o sistema de yoga”. 


CAPÍTULO QUINZE 


O Senhor Krsna descreve 
as perfeições da yoga mística 


* Este capítulo descreve as oito perfeições místicas primárias e as 


dez secundárias. Elas se desenvolvem mediante a fixação da mente 
em yoga, mas elas são, em última análise, empecilhos para quem 
deseja alcançar a morada espiritual do Senhor Visnu. 

" Sendo interrogado por Uddhava, o Senhor Sri Krsna descreve as 
características das dezoito perfeições místicas e à espécie particular 
de meditação através da qual se obtém cada uma delas. Em con- 
clusão, Krsna afirma que para quem deseja prestar serviço devocio- 
nal puro à Personalidade de Deus, a consecução dessas perfeições 
místicas é uma perda de tempo, pois distraem a pessoa da adoração 
apropriada. O devoto puro recebe todas essas perfeições automatica- 
mente, mas ele não as aceita. À não ser que sejam usadas na yoga 
do serviço devocional, essas perfeições não temvalor; O devoto ape- 
nas vê que a Personalidade de Deus; está sempre, presente em toda 
a parte, interna e externamente, e depende dEle por completo. 


VERSO 1 


TANTA 


sri-bhagaván uváca 
jitendriyasya yuktasya 
jita-$vasasya yoginah 
mayi dhãrayatas ceta 
upatisthanti siddhayah 


$ri-bhagaván uvaca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
jita-indriyasya—daquele que dominou' os sentidos; yuktasya—que 
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estabilizou a mente; jita-Svásasya—e dominou o sistema respiratório; 
Yoginah—de tal yogi; mayi—em Mim; dharayatah—que fixa; cetah— 
sua consciência; upatisthanti—aparecem; siddhayah—as perfeições 
místicas da yoga. 


TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Meu querido Uddhava, 
o yogi que dominou os sentidos, estabilizou a mente, dominou o 
processo respiratório e fixou a mente em Mim adquire as perfeições 
místicas da yoga. 


SIGNIFICADO 
Existem oito perfeições místicas primárias, tais como animã-siddhi, 
e dez perfeições secundárias. Neste Décimo Quinto Capítulo o Senhor 
Krsna explicará que tais perfeições místicas de fato são empecilhos 
ao desenvolvimento da consciência de Krsna e que, por isso, não 
devemos desejá-las. 


VERSO 2 
ASA TI 


AA aa fa 
ara ARAN 


Sri-uddhava uváca 
kayã dharanaya ka svit 
katham va siddhir acyuta 
Kkati vá siddhayo brithi 
voginarm siddhi-do bhaván 


Sri-uddhavah uvaca—Sri Uddhava disse; kayã—por qual; dhãra- 
nayã—processo de meditação; kã svit-—-qual mesmo; katham—de 
que maneira; vâ—ou; siddhih-—perfeição mística; acyuta—meu que- 
rido Senhor; kati—quantas;.vá—ou; siddhayah—perfeições; brâahi— 
fala, por favor; voginâm-—de todos os yogis; siddhi-dah—o outorga- 
dor de perfeigóes místicas; bhavan—Tu. 


TRADUÇÃO 
Sri Uddhava disse: Meu querido Senhor Acyuta, através de que 
processo se pode alcançar a perfeição mística, e qual é a natureza 
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“de tal perfeição? Quantas perfeições místicas existem? Por favor, 
“explica-me essas coisas. Na verdade, és o outorgador de todas as 


VERSO 3 
saaara 


faasea Aen m a: 
aam a AA RTT: IR 


sri-bhagaván uváca 
siddhayo 'stâdasa proktã 
dháraná yoga-pára-gaih 
1asám astau mat-pradháná 
dasaiva guna-hetavah 


Sri-bhagaván uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; sid- 
“dhayah—as perfeigdes místicas; astadasa—dezoito; proktah—sáo 
“declaradas; dharanah—meditacdes; yoga—de yoga; pára-gaih—pelos 
mestres; tâsâm—das dezoito; astau-—oito; mat-pradhanah—têm seu 
refúgio em Mim; dasa—dez; eva—de fato; guna-hetavah—manifes- 
“tam-se do modo material da bondade. 


TRADUÇÃO 
'A Suprema Personalidade de Deus disse: Os mestres do sistema 
de yoga declararam que há dezoito classes de perfeição e meditação 
"místicas, das quais oito são primárias e têm seu refúgio em Mim, e 
dez são secundárias e aparecem do modo material da bondade. 


Y SIGNIFICADO 

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura explica da seguinte maneira 
a palavra mat-pradhanãh. O Senhor Krsna é naturalmente o refúgio 
das oito potências e meditações místicas primárias porque essas per- 
feições emanam da potência pessoal do Senhor e assim só estão cem 
por cento desenvolvidas dentro do próprio Senhor e dos companhei- 
ros pessoais do Senhor. Quando pessoas materialistas adquirem me- 
tanicamente tais potências, as perfeições concedidas são de um grau 
inferior e sáo consideradas como manifestagdes de maya, ilusão. 
O devoto puro do Senhor recebe automaticamente do Senhor po- 
tências maravilhosas para executar seu serviço devocional. Se, para 
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gozo dos sentidos, a pessoa se esforça mecanicamente para adquirir 
perfeições místicas, então essas perfeições são decerto consideradas 
expansões inferiores da potência externa do Senhor. 


VERSOS 4-5 


al 
mai rt rf 1 
Maa a aaa | 
ea aa RR 1 


anima mahimá múrter 
laghima praptir indriyaih 

prakâmyam sruta-drstesu 
Sakti-preranam isitã 


gunesv asango vasitã 
yat-kámas tad avasyati 

eta me siddhayah saumya 
astáv autpattika matáh 


animá—a perfeigáo de se:tornar menor que o menor; mahimá— 
tornar-se maior que o maior; miirteh—do corpo; laghimã--tornar- 
se mais leve que o mais leve; práptih—aquisigáo; indriyaih—pelos 
sentidos; prakámyam—obter ou executar qualquer coisa desejada; 
Sruta—coisas invisíveis, sobre as quais apenas se ouve dizer; drste- 
su—e coisas visíveis; Sakti-preranam-—manipulando as subpotências 
de máya; isiti—a perfeição de controlar; gunesu—nos modos da 
natureza material; asañgah—sendo desimpedido; vasità—o poder 
de colocar outros sob controle; yat-—qualquer; kamah-—desejo (que 
possa existir); tat—isto; avasyati—pode-se obter; etdh—estas; me— 
Minhas (potências); siddhayah—perfeicdes místicas; saumya—6 
gentil Uddhava; astau—oito; autpattikah—naturais e insuperadas; 
matah—consideram-se como existentes. 


TRADUÇÃO 


Dentre as oito perfeições místicas primárias existem três mediante 
as quais se adapta o próprio corpo, a saber, animã, tornar-se menor 
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do que o menor; mahima, tornar-se maior do que o maior; e laghi- 
má, tornar-se mais leve do que o mais leve. Através da perfeição 
de prápti obtém-se qualquer coisa desejada, e através de prakâmya- 
siddhi experimenta-se qualquer objeto desfrutável, seja neste mundo, 
seja no próximo. Mediante isitã-siddhi podem-se manipular as sub- 

de maya, e mediante a potência controladora chamada 
vasita-siddhi fica-se livre dos impedimentos dos três modos da natu- 
reza. Quem adquiriu kamávasáyita-siddhi pode obter qualquer coisa 
de qualquer lugar, até o limite mais elevado possível. Meu querido 
e gentil Uddhava, consideram-se que essas oito perfeições místicas 
existem naturalmente e são insuperadas neste mundo. 


SIGNIFICADO 

Mediante animá-siddhi a pessoa pode tornar-se tão pequena que 
consegue entrar numa pedra ou passar através de qualquer obstáculo. 
Através de mahimá-siddhi ela se torna tão grande que cobre tudo, 
e através de laghima ela fica tão leve que pode flutuar nos raios 
do sol e dirigir-se ao planeta Sol. Através de prápti-siddhi pode-se 
adquirir qualquer coisa de qualquer lugar e pode-se até mesmo tocar 
a Lua com o dedo. Com esta perfeição mística pode-se também 
entrar nos sentidos de qualquer outra entidade viva por intermédio 
das deidades predominantes dos sentidos específicos; e utilizando 
assim os sentidos alheios, pode-se adquirir qualquer coisa. Atra- 
vés de prakamya pode-se experimentar qualquer objeto desfrutável, 
tanto neste mundo quanto no próximo, e através de iSitã, ou a po- 
téncia controladora, podem-se manipular as subpoténcias de maya, 
que são materiais. Em outras palavras, mesmo. adquirindo pode- 
res místicos não se pode ultrapassar o controle da ilusão; contudo, 
podem-se manipular as subpotências da ilusão. Através de vasitã, 
ou o poder de controlar, a pessoa pode colocar os demais sob seu 
domínio ou manter-se além do controle dos três modos da natureza. 
Por fim, adquirem-se através de kâmavasayitã os poderes máximos 
de controle, aquisição e desfrute. A palavra autpattikãh neste verso 
indica o fato de serem originais, naturais e insuperadas. Essas oito 
potências místicas existem originalmente na Suprema Personalidade 
de Deus, Krsna, em grau superlativo. O Senhor Krsna torna-Se tão 
pequeno que entra nas partículas atômicas e torna-Se tão grande que 
como Mahã-Visnu Ele exala milhões de universos. O Senhor pode 
tornar-Se tão leve ou sutil que até mesmo grandes yogis místicos 
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não'O podem perceber, e'o poder de aquisição do Senhor é perfei- 
to, pois Ele conserva a existência total eternamente dentro de Seu 
corpo. Com certeza o Senhor pode desfrutar tudo o que quiser, con- 
trolar todas as' energias, dominar todasas outras pessoas é exibir 
completa onipotência. Portanto, deve-se compreender que essas oito 
perfeições místicas são expansões insignificantes da potência mística 
do Senhor, que no Bhagavad-gitã é chamado Yogesvara, o Supremo 
Senhor de'todas as potências místicas. Essas oito perfeições não são 
artificiais, mas são naturais e insuperadas, porque existem original- 
mente na Suprema Personalidade de Deus. 


VERSOS 6-7 


= Rs PRA | 
RR RR 
Aaa Aa | 
MAREA: on 


anúrmimativam dehe 'smin 
diira-Sravana-darsanam 

mano-javah kâma-ripam 
para-kaya-pravesanam 


svacchanda-mrtyur devánam 
saha-kridanudarsanam 

yatha-sankalpa-samsiddhir 
ajñapratihata gatih 


anidirmi-mattvam-—náo se perturbar com fome, sede, ete.; dehe 
asmin=neste corpo; diira—coisas muito distantes; Sravana—ouvir; 
darsanam—e ver; manah-javah—mover o corpo com a velocidade 
da: mente; kdma-rapam—assumir qualquer corpo que desejar; para- 
kāya—os corpos dos outros; pravesanam—entrar; sva-chanda—con- 
forme:o próprio desejo; mrtyuh—morrer; devánám—dos semideu- 
ses; saha—junto com (as jovens: celestiais); krida—os passatempos 
de; diversão; amidarsanam-—testemunhar; yatha—de acordo com; 
sankalpa-—a própria determinação; sarsiddhih—cumprimento per- 


feito; ajñid—ordemn; apratihata—desimpedido; gatih=cujo progresso. 
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v TRADUÇÃO 

As dez perfeições misticas secundárias oriundas dos modos da na- 
tureza são: os poderes de livrar-se da fome e da sede e de outras 
perturbacóes corpóreas, ouvir e ver coisas distantes, mover o corpo 
com a velocidade da mente, assumir qualquer forma desejada, entrar 
nos corpos alheios, morrer quando desejar, testemunhar os passa- 
tempos entre os semideuses e as jovens celestiais chamadas Apsarãs, 
executar plenamente a própria determinação e dar ordens cujo cum- 
primento não é impedido. 
tu 


VERSOS 8-9 


Parga A | 
amanda fensa: e 
cata: A O I 
AIMAR a ta RS 


tri-kâla-jnatvam advandvam 
para-cittâdy-abhijratã 

agny-arkambu-visadinam 
pratistambho 'parajayah 


etas coddesatah proktã 
voga-dhãrana-siddhayah 

yaya dharanaya yá syad 
yathá vá syán nibodha me 


tri-kāla-jñatvam—a perfeição de conhecer passado, presente e fu- 
turo; advandvam—não ser afetado pelas dualidades tais como calor 
e frio; para—de outros; citta—a mente; adi—e assim por diante; 
abhijñata—conhecer; agni=do fogo; arka—o sol; ambu—a água; 
visa—do veneno; 4dinam—e assim por diante; pratistambhah—de- 
tendo a poténcia; aparajayah—náo ser vencido pelos outros; etdh— 
essas; ca—também; uddesatah—apenas por mencionar seus nomes 
e características; proktah—sáo descritas; yoga—do sistema de yoga; 
dharana—de meditação; siddhayah—perfeições; yaya—pela qual; 
dhãranayã-—meditação; ya-—a qual (perfeição); syãt—pode ocorrer; 
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yathã-—por quais meios; vi—ou; syãt—pode ocorrer; nibodha—por 
favor, aprende; me—de Mim. 


TRADUÇÃO 

O poder de conhecer o passado, o presente e o futuro; tolerân- 
cia ao calor, frio e outras dualidades; conhecer as mentes alheias; 
deter a influência do fogo, sol, água, veneno e assim por diante; e 
permanecer não dominado pelos outros — essas constituem cinco 
perfeições do processo místico de yoga e meditação. Estou apenas 
relacionando-as aqui segundo seus nomes e características. Agora 
por favor aprende de Mim como perfeições místicas específicas ori- 
ginam-se de meditações específicas e também quais os processos par- 
ticulares envolvidos. 


SIGNIFICADO 

Segundo os dcdryas estas cinco perfeições são consideradas bas- 
tante inferiores às outras já mencionadas, visto que envolvem ma- 
nipulações físicas e mentais mais ou menos comuns. Segundo Srila 
Madhvacarya, na perfeição chamada agny-arkâmbu-visâdinarm pra- 
tistambhah, ou deter a influência do fogo, sol, água, veneno e assim 
por diante, o termo “*e assim por diante” refere-se à pessoa perma- 
necer invulnerável a todos os tipos de armas, bem como a ataques 
com unhas, dentes, espancamento, maldições e outras fontes seme- 
Ihantes. 

VERSO 10 


FREE A A AA: 
APRA AAA RA 12o 


bhúta-súksmátmani mayi 
tan-mátram dharayen manah 

animânam avápnoti 
tan-mãtropâsako mama 


bhúta-súksma—dos elementos sutis; dimani—na: alma; mayi— 
em-Mim; tat-mãtram—nas formas elementares e sutis de percepção; 
dhárayet—deve-se concentrar; manah—a mente; animánam—a per- 
feição mística chamada anima; avapnoti—obtém;. tat-mátra—nos 
elementos 'sutis; upasakah—o adorador; mama—Meu. 
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TRADUÇÃO 
s Aquele que Me adora em Minha forma atômica que penetra todos 
os elementos sutis, fixando a mente apenas nisso, obtém a perfeição 
mística chamada animã. 


SIGNIFICADO 
“Animã refere-se à habilidade mística de tornar-se menor que o 
menor e assim capacitar-se para entrar dentro de qualquer coisa. 
A Suprema Personalidade de Deus está dentro dos átomos e das 
partículas atômicas, e quem fixa a mente com perfeição nesta 'sutil 
forma atômica do Senhor adquire a potência mística chamada anima, 
mediante a qual se pode entrar até na matéria mais densa como a 


pedra. 


VERSO 11 
RARE A rio vei QUA | 


AAA qa A DAA GU 112.211 


mahat-tattvátmani mayi 
yatha-samstham mano dadhat 

mahimánam avápnoti 
bhitânam ca prthak prthak 


mahat-tattva—na energia material total; ¿fmani—na Alma; mayi— 
em Mim; yathã—de acordo com; saristham-—a situação em parti- 
cular; manah—a mente; dadhat— fixando; mahimanam-—a perfeição 
mística chamada mahima; avâpnoti—a pessoa alcança; bhittânâm— 
dos elementos materiais; ca—também; prthak prthak—cada um in- 
dividualmente. 


TRADUÇÃO 
Aquele que absorve a mente na forma específica do mahat-tattva 
e assim medita em Mim como a Alma Suprema da existência mate- 
rial total alcança a perfeição mística chamada mahimã. Por absor- 
ver a mente ainda mais na situação de cada elemento individual, tal 
como o céu, o ar, o fogo e assim por diante, ele adquire progressiva- 
mente a grandeza de cada elemento material. 
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SIGNIFICADO 

Existem inúmeros versos nos textos védicos que explicam que a 
Suprema Personalidade de Deus qualitativamente não é diferente de 
Sua criação e assim um yogi pode meditar sobre a existência mate- 
rial total como a manifestação da potência externa do Senhor. Uma 
vez tendo estabelecido sua realização de que a criação material não 
é diferente do Senhor, o yogi obtém a perfeição chamada mahimã- 
siddhi. Por compreender na integra a presença do Senhor em cada 
elemento individual, o yogi adquire também a grandeza de cada ele- 
mento. Os devotos puros, todavia, náo se interessam por tais perfei- 
ções porque estão rendidos à Personalidade de Deus, que as exibe 
em grau infinito. Sempre protegidos pelo Senhor, os devotos puros 
poupam seu precioso tempo para cantar Hare Krsna, Hare Krsna, 
Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Râma, Hare Râma, Râma Râma, 
Hare Hare. Dessa maneira, eles alcançam para si e para os outros 
o samhsiddhi, ou a suprema perfeição, amor puro por Deus, cons- 
ciéncia de Krsna, através da qual a própria existência da pessoa se 
expande além dos limites da criação material total e alcança os pla- 
netas espirituais chamados Vaikuntha. 


VERSO 12 


venta fer art af cama | 
Era cit cof ata 11421] 


paramânu-maye cittam 
bhútánám mayi rañjayan 

kála-súksmaárthatam yogi 
laghimánam avapnuyat 


parama-anu-maye—na forma de átomos; cittam—sua consciéncia; 
bhútánam—dos elementos materiais; mayi—em Mim; rañjayan— 
fixando; kala—do tempo; siksma—sutil; arthatam—sendo a subs- 
táncia; yogi—o yogi; laghimânam—a perfeição mística laghimã; 
avâpnuyãt-—pode obter. 


TRADUÇÃO 
Eu existo dentro de tudo e portanto sou a essência dos constituin- 
tes atômicos dos elementos materiais. Por fixar a mente em Mim 
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nesta forma, o yogi pode alcançar a perfeição chamada laghimã, 
através da qual ele compreende a sutil substância atômica do tempo. 


SIGNIFICADO 

"O Srimad-Bhagavatam explica elaboradamente que kala, ou O 
tempo, é a forma transcendental do Senhor que move o mundo ma- 
ferial. Visto que os cinco elementos grosseiros se compõem de áto- 
'mos, as partículas atômicas são a substância sutil ou manifestação 
dos movimentos do tempo. Mais sutil que o tempo é a própria Per- 
sonalidade de Deus, que expande Sua potência como o fator tempo. 
Por compreender todas essas coisas com clareza, o yogi obtém la- 
ghima-siddhi, ou o poder de se tornar mais leve que o mais leve. 


VERSO 13 


Ie od at Amara, | 


AAA SARA tt 112 311 


dharayan mayy aham tattve 
mano vaikárike 'Khilam, 

sarvendriyânâm átmatvam 
praptim prapnoti man-manáh 


wbdhárayan—concentrando; mayi-—em: Mim; aham-tattye—dentro 
do elemento do falso ego; manah—a mente; vaikarike—naquilo que 
é produzido do modo da bondade; akhilam—completamente; sarva— 
de todas as entidades vivas; indriyânâm-—dos sentidos; atmatvam — 
propriedade; prâptim-—a perfeição mística da aquisição; prápnoti— 
obtém; -mat-manãh—o yogi cuja mente está fixa em Mim. 

t 

TRADUÇÃO 

Fixando a mente por completo em Mim dentro do elemento do 
falso ego gerado do modo da bondade, o yogi obtém o poder de 
aquisição mística, através do qual se torna o proprietário dos sen- 
“tidos de todas as entidades vivas. Ele obtém semelhante perfeição 
porque sua mente está absorta em Mim. 
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SIGNIFICADO 

É significativo que para adquirir cada perfeicáo mística tem-se 
de fixar a mente na Suprema Personalidade de Deus. Srila Bhakti- 
siddhanta Sarasvati Thakura afirma que quem busca tais perfeições 
sem fixar a mente no Senhor Supremo adquire um reflexo grossei- 
ro e inferior de cada potência mística. Aqueles que não são cons- 
cientes do Senhor não conseguem de fato sincronizar suas mentes 
de forma perfeita com as funções universais e portanto não podem 
elevar suas opulências místicas até a plataforma universal. 


VERSO 14 


mamafa a: A REA AAA | 
rente a À Aasmaa: N 


mahaty átmani yah sútre 
dhárayen mayi mánasam 

prakámyam páramesthyam me 
vindate "vyakta-janmanah 


mahati—no mahat-tattva; âtmani—na Superalma; yah—alguém 
que; sitre—caracterizado pela cadeia de atividades fruitivas; dha- 
rayet—deve concentrar; mayi—em Mim; mánasam—as atividades 
mentais; prakamyam—a perfeigáo mística chamada prakamya; pára- 
mesthyam—muito excelente; me—de Mim; vindate—obtém ou des- 
fruta; avyakta-janmanah—dAquele cujo aparecimento neste mundo 
não pode ser percebido materialmente: 


TRADUÇÃO 
Quem concentra todas as atividades mentais em Mim como a Su- 
peralma daquela fase do mahat-tattva que manifesta a cadeia de ati- 
vidades fruitivas obtém de Mim, cujo aparecimento está além da 
percepção material, a mais excelente perfeição mística chamada 
prákâmya. 


SIGNIFICADO 
Srila Virarághava Acarya explica que a palavra sútra, ou “cordão”, 
é usada para indicar que o mahat-tattva sustenta as atividades fruiti- 
vas da pessoa, assim como um cordão sustenta uma fileira de jóias. 
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Desse modo, pela meditação fixa na Suprema Personalidade de Deus, 
que é a alma do mahar-tattva, pode-se alcançar a mais excelente per- 
feição chamada prakamya. Avyakta-janmanah indica que a Supre- 
ma Personalidade de Deus aparece do avyakta, ou o céu espiritual, 
ou que Seu nascimento é avyakta, além da percepção dos sentidos 
materiais. A não ser que se aceite a forma transcendental da Supre- 
ma Personalidade de Deus, está fora de cogitação obter prakamya 
ou qualquer outra perfeição mística genuína. 


VERSO 15 
fo va Ri àa OA | 
a RRE DARA LU 


visnau try-adhisvare cittam 
dharayet kala-vigrahe 

sa ISitvam avâpnoti 
ksetrajña-ksetra-codanám 


“ visnau-—no Senhor Visnu, a Superalma;tri-adhisvare—-o supre- 
mo controlador de mãyã, que consiste nos três modos da natureza; 
cittam—a consciéncia; dharayet—concentra; kála—do tempo, o agen- 
te motor; vigrahe—na forma; sah—ele, o yogi; isitvam—a perfeigáo 
mística de controlar; avapnoti--obtém; ksetra-jria—a entidade viva 
consciente; ksetra—e o corpo com suas designações; codanâm—im- 
pelindo. 


TRADUÇÃO 
Quem concentra a consciência em Visuu, a Superalma, o agente 
motor e Senhor Supremo da energia externa que consiste nos três 
modos, obtém a perfeição mística de controlar outras almas condi- 
cionadas, seus corpos materiais e designações corpóreas. 


SIGNIFICADO 
Devemos nos lembrar que a perfeição mística jamais capacita a 
entidade viva a desafiar a supremacia da Personalidade de Deus. 
De fato, não se podem obter tais perfeições sem a misericórdia do 
Senhor Supremo; logo, o poder que alguém tem de controlar jamais 
pode perturbar o plano do Senhor Krsna. Permite-se que alguém 
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exiba controle místico apenas dentro dos limites da lei de Deus, (e 
mesmo um grande yogi que transgredir a lei de Deus por meio de 
suas ditas opulências místicas será punido severamente, como se re- 
vela na história de Durvása Muni amaldigoando Ambarisa Maharaja. 


VERSO 16 


A | 
es UA 


náarayane turiyakhye. 
bhagavac-chabda-sabdite 

mano mayy adadhad yogi 
mad-dharmã vasitâm iyãt 


nãrâyane—no Senhor Supremo, Naráyana; turiya-akhye—conhe- 
cido como o quarto, além dos três modos da natureza material; bha- 
gavat—pleno de todas as opulências; sabda-sabdite—conhecido pela 
palavra; manah—a mente; mayi—em Mim; âdadhat —colocando; 
vogi--o yogi; mat-dharmã---sendo dotado-com Minha natureza; va- 
Sitâm-=a opulência mística chamada vasitã; iyât-—pode obter. 


TRADUÇÃO 
O yogi que deposita sua mente em Minha forma de Náráyana, 
conhecida como o quarto fator, pleno de todas as opulências, é con- 
templado com Minha natureza e assim obtém a perfeição mística 
chamada vasitã. 


SIGNIFICADO 
No Bhagavad-gitã (7.13) o Senhor Krsna afirma: 


tribhir guna-mayair bhâvair 
ebhih sarvam idam jagat 
mohitam nãbhijanati 
mãm ebhyah param avyayam 


“Tludido pelos três modos [bondade, paixão e ignorância], o mundo 
inteiro não conhece a Mim, que estou acima dos modos e sou ines- 
gotável”. Dessa maneira, o Senhor é chamado turiya, ou o quarto 
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fator além dos três modos da natureza. Segundo Srila Virarâghava 
Äcārya, turiya também indica que o Senhor está além das três fases 
Ordinárias da consciência, a saber, vigília, sonho e sono sem sonhos. 
Bhagavac-chabda-sabdite indica que o; Senhor é conhecido como 
Bhagavan, ou o possuidor de opulências ilimitadas, sobretudo bele- 
za, fama, riqueza, conhecimento, renúncia e inteligência. 

+ Em conclusão, pode-se obter a opulência mística vasitã, ou liber- 
dade dos modos da natureza, através da meditação no Senhor como 
turiya, o quarto fator além daqueles modos. Tudo depende do favor 
da Suprema Personalidade de Deus. 


E VERSO 17 


fera af air area fra ma: i 
TARA A sa Lol 


nirgune brahmani mayi 
dhãrayan visadarm manah 

paramânandam âpnoti 
atra kamo 'vasiyate 


* mirgune—sem qualidades; brahmani—em Brahman; mayi—em 
Mim; dharayan—concentrando; visadam—pura; manah—a mente; 
parama-anandam—a maior felicidade; ãpnoti—obtém; yatra—com 
a qual; kamah—o desejo; avasivate—fica completamente satisfeito. 


TRADUÇÃO 
» Aquele que fixa a mente pura em Mim sob Minha manifestação 
como o Brahman impessoal obtém a maior felicidade, com a qual 
todos os seus desejos são satisfeitos por completo. 
SIGNIFICADO 

Paramánanda, ou ““a maior felicidade”, aqui indica a maior feli- 
cidade material, visto que se afirma claramente no Srimad-Bhaga- 
vatam que o devoto náo tem desejo pessoal, ou kdma. Quem tem 
desejo pessoal está com certeza dentro do mundo material, e na pla- 
taforma material a maior felicidade é kamavasayita-siddhi, ou a per- 
feição de obter tudo o que se deseja. 
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VERSO 18 
Aa a a AA, A 
qua añ RA eN 


svetadvipa-patau cittam 
sSuddhe dharma-maye mayi 

dharayañ chvetatam yáâti 
sad-iirmi-rahito narah 


sveta-dvipa—da ilha branca, a morada do Ksirodakasayi Visnu; 
patau—no Senhor; cittam—consciéncia; Suddhe—na personificação 
da bondade; dharma-maye—nEle que está sempre situado em pieda- 
de; mayi—em Mim; dharayan—concentrando;, $vetatam—existéncia 
pura; yâti—obtém; sat-iirmi-—as seis ondas da perturbação material; 
rahitah—libertada de; narah—uma pessoa. 








TRADUÇÃO 
Um ser humano que se concentra em Mim como o protetor dos 
princípios religiosos, a personificação da pureza e o Senhor de Sve- 
tadvipa obtém a existência pura através da qual se liberta das seis 
ondas da perturbação material, a saber, fome, sede, definhamento, 
morte, aflição e ilusão. 


SIGNIFICADO 

O Senhor agora começa a explicar os processos para obter as dez 
perfeições místicas secundárias derivadas dos modos da natureza. 
Dentro do mundo material o Senhor Visnu, chamado aqui de sve- 
tadvipa-pati, o Senhor de Svetadvipa, governa o modo da bondade 
material e por isso é chamado de Suddha e dharma-maya, ou a per- 
sonificação da pureza e'da piedade. Mediante a adoração do Senhor 
Visnu como a personificação da bondade material obtém-se a bênção 
material de livrar-se da perturbação corpórea. 


VERSO 19 


EEE SATO era AA | 
asen gnai eii NA EAT IRRI 
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mayy akasatmani prâne 
manasã ghosam udvahan 

tatropalabdhã bhatânám 
hamso vácah srnoty asau 


“mayi—em Mim; akasa-atmani—na personificação do céu; prâne— 

no ar vital; manasa—com a mente; ghosam—o som transcendental; 
udvahan—concentrando em; tatra—lá no céu; upalabdhah—perce- 
bidas; bhntânâm-—de todas as entidades vivas; hamsah--a entidade 
viva purificada; vacah—palavras ou fala; $rnoti—ouve; asau—ele. 


TRADUÇÃO 
"Aquela entidade viva purificada que fixa a mente nas extraordiná- 
rias vibrações sonoras que ocorrem dentro de Mim como o céu per- 
sonificado e o ar vital total é então capaz de perceber dentro do céu 
a fala de todas as entidades vivas. 


SIGNIFICADO 

A fala acontece através da vibração do ar dentro do céu. Quem 
medita no Senhor Supremo como o céu personificado e o ar adqui- 
re desse modo a capacidade de ouvir aquilo que é vibrado a grande 
distância. A palavra prâna indica que o Senhor é o ar vital personi- 
ficado das entidades vivas individuais e do agregado total de formas 
de vida. Em última análise, os'devotos puros meditam na vibração 
suprema — Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ 
Hare Ráma, Hare Ráma, Ráma Ráma, Hare Hare — e assim sáo 
capazes de ouvir a fala proveniente das entidades vivas liberadas 
“que 'se encontram muito além do universo material. Qualquer enti- 
'dade viva pode ouvir tais discursos lendo 'o Srimad-Bhagavatam, 
Bhagavad-gitã e outros textos semelhantes. Quem compreendeu apro- 
priadamente as opuléncias da Suprema Personalidade de Deus en- 
contra tóda a perfeição, mística ou de outra espécie, na consciência 
de Krsna. 


VERSO 20 


JAR AA AE AÑ | 
aaa aaa E qua: Roll 
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caksus tvastari samyojya 
tvastaram api caksusi 

mám tatra manasá dhyayan 
visvam pasyati diratah 


caksuh.—os olhos; tvastari—no Sol; samyojya—imergindo; tvasta- 
ram—o Sol; api—também; caksusi—nos olhos da pessoa; mām—Me; 
tatra—lá, na fusáo mútua de Sole olho; manasá—com a mente; 
dhyayan—meditando; visvam—tudo; pasyati—vé; dúratah—muito 
longe. 


TRADUÇÃO 
Imergindo a visão no planeta Sol e depois o planeta Sol nos pró- 
prios olhos, a pessoa deve meditar em Mim que existo dentro da 
combinação do Sol com a visão; dessa maneira adquire-se o poder 
de ver qualquer coisa distante. 


VERSO 21 


nat af geito ZÉ RUA À 
RETA ate q À mas RAM 


mano mayi su-samyojya 
deham tad-anuváyuná 

mad-dhãranânubhâvena 
tatrâtmã yatra vai manah 


manah—a mente; mayi—em Mim; su-samyojya—absorvendo por 
completo; deham-—o corpo material; tat—a mente; anu-vayuna— 
pelo vento que segue; mat-dhãranã—de meditação em Mim; anu- 
bhāvena—pela potência; tatra—lá; dtmá—o corpo material (vai); 
yatra—aonde quer que; vai—decerto; manah—a mente (vai). 


TRADUÇÃO 
O yogi que absorve por completo a mente em Mim e que então 
faz uso do vento que segue a mente para absorver em Mim o corpo 
material, obtém através da potência da meditação em Mim a perfei- 
ção mística pela qual seu corpo segue de imediato sua mente aonde 
quer que ela vá. 
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SIGNIFICADO 
Tad-anuvãyunã indica o ar sutil específico que segue a mente. 
Quando o yogi, através da potência da meditação no Senhor funde 
esse ar com o corpo e a mentesem Krsna, seu corpo material gros- 
seiro, tal qual o ar sutil, pode seguir a mente a qualquer lugar. Essa 
perfeição chama-se mano-javah. 


VERSO 22 


IAI AA STAMI A AAA | 
aa aa RASA: RRI 


yadá mana upádaya 
yad yad rapam bubhúsati 
i tat tad bhaven mano-riâpam 
u mad-yoga-balam asrayah 


yadá—quando; manah—a mente; upádáya—ajustando;, yat yat— 
qualquer; rúpam—forma; bubhúsati—a pessoa deseja assumir; tal 
tat—esta mesma forma; bhavet—pode aparecer; manah-rúpam—a 
forma desejada pela mente; mat-yoga-balam—Minha inconcebível 
potência mística, através da qual manifesto inúmeras formas; às- 
rayah—sendo o abrigo. 


p TRADUÇÃO 

“Quando o yogi, ajustando sua mente de certa maneira, deseja as- 
Sumir uma forma em particular, esta mesma forma aparece de ime- 
diato. Essa perfeição é possível mediante a absorção da mente no 
refúgio de Minha inconcebível potência mística, através da qual as- 
sumo inúmeras formas. 


SIGNIFICADO 
“Esta perfeição chama-se kama-ripa, ou a capacidade de assumir 
qualquer forma desejada, até mesmo a forma de um semideus. Os 
devotos puros absorvem suas mentes numa determinada espécie de 
serviço ao Senhor Krsna e assim assumem pouco a pouco um corpo 
espiritual adequado para uma vida eterna de bem-aventurança e co- 
nhecimento. Dessa maneira, qualquer um que adote o processo de 
cantar os santos nomes de Krsna e siga os principios reguladores da 
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vida humana pode adquirir a perfeição máxima de kâma-riipa, assu- 


mindo um corpo espiritual eterno no reino de Deus. 


VERSO 23 
qa fa A a A 
Roe RaRa arga: vee iran 


para-kayam visan siddha 
dtmanam tatra bhavayet 

pindarh hitvã viset prâno 
vayu-bhútah sadanghri-vat 


parade outro; kdyam—o corpo; visan—desejando entrar; sid- 
dhah—alguém aperfeigoado na prática de yoga; dimánam—a si 
mesmo; tatra—naquele corpo; bhávayet—imagina; pindam—seu 
próprio corpo grosseiro; hitva—abandonando; viset—deve-se entrar; 
pránah—no0 corpo sutil; vayu-bhñatah—tornando-se tal qual o vento; 
sat-anghri-vat—como a abelha, que se movimenta com facilidade 
de uma flor para outra. 


TRADUÇÃO 
Ao desejar entrar no corpo de outrem, o yogi perfeito deve me- 
ditar em si mesmo dentro do outro corpo e então, abandonando o 
próprio corpo grosseiro, deve entrar no corpo alheio através dos ca- 
minhos do ar, tão facilmente quanto uma abelha deixa uma flor e 
voa para outra. 


SIGNIFICADO 

Assim como o ar é inalado através das narinas e da boca, de modo 
semelhante, o ar vital do corpo sutil do yogi viaja através dos cami- 
nhos do ar externo e entra facilmente no corpo de outrem, tal qual 
a abelha voa facilmente de flor em flor. Talvez alguém admire um 
homem: heróico ou uma bela mulher e deseje experimentar a vida 
dentro de seu extraordinário corpo material. Tais oportunidades são 
disponíveis através da perfeição mística chamada para-kaya-prave- 
sanam. Os devotos puros, absortos em meditar sobre a forma es- 
piritual da Suprema Personalidade de Deus, de fato náo sentem 
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atração por nenhum corpo material. Dessa maneira os devotos per- 
manecem transcendentais e satisfeitos na plataforma da vida eterna. 


VERSO 24 


quai Té q RU | 
AA RAN RA AAA MIR 


parsnyapidya gudam pranam 
hrd-urah-kantha-múrdhasu 

aropya brahma-randhrena 
brahma nitvotsrjet tanum 


pársnyã-—com o calcanhar; apidya—bloqueando; gudam—o ânus; 
prânam-—o ar vital que transporta a entidade viva; hrt—do coração; 
urah—para o peito; kantha—para o pescoço; milrdhasu—e para a 
cabeça; dropya-—colocando; : brahma-randhrena—pela. sede. espiri- 
tual no alto: da cabeca; brahma—ao mundo, espiritual ou Brahman 
impessoal (ou qualquer outro destino que se tenha escolhido); ni- 
tvá—conduzindo. (a, alma); utsrjet—deve-se abandonar; tanum—o 
corpo material. 


TRADUÇÃO 
O vogi que alcançou a perfeição mística chamada svacchanda- 
mrtyu bloqueia o ânus com o calcanhar e então eleva a alma do co- 
ração para o peito, depois para o pescoço e enfim para a cabeça. 
Situado dentro do brahma-randhra, o yogi então abandona o corpo 
material e conduz a alma espiritual para o destino escolhido. 


SIGNIFICADO 

Esta opulência mística de svacchanda-mrtyu, ou morrer de acor- 
do com a vontade, foi exibida de forma notável por Bhismadeva no 
final da Batalha de Kuruksetra. Segundo Srila Sridhara Svâmi, o 
termo brahma, como é usado neste verso, é um exemplo de upa- 
laksana, ou ouso de um termo geral para indicar vários conceitos. 
Nesta passagem brahma indica o destino específico que O yog? esco- 
lheu, a saber, o céu espiritual, o brahmajyoti impessoal ou qualquer 
outro destino que tenha atraído a mente do yogi. 
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VERSO 25 
fee rela a 
Rara ad qa: RU 


viharisyan surâkride 
mat-stham sattvar vibhavayet 
vimãnenopatisthanti 
sattva-vrttih sura-striyah 


viharisyan—desejando desfrutar; sura-—dos semideuses; ¿kride— 
nos jardins aprazíveis; mat—em Mim; stham-—situado; sattvam—o 
modo da bondade; vibhãvayet-—deve-se meditar em; vimanena—de 
aeroplano; upatisthanti—chegam; sattva-—-no modo da bondade; 
vrttih—aparecendo; sura—dos semideuses; striyah-—-as mulheres. 


TRADUÇÃO 
O yogi que deseja desfrutar nos aprazíveis jardins dos semideu- 
ses deve meditar no modo purificado da bondade, que está situado 
dentro de Mim, e então as mulheres celestiais, geradas do modo da 
bondade, aproximar-se-ão dele em aeroplanos. 


VERSO 26 


TITE EM TU ES A | 
da a gota q agora MIRA 


yathã sankalpayed buddhyã 
yadá vá mat-parah pumán 

mayi satye mano yuñjams 
tathã tat samupaâsnute 


yathã—por quais meios; sarkalpayet—pode-se determinar ou re- 
solver; buddhyá—pela mente; yada—quando; vá—ou; mat-parah— 
tendo fé em Mim; pumān—o yogi; mayi—em Mim; satye—cujo de- 
sejo sempre se cumpre; manah—a mente; yuñjan—absorvendo; 
tathã—por aquele meio; tat-—este mesmo propósito; samupasnute— 
ele obtém. 
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TRADUÇÃO 
O yogi que tem fé em Mim, absorvendo a mente em Mim e sa- 
bendo que Meu propósito sempre se cumpre, em qualquer ocasião, 
alcancará seu propósito através do próprio meio que ele determi- 
nou seguir. 


SIGNIFICADO 

Neste verso a palavra yadã (“sempre que””) indica que mediante 
o poder místico chamado yatha-sankalpa-samsiddhi a pessoa alcan- 
gará seu objetivo ainda que o procure em momento inauspicioso. O 
Senhor Krsna é chamado de sarya-sarikalpa, ou Aquele cujo desejo, 
intenção, propósito ou resolução sempre se cumprem. 

Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thãkura menciona que a pessoa 
deve se determinar a reviver sua perdida relação com o Supremo 
Senhor Krsna através do método infalível do serviço devocional, 
que se pode executar em qualquer momento ou em qualquer lugar. 
Existem muitos livros que dão a orientação apropriada para quem 
deseja alcançar o Senhor-Krsna, e mencionam-se os seguintes: San- 
kalpa-kalpavrksa de Srila: Jiva Gosvámi, Sri Govinda-lilamrta de 
Srila Krsnadasa Kaviraja, Sri Krsna-bhavanâmrta e Sankalpa-kalpa- 
druma de Srila Visvanatha Cakravarti e Sri Gaurâriga-smarana- 
mañgala de Srila Bhaktivinoda Thákura. Na era moderna, Sua 
Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada deu-nos mais 
de sessenta volumes grandes de literatura transcendental, que nos 
podem fixar firmemente no caminho de volta ao lar, de volta ao 
Supremo. Nossa sarkalpa, ou determinação, deve ser prática e não 
inútil. Devemos decidir dar uma solução permanente para os proble- 
mas da vida voltando ao lar, voltando ao Supremo. 


VERSO 27 


a aaa RRE A! 
qa figa qu am TI AA RON 


yo vai mad-bhavam apanna 
iSitur vasituh pumán 
kutascin na vihanyeta 
tasya cajña yathã mama 
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yah—aquele que (um yog7); vai—na verdade; maí—de Mim; bha- 
vam—natureza; dpannah—conseguida; isituh-—do governante supre- 
moy vasituh-—o controlador supremo; pumán—uma pessoa (081); 
kutascif—de nenhuma maneira; na vihanyeta—náo pode ser frustra- 
da; tasya—sua; ca—também; djfiã—ordem, comando; yatha—assim. 
como; mama—a Minha. 


TRADUÇÃO 
Quem medita perfeitamente em Mim adquire Minha natureza 
de ser 0 supremo governante e controlador. Sua ordem, tal qual a 
Minha, jamais pode ser frustrada de nenhuma maneira. 


SIGNIFICADO 
Em virtude da ordem da Suprema Personalidade de Deus a criação 
inteira está se movendo. Como se declara no Bhagavad-gitã (9.10): 


mayadhyaksena prakrtih 
sñyate sa-carácaram 

hetunánena kaunteya 
jagad viparivartate 


“Esta natureza material, que é uma de Minhas energias, funcio- 
na-sob Minha direção, ó filho de Kunti, produzindo todos os seres 
móveis e inertes. Obedecendo-lhe ao comando, esta manifestação é 
criada e aniquilada repetidas vezes.” De modo semelhante, Caitanya 
Mahaprabhu deu Sua ordem de que as pessoas no mundo inteiro 
devem adotar a consciência de Krsna. Os devotos sinceros do Senhor 
devem ir por todo o mundo repetindo a ordem do Senhor, Dessa 
forma, eles podem partilhar de Sua opulência mística de dar ordens 
que não podem ser anuladas. 


VERSO 28 
RR ARA AA UA: | 
a Ra aria ral 


mad-bhaktya Suddha-sattvasya 
yogino dharana-vidah 

tasya trai-kaliki buddhir 
janma-mrtyapabrmhita 
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'mat-bhaktya—por devocáo a Mim; Suddha-sattvasya—de alguém 
“cuja existência está purificada; yoginah—de-um yogi; dharanã- 
'vidah—que conhece o processo de meditação; tasya—dele; trai-kali- 
|ki-—funcionando em três fases do tempo, a saber, passado, presente 
€ futuro; buddhih—inteligéncia; janma-mrtyu—nascimento e morte; 
upabrrhita-—incluindo. 


TRADUÇÃO 
O yogi que purificou sua existência mediante a devoção a Mim e 
que assim conhece com perícia o processo de meditação obtém co- 
nhecimento acerca do passado, presente e futuro. Ele pode, portan- 
to, ver o nascimento e a morte de si mesmo e dos outros. 


SIGNIFICADO 
Depois de ter explicado as oito perfeições místicas primárias e 
as dez secundárias, o Senhor agora explica as cinco potências infe- 
"riores. 


VERSO 29 


añ ca gaia ay | 
A IATA ARA MRS 


agny-adibhir na hanyeta 
muner yoga-mayam vapuh 

mad-yoga-sânta-cittasya 
yadasám udakam.yathá 


agni—pelo fogo; adibhih—e assim por diante (sol;,água, veneno, 
etc.); na—náo; hanyeta—pode ser ferido; muneh—de um yog! sábio; 
! yoga-mayam—totalmente versado na ciência da yoga; vapuh—o 
corpo; mat-yoga—pela ligação: devocional comigo; $anta—pacifi- 
cada; cittasya—cuja consciência; yadasâm—dos seres aquáticos; 
udakam-—água; yathã—assim como. 


TRADUÇÃO 
Assim como os corpos dos seres aquáticos não podem ser feridos 
pela água, de modo semelhante, o corpo do yogi cuja consciência 
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está pacificada pela devoção a Mim e que se desenvolveu plenamen- 
tema ciência da yoga não pode ser ferido pelo fogo, sol, água, ve- 
neno e assim por diante. 


SIGNIFICADO 

As criaturas que habitam o oceano nunca são feridas pela água; 
ao contrário, elas desfrutam a vida dentro do meio aquático. De 
modo semelhante, para alguém habilidoso nas técnicas de yoga, es- 
quivar-se de ataques com armas, fogo, veneno e assim por diante, 
é uma atividade recreativa. O pai de Prahlada Mahãraja o atacou 
de-todas essas maneiras, mas devido a sua perfeita consciência de 
Krsna ele não; foi ferido, Os devotos puros do Senhor. dependem 
por completo da misericórdia do Senhor Krsna, que possui opulên- 
cias místicas num grau infinito e por isso é conhecido como Yoges- 
vara, o mestre de todo o poder místico. Porque estão sempre unidos 
ao Senhor Krsna, os devotos não sentem necessidade alguma de de- 
senvolver à parte certos poderes já possuídos ilimitadamente por seu 
senhor, mestre e protetor. 

Se um ser humano cai no meio do oceano, ele morre afogado bem 
depressa, ao passo que os peixes se divertem brincando nas mesmas 
ondas. Da mesma maneira, as almas condicionadas caíram no oceano 
da existência material e estão se afogando nas reações de suas ativi- 
dades pecaminosas, ao passo que os devotos reconhecem que este 
mundo é a potência do Senhor e desfrutam passatempos aprazíveis 
dentro dele dedicando-se sem reservas ao serviço amoroso do Senhor 
Krsna. 


VERSO 30 


Aaa agan | 
GRS: a AO ol 


mad-vibhútir abhidhyayan 
Srivatsástra-vibhúsitah 

dhvajatapatra-vyajanaih 
sa bhaved aparáajitah 


mat—Minhas; .vibkitih—opulentas encarnacóes; abhidhyayan— 
meditando sobre; $rivatsa—com a opulência da Srivatsa do Senhor; 
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tah—decoradas; dhvaja--com bandeiras; ata- 
patra—com guarda-sóis cerimoniais; vyajanaih—e diferentes tipos 
de abanos; sah—ele, o devoto-yogl; bhavet—torna-se; aparájitah— 
Invencível aos outros. 


TRADUÇÃO 
Meu devoto torna-se invencível por meditar em Minhas opulentas 
encarnações, que são decoradas com Srivatsa e várias armas e são 
dotadas de parafernália imperial como bandeiras, guarda-sóis orna- 
mentais e abanos. 


SIGNIFICADO 
A parafernália imperial das opulentas encarnações do Senhor in- 
dicam Sua onipotência, e os devotos se tornam invencíveis por me- 
ditar nas poderosas encarnações do Senhor, que são decoradas com 
prnamentos régios. Como Bilvamangala Thakura afirmou no Krsna- 
Kkarnámrta, verso 107: 


bhaktis tvayi sthiratarã bhagavan yadi syad 
daivena nah phalati divya-kisora-martih 

muktih svayam mukulitañjalih sevate 'smán 
dharmártha-káma-gatayah samaya-pratfiksáh 


“Meu querido Senhor, se desenvolvemos serviço devocional inaba- 
lável a Ti, então automaticamente se nos revela Tua transcendental 
forma juvenil. Dessa maneira, a própria liberação espera de mãos 
postas para nos servir, e as metas máximas da religiosidade, desen- 
volvimento econômico e gozo dos sentidos aguardam pacientemente 
para nos prestar serviço.” 


i 


VERSO 31 


masa mi Aat ga: | 
Raa: Ea A MARI 


upasakasya mám'evam 
yoga-dharanayád muneh 

siddhayah púrva-kathita 
upatisthanty asesatah 
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upásakasya—de quem está adorando; mám—Me; evam—assim; 
yoga-dharanaya—pelo processo de meditacáo mística; muneh—de 
uma pessoa erudita; siddhayah-—as perfeições místicas; parva-—ante- 
riormente; kathitah—descritas; upatisthanti—aproximam-se; asesa- 
tah—em todos os aspectos. 


TRADUÇÃO 
O devoto erudito que Me adora por meio da meditação ióguica 
com certeza obtém em todos os aspectos as perfeições místicas que 
descrevi. 


SIGNIFICADO 
A palavra yoga-dharanaya indica que cada devoto obtém a per- 
feigáo específica para a qual se qualificou. Desse modo, o Senhor 
conclui Seu discurso sobre as yoga-siddhis. 


VERSO 32 


Rakaa arera arar gA: | 
manui maa: a REA RII 


Jitendriyasya dántasya 
Jita-$vásatmano muneh 
mad-dharanám dháarayatah 

Ka sá siddhih su-durlabha 


Jita-indriyasya—daquele que dominou os sentidos; dantasya—que 
é disciplinado e autocontrolado; jita-$vasa—que dominou a respira- 
gáo; dtmanah—e dominou a mente; muneh—de tal sábio; mat—em 
Mim; dharandam—meditagáo; dharayatah—que está conduzindo; 
ká—qual é; sa—esta; siddhih—perfeicáo; su-durlabhá—que é muito 
difícil de alcançar. 


TRADUÇÃO 
Para o sábio que dominou os sentidos, a respiração e a mente, 
que é autocontrolado e vive absorto em meditar sobre Mim, que 
perfeição mística seria difícil de obter? 
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SIGNIFICADO 
Srila Sridhara Svâmi faz o seguinte comentário: “O Senhor Krsna 
exprime nesta passagem que não há necessidade de praticar muitos 
processos diferentes, pois mediante a execução completa de até mes- 
mo um só dos procedimentos mencionados acima a pessoa controla 
os sentidos, absorve-se em pensar nEle e assim alcança todas as per- 
feições místicas”. 

“Srila Jiva Gosvami salienta que se deve-meditar na; forma trans- 
cendental do Senhor, que está livre de qualquer designação material. 
Esta é a essência do avanço no sistema de yoga; dessa forma, ad- 
quirem-se com muita facilidade todas as perfeições místicas prove- 

pnientes do corpo pessoal da Personalidade de Deus, 


VERSO 33 


aaa a ga iga | 
wm AA UE UR 


antarāyān;vadanty eta 
yuñjato yogam uttamam 

maya sampadyamánasya 
kála-ksapana-hetavah 


antaráyan—empecilhos; vadanti—dizem; etúh—estas perfeigdes 
místicas; yuñjatah—de quem se ocupa em; yogam-—conexáo.com 
o Absoluto; uttamam-—a fase suprema; mayã-—comigo; sampadya- 
mánasya—de quem está ficando «completamente ¡opulento;: kála— 
do tempo; ksapana—da interrupgáo, perda; hetavah—causas. 


TRADUÇÃO 
Sábios peritos em serviço devocional declaram que as perfeições 
místicas da yoga que mencionei na verdade não passam de empeci- 
lhos e são uma perda de tempo para quem está praticando a yoga 
suprema, através da qual se alcança, diretamente de Mim, toda a 
perfeição da vida. 


SIGNIFICADO 
É de senso comum que devemos abandonar tudo o que não passa 
de inútil perda de tempo; portanto, não se deve orar-a Deus para 
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obter as perfeigdes da yoga mística. Se para o devoto puro, que náo 
tem desejo material, mesmo a liberação impessoal é uma perturba- 
ção inútil em sua vida, que se dizer, então, das perfeições materiais 
da'yoga, que nem mesmo se podem comparar à liberação impes- 
soal. Semelhantes perfeições místicas talvez sejam maravilhosas para 
alguém imaturo e inexperiente, mas não impressionam um-homem 
erudito que compreendeu a Suprema Personalidade de Deus. Pelo 
simples fato de obter o Senhor Krsna, a pessoa passa a residir num 
infinito oceano de opulências místicas; por isso ela não deve desper- 
diçar seu precioso tempo na busca de perfeições místicas separadas. 


VERSO 34 
sara figa: | 
e a al retira ara UIQ 


janmausadhi-tapo-mantrair 
yavatir iha siddhayah 

yogenápnoti tah sarvá 
nânyair yoga-gatim vrajet 


janma—pelo nascimento; ausadhi—ervas; tapah—austeridades; 
mantraih—e por mantras; yávatih—tantas quantas existam; iha— 
neste mundo; siddhayah—perfeigdes; yogena—pelo servigo devo- 
cional 'a Mim; dpnoti—obtém; táh—aquelas; sarvah—todas elas; 
nanáo; anyaih--por outros métodos; yoga-gatim—a verdadeira 
perfeição da yoga; vrajet—pode-se alcancar. 


TRADUÇÃO 
Quaisquer perfeições místicas que possam ser adquiridas através 
de bom nascimento, ervas, austeridades é mantras podem ser alcan- 
çadas através do serviço devocional a Mim; com efeito, não se pode 
alcançar a verdadeira perfeição da yoga de nenhuma outra maneira. 


SIGNIFICADO 
Por nascer como semideus a pessoa é automaticamente dotada 
de muitas perfeigdes místicas. Apenas por nascer em Siddhaloka ad- 
quire-se automaticamente todas as oito principais perfeições da yoga. 
Do mesmo modo, por nascer como peixe a entidade viva se torna 
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Invulnerável á água, por nascer como ave ela recebe a perfeigáo mís- 
tica de voar e por nascer como fantasma ela obtém a perfeição mis- 
tica-de desaparecer e entrar nos corpos dos outros. Patânjali Muni 
afirma que se podem adquirir as perfeições místicas da yoga através 
do nascimento, ervas, austeridades e mantras. O Senhor declara, to- 
davia, que essas perfeições são afinal de contas uma perda de tempo 
e não passam de obstáculo para a obtenção da verdadeira perfeição 
da yoga; a consciência de Krsna. 

¿Quem abandona o processo de bhakti-yoga e vai comprar outros 
objetos de meditagáo além de Krsna:com certeza não é muito inteli- 
gente; Aqueles que alegam ser yogis, mas buscam a satisfação dos 
próprios sentidos decerto são kuyogis, ou bhogi-yogis. Semelhantes 
'kuyogís não podem compreender que assim como eles têm sentidos 
minúsculos, a Verdade Absoluta tem sentidos absolutos, tampouco 
conseguem entender que yoga presta-se na verdade satisfazer os 
sentidos absolutos do Senhor. Portanto, as pessoas que abandonam 
os pés de lótus do Senhor Krsna a fim de buscar a suposta felici- 
dade da perfeição mística sem dúvida se frustrarão em seu intento. 
Através da meditação exclusiva na Suprema Personalidade de Deus 
podemos alcançar yoga-gati; a meta última da yoga; que significa 
viver no planeta do Senhor Krsna e desfrutar ali opulências espi- 
rituais. 


VERSO 35 


añ fa da fee sai 
daa aaa a AA VIR 


sarvásám api siddhinam 
hetuh patir aham prabhuh 
aham yogasya sankhyasya 
dharmasya brahma-vádinám 


sarvasám—de todas elas; api—na verdade; siddhinám—das per- 
feigdes místicas; hetuh—a causa; patih—o protetor; aham—Eu sou; 
prabhuh—o Senhor; aham—Eu; yogasya—da meditagáo imaculada 
em: Mim; sarkhyasya—do conhecimento analítico; dharmasya—do 
trabalho executado sem desejo pessoal; brahma-vadinam—da comu- 
nidade erudita dos mestres védicos. 
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TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, Eu sou a causa, o protetor e o Senhor de 
todas as perfeições místicas, do sistema de yoga, do conhecimento 
analítico, da atividade pura e da comunidade dos eruditos mestres 
védicos. 


SIGNIFICADO 

Segundo Srila Sridhara Svâmr, a palavra yoga neste trecho indica 
o libertar-se da vida material, e sankhya indica os meios para obter 
a liberação. Logo, o Senhor Krsna não é apenas o Senhor das per- 
feições materiais da yoga, mas também das mais altas perfeições 
liberadas. Pode-se obter sankhya, ou conhecimento que conduz à 
liberação, mediante a execução de atividades piedosas, e o Senhor 
Krsna é também a causa, protetor e Senhor de tais atividades, bem 
como dos mestres eruditos que instruem as pessoas comuns acerca 
da execução de atividades piedosas.' De muitas maneiras o Senhor 
Krsna é o verdadeiro objeto de meditação e adoração para toda en- 
tidade viva. O Senhor Krsna, através da expansão de Suas potên- 
cias, é tudo. E-esta compreensão simples, chamada consciência de 
Krsna, é a'suprema perfeição do sistema de yoga. 


VERSO 36 
RATA SAA: RA | 
añ ira: ad ar IRA 


aham âtmântaro bâhyo 
'návrtah sarva-dehinam 

yathá bhútani bhútesu 
bahir antah svayarh tathā 


aham—Eu; átmá—o Senhor Supremo; äntarah—que existo dentro 
como::a Superalma; bahyah—que existo externamente em Meu as- 
pecto onipenetrante; andvrtah—descoberto; sarva-dehinam-—de todas 
as entidades vivas; yathd—assim como; bhútani—os elementos ma= 
teriais; bhfitesu—entre as entidades vivas; bahih—externamente; 
antah—internamente; svayam—Eu mesmo; tatha—da mesma ma- 
neira. 
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TRADUÇÃO 
Assim como os mesmos elementos materiais existem dentro e fora 
de todos os corpos materiais, da mesma maneira, Eu não posso ser 
coberto por nada mais. Existo dentro de tudo como a Superalma e 
fora de tudo em Meu aspecto onipenetrante. 


SIGNIFICADO 

O Senhor Krsna é o fundamento da meditação para todos os 
Jogis e filósofos, e aqui o Senhor esclarece Sua posição absoluta. 
Visto que o Senhor está dentro de tudo, talvez alguém pense que o 
Senhor Se fragmentou. Contudo, a palavra anãvrtah, ou *“comple- 
tamente descoberto”, indica que nada pode interromper, perturbar 
ou de qualquer forma violar a suprema existência da Verdade Abso- 
juta, a Personalidade de Deus. Não existe separação real entre a 
Existência interna e externa dos elementos materiais, que existem 
continuamente em toda a parte. De modo semelhante, a Suprema 
Personalidade de Deus é onipenetrante e é a perfeição última de 
tudo. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pūda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Décimo Quinto Capítu- 
lo, do Srimad-Bhagavatam, intitulado “O Senhor Krsna descreve 
as perfeições da yoga mística”. 










CAPÍTULO.DEZESSEIS 


A opulência do Senhor 






























Neste capítulo a Personalidade de Deus, o Senhor Sri Krsna, des- 
treve Suas opulências manifestas em função de Suas potências espe- 
tíficas de conhecimento, força, influência e assim por diante, 

Sri Uddhava glorificou o Senhor Sri Krsna, a Suprema Personali- 
dade de Deus e refúgio último de todos os lugares santos, dizendo: 
“O Senhor Supremo não tem começo nem fim. Ele é a causa do 
nascimento, da manutenção e da destruição de todas as entidades 
vivas. Ele é a alma de todos os seres, e pelo fato de residir, secre- 
tamente em todos os corpos vivos Ele vê tudo. As almas condicio- 
nadas, por outro lado, são confundidas por Sua energia externa e 
assim são incapazes de vê10"?. Após oferecer essas orações aos pés 
de lótus do Senhor Krsna, Sri Uddhava revelou seu desçjo de co- 
nhecer as várias opulências do Senhor no céu, na Terra,.no inferno 
se em todas as direções. O Senhor Sri Krsna descreveu então todas 
essas opulências, após o que Ele comentou que todo poder, beleza, 
fama, opulência, humildade, caridade, encanto, boa fortuna, bravu- 
ra, tolerância e sabedoria — onde quer que se manifestem, — são 
meras expansões dEle mesmo. Não, se pode dizer, portanto, que 
um objeto material de fato possui essas opulências. Semelhantes con- 
cepções são o resultado da combinação. mental de duas idéias para 
produzir um objeto que só existe na imaginação, tal como uma flor 
do céu. As opulências materiais carecem: de substância verdadeira, 
expor isso ninguém deve ficar muito envolvido em meditar sobre 
elas. Os devotos puros do Senhor Supremo utilizam sua inteligência 
para: regular adequadamente as atividades da fala, mente e força 
vital e assim aperfeiçoar sua existência em consciência de Krsna. 










VERSO 1 
ATA gI 

aaa ni RATA | 

aimi mai aaia: i 
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sri-uddhava uváca 
tvam brahma paramam saksãd 
anady-antam apávrtam 
sarvesám api bháavanáñ 
trâna-sthity-apyayodbhavah 


sri-uddhavah uvâca—Sri Uddhava disse; tvam—Tu és; brahma— 
o maior; paramam—o supremo; sãksãt—Ele mesmo; anâdi—sem 
início; antam—sem fim; apâvrtam—não limitado por nada mais; 
sarvesâm-—de todas; api—na verdade; bhãvanam-—as coisas que exis- 
tem; trána—o protetor; sthiti—aquele que outorga a vida; apyaya— 
a destruição; udbhavah-—e a criação. 





TRADUÇÃO 

Sri Uddhava disse: Meu querido Senhor, náo tens início nem fim, 
és a própria Verdade Absoluta e nada pode limitar-Te. És o protetor 
é aquele que outorga a vida, és a destruição e criação de todas as 
coisas que existem. 

SIGNIFICADO 

Brahma significa o maior de todos e a causa de tudo. Aqui Ud- 
dháva chama O Senhor de paramam, ou brahma supremo, porque, 
em Seu aspecto como Bhagavan, o Senhor é o mais elevado aspecto 
da Verdade Absoluta e o refúgio de ilimitadas potências espirituais. 
Diferentes das opulências das entidades vivas comuns, as opulên- 
cias do Senhor não podem ser restringidas pelo tempo, e por:isso: o 
Senhor é anády-antam, sem inicio nem fim, e apavrtam, nenhuma 
potência superior ou igual à Sua pode impedi-lO.-A- opulência do 
mundo material também repousa dentro do Senhor, que, sozinho, 
pode proteger, manter, criar é destruir o mundo material. Neste 
capítulo, Sri Uddhava indaga do Senhor sobre Suas opulências espi- 
rituais e materiais a fim de refinar sua apreciação a respeito da posi- 
ção do Senhor como a Verdade Absoluta. Mesmo o Senhor Visnu, 
o criador último do mundo material, é uma expansão do Senhor 
Krsna, e dessa maneira $ri Uddhava deseja apreciar por completo 
a posição inigualável de seu amigo pessoal. 


VERSO 2 


SR q aa! 
SUE AA AAA ARO ll 


A opulência do Senhor 


uccdvacesu bhiitesu 
durjñeyam akrtatmabhih 

upásate tvam bhagavan 
yatha-tathyena bráhmandh 


ucca—nos superiores; avacesu—e nos inferiores; bhútesu—obje- 
tos e entidades criados; durjfieyam-—difícil de compreender; akrta- 
Wimabhih—pelos ímpios; upâsate—adoram; tvâm—a Ti; bhagavan— 
meu querido Senhor; yatha-tathyena—em verdade; bráhmanah— 
aqueles dedicados à conclusão védica. 


Ñ 


TRADUÇÃO 
Meu querido Senhor, embora seja difícil para os ímpios compre- 
ender que estás situado em todas as criações superiores e inferiores, 
aqueles bráhmanas que são verdadeiros conhecedores da conclusão 


védica adoram-Te em verdade. 
silg 


SIGNIFICADO 

O comportamento das pessoas santas também deve ser aceito 
como evidência, e por isso aqui se declara que embora as pessoas 
ignorantes e ímpias fiquem confusas diante do aspecto onipene- 
trante do Senhor, aqueles que têm a consciência purificada e limpa 
adoram o Senhor como Ele é. Neste capítulo Sri Uddhava indaga 
sobre as opulências do Senhor, é aqui as palavras uccâvacesu bhi- 
tesu (“dentro das criações superiores e inferiores””) referem-se cla- 
ramente às opulências exterhas do Senhor, aquelas manifestadas 
no mundo material. Os brãhmanas santos, ou vaisnavas, adoram 
o Senhor Krsna dentro de todas as coisas; contudo, reconhecem a 
variedade da criação do Senhor. Por exemplo, ao adorar a Deida- 
de, os devotos escolhem as mais belas flores, frutas e ornamentos 
para enfeitar a forma transcendental do Senhor. De modo seme- 
lhante, embora o Senhor esteja presente no coração de toda alma 
condicionada, o devoto dará mais atenção à alma condicionada in- 
teressada na mensagem do Senhor Krsna. Embora o Senhor esteja 
em toda a parte, os devotos fazem distinções, a bem do serviço 
ao Senhor, entre Sua presença nas criações superiores (ucca) e infe- 
riores (avacesu). 
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VERSO 3 


As Ag a AT q Al oa: 
E 


yesu yesu.ca bhitesu 
bhaktya tvám paramarsayah 
upásindh prapadyante 
samsiddhim tad vadasva me 


yesu yesu—em quais várias; ca—também; bhútesu—formas; bhak- 
tya—com devocáo; tvam—a Ti; parama-rsayah—os grandes sábios; 
upásinah—adorando; prapadyante—alcancam; samsiddhim—perfei- 
ção; tat-—isto; vadasva-—por favor, fala; me--me. 


TRADUÇÃO 
Fala-me, por favor, das perfeições que os grandes sábios alcançam 
por adorar-Te com devoção. Além disso, faze a gentileza de expli- 
car que diferentes formas Tuas eles adoram. 





SIGNIFICADO 

Sri Uddhava' indaga nesta passagem sobre as opulências espiri- 
tuais do Senhor, constituídas em primeiro lugar de Suas expansões 
visnu-tativa, tais como Vãsudeva, Sankarsana, Pradyumna e Anirud- 
dha. Por adorar diferentes expansões plenárias do Senhor alcançam- 
se perfeições específicas, e Sri Uddhava quer estar informado sobre 
1880. 

VERSO 4 


TRA qa AR qua | 
vai qa qa daa e 


gúdhas carasi bhútatma 
bhútanam bhúta-bhávana 

na tvam pasyanti bhatani 
pasyantarh mohitâni te 


gúdhah—oculto; carasi—estás ocupado; bhita-atma—a Superal- 
ma; bhútanam—das entidades vivas; bhúta-bhavana—=6 mantenedor 
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de todos os seres vivos; na—náo; tvam—Te; pasyanti—véem; bhú- 
tâni—as entidades vivas; pasyantam—que estáo vendo; mohitâni— 
confundidas; te—por Ti. 


TRADUÇÃO 
meu Senhor, mantenedor de tudo, embora sejas a Superalma 
de todas as entidades vivas, permaneces oculto. Dessa maneira, con- 
“fundidas por Ti, as entidades vivas não podem ver-Te, embora as 
“estejas vendo. 


SIGNIFICADO 

O Senhor existe como a Superalma dentro de tudo. Ele também 
aparece sob várias encarnaçõesou às vezes concede a um devoto o 
poder de agir como uma encarnação. Os não-devotos, todavia, des- 
conhecem todas essas formas do Senhor.-As confusas almas condi 
gioiadas pensam que o desfrutador supremo, Sri Krsna, na verdade 
“deve ser desfrutado por elas em seu gozo dos sentidos. Orando a 
(Deus por bênçãos materiais específicas e supondo que a criação de 
Deus é sua propriedade, os não-devotos não conseguem compreen- 
der a verdadeira forma do Senhor. Por isso eles permanecem tolos 
eperplexos. Dentro do Universo tudo está sujeito a criação, manuten- 
ção é destruição; logo, a Superalma é o único verdadeiro controla- 
dor no mundo material. Infelizmente, quando a Superalma aparece 
sob várias encarnações para esclarecer Sua posição, pessoas igno- 
rantes pensam que a Superalma é outra mera criação dos modos 
da natureza material. Como se declara neste verso, eles não podem 
ver aquela pessoa que os está de fato vendo, e simplesmente perma- 
necem confusos. 


VERSO 5 


q ma qu RA aa 
fama fg mf) 
ao RRA 
EA ARRE A 


yah kas ca bhimau divi vai rasayam 
vibhútayo diksu maháa-vibhúte 
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ta. mahyam ákhyahy anubhaávitas te 
namámi te tirtha-padanghri-padmam 


yah kah—quaisquer; ca—também; bhúmau—na Terra; divi—no 
céu; vai—na verdade; rasdyam—no inferno; vibhiitayah-—potências; 
diksu—em todas as direções; maha-vibhiite--ó supremamente po- 
deroso; tâh-—aquelas; mahyam-—me; 4khyahi—por favor, explica; 
anubhavitah—manifestadas; te—por Ti; namámi—oferego minhas 
humildes reveréncias; te—a Teus; tirtha-pada—a morada de todos 
os lugares sagrados; añghri-padmam—aos pés de lótus. 





TRADUÇÃO 
Ó poderosíssimo Senhor, por favor, explica-me Tuas inumeráveis 
potências, que manifestas na Terra, no céu, no inferno e de fato 
em todas as direções. Ofereço minhas humildes reverências a Teus 
pés de lótus, que são o refúgio de todos os lugares sagrados. 


SIGNIFICADO 

Aqui Uddhava indaga sobre as potências materiais e espirituais do 
Senhor, conforme se manifestam dentro de nosso Universo. Assim 
como os animais ou insetos comuns que vivem nas cidades não 
podem apreciar as consecuções científicas, culturais ou militares do 
homem, da mesma forma, os materialistas tolos não podem apreciar 
as poderosas opulências da Personalidade de Deus, nem mesmo aque- 
las. manifestadas dentro de nosso Universo. Para a apreciação dos 
seres humanos comuns Uddhava solicita ao Senhor que revele exata- 
mente como e em que formas Ele expande Suas potências. Como 
já se explicou, o Senhor é o ingrediente essencial de tudo o que exis- 
te, e assim qualquer manifestação poderosa ou opulenta deve, em 
última análise, repousar nojpróprio Senhor. 


VERSO 6 

NATAS 
uai ge sá maq ml 
agraria queda AA 


A opulência do Senhor 


$ri-bhagaván uváca 
evam etad aham prstah 
prasnam prasna-vidam vara 
Yuyutsunã vinasane 
sapatnair arjunena vai 


usri-bhagaván uvaca—a Suprema, Personalidade de Deus. dis: 
evam-—assim; etat-—isto; aham-—Eu; prstah-—fui perguntado; pras. 
nam-—a questão ou tópico; prasna-vidam-— daqueles que sabem como 
indagar; vara—tu, que és o melhor; yuyutsund—por aquele que de- 
sejava lutar; vinasane—na Batalha de Kuruksetra; saparnaih—com 
seus rivais ou inimigos; arjunena—por Arjuna; vai—na verdade. 





TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Ó melhor daqueles que 
sabem como indagar, no campo de Batalha de Kuruksetra, Arjuna, 
desejoso de lutar com'seus rivais, fez-Me a mesma ¡pergunta que 


agora estás apresentando, 


SIGNIFICADO 
O Senhor Krsna estava satisfeito pelo fato de Seus dois amigos, 
Arjuna e Uddhava, terem apresentado a mesma. pergunta acerca 
das opuléncias da Personalidade de Deus. O Senhor Krsna conside- 
rou maravilhoso que Seus dois queridos amigos tivessem feito exata- 
mente a mesma pergunta. 


VERSO 7 
a añ ada qa 
a rá E SR: 1 
jñatva ¡ñati-vadham garhyam 
adharmam rãjya-hetukam 


tato nivrito hantâharh 
hato *yam iti laukikah 


jfiâtvã—estando consciente; jiâti—de seus parentes; vadham—a 
matança; garhyam—abominável; adharmam-—irreligião; rajya— 
para adquirir um reino; hetukam-—tendo' como motivo; tatah—desta 
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atividade; nivrttah—retirado; hantã--o matador; aham—Eu sou; 
hatah—morto; ayam-—este grupo de parentes; iti—assim; laukikah— 
mundano. 
TRADUÇÃO 

No campo de Batalha de Kuruksetra, Arjuna pensou que matar 
seus parentes seria uma atividade abominável e irreligiosa, motivada 
apenas por seu desejo de adquirir um reino. Ele, portanto, desistiu 
da batalha, pensando: “Eu seria o matador de meus parentes. Eles 
seriam destruídos”. Assim Arjuna ficou aflito com a consciência 
mundana. 

SIGNIFICADO 

Nesta passagem o Senhor Krsna explica a Uddhava as circunstân- 

cias em que Sri Arjuna apresentou suas questões. 


VERSO 8 


argo gia daña: 
FAR a ci AN 


sa tadã purusa-vyâghro 
yuktyã me pratibodhitah 

abhyabhásata mám evarn 
Yathã tvarh rana-mirdhani 


sah-—ele; tadã-—naquela ocasião; purusa-vyághrah—o tigre entre 
os homens; yuktyã—com argumento lógico; me—por Mim; pratibo- 
dhitah—iluminado no verdadeiro conhecimento; abhyabhásata-—di- 
rigiu questões; mâm-—a Mim; evam—dessa maneira; yathã-—assim 
como; tvam—tu; rana—da batalha; mitrdhani—na frente. 


TRADUÇÃO 
Naquela ocasião iluminei Arjuna, o tigre entre os homens, com 
argumentos lógicos, e assim na frente de batalha Arjuna se dirigiu 
a Mim com questões semelhantes às que estás apresentando agora. 





VERSO 9 
aaa qual qa 
a a dt frear: OS 


A opulência do Senhor 


aham atmoddhavâmisarm 
bhútanam suhrd ISvarah 
aham sarvâni bhitâni 
tesáñ sthity-udbhavapyayah 


aham—Enu sou; atmá—a Superalma; uddhava—6 Uddhava; ami- 
sam—dessas; bhiitandm—entidades vivas; su-hrt—o benquerente; 
"ISvarah—o controlador supremo; aham—Eu sou; sarváni bhútani— 
“fodas as entidades; tesam—delas; sthiti—a manutenção; udbhava— 
criação; apyayah—e aniquilação. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, sou a Superalma de todas as entidades 
“vivas e, portanto, sou naturalmente seu benquerente e controlador 
“supremo. Sendo o criador, mantenedor e aniquilador de todas as 
“entidades vivas, não sou diferente delas. 


SIGNIFICADO 

Srila $ridhara Svâmi salienta que a Personalidade de Deus mantém 
com Suas opulências uma relação ablativa' é genitiva. Em outras pa- 
lavras, o Senhor não é diferente de todas as entidades vivas, porque 
elas provêm dEle e pertencem a Ele. O Senhor deu a Arjuna uma 
explicação semelhante no Décimo Capítulo do Bhagavad-gitã (10:20), 
começando com as mesmas palavras, aham atmã. Embora o Senhor 
descreva Suas opulências externas, ou materiais, a posição do Senhor 
é sempre transcendental e não material. Assim como a alma viven- 
te dentro do corpo dá vida ao corpo, do mesmo módo,-o Senhor, 
através de Sua potência suprema, dá vida a todas as opulências uni- 
versais. 


VERSO 10 


sé afinal re: ESTIMAR | 
e ls i oii 


aham gatir gatimatam 
kãlah kalayatâm aham 
gunānām cāpy aham sāmyarh 
guniny autpattiko gunah 
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aham—Eu sou; gatih—a meta última; gati-matam—daqueles que 
buscam progresso; kalah—tempo; kalayatam—daqueles que exercem 
controle; aham—Eu sou; gunánám—dos modos da natureza mate- 
rial; ca—também; api—mesmo;: aham—Eu sou; sámyam—equilí- 
brio material; gunini—nos piedosos; autpattikah—natural; gunah— 
virtude, 


TRADUÇÃO 
Sou a meta última de todos aqueles que buscam progresso, e sou 
o tempo entre os que exercem controle. Sou o equilíbrio dos modos 
da natureza material, e sou a virtude natural entre os piedosos. 


VERSO 11 
afim dt meai a nara | 
ATOR A 


guninâm apy aham siitrarm 
mahatā ca mahãn aham 

súksmánám apy aham jivo 
durjayánám aham manah 


guninam-—entre as coisas que possuem qualidades; api—na ver- 
dade; aham —Eu sou; sâtram-—o satra-tattva primário; mahatâm— 
entre: as coisas grandiosas; ca-—também; mahãn—a manifestação 
material total; aham-=Eu sou; silksmânam-—entre as coisas sutis; 
api—na verdade; aham—Eu sou; jivah—a alma espiritual; durjayã- 
nãm-—entre as coisas difíceis de conquistar; aham —Eu sou; manah— 
a mente. 

TRADUÇÃO 

Entre as coisas que possuem qualidades, sou a manifestação pri- 
mária da natureza; e entre as coisas grandiosas, sou a criação ma- 
terial total. Entre as coisas sutis, sou a alma espiritual; e das coisas 
que são difíceis de conquistar, sou a mente. 


VERSO 12 


Reat at aa aa | 
AIUREA TAA SAATE 11? 211 


A opulência do Senhor 


hiranyagarbho vedanám 
mantránárh pranavas tri-vrt 

aksarânâm a-kãro "smi 
padâni cchandasâm aham 


hiranya-garbhah-—o Senhor Brahma; vedanam-—dos Vedas; man- 
Irânâm—dos mantras; pranavah—o orkãra; tri-vrt=que consiste 
em três letras; aksarânam-—das letras; a-kãrah—a primeira letra, a; 
asmi—Eu sou; padáni=o mantra Gayatri de três linhas; chanda- 
'sám—entre as métricas sagradas; aham—En sou. 


TRADUÇÃO 
Entre os Vedas, sou seu mestre original, o Senhor Brahmã; e de 
todos os mantras, sou 0 omkáãra de três letras. Entre as letras, sou 
A primeira letra, “ʻa”; e entre as métricas sagradas, sou o mantra 
Gayatri, 


VERSO 13 


a] 
aaa Arata 112311 


indro "ham sarva-devânâm 
vasúnám asmi havya-vát 

adityânâm aham visnã 
rudranam nila-lohitah 


indrah—o Senhor Indra; aham—Eu sou; sarva-devânâm —entre 
os semideuses; vasânam-—entre os Vasus; asmi-—-Eu sou; havya-vãt-— 
O portador das oblações, o deus do fogo Agni; adityanam—entre 
os filhos de Aditi; aham-—Eu sou; visnuh-—=Visnu; rudrânâm—entre 
os Rudras; nila-lohitah—o Senhor Siva. 


TRADUÇÃO 
Entre os semideuses sou Indra, e entre os Vasus sou Agni, o deus 
do fogo. Sou Visnu entre os filhos de Aditi, e entre os Rudras sou 
O Senhor Siva. 
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SIGNIFICADO 
O Senhor Visnu apareceu entre os filhos de. Aditi como Vâmana- 
deva. 
VERSO 14 


aa... qu, Cao. 13: | 
año? ars cf NN 


brahmarsinám bhrgur aham 
rajarsinam aham manuh 

devarsinâm nãrado "ham 
havirdhány asmi dhenusu 


brahma-rsinâm-— entre os brâhmanas santos; bhrguh—Bhrgu Muni; 
aham-—Eu sou; raja-rsindm—entre os reis santos; aham—Eu sou; 
manuh—Manu; deva-rsindm_—entre os semideuses santos; náradah— 
Narada Muni; aham—Eu sou; havirdháani—Kamadhenu; asmi—Eu 
sou; dhenusu—entre as vacas. 





TRADUÇÃO 
Entre os bráhmanas santos sou Bhrgu Muni, e sou Manu entre 
os reis santos. Sou: Nárada Muni entre os semideuses santos, e sou 
Kamadhenu entre as vacas. 


VERSO 15 
Rat as: aque mafra | 
O 


siddhesvarânâm kapilah 
suparno “ham patatrinam 

prajápatinam dakso “harn 
pitFnâmaham aryamã 


siddha-isvarânâm-—entre os seres perfeitos; kapilah—sou o Senhor 
Kapila; suparnah—Garuda; aham—Eu sou; patatrinâm—entre as 
aves; prajapatinam-—entre os progenitores da humanidade; daksah— 
Daksa; aham —Buwsou; pitinam-—entre-os antepassados; aham—Eu 
sou; aryamá—Aryama. 


Verso 17] A opulência do Senhor 


TRADUÇÃO 
Sou o Senhor Kapila entre os seres perfeitos e Garuda entre as 
aves. Sou Daksa entre os progenitores da humanidade, e sou Arya- 
mã entre os antepassados. 


VERSO 16 


at figa dei MORA | 
a, aca a AA 1280 


mám viddhy uddhava daityanám 
prahladam asuresvaram 

somar naksatrausadhinám 
dhanesam yaksa-raksasám 


mam—Me, viddhi—deves saber; uddhava—Meu querido Uddha- 
va; daityanám—entre os filhos de Diti, os demónios; prahladam— 
Prahlada Maharaja; asura-isvaram—o senhor dos asuras; somam—a 
Lua; naksatra-osadhinâm-—entre as estrelas e ervas; dhana-isam— 
o senhor da riqueza, Kuvera; yaksa-raksasam—entre os Yaksas e 
Raksasas. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, entre os demoníacos filhos de Diti fica 
sabendo que sou Prahlada Maharaja, o santo amo dos asuras. Entre 
as estrelas e ervas sou seu senhor, Candra (a Lua), e entre os Yaksas 
e Raksasas sou o senhor da riqueza, Kuvera. 


VERSO 17 
xd TRI ATA TOM SEM 
aqai gaai ad agai a qua 121 
airāvatari gajendrānām 
yâdasar varunam prabhum 


tapatârn dyumatâr siryam 
manusyánám ca bhú-patim 
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airâvatam—o elefante Airávata; gaja-indranám—entre os ele- 
fantes imponentes; yádasám—entre os seres aquáticos; varunam— 
Varuna; prabhum-—o senhor «dos: mares; tapatám—entre as coisas 
que aquecem; dyu-matâm-—entre as coisas-que iluminam; siryam-— 
Eu sou o Sol; manusyânâm-—entre os seres humanos; ca—também; 
bha-patim—o rei. 


TRADUÇÃO 
Sou Airávata entre os elefantes imponentes e entre os seres aquá- 
ticos sou Varuna, o senhor dos mares. Entre todas as coisas que aque- 
cem e iluminam sou o Sol, e entre os seres humanos sou O rei. 


SIGNIFICADO 
É significativo saber que o Senhor Krsna está representado dentro 
deste Universo pelo senhor ou supremo em todas as categorias. Nin- 
guém pode ser tão aristocrático e perfeito quanto Sri Krsna, tam- 
pouco pode alguém avaliar as glórias de Sri Krsna. O Senhor Krsna 
é sem dúvida a Suprema Personalidade de Deus. 


VERSO 18 


IRA ATAN AAA | 
qu dat aora ara: 112c 


uccaih$ravás turañgánam 
dhatanám.asmi káñcanam 

yamah sarhyamatam câham 
sarpánám asmi vásukih 


uccaih$raváh—o cavalo Uccaihéravá; turanganam—entre os cava- 
los; dhãtânâm-—entre os metais; asmi--Eu sou; káficanam—o ouro; 
yamah—Yamarája; samyamatám—entre aqueles que punem e re- 
primem; ca—também; aham-—Eu; sarpânam-—entre as serpentes; 
asmi—sou; vásukih—Vásuki, 


TRADUÇÃO 
Entre os cavalos sou Uccaihsravã, e sou o ouro entre os metais. 
Sou Yamarâja entre aqueles que reprimem e punem, e entre as ser- 
pentes sou Vasuki. 


A opulência do Senhor 


VERSO 19 
si a RR | 
ma al at SAR MLN 


nãgendrânâm ananto "ham 
mrgendrah srhgi-darstrinam 

asramânam aha turyo 
varnânãm prathamo *nagha 


nãga-indrânâm-—entre as melhores das cobras de muitos capelos; 
'anantah—Anantadeva; aham—Eu sou; mrga-indrah—=o leño; Srági- 
damstrinam—entre os. animais de ¡chifrese-dentes afiados; asra- 
mânam-—entre as quatro ordens sociais de vida; aham—Eu sou; 
turyah—a quarta, sannyãsa; varnanam-—entre as quatro ordens 
peupacionais; prathamah—a primeira, os brahmanas; anagha—ó im- 


=pecável. 


TRADUÇÃO 

Ó impecável Uddhava, entre as melhores das cobras sou Ananta- 
deva, e entre os animais com chifres e dentes afiados sou o leão. 
Entre as ordens sociais sou a quarta, ou a ordem de vida renuncia- 
da, e entre as divisões ocupacionais sou a primeira, os brâhmanas. 


VERSO 20 
dat al a ER TATEN | 
mai TE ARA ESA 113 ell 


tirthânâm srotasâm ganga 
samudrah sarasâm aham 

ayudhanâm dhanur aham 
tripura-ghno dhanusmatâm 


à firthânâm-—entre os lugares sagrados; srotasâm-—entre as coisas 
que fluem; garigâ—o sagrado Ganges; samudrah—o oceano; sara- 
sâm-—entre as firmes extensões de água; aham—Eu sou; ayudha- 
nâm-—entre as armas; dhanuh—o arco; aham—Eu sou; tri-pura- 
ghnah—o Senhor Siva; dhanuh-matam-—entre aqueles que manejam 
O arco. 
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TRADUÇÃO 
Entre as coisas sacras e fluentes sou o sagrado Ganges, e entre 


as firmes extensões de água sou o oceano. Entre as armas sou o 
arco, e dos que manejam armas sou o Senhor Siva. 


o SIGNIFICADO 
O Senhor Siva usou.seu arco para cobrir completamente de flechas 
as três cidades demoníacas construídas por Maya Dânava. 


VERSO 21 


formara Rata fa: 
AAA ARE a RAN 


dhisnyânam asmy aham merur 
gahananãm himalayah 

vanaspatinám asvattha 
osadhinâm, aham yavah 


dhisnyânam-—residências; asmi-—sou; aham —Eu; meruh—o Monte 
Sumeru; gahanânâm—de lugares inacessíveis; Aimalayah—os Hima- 
laias; vanaspatinam-—entre as árvores; asvatthah—a figueira-de-ben- 
gala; osadhinam—entre as plantas; aham—Eu; yavah—a cevada. 


TRADUÇÃO 
Entre as residências sou o Monte Sumeru, e dos lugares inaces- 
síveis sou os Himalaias. Entre as árvores sou a figueira sagrada, e 
entre as plantas sou aquelas que dão grãos. 


SIGNIFICADO 
Ogadhinâm aqui indica aquelas plantas que frutificam uma vez e 
depois morrem. Entre elas, as que dão grãos, que sustentam a vida 
humana, representam Krsna. Sem grãos não é possível produzir la- 
ticínios; e sem oferendas de grãos também não se podem executar 
de modo correto os sacrifícios védicos de fogo. 


VERSO 22 


gia? af af aer 
SESE AAA AAT: IRRI 


A opulência do Senhor 


purodhasáí 'vasistho "ham 
brahmisthanam brhaspatih 

skando "harh sarva-senanyam 
agranyám bhagaván ajah 


purodhasâm-—entre os: sacerdotes; :vasisthah—Vasistha Muni; 
aham—Eu sou; brahmisthânâm-—daqueles fixos na conclusão e no 
propósito védicos; brhaspatih-—Brhaspati, o mestre espiritual dos 
'semideuses; skandah—Kartikeya; aham-—En sou; sarva-senányam— 
'entre todos os líderes militares; agranydm—entre aqueles que avan- 
gam na vida piedosa; -bhagavân—a grande personalidade; qjah-—o 
Senhor Brahma. 


p TRADUÇÃO 

» Entre os sacerdotes sou Vasistha Muni, e entre aqueles que estão 
situados em alta categoria na cultura védica sou Brhaspati. Sou Kár- 
tikeya entre os grandes líderes militares, e entre aqueles que avançam 


“em modos de vida superior sou o grandioso Senhor Brahma. 


VERSO 23 
Jm ASA ATAR 
TARA TA TARA 


yajñanam brahma-yajño "ham 
vratânâm avihimsanam 

vayv-agny-arkambu-vag-atmáa 
Sucinâm apy aham Sucih 


E 

» yajñānām—dos sacrifícios; brahma-yajfiah-—-o estudo do Veda; 
uham-—Eu sou; vratânâm-—dos votos; avihiriisanam —não-violência; 
vayu--vento; agni=-fogosrarka—o sol; ambu--água; vak--e a fala; 
dimã-—personificado; sucinâm-—de todos os purificadores; api-—na 
verdade; aham —Eu sou; sucih—puro. 


X TRADUÇÃO 

Entre os sacrificios sou o estudo do Veda, e sou a não-violência 
entre os votos. Entre todas as coisas que purificam sou o vento, o 
fogo, o sol, a água e a fala. 





144 Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap.-16 


VERSO 24 


As ARA | 
ara RRA 


yogánám átma-samrodho 
mantro 'smi vijigisatam 

Anviksiki kausalanam 
vikalpah khyati-vadinám 


Yogânam-—entre as oito etapas da prática de yoga (astánga); âtma- 
samrodhah—a última etapa, samádhi, em que a alma se: separa por 
completo da ilusáo; mantrah—conselho político prudente; asmi— 
sou; vijigisatam—entre aqueles que desejam vitória; anviksiki—a 
ciência espiritual, através da qual se pode distinguir entre matéria e 
espírito; kausalândm-—entre todos os processos de discriminação pe- 
rita; vikalpah—diversidade de percepção; khyáti-vadinâm-—entre 
os filósofos especuladores. 





TRADUCÁO 
Entre os oitos estados progressivos de yoga, sou a etapa final, 
samádhi, em que a alma se separa por completo da ilusão. Entre 
aqueles que desejam a vitória, sou o conselho político prudente, e 
entre processos de discriminação perita, sou a ciência da alma, atra- 
vés da qual se distingue o espírito da matéria. Entre todos os filó- 
sofos especuladores sou a diversidade de percepção. 


SIGNIFICADO 

Qualquer ciência se baseia na faculdade de discriminação perita. 
Mediante a hábil definição de componentes isolados e interativos a 
pessoa se torna perita em qualquer campo. Em última análise, a 
pessoa mais inteligente pode isolar a alma espiritual da matéria e 
descrever as propriedades da matéria e do espírito como componen- 
tes tanto isolados quanto interativos da realidade. A proliferação de 
inúmeras especulações filosóficas deve-se a diferentes modos de per- 
cepção dentro do mundo material. Como se afirma no Bhagavad- 
gitã (15.15), sarvasya câharm hrdi sannivisto mattah smrtir jñanam 
apohanam ca: a Suprema Personalidade de Deus está situado no co- 
ração de todos e concede um grau particular de conhecimento ou 
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“ignorância segundo o desejo e mérito da pessoa. Logo, o “próprio 
| Senhor é o fundamento do processo mundano de especulação filo- 
"sófica, pois Ele cria diferentes e alternantes modos de percepção 
«dentro das almas condicionadas. Deve-se compreender que só é pos- 
sível adquirir conhecimento perfeito ouvindo diretamente do Senhor 
Krsna e náo por ouvir filósofos condicionados que percebem im- 
| perfeitamente a criação do Senhor através da tela de seus desejos 
= pessoais. 
VERSO 25 
o quae gal aaa a: | 
Aa qa GAN RARA RA 
strinâm tu Satarâpâham 
purhsârm svayambhuvo manuh 


narayano muninam ca 
kumáro brahmacarinám 


Strīnām—entre as mulheres; tu—na verdade; satarūpā—Śatarūpā; 
aham—Eu sou; punsam—entre as personalidades masculinas; svdyam- 
bhuvah manuh—0 grande prajápati Svayambhuva Manu; naráya- 

nah—o sábio Narayana; muninám—entre os sábios santos; ca—= 
“também; kumarah—Sanat-kumara; brahmacárinám—entre os.brah- 
macáris. 
TRADUÇÃO 
Entre as mulheres sou Satarúpa, e entre as personalidades mas- 
culinas sou seu marido, Svayambhuva Manu. Sou Nãrãyana entre 
os sábios e Sanat-kumára entre os brahmacáris. 


VERSO 26 
fa daa: BARR: | 
gaai gi Mi AGATAN IREI 


dharmānām asmi sannyāsah 
ksemānām abahir-matih 

guhyānām su-nrtam maunarmı 
mithunānām ajas tv aham 
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dharmânam-—entre os princípios religiosos; asmi--sou; sannyã- 
sah—a renúncia; ksemanam-— entre todos os tipos de segurança; 
abahih-matihk—a consciência interior (da alma eterna); guhyânim— 
dos segredos; su-nrtam-—fala agradável; maunam-—silêncio; mithu- 
nãânâm-—dos pares sexuais; ajah—Brahma, o prajapati original; tu— 
na verdade; aham—Eu:sou. 


TRADUÇÃO 
Entre os princípios religiosos sou a renúncia, e de todos os tipos 
de segurança sou a consciência interior da alma eterna. Dos segre- 
dos sou a fala agradável e o silêncio, e entre os pares sexuais sou 
Brahmã. 








SIGNIFICADO 

Quem compreende a alma-eterna dentro desi não teme mais ne- 
nhuma situação material e dessa maneira se:qualifica para aceitar 
a ordem de vida renunciada, sannyása. Com certeza o medo é uma 
das grandes misérias da vida material; portanto, o dom do destemor 
é muito valioso e representa o Senhor Krsna. Tanto na conversa 
agradável comum: quanto no silêncio, pouquíssimos assuntos confi- 
denciais são revelados, e desse modo a diplomacia eo silêncio são 
ambos um auxílio para o sigilo. O Senhor Brahmã é preeminente 
entre os pares sexuais porque o belo.casal original, Sváayambhuva 
Manu e Śatarūpā, emergiu do corpo do Senhor Brahmã, como se 
explica no Capítulo Doze do Terceiro Canto do Srimad-Bhága- 
vatam. 


VERSO 27 


asa agar | 
rr sa RO! 


samvatsaro "smy animisam 
rtânâm madhu-mádhavau 

másánám márgasirso "ham 
naksatrânârh tathabhijit 


samvatsarah—o ano; asmi—Eu: sou; animisam—entre os ciclos vi- 
gilantes do tempo; rtiinâm-—entre as estações; madhu-mâdhavau—a 
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primavera; mãsânâm-—entre os meses; margasirsah—margasirsah 
(novembro — dezembro); aham-—Eu sou; naksatranâm—entre os as- 
terismos; tathã—igualmente; abhijit—Abhijit. 
TRADUÇÃO 
Entre os ciclos vigilantes do tempo sou o ano, e entre as estações 
sou a primavera. Entre os meses sou máãrgasirsa, e entre as casas lu- 
mares sou a auspiciosa Abhijit. 


VERSO 28 
sé guia qa dit quais: “i 
ENA ara SETE ARA 


aham yugânar ca krtam 
dhirânam devalo 'sitah 

dvaipáyano 'smi vyâsânam 
kavinam kavya dtmaván 


aham—Eu sou; yuganám—entre as eras; ca—também; krtam— 
Satya-yuga; dhirandm—entre os sábios estáveis; devalah—Devala; 
asitah—Asita; dvaipayanah—Krsna Dvaipáyana; asmi—Eu' sou; 
vydsânim-—entre os redatores dos Vedas; kavinâm-—entre os estu- 
diosos eruditos; kdvyah-=Sukracarya; dtma-van—versado ma ciência 
espiritual. 


TRADUÇÃO 
Entre as eras sou a Satya-yuga, a era da verdade; e entre os sábios 
estáveis sou Devala e Asita. Entre aqueles que dividiram os Vedas 
sou Krsna Dvaipáyana Vedavyása, e entre os estudiosos eruditos sou 
Sukracárya, o conhecedor da ciência espiritual. 


VERSO 29 


aa ata do ama | 
fyeni egaa Reat gda NRS 


vāsudevo bhagavatārı 
tvam tu bhagavatesv aham 
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kimpurusânãr hanumán 
vidyadhranam sudarganah 


vasudevah—a Suprema Personalidade de Deus; bhagavatám—dos 
que têm direito ao título Bhagayán; fvam—tu; tu—na verdade; bhá- 
gavatesu—entre os Meus devotos; aham—BEu sou; kimpurusanám— 
entre: os Kimpurusas; hanuman—Hanumán; vidyadhránám—entre 
os Vidyadharas; sudarsanah—Sudarsana. 


TRADUÇÃO 
Entre os que têm direito ao título Bhagaván sou Vásudeva, e na 
verdade, tu, Uddhava, és Minha representação entre os devotos. 
Sou Hanumán entre os Kimpurusas, e entre os Vidyadharas sou Su- 
darsana, 


SIGNIFICADO 

Os textos védicos afirmam que quem possui conhecimento perfei- 
to acerca da criação e destruição de todas as entidades e que goza 
de plena onisciência deve ser conhecido como a Suprema Personali- 
dade-de Deus, Bhagavân. Embora muitas grandes personalidades 
sejam às vezes chamadas de Bhagavân, em última análise Bhagavân 
é a única-entidade suprema que possui opulências ilimitadas. Em 
toda a história, muitas personalidades importantes foram chamadas 
de “senhor”, mas basicamente existe apenas um Senhor Supremo. 
Na catur-vyúha, ou expansáo quádrupla, do Senhor, a primeira ma- 
nifestagáo é Vasudeva, que aqui representa todas as expansões do 
Senhor na categoria visnu-tattva. 


VERSO 30 


ata riso ratos aaa | 
$ . 
as aaa EEN ol! 
ratnânâm padma-rãgo 'smi 
padma-kosah su-pesasam 
kuso “smi darbha-j 
gavyam ájyam havihsv aham 
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ratnânâm-—das jóias; padma-râgah—o rubi; asmi—Eu sou; padma- 
Kkosah—o cálice do lótus; su-pesasam—Eentre as coisas belas; kusah— 
W'sagrada grama kusa; asmi—Eu sou; darbha-jatinam—entre todos 
Os tipos de grama; gavyam_—produtos da vaca; djyam-—oferenda de 
'ghi; havihsu—entre as oblações; aham—Eu sou. 


TRADUÇÃO 
Entre as jóias sou o rubi, e entre as coisas belas sou o cálice do 
lótus. Entre todos os tipos de grama sou a sagrada kusa, e das obla- 
ções sou o ghi e outros ingredientes obtidos da vaca. 


SIGNIFICADO 
Pañca-gavya refere-se a cinco ingredientes sacrificiais obtidos da 
vaca, a saber, leite, ghi, iogurte, excremento e urina. A vaca é tão 
valiosa que até seu excremento e urina são anti-sépticos e próprios 
para oferecer em sacrifício. A grama kusa também é usada para 
ocasiões religiosas. Maharája Pariksit construiu com grama kusa 


lim lugar para se sentar durante sua última semana de vida. Entre 
As coisas belas o cálice do lótus, formado pelas pétalas do lótus, re- 
presenta o Senhor Krsna; e entre as jóias, o rubi, que se assemelha 
à própria jóia Kaustubha do Senhor Krsna, simboliza a potência do 
Senhor. 


VERSO 31 


aaa a: rat aa | 
fa RrRguiad Aaa 1320 


vyavasâyinâm aham laksmih 
kitavánám chala-grahah 

titiksasmi titiksânam 
sattvarn sattvavatâm aham 


vyavasayinam—dos empreendedores; aham—Eu sou; laksmih— 
a fortuna; kitavanam—dos enganadores; chala-grahah—o jogo: de 
azar; titiksa—=o perdño; asmi—Eu sou; titiksiinam—entre os'tolé- 
rantes; sattvam—a bondade; sattva-vatám—daqueles que estáo no 
modo da bondade; aham—Eu sou. 
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TRADUÇÃO 
Entre os empreendedores sou a fortuna, e entre os enganadores 
sou o jogo de azar. Sou o perdáo dos tolerantes e as boas qualida- 
des daqueles que estáo no modo da bondade. 


VERSO 32 
de q ral e Aafa aaa | 
aa ama RR 


ojah saho balavatâm 
karmahar viddhi satvatâm 

sâtvatâm nava-miirtinam 
âdi-múrtir aham parã 


ojah—a força sensorial; sahah—e força mental; balavatâm—dos 
fortes; karma—as atividades devocionais; aham-—Eu sou; viddhi— 
sabe, por favor; satvatâm-—entre os devotos; satvatâm-—entre aque- 
les devotos; nava-mirtinâm—que Me adoram em nove formas; 
ádi-múrtih—a forma original, Vásudeva; aham—Eu sou; pará—o 
Supremo. 


TRADUÇÃO 
Dos poderosos sou a força corpórea e mental, e sou as atividades 
devocionais de Meus devotos. Meus devotos Me adoram em nove 
formas diferentes, entre as quais sou a forma original e primária, 
Vásudeva. 


SIGNIFICADO 

Em geral, os vaisnavas adoram a Personalidade de Deus como 
Vásudeva, Sankarsana, Pradyumna, Aniruddha, Narãyana, Haya- 
griva, Varãha, Nrsimha e Brahma. Compreende-se que quando não 
se dispõe de uma entidade viva adequada: para ocupar o posto de 
Brahmã, o próprio Senhor assume a posição; por isso menciona-se 
Brahmã na lista. O Senhor Visnu às vezes aparece como Indra e às 
vezescomo Brahma, e é Visnu aparecendo como Brahmãque se in- 
dica neste contexto. 


A opulência do Senhor 


VERSO 33 


Amg: affair | 
qom A qem gas UU 


visvavasuh púrvacittir 
gandharvãpsarasâm aham 

bhiidharânâm aham sthairyam 
gandha-mátram aha bhuvah 


visvavasuh—Visvavasu; piúrvacittih—Púrvacitti; gandharva-apsara- 
asdm—entre os Gandharvas e Apsarás; aham—Eu sou; bhúdhara- 
päm—das montanhas; aham—Eu sou; sthairyam—a. estabilidade; 
'gandha-mátram—a percepcáo do aroma; aham—Eu sou; bhuvah— 
da terra. 


TRADUÇÃO 
Entre os Gandharvas sou Visvávasu, e sou Púrvacitti entre as 


Apsarãs celestiais. Sou a estabilidade das montanhas e o aroma fra- 
grante da terra. 


SIGNIFICADO 
» No Bhagavad-gitã (7.9) o Senhor Krsna diz que punyo gandhah 
prthivyârm ca: “Eu sou a fragrância da terra”. A fragrância origi- 
nal da terra é muito agradável e. representa o Senhor Krsna. Em- 
bora se possam produzir desagradáveis aromas artificiais, eles náo 
representam o Senhor. 


u VERSO 34 


mi aa wR Ag: | 
qa aigan ASE Taa: T: IRLI 


apam rasas ca paramas 
tejisthânâm vibhávasuh 

prabhã siiryendu-târânâm 
Sabdo “harh nabhasah parah 


apâm-—da água; rasah—o sabor; ca—também; paramah—exce- 
lente; tejisthanam—entre as coisas mais brilhantes; vibhavasuh—o 
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Sol; prabhi—a refulgéncia; súrya—do Sol; indu—a Lua; taranám—e 
as estrelas; Sabdah—a vibracáo sonora; aham—Eu sou; nabhasah— 
do céu; parah—transcendental. 


TRADUÇÃO 
Sou o doce sabor da água, e entre as coisas brilhantes sou o Sol. 
Sou a refulgência do Sol, da Lua e das estrelas, e sou o som trans- 
cendental que vibra no céu. 


VERSO 35 


sat fa A | 
qui ARE A aema: IAI 


brahmanyânâm balir aham 
virânâm aham arjunah 

bhútánám sthitir utpattir 
ahar vai pratisankramah 


brahmanyánám—daqueles que se dedicam à cultura bramínica; 
balih—Bali Mahãraja, o filho de Virocana; aham—Eu sou; virã- 
nãm-—dos heróis; aham —Eu sou; arjunah-— Arjuna; bhittânâm—de 
todos os seres vivos; sthitih—a manutenção; utpattih-—a criação; 
aham-—Eu sou; vai-—na verdade; pratisankramah-—a aniquilação. 


TRADUÇÃO 
Entre aqueles que se dedicam à cultura bramínica sou Bali Mahã- 
rája, filho de Virocana, e sou Arjuna entre os heróis. De fato, sou 
a criação, manutenção e aniquilação de todas as entidades vivas. 


VERSO 36 


TRIAS | 
MARA RRA 


gaty-ukty-utsargopadanam 
ananda-sparsa-laksanam 

asvada-sruty-avaghrânam 
aham sarvendriyendriyam 
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gati—movimento das pernas (andar, correr, etc.); ukti—fala; ut- 
sarga-—evacuação; upadanam-—aceitar com as mãos; ánanda—0 
prazer material dos órgãos sexuais; sparsa-—tato; laksanam-—visão; 
dsvâda-—paladar; sruti—audição; avaghrânam—oMato; aham—Eu 
sou; 'sarva-indriya-—de todos os sentidos; indrivam-—a potência de 
“Experimentar seus objetos. 


TRADUÇÃO 
Sou as funções dos seis órgãos funcionais — as pernas, a fala, 
o ânus, as mãos e os órgãos sexuais —, bem como as funções dos 
ginco sentidos de adquirir conhecimento — tato, visão, paladar, au- 
alição e olfato. Sou também a potência pela qual cada um dos senti- 
f experimenta seu objeto dos sentidos especifico. 





VERSO 37 
IN A A AE T 


RE: Gas Gl: A A TU 
«Mariani q aña N 


prthivt vayur akása 
apo jyotir aham mahán 
vikarah puruso *vyaktam 
rajah sattvam tamah param 
aham etat prasankhyânam 
jñanam tattva-viniscayah 


prthivi—a forma sutil da terra, o aroma; váyuh—a forma sutil 
do ar, o tato; akasah—a forma sutil do céu, o som; 4pah—a forma 
Sutil da água, o sabor; jyotih—a forma sutil do fogo, a forma; 
dham—falso ego; mahán—o mahat-tattva; vikarah—os dezesseis ele- 
mentos (terra, água, fogo, ar e céu, os cinco sentidos funcionais, 
Os cinco sentidos de adquirir conhecimento e a mente); purusah— 
à entidade viva; avyaktam—a natureza material, prakrti; rajah—o 
modo da paixão; sattvam—o modo da bondade; tamah—o modo da 
ignorância; param—o Senhor Supremo; aham-—Eu sou; etat—isto; 
prasankhyánam—vido o que foi enumerado; jiânam-—o conheci- 
mento dos elementos citados acima através de sintomas individuais; 
tattva-viniscayah—a convicção firme, que é o fruto do conhecimento. 
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TRADUÇÃO 
Sou a forma, o sabor, o aroma, o tato e o som; o falso ego; o 
mahat-tattva; a terra, a água, o fogo, o ar e o céu; a entidade viva; 
a natureza material; os modos da bondade, paixão e ignorância; e 
o Senhor transcendental. Todos esses itens, bem como o conheci- 
mento a respeito de seus sintomas individuais e a convicção firme 
resultante desse conhecimento, são Minhas representações. 


SIGNIFICADO 

Tendo dado uma sinopse breve mas detalhada de Suas opulên- 
cias pessoais dentro deste mundo, o Senhor agora sintetiza as opu- 
lências que se expandem de Sua refulgência corpórea. Afirma-se no 
Brahma-sarhhitã que todos os universos materiais com suas infinitas 
variedades, transformações e opulências repousam na refulgência 
corpórea do Senhor. Srila Jiva Gosvâmi explicou elaboradamente 
esse ponto em seu comentário sobre este verso. 


VERSO 38 


aa ita qua gra a 
aaa a a Rad aña 3 cit 


mayesvarena jivena 
gunena guninã vinã 
sarvátmanápi sarvena 
na bhãvo vidyate kvacit 


mayã-—Mim; isvarena—o Senhor Supremo; jivena—a entida- 
de viva; gunena—os modos da natureza; gunini—o mahat-tattva; 
viná—sem; sarva-dtmand—a alma de tudo o que existe; api—na ver- 
dade; sarvena—tudo; na—náo; bhavah—existéncia; vidyate—há; 
kvacit—qualquer coisa. 


TRADUÇÃO 
Como o Senhor Supremo sou o elemento fundamental da entida- 
de viva, dos modos da natureza e do mahat-tattva. Dessa maneira, 
sou tudo, e nada em absoluto pode existir sem Mim. 


Verso 39] A opulência do Senhor 


SIGNIFICADO 
| Sema manifestação do mahat-tattva, ou existência material total, 
Ea jiva, ou entidade viva, nada pode existir no mundo material. 
“Tudo o que experimentamos é uma combinação da entidade viva e 
da matéria, em suas várias categorias sutis e grosseiras. A Suprema 
Personalidade de Deus é o elemento fundamental da existência tanto 
da entidade viva quanto da matéria. Nada pode existir sequer por 
um momento sem a misericórdia do Senhor Supremo. Não se deve 
concluir tolamente que por isso o Senhor é material. Como foi bem 
explicado neste canto do Bhãgavatam, tanto a entidade viva quanto 
O Senhor Supremo são completamente transcendentais à natureza 
imaterial. A entidade viva, contudo, tem a propensão a sonhar que 
É material, ao passo que o Senhor sempre lembra a posição transcen- 
dental dEle mesmo e da entidade condicionada sonhadora. Visto 
(que o Senhor é transcendental, Sua morada também está muito além 
do alcance dos modos da natureza. O verdadeiro propósito da vida 
é compreender, mediante convicção madura, o Senhor transcenden- 
tal, Sua morada transcendental, nossa própria posição transcenden- 
fal e o processo pelo qual podemos voltar ao lar, voltar ao Supremo. 


VERSO 39 


der quai ada fria am | 
aaa fiat quase ART: SI 


sankhyânam paramâninam 
kálena krivate mayã 

na tathã me vibhitinam 
srjato 'ndani kotisah 


` sañkhyānam—a contagem; parama-anūnām—dos átomos; kāle- 
na-—depois de algum tempo; kriyate—é feita; mayã—por Mim; na— 

; tathã—da mesma maneira; me—de Mim; vibhiitinâm—das opu-. 
encias; srjatah—que estou criando; andâni—universos; kotisah—aos 
inumeráveis milhões. 


TRADUÇÃO 
Ainda que durante um período de tempo Eu pudesse contar todos 
os átomos do Universo, não conseguiria contar todas as Minhas 
opulências que manifesto dentro de inúmeros universos. 
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SIGNIFICADO 

Aqui o Senhor explica que Uddhava náo deve esperar um catálogo 
completo das opulências do Senhor, já que nem mesmo o próprio 
Senhor encontra um limite para tais opulências. Segundo Srila Jiva 
Gosvâmi, Kalena indica que a Suprema Personalidade de Deus está 
dentro de cada átomo e pode, portanto, calcular com facilidade o 
número total de átomos. Todavia, embora com certeza o Senhor 
seja onisciente, nem mesmo: Ele próprio pode fornecer um número 
finito para-Suas opulências, pois elas são infinitas. 


VERSO 40 
arte ste atada dice: ini as | 
Mi ia Rar 11 a ÁS lol! 


tejah srih Kirtir aisvaryam 
hris tyagah saubhagam bhagah 
viryam titiksa vijñanam 
yatra yatra sa me "msakah 








tejah—poder; Srih—coisas belas, preciosas; Kirtih—fama; aisva- 
ryam—opuléncia; hrih—humildade; tyagah—renúncia; saubhagam— 
aquilo que agrada á mente e aos sentidos; bhagah—boa fortuna; 
viryam—força; titiksã-—tolerância; vijfiânam— conhecimento espi- 
ritual; yatra yatra—onde quer que; sah—isto; me—Minha; amsa- 
kah—expansáo. 


TRADUÇÃO 
Qualquer poder, beleza, fama, opulência, humildade, renún- 
cia, prazer mental, fortuna, força, tolerância ou conhecimento 
espiritual que possa haver é uma simples expansão de Minha opu- 
Iência. 


SIGNIFICADO 
Embora tenha afirmado; no verso anterior que Suas opulências 
são inumeráveis, aqui o Senhor dá um resumo e demonstração espe- 
cíficos de Suas opulências. 


A opulência do Senhor 


VERSO 41 


aa ña aan Fa: I 
ña e a a et 


eras te kirtitah sarvah 
sanksepena vibhiitayah 

mano-vikãrã evaite 
yatha vacabhidhiyate 


Wwetâh--essas; te-—para ti; kirtitâh-—descritas; sarvah-—todas; sank- 
sepena—brevemente; vibhatayah—opuléncias espirituais; manah—da 
'mente; vikarah—transformacóes; eva—de fato; ete—essas; yatha—= 
de acordo; váca—por palavras; abhidhiyate—cada uma é descrita. 


ais 


E TRADUÇÃO 
Eu te descrevi em resumo todas as Minhas opulências espirituais 


e também as extraordinárias características materiais de Minha cı 
ção, « que são percebidas pela mente e definidas de diferentes manei- 
ras conforme as circunstâncias. 





4 SIGNIFICADO 

Segundo a gramática sánscrita, e como confirma Srila Sridhara 
Svāmī, as palavras etâh e ete descrevem dois conjuntos distintos das 
opulências do Senhor. O Senhor descreveu Suas opulentas expan- 
sões plenárias, tais como Vasudeva, Naráyana, a Superalma, etc;, 
e depois o Senhor descreveu as características notáveis da criação 
material, que também se incluem entre as glórias da Personalidade 
de Deus. As manifestações plenárias do Senhor, tais como Vasudeva, 
Naráyana, etc., sáo todas eternas, características transcendentais 
imutáveis do Senhor e são indicadas pelo termoetãh. Os aspectos 
extraordinários da criação material, contudo, são circunstanciais e 
dependem da percepção individual, e são por isso descritos aquicom 
as palavras mano-vikãrã evaite yathã vácabhidhiyate. Srila Jiva Go- 
svâmi explica que pela coerente aplicação lógica dos sinónimos, etáh 
refere-se às manifestações espirituais eternas do Senhor, além da 
percepção dos sentidos materiais, ao passo que ete se refere àquelas 
opulências que podem ser-percebidas pelas almas condicionadas. 
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Ele dá o exemplo de que a parafernália e os companheiros íntimos 
do rei são todos considerados parte integrante do rei e por isso rece- 
bem status real. De modo semelhante, as opulentas características 
da criação material são expansões refletidas das opulências pessoais 
do Senhor e por isso podem-se considerá-las como não diferentes 
dEle. Não se deve, todavia, supor erroneamente que tais insignifi- 
cantes opulências materiais ocupem a mesma posição que as caracte- 
rísticas plenárias do Senhor como a Personalidade de Deus, que são 
quanto à qualidade e à quantidade iguais ao Senhor. 

Srila Visvanátha Cakravarti Thakura faz o seguinte comentá- 
rio sobre este verso: “As opulências externas do Senhor chamam- 
se mano-vikârâh, ou “relacionadas com a transformação mental”, 
porque as pessoas comuns percebem as características extraordiná- 
rias do mundo material conforme seu estado de espirito. Logo, a 
palavra vâcâbhidhiyate indica que as almas condicionadas descrevem 
a criação material do Senhor de acordo com circunstâncias materiais 
especificas. Em virtude das definições circunstanciais relativas da 
opulência material, tal opulência jamais deve ser considerada uma 
manifestação plenária direta da forma pessoal do Senhor. Quando 
o estado de espírito da pessoa se transforma num estado favorá- 
vel ou afetuoso, ela define uma manifestação da energia do Senhor 
como ‘meu filho’, ‘meu pai’, ‘meu marido’, ‘meu tio’, ʻo filho do 
meu irmão”, “meu amigo” e assim por diante. Ela esquece que toda 
entidade viva é de fato parte integrante da Suprema Personalidade 
de Deus e que quaisquer opuléncias, talentos ou características notá- 
veis que possam ser exibidas sáo de fato as poténcias do Senhor. Do 
mesmo modo, quando a mente se transforma num estado negativo 
ou hostil, a pessoa pensa: “Essa pessoa será a minha ruína”, “Devo 
acabar com ela”, “Ele é meu inimigo” ou “Eu sou inimigo dele”, “Ele 
é um assassino" ou *Ele deve ser morto”. O estado de espírito nega- 
tivo também se expressa quando a pessoa é atraida pelos extraordi- 
nários aspectos materiais de pessoas ou objetos particulares, mas 
se esquece de que eles são manifestações da potência da Personali- 
dade de Deus. Até o semideus Indra, que muito obviamente é uma 
manifestação das opulências materiais do Senhor, é mal entendido 
pelos outros. Por exemplo, a esposa de Indra, Saci, pensa que Indra 
é *meu marido”, ao passo que Aditi pensa que ele é “meu filho”. 
Jayanta pensa que ele é *meu pai”, Brhaspati pensa que ele é “meu 
discípulo”, ao: passo que os demônios sentem que Indra é inimigo 
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deles. Dessa maneira, diferentes personalidades o definem segundo 
“seu estado de espírito. As:opulências materiais do Senhor, sendo 
percebidas de forma relativa, são portanto chamadas de mano- 
vikâra, o que significa que elas dependem dos diferentes estados de 
espírito. Essa percepção relativa é material, porque não reconhece a 
Suprema Personalidade de Deus como a verdadeira fonte da opulên- 
gia particular. Se alguém vê o Senhor Krsna como a fonte de todas 
“is opulências e abandona todos os desejos de desfrutar ou possuir 
as opulências do Senhor, então ele pode ver a natureza espiritual 
dessas opulências. Nesse momento, ainda que possa continuar a per- 
geber a variedade e as distinções do mundo material, ele se torna- 
rá perfeito em consciência de Krsna. Não se deve concluir, como 
o fazem os filósofos niilistas, que as manifestações espirituais do 
“Senhor nas categorias de visnu-tattva e de jivas liberadas são também 
“produtos de percepção relativa e de estados de espírito. Essa idéia 
inútil é contrária a toda a essência dos ensinamentos da Suprema 
"Personalidade de Deus a Sri Uddhava”. £ 
¿Segundo Srila Jiva Gosvami, a palavra vaca também indica os 
vários textos védicos que descrevem os processos específicos através 
«dos quais o Senhor manifesta Suas opulências espirituais e materiais, 
E nesse contexto yathã indica os procedimentos específicos de mani- 
festação e criação. 


VERSO 42 


artes TA MIA e ef 
ARMA TS A A: FAASA III 


vácam yaccha mano yaccha 
prânân yacchedriyâni ca 
atmánam átmaná yaccha 
na bhiiyah kalpase “dhvane 


vâcam—a fala; yaccha—controla; manah—a mente; yaccha— 
controla; pranán—tua respiração; yaccha—controla; indriyâni— 
os-sentidos; ca—também; atmânam-—a inteligénci atmana—pela 
inteligencia purificada; yaccha—controla; na—nunca; bhúyah— 
“outra vez; kalpase—cairás; adhvane—no caminho da existéncia ma- 
terial. 
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TRADUCÁO 
Portanto, controla tua fala, subjuga a mente, domina o ar vital, 
regula os sentidos e através da inteligéncia purificada traze sob con- 
trole tuas faculdades racionais. Dessa maneira nunca tornarás a cair 
no caminho da existência material. 


SIGNIFICADO 

Deve-se ver todas as coisas como expansões da potência do Senhor 
Supremo, e assim, com fala, mente e palavras, deve-se oferecer res- 
peito a todas as coisas, sem minimizar nenhuma entidade viva ou 
objeto material. Já que tudo pertence ao Senhor, tudo, em última 
análise, deve ser empregado a serviço do Senhor com grande esme- 
ro. O devoto auto-realizado tolera o insulto pessoal e não tem inveja 
de nenhuma entidade viva, nem vê ninguém como seu inimigo. Isso 
é iluminação prática. Embora o devoto puro possa criticar aqueles 
que obstruem a missão do Senhor, tal crítica nunca tem motiva- 
ção pessoal nem jamais se baseia na inveja. O devoto avançado do 
Senhor talvez castigue seus seguidores ou-critique os demoníacos, 
mas apenas para levar a cabo a missão do Senhor Supremo e jamais 
por inimizade ou inveja pessoais. Para quem abandona por com- 
pleto o conceito de vida material fica afastada qualquer hipótese de 
retomar o caminho de nascimentos e mortes. 





VERSO 43 


act rar añ: | 
quad al A AAA RN 


yo vai vãn-manasi sampyag 
asamyacchan dhiya yatih 

tasya vratam tapo dânam 
sravaty âma-ghatâmbu-vat 


yah—aquele que; vai—decerto; vak-manasi—a fala e a mente; 
sarnyak-—por completo; asarmyacchan—não controlando; dhiya— 
pela inteligência; yatih—um transcendentalista; tasya—seus; vratam— 
votos; tapah—austeridades; dânam-—caridade; sravati—vaza; âma— 
não cozido; ghata-—num pote; ambu-vat—como água. 
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TRADUÇÃO 
+ Um transcendentalista que não controla por completo suas pa- 
lavras e mente através da inteligência superior descobrirá que seus 
votos espirituais, austeridades e caridade se esvaem assim como a 
gua vaza de um pote de barro cru. 


e SIGNIFICADO 

Quando um pote de barro é'bem cozido ele retém qualquer subs- 
tância líquida sem vazamento. Se um pote de barro não for bem 
cozido, todavia, a água ou qualquer outro liquido dentro dele vaza- 
rá e se perderá. Assim também, um transcendentalista que não con- 
trolar sua fala e mente, descobrirá.que sua disciplina e austeridade 
espirituais aos poucos se esvairão e se perderão. Dãna, ou “carida- 
de”, refere-se ao trabalho feito para o bem-estar alheio. Aqueles que 
estão tentando dar a maior caridade pregando a consciência de Krsna 
não devem se pôr a falar palavras sagazes para a satisfação de belas 
mulheres, nem devem tentar tornar-se artificialmente intelectuais 
apenas em benefício de prestígio acadêmico mundano. Não se deve 
sequer pensar em relações sexuais íntimas, nem se deve sonhar em 
adquirir uma posição prestigiosa. Caso contrário, a determinação 
de seguir à risca a consciência de Krsna estará perdida, como se des- 
greveu aqui. A pessoa deve controlar a mente, os sentidos e a fala 
por meio da inteligência superior para que sua vida seja bem-suce- 
dida. 

VERSO 44 


IATA A SS eme: 
WAR JEM aa: TREMA Ige 


tasmād vaco manah prānān 
niyacchen mat-parãyanah 

mad-bhakti-yuktayã buddhyã 
tatah parisamâpyate 


tasmát—portanto; vacah—palavras; manah—a mente; pranán— 
os ares vitais; niyacchet—deve-se controlar; mat-parãyanah—quem 
Me é devotado; mat—para Mim; bhakti—com devocáo; yuktaya— 
dotado; buddhyã-—por tal inteligência; tatah—assim; parisamapya- 
fe—a pessoa cumpre a missão da vida. 
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TRADUÇÃO 
Estando rendida a Mim, a pessoa deve controlar a fala, mente e 
ar vital, e então através da amorosa inteligência devocional, ela cum- 
prirá na íntegra a missão de sua vida. 


SIGNIFICADO 
Pode-se desenvolver inteligência devocional amorosa cantando 
perfeitamente o mantra Brahma-gáyatri concedido no. momento 
da iniciação de brâhmana. Por intermédio da inteligência clara, a 
pessoa, de forma natural- e espontânea se desinteressa das recom- 
pensas oferecidas pela especulação mental e atividades fruitivas e se 
refugia por completo na Suprema Personalidade de Deus. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça: A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pâda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Décimo Sexto Capítulo, 
do Srimad-Bhagavatam, intitulado “A opulência do Senhor”. 


CAPÍTULO DEZESSETE 


O Senhor Krsna descreve 
o sistema varnasrama 


“Antes, o Senhor Supremo, $ri Krsna, assumira a forma de Harsa 
eglorificara os deveres das ordens brahmacãri e grhastha. No pre- 
sente capítulo o Senhor Krsna continua descrevendo a Uddhava 
esses assuntos. 
+ Depois que Uddhava pergunta a Sri Krsna sobre os deveres das 
ordens sociais e religiosas da sociedade varnasrama, o Senhor res- 
ponde que na primeira era, Satya-yuga, só havia uma ordem social, 
chamada harhsa. Naquela era os:homens eram naturalmente dedica- 
dos ao serviço devocional puro desde o nascimento, e como todos 
eram perfeitos em todos os aspectos, a era foi chamada de Krta- 
yuga: Os Vedas então se manifestavam sob a forma da sagrada sí- 
laba o, e o Senhor Supremo era percebido na mente sob'a forma 
do touro de quatro pernas, que representa a religião. Não existiam 
processos formalizados de sacrifício, e as pessoas impecáveis, que 
tinham tendência natural para a austeridade, simplesmente se ocupa- 
vam em meditar na forma pessoal do Senhor. Na era seguinte, Tretã- 
yuga, manifestaram-se do coração da- Suprema: Personalidade de 
Deus os três Vedas, e destes manifestaram-se as três formas do fogo 
de sacrifício. Naquela época o sistema de quatro varnas e quatro 
ásramas, que prescrevem deveres materiais e espirituais para os dife- 
rentes membros da sociedade, apareceu dos membros do corpo do 
Senhor. De acordo com a maneira que nasceram de caracteristicas 
superiores e inferiores do corpo do Senhor, as divisões sociais foram 
dotadas de qualidades superiores e inferiores. Depois: dessa descri- 
ção, o Senhor Krsna explica a natureza das pessoas de cada um dos 
quatro varnas e daquelas que estão fora do âmbito dos varnas. Ele 
também descreve aquelas qualidades que pertencem à humanidade 
em geral. 

Os membros das ordens superiores são qualificados para receber 
O segundo nascimento. Após receber a iniciação do cordão sagrado, 
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eles devem passar a viver no guru-kula, a casa do mestre espiritual. 
Com a mente tranquila, o estudante (brahmacari) deve absorver-se 
no estudo dos Vedas. Deve conservar o cabelo emaranhado e proíbe- 
se-lhe escovar os dentes, preparar um bom assento para si mesmo, 
falar enquanto toma banho ou evacua, cortar o cabelo e unhas ou 
ejacular em qualquer ocasião. Deve executar adoração regularmente 
durante as três junções do dia e deve prestar serviço devocional a 
seu mestre espiritual com o espírito livre de inveja. O brahmacári 
deve oferecer ao guru todo alimento e outras coisas que consiga 
mendigando. Ele aceita para a sua manutenção quaisquer restos do 
Senhor que Ihe dêem- Deve prestar serviço subalterno ao mestre es- 
piritual massageando-lhe os pés e adorando-o e deve evitar todo o 
gozo dos sentidos e seguir à risca o voto de celibato. Com a mente, 
corpo e palavras, ele deve adorar o Senhor Supremo sob-a forma 
da Superalma da maneira que lhe for prescrita. Para os brahma- 
câris, ver ou tocar mulheres, e conversar ou se divertir na compa- 
nhia de mulheres, são proibidos em-absoluto. Os membros de todas 
as ordens espirituais da sociedade devem observar a limpeza e a pu- 
rificação ritualística através da água. Aconselha-se a todos também 
que sempre se lembrem que a Suprema Personalidade de Deus é a 
Alma Suprema que habita nos corações de todos. 

Após estudar todos os diferentes aspectos dos: Vedas, um brah- 
mana que tenha desejos materiais pode receber permissão de seu 
mestre espiritual e entrar na vida familiar. Caso contrário, se não 
tiver desejo material, ele pode tornar-se um vânaprastha ou sannyási. 
Deve-se seguir'a Ordem correta de sucessão ao mudar de uma ordem 
espiritual para a seguinte. Quem deseja entrar na ordem de vida fa- 
miliar deve aceitar uma esposa que seja da mesma classe social, que 
não seja censurável e que seja um pouco mais jovem que ele. 

Os deveres obrigatórios das três classes dos duas vezes nascidos — 
os brâhmanas, ksatriyas e vaisyas — são adorar o Senhor, estudar 
os Vedas e dar caridade. Os deveres ocupacionais de aceitar caridade, 
ensinar os outros € executar sacrifício para os demais são privilégio 
apenas dos bráhmanas. Se o:brahmana considera que sua consciên- 
cia fica contaminada pelo fato dese dedicar a essas ocupações, ele 
pode manter sua existência colhendo grãos dos campos. Caso fique 
perturbado com a pobreza, o brãhmana pode, devido à necessidade, 
aceitar o negócio de um Asatriya ou vaisya, mas jamais deve aceitar 
a ocupação de um sudra. Em situação semelhante, o ksatriya pode 
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assumir a ocupação de um vaisya, e o vaisya, a de um súdra, Mas 
quando tiver passado a emergência, não convém continuar a ganhar 
a vida através de uma ocupacáo inferior. O brâhmana que está fixo 
de modo correto em seu dever pessoal rejeita todos os insignificantes 
desejos materiais, sempre serve os vaisnavas e está sob a proteção 
da Suprema Personalidade de Deus. O pai de família deve estudar 
os Vedas todos os dias e manter seus tutelados com dinheiro ganho 
honestamente mediante sua própria ocupação. Tanto quanto possi- 
vel, ele deve executar adoração ao Senhor com sacrifícios ritualísti- 
cos: Permanecendo desapegado da vida material e fixo em devoção 
ao Senhor Supremo, o pai de familia pode afinal aceitar a ordem de 
vânaprastha, para poder se entregar de vez à adoração do Senhor. 
Se tiver um filho adulto, ele poderá aceitar de imediato a ordem re- 
nunciada 'de'sannyãsa. Mas as pessoas que são por demais luxurio- 
sas, “que não têm discriminação apropriada que são extremamente 
apegadas à riqueza e aos bens mundanos vivem em perpétua apreen- 
são pelo bem-estar dos membros de sua família e são condenadas a 
nascer. na vida seguinte numa espécie de vida inferior. 


VERSOS 1-2 
sta STS 


Fa El ART 
ara a RRA 
af RA aa al 
AURA qa MATER IR) 


sri-uddhava uvãca 
yas tvayabhihitah púrvam 
dharmas tvad-bhakti-laksanah 
varnasramâcâravatâm 
sarvesarm dvi-padâm api 


yathanusthiyamanena 

tvayi bhaktir nrnâm bhavet 
sva-dharmenaravindaksa 

tan mamakhyátum arhasi 
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Sri-uddhavah uvaca=Sri Uddhava disse; yah—quais; tvaya—=por 
Ti; abhihitah—descritos; púrvam—anteriormente; dharmah—princi- 
pios religiosos; tvat-bhakti-laksanah-—caracterizados pelo serviço de- 
vocional a Ti; varna-asrama-—do sistema varnasrama; âcãra-vatâm — 
dos fiéis seguidores; sarvesam—de todos; dvi-padám—dos seres hu- 
manos comuns (que não seguem o sistema varnásrama); api—=mesmo; 
yatha—conforme; anusthivamânena—o processo sendo executado; 
tvayi—em Ti; bhaktih—servigo amoroso; nrnâm-—dos seres huma- 
nos; bhavet—pode ser; sva-dharmena—pelo próprio dever ocupacio- 
ravinda-aksa—ó pessoa de olhos de lótus; fat—isto; mama—a 
mim; akhyatum—explicar; arhasi—deves. 





TRADUÇÃO 
Sri Uddhava disse: Meu querido Senhor, antes descreveste os prin- 
cípios do serviço devocional que os seguidores do sistema varnásra- 
ma e até mesmo os seres humanos comuns e não regulados devem 
praticar. Meu querido Senhor de olhos de lótus, agora por favor 
explica-me como todos os seres humanos podem alcançar serviço 
amoroso a Ti mediante a execução de seus deveres prescritos. 


SIGNIFICADO 

O Senhor Krsna já explicou em detalhes os processos de jñana- 
yoga, bhakti-yoga e astáñga-yoga. Agora Uddhava indaga como as 
pessoas propensas à karma-yoga podem alcançar a perfeição da vida, 
a consciência de Krsna. No Bhagavad-gitã (4.13) o Senhor Krsna 
descreve que Ele mesmo é o criador do sistema varnãsrama. Câtur- 
varnyarn mayã srstam guna-karma-vibhãgasah. Portanto, a meta 
última do sistema varnasrama é agradar à Suprema Personalidade 
de Deus. Em outras palavras, a pessoa deve tornar-se devoto do 
Senhor e aprender o processo de serviço devocional puro. O método 
mais fácil de alcançar o serviço devocional puro é através da asso- 
ciação com devotos puros do Senhor. Se alguém se associar submis- 
sa e fielmente com os devotos puros, poderá alcançar de imediato 
a perfeição da vida. Não é necessário que a pessoa consciente de 
Krsna execute todas as formalidades do sistema varnasrama, porque 
a pessoa consciente de Krsna, absorta em amor por Deus, abando- 
na automaticamente todo gozo dos sentidos e especulação mental. 
Aqueles seres humanos que não seguem o sistema varnasrama aqui 
são chamados de dvi-padâm, ou bípedes. Em outras palavras, quem 
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não segue o caminho de vida religiosa só é reconhecido como ser 
humano pelo fato de possuir duas perrias. Até os animais e insetos 
Comuns estão avidamente entregues a comer, dormir, acasalar-se e 
defender-se; o ser humano, contudo, distingue-se dessas formas infe- 
riores de vida por sua capacidade de së tornar religioso e, em última 
análise, de amar a Deus com consciência de Krsna pura. 


VERSOS 3-4 
qu fa aaa A RRA 
na taa asa AZ 


a a Ra 
aaa a aa le 


pura kila mahá-baho 
dharmam paramakam prabho 
yat tena hamsa-ripena 
brahmane "bhyattha mâdhava 


sa idânirh su-mahatã 
kalenâmitra-karsana 

na práyo bhavitã martya- 
loke prãg anusâsitah 


purã--outrora; kila—de fato; maha-baho—ó pessoa de braços 
poderosos; dharmam —princípios religiosos; paramakam-—que trazem 
a maior felicidade; prabho—meu Senhor; yat—que; tena—por esta; 
hamsa-ripena—na forma do Senhor Hamsa; brahmane—ao Senhor 
Brahma; abhyattha—falaste; madhava—meu querido Madhava; 
'sah—aquele (conhecimento sobre os princípios religiosos); idanim— 
em breve; su-mahatã-—após muito longo; kalena—tempo; amitra- 
karsana—ó subjugador do inimigo; na—não; prayah—em geral; 
bhavitã—existirá; martya-loke—na sociedade humana; prãk-—antes; 
anusasitah—instruido. 


TRADUÇÃO 
Ó meu querido Senhor de braços poderosos, outrora; em Tua 
forma como o Senhor Harisa falaste ao Senhor Brahma aqueles 
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principios religiosos que trazem ao praticante a suprema felicidade. 
Meu querido Madhava, agora já se passou muito tempo, e aquilo 
que antes instruíste logo deixará quase de existir, ó subjugador do 
inimigo. 


VERSOS 5-6 


area are ara añ 
aaa Afat AN] 
sato SAR A AN AJA 
AR aa qa fa E: REA AO 


vaktã kartâvitã nânyo 
dharmasyácyuta te bhuvi 

sabhayám api vairificyâm 
yatra múrti-dharah kalah 


Kkartravitrá pravaktrã ca 
bhavatã madhusiidana 

tyakte mahi-tale deva 
vinastam kah pravaksyati 


vaktã-—orador; kartã-—criador; avitãà-—protetor; na—não; anyah: 

algum outro; dharmasya-—dos princípios religiosos supremos; acyu- 
ta--meu querido Acyuta; te—senão Tu; bhuvi—na Terra; sabhá- 
yàm-—na assembléia; api-—-mesmo; vairificyâm—do Senhor Brahmã; 
yatra—onde; múrti-dharah—na forma personificada; kalah—os 
Vedas; kartra—pelo criador; avitra—pelo protetor; pravaktra—pelo 
orador; ca—também; bhavata—por Ti; madhusúdana—meu queri- 
do Madhusúdana; tyakte—quando for abandonada; mahi-tale—a 
Terra; deva—meu querido Senhor; vinastam—aqueles principios 
perdidos de religião; kah—quem; pravaksyati—falará. 





TRADUÇÃO 
Meu querido Senhor Acyuta, não existe outro orador, criador 
e protetor dos princípios religiosos supremos senão Tu, quer na 
Terra, quer mesmo na assembléia do Senhor Brahmã, onde residem 
os Vedas personificados. Assim, meu querido Senhor Madhusúdana, 
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quando Tu, que és o próprio criador, protetor e orador do conhe- 
“tlmento espiritual, abandonares a Terra, quem falará de novo este 
onhecimento perdido? 


bar 


VERSO 7 


aa a: miada AO: 


qn qa fa aaa A at N o N 


tat tvah nah sarva-dharma-jña 
dharmas tvad-bhakti-laksanah 
yathã yasya vidhiyeta 
tathã varnaya me prabho 


fat—portanto; tvam—Tu; nah-—entre nós (seres humanos); sarva- 
“dharma-jfia—s conhecedor supremo dos princípios religiosos; dhar- 
“mah—o caminho espiritual; tvat-bhakti—pelo serviço amoroso a Ti; 
laksanah-—caracterizado; yathã-—de que maneira; yasya—de quem; 
vidhiyeta—pode ser executado; tathã-—dessa maneira; varnaya—por 
favor, descreve; me—para mim; prabho—meu Senhor. 


TRADUÇÃO 
Portanto, meu Senhor, como és o conhecedor de todos os princí- 
pios religiosos, por favor, descreve-me os seres humanos que podem 
trilhar o caminho do serviço amoroso a Ti, e como deve ser presta- 
do tal serviço. 


VERSO 8 

diga SIS 
i agaga e: aa ae | 
ras ITA aia ATA 11 E 


sri-suka uvãca 
ittham sva-bhrtya-mukhyena 
prstah sa bhagavân harih 
pritah ksemáya martyanam 
dharmán aha sanátanán 
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Sri-Sukah uvaca—Sri Sukadeva Gosvâmi disse; irtham-—assim; 
sva-bhrtya-mukhyena—pelo melhor de Seus devotos; prstah—inter- 
rogado; sah—Ele; bhagavân—a Suprema Personalidade de Deus; 
harih—Sri Krsna; pritah-—estando satisfeito; ksemaya—para o bem- 
estar máximo; martyánam—de todas as almas condicionadas; dhar- 
mán—principios religiosos; 4ha—falou; sandtanan—eternos. 


TRADUÇÃO 
Sri Sukadeva Gosvámi disse; Sri Uddhava, o melhor dos devo- 
tos, assim indagou do Senhor. Ouvindo sua pergunta, a Personali- 
dade de Deus, Sri Krsna, ficou satisfeito e para o bem-estar de todas 
as almas condicionadas falou aqueles princípios religiosos que são 
eternos. 


VERSO 9 

anaana 
qef o a ia a 
amara aa Aaa ANN 


sri-bhagavân uvãca 
dharmya esa tava prasno 
naihsreyasa-karo nrnám 
varnásramácaravatáñ 
tam uddhava nibodha me 


sri-bhagavân uvâca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
dharmyah—fiel aos princípios religiosos; esah—esta; tava—tua; 
prasnah—pergunta; naihsreyasa-karah—a causa do serviço devocio- 
nal, puro; nrnâm-—para seres humanos comuns; varna-asrama—o 
sistema varnasrama; âcâra-vatâm-—para aqueles que seguem fielmen- 
te; tam— aqueles princípios religiosos mais elevados; uddhava—Meu 
querido Uddhava; nibodha—por favor, aprende; me—de Mim. 


TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Meu querido Uddha- 
va, tua pergunta é fiel aos princípios religiosos e por isso suscita a 
perfeição máxima da vida, o serviço devocional puro, tanto para os 
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“Seres humanos comuns quanto para os seguidores do sistema varnãs- 
a. Agora, por favor, aprende de Mim sobre esses princípios reli- 
supremos. 


b SIGNIFICADO 
A palavra naihsreyasa-kara indica aquilo que concede a perfeição 
ima da vida, a consciência de Krsna, que é justamente o que o 
enhor está explicando a Sri Uddhava. Ao tecerem considerações 
sobre os princípios religiosos, os seres humanos comuns permane- 
em atolados em considerações sectárias mundanas. O processo que 
oncede a perfeição máxima da vida deve ser considerado o mais 
icioso para os seres humanos. O sistema varnāśrama é a mais 
Cientifica apresentação de religiosidade na Terra, e aqueles que atin- 
giram um grau muito elevado de perfeição nesse sistema chegam 
o ponto da consciência de Krsna, ou seja, dedicar tudo à satisfa- 
“ção do Senhor Supremo. 





VERSO 10 


ad sa mi qui da giga: | 
SA aa ai Ag: 11211 


ádau krta-yuge varno 
nrnãm harhsa iti smrtah 

krta-krtyãh prajã játvá 
tasmãt krta-yugam viduh 


âdau-—no princípio (do milênio); krta-yuge—na Satya-yuga, ou 
era da verdade; varnah—a classe social; nrnám—dos seres humanos; 
hamsah—chamada harhsa; iti—assim; smrtah-—bem conhecida; krta- 
krtyãh—perfeitos na execução dos deveres pela rendição completa 
ao Senhor Supremo; prajah—os cidadãos; jatyã-—automaticamente 
pelo nascimento; fasmãt—portanto; krta-yugam-—Krta-yuga, ou a 
era em que todos os deveres são cumpridos; viduh-=era então co- 
nhecida pelos eruditos. 





TRADUÇÃO 
No princípio, em Satya-yuga, só há uma classe social, chamada 
hamsa, á qual pertencem todos os seres humanos. Naquela era todos 
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sáo devotos imaculados do Senhor desde o nascimento, e por isso 
os estudiosos eruditos chamam a esta primeira era de Krta-yuga, 
ou a era em que todos os deveres religiosos são cumpridos comper- 
feição. 


SIGNIFICADO 

Infere-se deste verso que o princípio religioso supremo é a rendi- 
ção imaculada à Suprema Personalidade de Deus. Em Satya-yuga 
não há influência dos modos inferiores da natureza, e por isso todos 
os:seres humanos pertencem à ordem social mais elevada, chamada 
hamsa, em que se fica sob a supervisão direta da Personalidade de 
Deus. Na era moderna as pessoas clamam por igualdade social, mas 
anão-ser que todos os seres humanos se situem no modo da bonda- 
de, que é a posição da pureza e da devoção imaculada, a igualda- 
de social não será possível: À medida que os modos inferiores da 
natureza se fazem preeminentes, surgem os princípios religiosos se- 
cundários, através dos quais as pessoas podem se elevar pouco a 
pouco à plataforma pura de rendição imaculada a Deus. Em Satya- 
vuga não existem seres humanos inferiores; logo, não são necessá- 
rios princípios religiosos secundários. Todos adotam diretamente o 
serviço imaculado ao Senhor, cumprindo com perfeição todas as 
obrigações religiosas. Em sânscrito, alguém que executa perfeitamen- 
te todos os deveres chama-se krta-krtya, como se menciona neste 
verso. Por isso Satya-yuga chama-se Krta-yuga, ou a era da ação 
osa perfeita. Segundo Srila Jiva Gosvami, a palavra adau (“no 
princípio”) refere-se ao momento da criação universal. Em outras 
palavras, o sistema varnâsrama não é uma invenção recente, senão 
que surge naturalmente .na época da criação e deve, pois, ser aceito 
por todos os seres humanos inteligentes. 











VERSO 11 


Je sua CM JAISE NENA | 
sma ña ai gaara on 


vedah pranava evágre 

dharmo "ham vrsa-rúpa-dhrk 
upásate tapo-nisthá 

harsam mãm mukta-kilbisah 
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o vedah—o Veda; pranavah—a sagrada sílaba ont; eva-—na verda- 





¡jagre—em Satya-yuga; dharmah—o objeto de atividades mentais; 
m—Eu; vrsa-rúpa-dhrk—tendo a forma do touro da religiáo; 
te—adoram; tapah-nisthah—fixos em austeridade; hamsam— 
Senhor Hamsa; mám—Me; mukta=livres de; kilbisah—todos os 
los, 


TRADUCAO 
Em Satya-yuga o Veda indiviso é expresso pela sílaba om, e Eu 
sou o único objeto das atividades mentais. Eu Me manifesto como o 
touro de quatro pernas da rel o, e assim os habitantes de Satya- 
, fixos em austeridade e livres de todos os pecados, adoram-Me 
pio o Senhor Hamsa, 





y SIGNIFICADO 

"O Srimad-Bhágavatam (1.17.24) descreve o touro da religião: 
lapah Saucam dayã satyam iti padah krte krtah. “'Na era de Satya 
[veracidade], tuas quatro pernas foram estabelecidas pelos quatro 
princípios, a saber, austeridade, limpeza, misericórdia e veracidade.” 
No final de Dvápara-yuga, Sri Vyasadeva dividiu o Veda em quatro 
O Re, Yajur, Sama e Atharva Vedas —, mas em Satya-yuga todos 
compreendem facilmente a totalidade do conhecimento védico através 
do simples fato de vibrar a silaba om. Nessa era não há atividades 
Fitualísticas ou piedosas tais como sacrifício, já que todos são aus- 
teros, livres de pecado e estão cem por cento ocupados em adorar 
a Personalidade de Deus, o Senhor Harmnsa, através do processo de 
meditação. 





VERSO 12 


ag REI MITRA ga | 
aaa aaa Ara RU 


treta-mukhe maha-bhága 
pranan me hrdayat trayi 

vidya pradurabhút tasya 
aham ásarh tri-vrnmakhah 


treta-mukhe—no inicio de Tretá-yuga; mahá-bhaga—ó. afortu- 
nadissimo; pranat—da morada de prana, ou o ar vital; me—Meu; 
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hrdayat—do coragáo; trayi—o tríplice; vidya—conhecimento védico; 
pradurabhiit—apareceu; tasyah—daquele conhecimento; aham—Eu; 
âsam-—apareci; tri-vrt—em três divisdes; makhah—sacrificio. 


TRADUÇÃO 
Ó pessoa afortunadíssima, no inicio de Treta-yuga o conhecimen- 
to védico apareceu de Meu coracáo, que é a morada do ar da vida, 
em três divisões — a saber, Rg, Sāma e Yajur, Então, desse conhe- 
cimento Eu apareci como o sacrificio triplice. 


SIGNIFICADO 

Em Tretá-yuga o touro da religião perde uma perna, e apenas 
setenta e cinco por cento dos princípios religiosos se manifestam, 
representados pelos três principais Vedas — Rg, Sama e Yajur. O 
Senhor aparece no processo do sacrifício védico tríplice, Compreen- 
dem-se as três divisões da seguinte maneira, O sacerdote hotã ofere- 
ce oblações ao fogo e canta o Rg Veda; o sacerdote udgata canta o 
Sáma Veda; e o sacerdote adhvaryu, que prepara o terreno, o altar, 
etc. do sacrifício, canta o Yajur Veda. Em Tretã-yuga tal sacrifício é 
O processo autorizado para a perfeição espiritual. A palavra pranát 
neste verso refere-se à forma universal da Personalidade de Deus, 
Essa forma continua sendo descrita nos versos seguintes. 





VERSO 13 


Rare GREAT | 
ÑO JOTA A ATAR: 112211 


vipra-ksatriya-vit-Súdra 
mukha-baharu-pada-jah 
vairaját purusaj jata 
ya átmácara-laksandh 


vipra—brahmanas; ksatriva—ksatriyas, a classe marcial; vit— 
vaisyas, os homens mercantis; Sadrãh-—sidras, trabalhadores braçais; 
mukha—da boca; bahu—bracos; Aru—coxas; pada—e pernas; jah 
nascidos; vairajat—da forma universal; purusat—da Personalidade 
de Deus; jatáh—gerados; ye—os quais; dtma—pessoais; acára—por 
atividades; laksandh—reconhecidos. 
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TRADUÇÃO 
Em Tretã-yuga as quatro ordens sociai: manifestam da forma 
universal da Personalidade de Deus. râhmanas aparecem do 
“rosto do Senhor; os ksatriyas, dos braços do Senhor; os vaisyas, das 
coxas do Senhor; e os súdras, das pernas daquela poderosa forma. 
Cada divisão social é reconhecida por seus deveres é comportamento 
particulares. 








VERSO 14 
Evo St AG ELO AR 
aaa Maa a RAR 


grhásramo jaghanato 
brahmacarya hrdo mama 

vaksah-sthalad vane-vásah 
sannyásah sirasi sthitah 


grha-asramah—a vida de casado; jaghanatah—dos quadris; brah- 
macaryam—a vida de estudante celibatário; Ardah—do coração; 
mama—Meu; vaksah-sthalãt-—do peito; vane—na floresta; vasah— 
morando; sannyâsah—a ordem de vida renunciada; Sirasi—na cabe- 
: sthitah—situada. 





TRADUÇÃO 
A ordem de vida casada aparece dos quadris de Minha forma uni- 
versal, e os estudantes celibatários vêm do Meu coração. A ordem 
de vida retirada, cujos membros habitam na floresta aparece de Meu 
peito, e a ordem de vida renunciada situa-se dentro da cabeça de 
Minha forma universal. 


SIGNIFICADO 
|» Há duas espécies de vida de brahmacári. O naisthiki-brahmacari 
permanece celibatário a vida toda, ao passo que 0 upakurvâna-brah- 
muacâri casa-se ao terminar a vida de estudante. Quem permanece 
gelibatário para sempre situa-se dentro do coração do Senhor Krsna, 
mas aqueles brahmacáris que acabam se casando situam-se dentro 
dos quadris da forma universal do Senhor. A palavra vane-vasah 





176 Srimad-Bhágavatam [Canto 11, Cap. 17 


refere-se a vânaprastha, ou ordem de vida retirada, que está situada 
no peito do Senhor. 


VERSO 15 


IMA A PRADA: | 
SATA, ST gu ARTEN: LS 


varnânâm asramanam ca 
Janma-bhúamy-anusárinih 

ásan prakrtayo ninam 
nicair nicottamottamáh 


varnânam-—das divisões ocupacionais; asramânâm-—das divisões 
sociais; ca—também; janma-—-do nascimento; bhiimi—a situação; 
anusdrinih—de acordo com; dsan—apareceram; prakrtayah—as na- 
turezas; nínam—dos seres humanos; nicaih—por ambiente inferior; 
nica—natureza inferior; uttama—por ambiente superior; uttamah—na- 
turezas superiores. 


TRADUÇÃO 
As várias divisões ocupacionais e sociais da sociedade humana 
apareceram de acordo com as naturezas inferior e superior manifes- 
tadas na situação do nascimento do indivíduo. 


SIGNIFICADO 

Segundo Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, consideram-se os 
brâhmanas e sannyásis, por estarem situados na cabeça da forma 
universal do Senhor, os mais qualificados, ao passo que se consi- 
dera que os sadras e grhasthas, por estarem nas pernas ou quadris 
da Personalidade de Deus, estão na posição mais baixa. A entidade 
viva nasce com certa quantidade de inteligência, beleza e oportuni- 
dade social, e situa-se, portanto, numa posição ocupacional e social 
particular dentro do sistema varnásrama. Em última análise, tais 
posições são designações externas, mas como a maioria dos seres hu- 
manos está condicionada pela energia externa do Senhor, eles devem 
agir conforme as científicas divisões varnasrama até alcançarem a 
etapa de jivan-mukta, ou vida liberada. 


Descrição do sistema varnasrama 


VERSO 16 
art aa dis ati: fa | 
agn a mi AIETAN: SN 


sSamo damas tapah Saucam 
santosah ksantir arjavam 

mad-bhaktis ca dayã satyam 
brahma-prakrtayas tv imah 


samah—tranquilidade; damah—controle dos sentidos; tapah—aus- 
teridade; Saucam—limpeza; santosah—satisfacáo plena; ksántih— 
perdáo; arjavam—simplicidade e retidão; mat-bhaktih-—serviço de- 
yocional a Mim; ca—também; dayd—misericórdia; satyam—verda- 
de; brahma—dos bráhmanas; prakrtayah—as qualidades naturais; 
tuna verdade; imãh-—essas. 





TRADUÇÃO 
* Tranquilidade, autocontrole, austeridade, limpeza, satisfação, to- 
lerância, retidão simples, devoção a Mim, misericórdia e veracidade 
são as qualidades naturais dos bráhmanas. 


VERSO 17 


| 
ugo 


tejo balam dhrtih Sauryar 
titiksaudaryam udyamah 

sthairyam brahmanyam aisvaryam 
ksatra-prakrtayas:tv imãh 


tejah—poder dinámico; balam—forga corpórea; dhrtih-—determi- 
nacáo; Sauryam—heroísmo; titiksa—toleráncia; audaryam—genero- 
sidade; udyamah—esforco; sthairyam—estabilidade; brahmanyam— 
estar sempre pronto a servir os brahmanas; aisvaryam--liderança; 
ksatra—dos ksatriyas; prakrtayah—as qualidades naturais; fu—na 
verdade; imãh-—essas. 
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TRADUÇÃO 
Poder dinâmico, força corpórea, determinação, heroísmo, tolerân- 
cia, generosidade, grande esforço, estabilidade, devoção aos brâhma- 
nas e liderança são as qualidades naturais dos ksatriyas. 


VERSO 18 
MR AOS ATA AMAM | 
aaam Ncl 


áâstikyar dâna-nisthã ca 
adambho:brahma-sevanam 

atustir arthopacayair 
vaisya-prakrtayas tv imãh 


àstikyam—fé na civilização védica; -dâna-nisthã-—-dedicados à 
caridade; ca—também; adambhah—não ter hipocrisia; brahma- 
sevanam—servigo aos bráhmanas; atustih—permanecer insatisfei- 
to; artha—de dinheiro; upacayaih—pela acumulação; vaisya—dos 
vaisyas; prakrtayah—as qualidades naturais; tu—na verdade; imáh— 
essas. 





TRADUÇÃO 
Fé na civilização védica, dedicação à caridade, estar livre da hipo- 
crisia, serviço aos brâhmanas e sempre desejar acumular mais dinhei- 
ro são as qualidades naturais dos vaisyas. 


SIGNIFICADO 

Atustir arthopacayaih indica que um vaisya nunca se satisfaz com 
nenhuma quantidade de riqueza e sempre quer acumular mais. Por 
outro lado, ele é dâna-nistha, ou dedicado às obras de caridade; 
brahma-sevi, sempre ocupado em auxiliar os brahmanas; e adam- 
bha, livre de hipocrisia. Deve-se isto a astikyam, ou fé completa 
noestilo de vida védico, e à confiança de que a pessoa será recom- 
pensada ou punida na vida seguinte de acordo com suas atividades 
presentes. O ardente desejo dos vaisyas de acumular riqueza não é 
o mesmo que ganância material ordinária, porque esse desejo é pu- 


rificado e moderado pelas qualidades superiores mencionadas neste 
verso. 
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VERSO 19 


pi Banai Zai TARA | 
aa soa qtos AA 11911 


susrúsanam dvija-gavâm 
devánám capy amáayayd 

tatra labdhena santosah 
sadra-prakrtayas tv imãh 


Susriisanam—servigo; dvija—dos bráahmanas; gavâm-—das vacas; 
devanam—de personalidades adoráveis tais como os semideuses e 
O mestre espiritual; ca—também; api—na verdade; amayayd—sem 
duplicidade; tatra—em tal servico; labdhena—com o que é obtido; 

tosah—completa satisfação; sidra—dos súdras; prakrtayah—as 
qualidades naturais; tu—na verdade; imãh-—essas. 


TRADUÇÃO 
Serviço prestado sem duplicidade aos bráhmanas, às vacas, aos 
semideuses e a outras personalidades adoráveis, e completa satisfa- 
ção com qualquer renda obtida em tal serviço são as qualidades na- 
turais dos $údras. 
pur: 
SIGNIFICADO 
Quando a ordem social inteira está funcionando de modo correto, 
segundo os padrões védicos, todos ficam felizes e satisfeitos. Em- 
“bora os súidras devam se satisfazer com qualquer renda que obte- 
E nham através de seu serviço, eles jamais carecem das necessidades 
“da vida, porque as outras ordens da sociedade, taiscomo os ksa- 
“tripas e vaisyas, tém de ser deveras generosas, e os brâhmanas se 
destacam por serem os mais misericordiosos de todos. Portanto, se 
“todas as classes sociais obedecerem aos preceitos védicos, haverá, 
“sob a guia da consciência de Krsna, uma vida nova e bem-aventu- 
rada para toda a sociedade humana. 


VERSO 20 
aña dl a aE: | 


AAA SATA IR 
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asaucam anrtam stevam 
nástikyam suska-vigrahah 

kamah krodhas ca tarsas ca 
sa bhãvo 'ntyavasâyinâm 


asaucam-—sujeira; anrtam-—desonestidade; steyam—ladroagem; 
nástikyam-— infidelidade; suska-vigrahah—altercação inútil; kamah— 
luxúria; krodhah—ira; ca--também; tarsah—ambição; ca—também; 
sah—esta; bhavah—a natureza; antya—na posição mais baixa; ava- 
sâyinâm—daqueles que residem. 


TRADUÇÃO 
Sujeira, desonestidade, ladroagem, infidelidade, altercação inútil, 
luxúria, ira e ambição constituem a natureza daqueles que estão na 
io mais baixa, fora do sistema varnásrama. 





SIGNIFICADO 

Aqui o Senhor descreve aqueles que residem fora do científico sis- 
tema social chamado varnásrama. Na Europa e nos Estados Unidos, 
vemos na prática que os padrões de limpeza são abomináveis mesmo 
entre as pessoas ditas educadas. Ficar sem tomar banho e usar lin- 
guagem indecente são comuns. Na era moderna as pessoas falam 
caprichosamente tudo o que querem, dispensando toda autoridade, 
e há por isso pouquíssima veracidade ou verdadeira sabedoria. Do 
mesmo modo, tanto nos países capitalistas quanto nos comunistas, 
todo o mundo, em nome de negócio, impostos ou crime deslavado, 
está ocupado ativamente em furtar e roubar de todos os demais. As 
pessoas não confiam no reino de Deus nem em sua própria natureza 
eterna, e-dessa maneira sua fé é muito fraca. Além disso, visto que 
não estão muito interessados na consciência de Krsna, os seres huma- 
nos modernos vivem discutindo, altercando e lutando por questões 
absolutamente insignificantes relativas ao corpo material. Assim, 
diante da menor provocação há imensas guerras e massacres. A 
luxúria, a ira e a ambição se tornaram a bem dizer ilimitadas em 
Kali-yuga. Os sintomas e características mencionados aqui podem 
ser observados em grande escala no mundo inteiro, onde quer que 
as pessoas tenham renegado o sistema varnãsrama. Devido aos há- 
bitos pecaminosos, tais como matança de animais, prática de sexo 
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ito, intoxicação e jogos de-azar, a grande maioria dos seres hu- 
os se tornou candála, ou intocável. 


VERSO 21 


AÑ ARA | 
garra a misil aafia: NX 


ahimsã satyam asteyam 
akâma-krodha-lobhatã 
bhúta-priya-hiteha ca 
dharmo 'yarh sârva-varnikah 


ahimsá—náo-violéncia; satyam—veracidade; asteyam—honesti- 

 a-kama-krodha-lobhata—estar livre de luxúria, ira e cobiça; 

ta—de todas as entidades vivas; priya—a felicidade; hita—e bem- 

+ ¡ha—desejando; ca—também; dharmah-—dever; ayam--—este; 
varnikah-—para todos os membros da sociedade. 


TRADUÇÃO 
Não-violência, veracidade, honestidade, desejar a felicidade e bem- 
de todos os demais e estar livre da luxúria, ira e cobiça consti- 
os deveres de todos os membros da sociedade. 
E SIGNIFICADO 
"A palavra sarva-varnika indica que os princípios acima mencio- 
s constituem a piedade geral, à qual todos os membros da so- 
de devem observar, mesmo aqueles que estão fora do sistema 
Vvarnasrama. Vemos na prática que mesmo nas sociedades que rene- 
garam o sistema varnasrama, honram-se e estimulam-se os prin- 
Dios citados acima. Tais princípios não constituem um caminho, 
ipecífico de liberação, senão que são virtudes perenes na sociedade 
ana. 


VERSO 22 


fed megas E: | 
TRA TRES aa ara aa URU 
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dvitivam práapyanupúrvyaj 
janmopanayanarh dvijah 

vasan guru-kule dânto 
brahmadhiyita cahútah 


dvitiyam—segundo; prapya—obtendo; anupúrvyat—pelo processo 
gradual de cerimónias purificatórias; janma—nascimento; upanaya- 
nam-—a iniciação Gáyatri; dvijah—um membro duas vezes nascido 
da sociedade; vasan—residindo;: guru-kule-—no asrama do mestre 
espiritual; dântah-—autocontrolado; brahma-—os textos védicos; 
adhiyita—deve estudar; ca—e também compreender; ¿hútah—sendo 
chamado pelo mestre espiritual. 





TRADUÇÃO 
O membro duas vezes nascido da sociedade obtém o segundo nas- 
cimento através da sequência de cerimônias purificatórias que cul; 
nam na iniciação Gayatri. Sendo chamado pelo mestre espiritual, 
ele deve residir no ásrama do guru e com mente controlada estudar 
com atenção a literatura védica. 









SIGNIFICADO 

O termo dvija, ou “duas vezes nascido”, aqui indica as três classes, 
superiores, a saber, brâhmanas, ksatrivas e vaisyas, todos os quais 
recebem o mantra Gáyatri, que significa seu segundo nascimento 
através da iniciação espiritual. O primeiro nascimento é o biológico, 
ou seminal, e não indica necessariamente que a pessoa é inteligen- 
te ou iluminada. Um menino brãhmana, se qualificado, pode ser 
iniciado com o mantra Gayatri aos doze anos, e Ksatriyas e vaisyas 
alguns anos mais tarde. A fim de se iluminar com conhecimento 
espiritual, o menino reside no guru-kula, ou àsrama do mestre espi- 
ritual. À Sociedade Internacional da Consciência de Krishna estabe- 
leceu guru-kulas no mundo inteiro e está lançando um grande apelo 
aos seres humanos civilizados para providenciar a educação conve- 
niente de seus filhos. Todo menino e menina deve aprender a ser 
autocontrolado e deve tornar-se iluminado através do estudo dos 
textos védicos autorizados. Dessa forma, ao contrário dos animais, 
insetos, peixes e aves ordinários, um ser humano iluminado pode 
nascer duas vezes e assim consumar a perfeição no conhecimento 
que conduz à liberação última. A palavra ânupiirvyat neste verso 
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lica o sistema de sarskãras, ou ritos purificatórios, a começar 
garbhadhana-sarmskaãra, ou 'a purificação: do ¡ato sexual. Em 
os $fdras e os que não seguem o sistema védico não sentem 
jo por tais cerimônias purificatórias; por isso permanecem des- 
los de conhecimento sobre a vida espiritual e têm inveja: do 
espiritual autêntico; Aqueles que passaram por um processo 
mático de limpeza para tornar sew caráter civilizado abandonam 
ência de ser: argumentadores e caprichosos e em lugar: disso 
-se submissos e ávidos por aprender na presença de um mestre 
iritual auténtico. 





VERSO 23 


MASA EITA AROS 
aasia RÂS: TAURA 


mekhalājina-dandāksa- 
brahma-sūtra-kamandalūn 
jatilo 'dhauta-dad-väso 
"rakta-pithah kusan dadhat 
'mekhala—cinturáo; ajina—pele de veado; danda—cajado; aksa— 
de contas; brahma-sútra—cordáo de brahmana; kamandalan— 
E cántaro dágua; jatilah—com cabelo emaranhado, rebelde; adhau- 
la=sem polir, alvejar ou passar; dat-vasah—os dentes e as roupas; 
arakta-pithah-—sem aceitar um assento luxuoso ou sensual; kusan— 
¡grama kusa; dadhat—carregando na máo. 
p 


TRADUÇÃO 
O brahmacári deve vestir-se regularmente com um cinturão de 
palha e trajes de pele de veado. Deve usar o cabelo emaranhado, 
levar um cajado e um cântaro dágua e enfeitar-se com contas de 
aksa e um cordão sagrado. Levando na mão grama kusa pura, ele 
Jamais deve aceitar um assento luxuoso ou sensual. Não deve polir 
os dentes sem necessidade, tampouco deve alvejar ou passar roupas. 





4 SIGNIFICADO 
+A: palavra adhauta-dad-vása indica que o brahmacari renuncia- 
do náo se preocupa em ter um sorriso cintilante para atrair O sexo 
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oposto, nem dá muita atengáo a suas roupas exteriores. A vida de 
brahmacâri destina-se à austeridade e à obediência ao mestre espiri- 
tual para que mais tarde, quando ele se tornar negociante, político 
ou brãhmana intelectual, seja capaz de valer-se de recursos tais como 
caráter, disciplina, autocontrole, austeridade e humildade. A vida de 
estudante, como se descreve aqui, é muito diferente do hedonismo 
insensato conhecido como educação moderna. É claro que, na era 
moderna, os brahmacáris conscientes de Krsna não podem adotar 
artificialmente o vestuário antigo e os deveres ritualísticos descritos 
aqui; mas os valores essenciais de autocontrole, pureza e obediência 
aum mestre espiritual autêntico são tão necessários hoje como eram 
nos tempos védicos. 


VERSO 24 
ARTE AER q qa: | 
a farman aire ata 1122] 


snãna-bhojana-homesu 
Japoccáare ca vág-yatah 

na cchindyân nakha-románi 
kaksopastha-gatâny api 


snána—enquanto toma banho; bhojana—enquanto come; home- 
su—e enquanto assiste ás execuções sacrificiais; japa—enquanto 
canta mantras sozinho; uccdre—enquanto defeca ou urina; ca— 
também; vak-yatah—permanece silencioso; na—náo; chindyat— 
deve cortar; nakha—as unhas; románi—ou cabelos; kaksa—nas 
axilas; upastha—púbicos; gatáni—inclusive; api—mesmo. 





TRADUÇÃO 
O brahmacári deve sempre ficar em silêncio ao se banhar, comer, 
assistir a execuções de sacrifício, cantar japa ou defecar e urinar. 
Não deve cortar as unhas nem o cabelo, incluindo os pêlos das axilas 
e do púbis. 
SIGNIFICADO 
Nárada Muni dá uma descrição técnica semelhante acerca da vida 


do brahmacãri védico no Sétimo Canto, Décimo Segundo Capítulo 
do Srimad-Bhagavatam. 
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VERSO 25 


Tania ao AM 
asar angai ata RM 


reto návakirej játu 
brahma-vrata-dharah svayam 
avakirne 'vagahyápsu 
yatâsus tri-padam japet 


retah—sémen; na—náo; avakiret—deve emitir; jatu—jamais; 

ma-vrata-dharah—aquele que está mantendo o voto de celibato, 

brahmacarya; svayam—por si mesmo; avakirne—tendo fluido; 

ahya—banhando-se; apsu—na água; yata-asuh—controlando 

respiração através de prânayâma; tri-padam—o mantra Gayatri; 
deve cantar. 

TRADUÇÃO 
Quem observa o voto de brahmacarya, ou celibato, jamais deve 


sémen. Se o sémen por acaso ejacular sozinho, o brahmacári 
tomar banho imediatamente, controlar a respiração através de 
'pránáyama e cantar o mantra Gayatri. 


- 
g VERSO 26 


masae: | 
amka sada AÀ aq aaa A 12411 


agny-arkacárya-g0-vipra- 
guru-vrddha-surari sucih 
samâhita upásita 
sandhye dve yata-vág japan 


“wagni—o deus do fogo; arka—o Sol; acarya—o ácárya; go—as 
vacas; vipra—os brahmanas; guru—o mestre espiritual; vrddha— 
pessoas mais velhas que são dignas de respeito; surân—os semideu- 
Ses; Sucih—purificado; samahitah—com a consciéncia fixa; upásita— 
deve adorar; sandhye—nas junções do tempo; dve—duas; yata- 
vak-—observando silêncio; japan— cantando silenciosamente ou mur- 
murando os mantras apropriados. 
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TRADUÇÃO 
Purificado e fixo em consciência, o brahmacári deve adorar o 
deus do fogo, o Sol, o Acárya, as vacas, os bráhmanas, o guru, as 
pessoas mais velhas que sáo dignas de respeito e os semideuses. Ele 
deve executar esta adoracáo ao nascer e ao pór do sol, sem falar, 
senão que cantando em silêncio ou murmurando os mantras apro- 
priados. 


VERSO 27 


al raras fea! 
a alga adiando TE: NIN 


acáryam mãm vijânivân 
návamanyeta karhicit 

na martya-buddhyasúyeta 
sarva-deva-mayo guruh 


acáryam—o mestre espiritual; mám—Eu mesmo; vijaniyáat—deve- 
se saber; na avamanyeta—náo se deve jamais desrespeitar; karhi- 
cit—em momento algum; na—nunca; martya-buddhya—julgando-o 
um homem comum; asiiyeta—deve-se invejar; sarva-deva—de todos 
os semideuses; mayah—representante; guruh—o mestre espiritual. 


TRADUÇÃO 
Deve-se saber que o ácárya sou Eu mesmo e não deve ser des- 
respeitado de forma alguma. Náo se deve invejá-lo, julgando-o um 
homem comum, pois ele é o representante de todos os semideuses. 


SIGNIFICADO 

Este verso aparece no Caitanya-caritâmrta (Adi 1.46). Sua Divina 
Graça Om Visnupada Paramaharmsa Parivrajakacarya Astottara- 
sata Sri S$rimad A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada fez o seguin- 
te comentário sobre este verso. 

“Este é um verso do Srimad-Bhagavatam (11.17.27) que o Senhor 
Krsna falou a Uddhava em resposta á sua pergunta relativa ás quatro 
ordens sociais e ás quatro ordens espirituais da sociedade. Ele espe- 
cificamente ensinava como um brahmacãri deve comportar-se sob 
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idados do mestre espiritual. O mestre espiritual não é um des- 
lor das facilidades oferecidas por seus discípulos. Ele é como 
«pai. Sem o serviço atento de seus pais, uma criança não pode 
r:a maturidade. Analogamente, sem os cuidados do mestre 
itual, náo podemos nos elevar ao plano de servigo transcen- 


O mestre espiritual é também chamado de 4carya, ou um pro- 
pr transcendental da ciência espiritual. O Manu-samhita (2.140) 
plica os deveres do acãrya, descrevendo que o mestre espiritual 
edigno aceita encarregar-se de discípulos, ensina-lhes o conheci- 
ento védico com todos os seus pormenores e dá-lhes o segundo 
cimento. A cerimônia executada para iniciar-um discípulo no es- 
o da ciência espiritual chama-se upaniti, ou-a função que nos 
proxima mais do mestre espiritual. Aquele que não se pode apro- 
de um mestre espiritual não pode ter um cordão sagrado, de 
todo: que é indicado para ser súdra. O cordão-sagrado no corpo 
um bráhmana, ksatriya ou vaisya é um símbolo de iniciação pelo 
tre espiritual; não vale nada se usado meramente para ostentar 
fa estirpe. O dever do mestre espiritual é iniciar o discípulo com 
cerimônia do cordáo sagrado, e, após este samiskara, ou processo 
p icatório, o mestre espiritual começa realmente'a ensinar sobre 
Vedas ao discípulo. Uma pessoa nascida como Sidra não é proi- 
de submeter-se a tal iniciação espiritual: basta que seja apro- 
a pelo mestre espiritual, o qual é devidamente autorizado para 
lorgar ao discípulo o direito de ser brâhmana caso o considere 
feitamente qualificado. No Vãyu Purâna define-se Acarya como 
quele que conhece o significado de toda a literatura védica, explica 
p objetivo dos Vedas, age segundo suas regras e regulações e ensina 
sus discípulos a agirem da mesma maneira. 
“É somente devido a Sua imensa compaixão que a Personalidade 
è Deus Se revela como o mestre espiritual; Portanto, na conduta 
um Aicarya, nāo há outras atividades senão as de transcendental 
Erviço amoroso ao Senhor. Ele é a Suprema Personalidade Servido- 
ra de Deus. Vale a pena refugiar-se em um devoto fixo assim, que é 
el ado de asraya-vigraha, ou a manifestação ou forma do Senhor 
em quem devemos nos abrigar. 
a “Alguém que se faz passar por dcarya mas carece de atitude de 
o-ao Senhor é considerado um ofensor, e esta atitude ofensi- 
'va O desqualifica para ser um acarya. O mestre espiritual fi idedigno 
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sempre se ocupa em serviço devocional imaculado à Suprema Perso- 
nalidade de Deus. Porintermédio deste teste ele é reconhecido como 
uma manifestação direta do Senhor e um representante genuíno de 
Sri Nityananda Prabhu. Semelhante mestre espiritual é conhecido 
comoãcãryadeva. Movidas por índole invejosa e insatisfeitas devido 
a sua atitude de gozo dos sentidos, pessoas mundanas criticam um 
acârya verdadeiro, De fato, contudo, o acaryafidedigno não é dife- 
rente da Personalidade de Deus, e por isso invejar semelhante dcârya 
é o mesmo que invejar a própria Personalidade de Deus. Isto produ- 
zirá um efeito destruidor para a compreensão transcendental. 

“Como se mencionou anteriormente, o discípulo deve sempre 
respeitar o mestre espiritual como uma manifestação de Sri Krsna, 
mas, ao mesmo tempo, devemos sempre lembrar que o:mestre espi- 
ritual não está de forma alguma autorizado a imitar os passatem- 
pos transcendentais do: Senhor. Mestres espirituais falsos fazem-se 
passar por idênticos a Sri Krsna sob todos os aspectos para explora- 
remos sentimentos de seus discípulos, porém, tais impersonalistas 
só fazem desencaminhar seus discípulos, pois objetivo final deles 
éstornar-se unos com o Senhor. Isto vai de encontro aos princípios 
do culto devocional. 

“A verdadeira filosofia védica é acintya-bhedabheda-tattva, a qual 
estabelece que tudo é simultaneamente igual à Personalidade de Deus 
e-diferente dEle. Srila Raghunatha dása Gosvami confirma que esta 
éa verdadeira posição-de um mestre espiritual fidedigno e diz que 
devemos sempre pensar no mestre espiritual em função de sua re- 
lação íntima com Mukunda (Sri Krsna). Em seu Bhakti-sandarbha 
(213), Srila Jiva Gosvámi define claramente que o devoto puro, ao 
observar que,o mestre espiritual e o Senhor Siva são idênticos à Per- 
sonalidade de Deus, o faz em função de eles serem muito; queridos 
pelo Senhor, è não por serem idênticos ao Senhor sob todosos as- 
pectos: Seguindo os passos de Srila Raghunatha dasa Gosvâmi e de 
Srila Jiva Gosvami, acâryas posteriores como Srila Visvanatha Ca- 
kravarti Thãkura confirmam as mesmas verdades. Em suas orações 
ao mestre espiritual, Srila Visvanatha:Cakravarti Thakura confirma 
que todas as escrituras reveladas aceitam o mestre espiritual como 
sendo idêntico à Personalidade de Deus, porque ele é um servo 
muito querido e íntimo do Senhor. Portanto, os-gaudiya vaisnavas 
adoram Srila Gurudeva (o mestre espiritual) levando em conside- 
ração a posição dele como o servo da Personalidade de Deus. Em 
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os textos antigos sobre servigó devocional e nas cancdes mais 
tes de Srila Narottama'dasa Thakura, Srila Bhaktivinoda Thaku- 

e Outros vaisnávas imaculados, o mestre espiritual sempre é con- 
do, ou como um dos associados íntimos de Srimati Radharant, 
'como uma representação manifesta de Srila Nityānanda Prabhu.” 


VERSO 28 
ani naenda Aei aA fadada 1 
qaaa daa: IRCI 


sáyarh prâtar upâniva 
bhaiksyam tasmai nivedayet 

yac cānyad apy anujñātam 
upayuñjita samyatah 


sáyam—a tarde; pratah—de manhãs upantya—trazendo; bhaik- 
syam-—alimento coletado através de mendicáncia; tasmai—para ele 
(o acarya); nivedayet—deve entregar; yat—aquilo que; ca—também; 
'anyat— outras coisas; api—na verdade; anujñitam—o que é permi- 
tido; upayurijita—deve aceitar; samyatah—estando plenamente con- 
trolado. 


TRADUÇÃO 
De manhã e à tarde devem-se coletar gêneros alimentícios e outros 
artigos e entregá-los ao mestre es; itual. Então, sendo autocontrola- 
do, o discípulo deve aceitar para si aquilo que o Acárya The conceder. 


SIGNIFICADO 
|» Quem deseja receber a misericórdia de um mestre espiritual autên- 
tico não deve estar ávido por acumular a parafernália do gozo dos 
sentidos; ao contrário, tudo o que ele pode coletar deve oferecer aos 
“pés de lótus do ácarya. Sendo autocontrolado, ele deve aceitar hu- 
imildemente o que o mestre espiritual autêntico lhe der como seu 
(quinhão. Toda entidade viva deve, em última análise, ser treinada 
para servir a Suprema Personalidade de Deus, mas até que se es- 
pecialize nas técnicas do serviço espiritual ela deve oferecer tudo 
ao mestre espiritual, que atingiu a realização plena no processo de 
adorar o Senhor. Ao ver que o discípulo é avançado em consciência 
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de Krsna, o mestre espiritual então o ocupa em adorar diretamente 
a Personalidade de Deus. O mestre espiritual autêntico não usa nada 
para seu gozo dos sentidos e confia a seu discípulo apenas tanta 
opulência material quanto o discípulo pode oferecer de maneira con- 
veniente aos pés de lótus do Senhor. Pode-se dar o exemplo de que 
quando um pai comum tenta treinar seu filho em negócios ou noutras 
atividades materiais, ele confia ao filho apenas a quantidade de ri- 
queza que o filho pode empregar de forma inteligente em empreen- 
dimentos lucrativos sem desperdiçar tolamente o dinheiro que o pai 
ganhou a duras penas. 

Do mesmo modo, o mestre espiritual autêntico ensina o discípu- 
lo a adorar o Senhor, e um discípulo imaturo deve apenas entregar 
tudo aos pés de lótus do guru, assim como uma criança imatura 
não tem uma conta bancária pessoal, senão que recebe sua manuten- 
ção do pai, que treina o filho a ser responsável. Se alguém engana 
asi próprio desafiando a ordem do mestre espiritual autêntico ou 
de Krsna, ele na certa se torna um não-devoto, ou desfrutador dos 

* sentidos, e cai do caminho espiritual. Portanto, a pessoa deve ser 
treinada a servir um mestre espiritual autêntico e assim amadurecer 
em consciência de Krsna. 


VERSO 29 


mo aa aaa Ama | 
AAA AE ara: 112811 


susrúsamána ácáryam 
sadopásita nica-vat 

Yâna-sayyâsana-sthânair 
nãti-dire krtânjalih 


Susriisamânah-— ocupado em servir; acâryam-—o mestre espiritual 
autêntico; sadá—sempre; upasita—deve-se adorar; nica-vat—como 
um humilde servo; yána—seguindo humildemente atrás do guru 
quando ele caminha; sayyd—repousando com o mestre espiritual; 
asana—sentando-se perto.do guru para prestar servico; sthánaih— 
ficando de pé e atendendo humildemente ao guru; na—náo; ati— 
muito; diire—distante; krta-arijalih—de mãos postas. 
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y TRADUÇÃO 
“Ao se ocupar em servir o mestre espiritual, a pessoa deve perma- 
como um servo humilde, e assim quando o guru caminha, o 
jo humildemente deve caminhar atrás. Quando o guru se deita 
dormir, o servo também deve deitar-se próximo, e quando o 
ru desperta o servo deve sentar-se perto dele, massageando-lhe 
pés de lótus e prestando outros serviços semelhantes. Quando o 
está sentado em seu ásana, o servo deve postar-se a seu lado de 
mãos postas, aguardando as ordens do guru. Dessa maneira, deve- 

se sempre adorar o mestre espiritual. 


VERSO 30 
di a a ra 
Raamaa a PARÍS lR oll 


evam-vrito guru-kule 
vased bhoga-vivarjitah 
vidyã samápyate yávad 
bibhrad vratam akhanditam 


“Wevam-—assim; vrítah-—ocupado; guru-kule—no asrama do mestre 
espiritual; vaseí—ele deve viver; bhoga—gozo dos sentidos; vivarji- 
tah—livre de; vidyã—educação védica; samâpyate--seja completada; 
yavat—até que; bibhrat=mantendo; vratam—o voto (de brahma- 
carya); akhanditam—sem romper. 


y TRADUÇÃO 

Até que tenha completado sua educação védica, o estudante deve 
permanecer ocupado no ásrama do mestre espiritual, deve perma- 
necer cem por cento livre de gozo material dos sentidos e não deve 
quebrar o voto de celibato [brahmacarya]. 


SIGNIFICADO 
Este verso descreve o upakurvána-brahmacari, que entra no grhas- 
tha-asrama, ou vida familiar, após completar sua educação védica. 
A palavra evarin-vrttah indica que embora ele possa acabar casando 
e notabilizando-se na sociedade como intelectual, político ou homem 
de negócios, durante a vida de estudante ele, livre do falso prestígio, 
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deve permanecer como um servo humilde do mestre espiritual autên- 
tico. O naisthiki-brahmacári, que nunca se casa, é descrito no verso 
seguinte. 


VERSO 31 


qa equi a AR | 
qa ña E aaa ITAA: 113 U 


yady asau chandasam lokam 
ãroksyan brahma-vistapam 

gurave vinyased deham 
svadhyayártham brhad-vratah 


yadi—se; asau—aquele estudante; chandasám lokam—o planeta 
Maharloka; droksyan—desejando ascender a; brahma-vistapam— 
Brahmaloka; gurave—ao guru; vinyaset—deve oferecer; deham— 
seu corpo; sva-adhyáya—de estudos védicos superiores; artham— 
para o propósito; brhat-vratah—observando o poderoso voto de ce- 
libato perpétuo. 





TRADUÇÃO 
Se o estudante brahmacári deseja ascender aos planetas Mahar- 
loka ou Brahmaloka, deve então entregar todas as suas atividades 
ao mestre espiritual e, observando o poderoso voto de celibato per- 
pétuo, dedicar-se aos estudos védicos superiores. 


SIGNIFICADO 

Alguém que deseje a suprema perfeição da vida deve ocupar seu 
corpo, mente e palavras a serviço de um mestre espiritual autêntico. 
Quem deseja elevar-se aos planetas superiores, tais como Brahma- 
loka e Maharloka, deve ocupar=se por completo a servico do mestre 
espiritual. Podemos assim imaginar a sinceridade de propósito e ser- 
vico exigida para se alcangar o planeta Krsnaloka, que se encontra 
muito além do universo material: 


VERSO 32 


AÑ MRE a al mal 
aguenta RARA: 113211 


Descrição do sistema varnásrama 


agnau gurãv atmani ca 
sarva-bhitesu mãrn param 

aprthag-dhir upásita 
brahma-varcasvy akalmasah 


agnau—no fogo; gurau—no mestre espiritual; atmani—em si 
mo; ca—também; sarva-bhiitesu-—em todas as entidades vivas; 
Im—Me; param—o Supremo; aprthak-dhih—sem nenhum: con- 
geito de dualidade; upásita-—deve-se adorar; brahma-varcasvi—pos- 
guindo iluminação védica; akalmasah—sem pecado. 
y 
TRADUÇÃO 
Dessa maneira, iluminado com o conhecimento védico em virtude 
o serviço prestado ao mestre espiritual, livre de todos os pecados 
& dualidades, deve-se adorar-Me como a Superalma, como apareço 
no fogo, no mestre espiritual, em seu próprio eu e em todas as enti- 


E SIGNIFICADO 


A pessoa se torna gloriosa e iluminada por servir fielmente um 
“mestre espiritual autêntico, que é perito no modo de vida védico. 
“Assim purificada, ela jamais se ocupa em atividades pecaminosas, 
que extinguem de imediato o fogo da iluminação espiritual; tam- 
pouco se torna tola e tacanha, tentando explorar a natureza mate- 
ri para o próprio gozo dos sentidos. Um ser humano purificado 
aprthag-dhi, ou livre da consciência de dualidade, porque foi trei- 
ado a observar a Suprema Personalidade de Deus dentro de tudo. 
Deve-se ensinar essa consciência sublime de forma sistemática no 
(mundo inteiro para que a sociedade humana se torne pacífica e su- 
blime. 
VERSO 33 
ENS e. 
dra Fritas | 
IA Asa 113311 
strinám niriksana-sparsa- 
sarlapa-ksvelanádikam 


pránino mithuni-bhútán 
agrhastho "gratas tyajet 
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strinâm-—em relação às mulheres; niriksana-—olhar; sparsa—tocar; 
samlapa—conversar;  ksvelana—brincar ou divertir-se; adikam— 
e assim por diante; praninah—entidades vivas; mithuni-bhútan— 
ocupadas em sexo; agrha-sthah-—um sennyási, vánaprastha ou brah- 
macãri; agratah—antes de tudo; tyajet-—deve abandonar. 


TRADUÇÃO 
Aqueles que não são casados — sannyásis, vánaprasthas e brah- 
macáris — jamais devem se associar com mulheres através do olhar, 
tocar, conversar, brincar ou se divertir. Nem devem jamais se asso- 
ciar com nenhuma entidade viva ocupada em atividades sexuais. 


SIGNIFICADO 

Prâninah indica todas as entidades vivas, quer sejam aves, abelhas 
ouseres humanos. Entre a maioria das espécies de vida, a relação 
sexual é precedida por diversos rituais de acasalamento. Na socieda- 
de humana, todos os tipos de entretenimento (livros, música, filmes) 
e todos os lugares de diversão (restaurantes, shopping centers, estân- 
cias) são planejados para estimular o desejo sexual e criar uma aura 
de “romance”. Quem não é casado — um sannyási, brahmacari ou 
vanaprastha — deve evitar estritamente tudo o que se refira a sexo 
e, é óbvio, não deve ver nenhuma entidade viva, seja ave, inseto ou 
ser humano, ocupada nas várias fases da relação sexual. Quando um 
homem brinca com uma mulher, logo še cria uma atmosfera inti- 
ma, saturada de desejo sexual; logo, aqueles que aspiram a praticar 
O celibato também devem evitar isso. Mesmo um chefe de familia 
que se apegue a tais atividades também cairá nas trevas da igno- 
rância. 


VERSOS 34-35 
dias ala esmas | 
da seme dam (12471) 
abras fra: quam | 
HAU A AR 12 


Saucam dcamanam snânam 
sandhyopástir mamárcanam 


Descricáo do sistema varnásrama 


tirtha-sevá japo 'sprsyd- 
bhaksyasambhasya-varjanam 


sarvasrama-prayukto 'yam 
niyamah kula-nandana 

mad-bhâãvah sarva-bhiitesu 
mano-vak-kaya-sariyamah 


Saucam—limpeza; âcamanam-—purificar as mãos com água; snd- 
“nam—tomar banho; sandhyã-—ao nascer do sol, ao meio-dia e ao 
pôr do sol; upastih—servicos religiosos; mama—de Mi: rcanam— 

ragáo; tirtha-seva—ir aos lugares sagrados; japah-—cantar' os 
jos nomes do Senhor; asprsya—que sáo intocáveis; abhaksya= 
comestíveis; asambhásya—ou que não devem ser discutidos; 
varjanam—o ato de evitar as coisas; sarva—para todas; asrama— 
ordens de vida; prayuktah-—preceituada; ayam-—esta; niyamah— 
regra; kula-nandana—Meu querido Uddhava; mat-bhavah—perce- 
'bendo Minha existéncia; sarva-bhAtesu—em todas as entidades vivas; 
'manah—da mente; vak—das palavras; kaya-—do corpo; sariyamah-— 





TRADUÇÃO 

“Meu querido Uddhava, limpeza geral, lavar as mãos, tomar banho, 
Executar serviços religiosos ao nascer do sol, meio-dia e pôr do sol, 
r adoração a Mim, visitar lugares sagrados, cantar japa, evi- 
pm é intocável, não comestível ou que não deve ser discutido, 
e lembrar-se de Minha existência dentro de todas as entidades vivas 
tomo a Superalma constituem juntos os princípios que todos os 
membros da sociedade devem seguir através da regulação da mente, 

das palavras e do corpo. 


VERSO 36 
vã aa asa ATA | 
RARA RSS: 113411 


evam brhad-vrata-dharo 
bráhmano 'gnir iva jvalan 
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mad-bhaktas tivra-tapasã 
dagdha-karmásayo 'malah 


evam—assim; brhat-vrata—este grande voto de celibato perpétuo; 
dharah—mantendo; brahmanah—um brakhmana; agnih—fogo; iva— 
como; jvalan—tornando-se brilhante; mat-bhaktah—Meu devoto; 
tivra-tapasa—por austeridades intensas; dagdha—queimada; karma— 
das atividades fruitivas; asayah—a propensão ou mentalidade; ama- 
lah—sem contaminação do desejo material. 


TRADUÇÃO 
O brâhmana que observa o grande voto de celibato torna-se bri- 
lhante como o fogo e mediante a austeridade séria reduz a cinzas a 
propensão a executar atividades materiais. Livre da contaminação 
do desejo material, ele se torna Meu devoto. 


SIGNIFICADO 

Descreve-se neste verso o processo de liberação. Certa vez, quando 
Srila Prabhupáda estava viajando de avião, um passageiro, que por 
acaso era padre, disse-lhe que vira seus discípulos e que eles pare- 
ciam ter “o rosto brilhante”. Srila Prabhupâda gostava de contar 
este incidente. A alma espiritual é mais brilhante que o Sol, e à me- 
dida que o processo de purificação espiritual pouço a pouco faz efei- 
to, até mesmo a forma externa do devoto se torna refulgente, O fogo 
resplandecente do conhecimento espiritual reduz a cinzas a mentali- 
dade de gozo dos sentidos, e a pessoa naturalmente se torna austera 
e desinteressada do gozo mundano, Entre todas as austeridades, a 
melhor é o celibato, através do qual as algemas da vida material se 
afrouxam de imediato. Quem é amala, livre do desejo material, fica 
conhecido como devoto puro do Senhor. Nos caminhos de jñana, 
karma e yoga a mente retém o conceito de interesse pessoal, mas 
no caminho da devoção pura a mente é treinada a ver só os inte- 
resses da Personalidade de Deus. Dessa forma, o devoto puro do 
Senhor é amala, completamente puro. 


VERSO 37 
uai MIRA: | 


qa ai qa aaa aña: 113911 


Descrição do sistema varnásrama 


athanantaram aveksyan 
yatha-jijñasitagamah 

gurave daksinám dattvã 
snayad gurv-anumoditah 


atha—assim; anantaram—depois disso; dveksyan—desejando 

rar na vida familiar; yatha—de maneira conveniente; dsita— 

do estudado; ¿gamah—a literatura védica; gurave—ao mestre es- 

itual; daksinam—remuneracáo; dattva—dando; snáyát—o brah- 
ari deve se purificar, pentear o cabelo, pôr boas roupas, etc.; 
¿/—]pelo mestre espiritual; anumoditah—permitido. 





TRADUÇÃO 
“O brahmacãri que completou sua educação védica e deseja entrar 
vida familiar deve oferecer a remuneração apropriada ao mestre 
tual, tomar banho, cortar o cabelo, pôr roupas adequadas e 
assim por diante e, pedindo permissão ao guru, deve voltar para 


j SIGNIFICADO 

| Este verso descreve o processo chamado samavartana, ou o Te- 
“gresso ao lar após terminar a educação védica no asrama do mestre 
espiritual. Quem não consegue concentrar todos os seus desejos no 
“serviço devocional ao Senhor deixa-se atrair à vida familiar, e-se 
“esta atração não é regulada, ele cairá. Coberta pela ignorância: das 
“atividades fruitivas e da especulação mental, a entidade viva busca 
prazer fora do serviço devocional aò Senhor Supremo ese torna um 
não-devoto. Quem adota a vida familiar deve seguir à risca as regras 
ie regulações védicas a fim de evitar o desmoronamento de sua deter- 
minação espiritual. Quem desfruta íntimo gozo dos sentidos com 
“mulheres tem de tornar-se ardiloso em suas relações com-os outros 
“e por conseguinte cai da plataforma da vida simples e pura. Quando 
a mente fica perturbada pela luxúria, a pessoa começa a:se ressentir 
do princípio de submissão à Suprema Personalidade de Deus e a Seu 
“devoto puro, e as nuvens escuras de sua mentalidade ofensiva enco- 
'brem por completo a luz do conhecimento espiritual. Deve-se subli- 
“mar a propensão a amar alguém através do ato de servir os pés de 
lótus do devoto puro. Como se declara na literatura védica: t'Quem 
adora Govinda, o Senhor Krsna, mas não adora Seus devotos não 
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deve ser considerado um vaisnava avançado; deve-se, antes, conside- 
rá-lo um hipócrita orgulhoso”. 


VERSO 38 
qe aa ña AN al aa: 
AAA TAM MRE 


grham vanam vopaviset 
pravrajed vã dvijottamah 

asramád àsramarm gacchen 
nanyathámat-paras caret 


grham—a casa da familia; vanam—na floresta; vd—ou; upaviset— 
a pessoa deve entrar; pravrajet—deve renunciar; vá—ou; dvija-utta- 
mah—um bráhmana; asramat—de um: estado de vida autorizado; 
asramam—a outro: estado autorizado; gacchet—deve ir; na—náo; 
anyathá—ao contrário; amat-parah—quem não é rendido a Mim; 
caret-—deve agir. 


TRADUÇÃO 
O brahmacári que deseje satisfazer seus desejos materiais deve vi- 
ver em casa com sua família, e o pai de família que esteja ávido por 
purificar sua consciência deve entrar na floresta, ao passo que um 
bráhmana purificado deve aceitar a ordem de vida renunciada. 
Quem não é rendido a Mim deve passar progressivamente de um 
ágrama para outro, nunca agindo de outra maneira. 


SIGNIFICADO 

Aqueles que não são devotos rendidos do Senhor devem cumprir 
à risca as regulações que governam seu estado social autorizado. 
Existem quatro divisões sociais de vida, a saber, brahmacarya, grhas- 
tha, vânaprastha e sannyãsa. Quem deseja satisfazer os desejos mate- 
rías deve tornar-se um pai de família comum (grhastha), estabelecer 
uma residéncia confortável e manter sua família. Quem deseja acele- 
rar o processo de purificação pode abandonar seu lar e negócio e 
viver num lugar sagrado com sua esposa, como indica nesta passa- 
gem a palavra vanam, ou “floresta”. Existem muitas florestas sagra- 
das na Índia que se prestam a esta finalidade, tais como Vrndávana 
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layapur. A palavra dvijottama indica os brahmanas. Os brah- 
mas, ksatrivas e vaisyas são todos dvija, ou iniciados no mantra 
Wnyatri, mas o brahmana é dvijottama, ou o mais elevado dentre 
queles que receberam o segundo nascimento mediante iniciação es- 
twal. Recomenda-se que O brāhmana purificado adote a ordem 
vida renunciada (sannyãsa), abandonando qualquer contato com 
dita esposa. Aqui se menciona especificamente o brahmana, 
s ksatriyas e vaisyas não devem aceitar a ordem de vida renuncia- 
| Ainda assim, há muitas histórias no Bhãgavatam em que grandes 
se retiram para a floresta com suas aristocráticas esposas a fim 
praticar as austeridades de vanaprastha e assim acelerar o proces- 
No de purificação. Os brâhmanas, todavia, podem aceitar diretamen- 
fe a ordem de vida renunciada. 
“As palavras asramãd asramarh gaccher indicam que se pode passar 
ogressivamente da vida de brahmacari para a vida de grhastha, 
o para a vida de vanaprastha e enfim para sannyãsa. As pala- 
s asramãd asramam enfatizam que nunca se deve ficar sem um 
tado social autorizado, nem se deve retroceder, caindo de uma 
posição superior. Aqueles que não são devotos rendidos do Senhor 
€ cumprir à risca esses preceitos, pois do contrário logo se de- 
daráo, e seus pecados os colocaráo fora dos limites da civilização 
imana autorizada. 
250 Senhor Krsna enfatiza neste trecho que o não-devoto deve cum- 
prir'à risca'os rituais e regulações das divisões sociais védicas, ao 
passo que o devoto puro'do Senhor, ocupado vinte e quatro horas 
por dia na missão do Senhor Krsna, é transcendental a'tais divisões. 
Se, contudo, alguém executa atividades ilícitas julgando-se transcen- 
dental às divisões sociais védicas, ele se revela um neófito materialis- 
fa e não um devoto avançado do Senhor. O devoto avançado, que 
permanece à parte do gozo dos sentidos materiais, não está preso 
às divisões sociais védicas; por conseguinte, mesmo um pai de famí- 
lia pode levar uma vida muito austera, viajando e pregando a cons- 
ciência de Krsna longe de casa, e mesmo um sannyási pode às vezes 
ocupar mulheres no serviço devocional ao Senhor Krsna. Os devo- 
tos mais avançados não podem ser restringidos pelos rituais e regula- 
ões do sistema varnásrama; e por isso viajam à vontade ao redor 
do mundo distribuindo o amor a Deus. Mat-para indica um devoto 
puro; que mantém o Senhor sempre fixo em seu coração é consciên- 
cia. Quem cai e se torna vitima do gozo dos sentidos não está cem 
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por cento estabelecido na plataforma de mat-para e deve seguir à 
risca as divisões e regulações sociais para permanecer firme na plata- 
forma de vida humana piedosa. 


VERSO 39 


gut aa aaa | 
fl g AM Mt UA ARA WIZ SU 


grhârthi sadrsim bháryam 
udvahed ajugupsitâm 
yaviyasim tu vayasã 
Yam sa-varnâm anu kramãt 


grha—familia; arthi—quem deseja; sadr$im—que possua caracte- 
rísticas semelhantes; bharyam—uma esposa; udvahet—deve casar; 
ajugupsitâm-—além de censura; yaviyasim-—mais jovem; tu—na ver- 
dade; vayasà-—por idade; yam-—outra esposa; sa-varnâm-—a pri- 
meira esposa que é da mesma casta; anu—depois; kramát—em su- 
cessão. 


TRADUÇÃO 
Quem deseja estabelecer vida familiar deve casar-se com uma 
mulher de sua própria casta, que seja irrepreensível e mais jovem. 
Se deseja aceitar muitas esposas, deve casar-se com elas depois do 
primeiro casamento, e cada esposa deve ser de uma casta sucessiva- 
mente inferior, 


SIGNIFICADO 
Como se declara na literatura védica: 


tisro varnánupúrvyena 
dve tathaikã yathã-kramam 
brâhmana-ksatriya-visâm 
bhãryah svah sudra-janmanah 


O significado deste verso é que a primeira esposa deve ser sempre 
sadrsim, ou semelhante à própria pessoa. Em outras palavras, um 
homem intelectual deve casar-se com uma esposa intelectual, um 
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em heróico deve casar-se com uma esposa heróica, um homem 
inclinação aos negócios deve casar-se com uma mulher capaz de 
centivá-lo em tais atividades, e um sidra deve casar-se com uma 
julher menos inteligente. A esposa deve ser irrepreensível quanto 
ua formação e caráter e sempre deve ser mais jovem do que ele, 
e forma ideal entre cinco e dez anos mais nova. Se o homem dese- 
casar-se com uma segunda esposa, então, como se afirma neste 
erso através da palavra varnânuparvyena e no verso falado pelo 
¡or Krsna através da palavra anukramat, ele deve esperar até que 
p primeiro casamento se estabeleça e então escolher uma segunda 
sa da casta imediatamente inferior. Se ele se casa uma terceira 
„a esposa deve ser, de novo, da casta imediatamente inferior. 
or exemplo, a primeira esposa de um bráhmana será uma bráhma- 
sua segunda esposa será da comunidade ksatriya, sua terceira es- 
a, da comunidade vaisya e a quarta esposa, da comunidade siúdra. 
ksatriva deve primeiro casar-se com uma mulher ksatriya e depois 
“com mulheres vaisya e sadra. O: vaisya pode aceitar mulheres de 
J classes, eo siidra aceitará uma esposa apenas da classe $údra. 
ante esta progressão de casamentos haverá relativa paz na fa- 
imília. Esses preceitos védicos de casamento, como se mencionou no 
o anterior, referem-se sobretudo àqueles que não são devotos 
puros do Senhor. 





VERSO 40 


¿APRA ATA dá Y AAA | 
asa aa TAT 114 011 


ijyadhyayana-dânâni 
sarvesâm ca dvi-janmanâm 

pratigraho "dhyâpanam ca 
brãhmanasyaiva yajanam 


Ur ijya—sacrificio; adhyayana—estudo védico; dánáni—caridade; 
sarvesâm-—de todos; ca—também; dvi-janmanâm-—aqueles que são 
duas vezes nascidos; pratigrahah-—aceitação de caridade; adhyápa- 
nam-—ensinar o conhecimento védico; ca—também; brãhmanasya— 
do brâhmana; eva-—somente; yãjanam-—executar sacrifícios para os 
outros. 
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TRADUÇÃO 
Todos os homens duas vezes nascidos — brâhmanas, ksatriyas 
e vaióyas — devem executar sacrifício, estudar a literatura védica 
e dar caridade. Só os bráhmanas, todavia, aceitam caridade, en- 
sinam o conhecimento védico e executam sacrifício em nome de 
outros. 


SIGNIFICADO 

Todos os homens civilizados devem participar de execuções de sa- 
crifício, dar caridade e estudar a literatura -védica. Os melhores dos 
duas: vezes nascidos, a saber, os brãhmanas, são especificamente 
dotados de poder para' conduzir execuções sacrificiais em nome: de 
todos os membros da sociedade, ensinar a todos o conhecimento 
védico e receber caridade de todos: Sem a assistência ou participa- 
ção de brâhmanas qualificados, as classes inferiores não podem estu- 
dar de modo correto a literatura védica, executar sacrifícios ou dar 
caridade, porque elas não têm a inteligência necessária para executar 
tais funções perfeitamente. Ao serefugiarem em brãhmanas autênti- 
cos, os ksatriyas e vaisyas são capazes de desempenhar bem seus 
deveres, e:a sociedade funciona serena e eficientemente. 


VERSO 41 


E ARANA | 
ementa sida an qa 11220 


pratigraham manyamánas 
tapas-tejo-yaso-nudam 

anyabhyam eva jiveta 
Silair va dosa-drk tayoh 


pratigraham—aceitar caridade; manyamânah—considerando; 
tapah--da austeridade da pessoa; tejah—a influência espiritual; 
yasah—e fama; nudam—destruicáo; anyabhyam—pelos outros dois 
(ensinar:conhecimento védico e executar sacrificio); eva—na verda- 
de; jiveta—=um brahmana deve viver; Silaih—colhendo gráos rejeita- 
dos no campo; vã-—ou; dosa—a discrepância; drk-—vendo; tayoh— 
daqueles dois. 
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TRADUÇÃO 
bráhmana que considera que aceitar caridade dos outros destrói 
austeridade, influência espiritual e fama deve manter-se através 
“outras duas ocupações bramínicas, a saber, ensinar o conheci- 
jo védico e executar sacrifícios. Se o brâhmana considera que 
duas ocupações também comprometem sua posição espiritual, 
deve colher grãos rejeitados nos campos de lavoura e viver 
depender dos outros. 


SIGNIFICADO 
O devoto puro do Senhor deve sempre lembrar que a Suprema 
nalidade de Deus em pessoa cuidará dele: Comoo Senhor de- 
no Bhagavad-gitã (9.22): 


ananyãs cintayanto mam 
ye janãh paryupâsate 

tesâm nityâbhivuktânam 
yoga-ksemam vahámy aham 


aqueles que sempre Me adoram com devoção exclusiva, me- 
do em Minha forma transcendental — a-eles Eu trago o que 
falta e preservo o que têm.” 
0 bráhmana náo deve tornar-se um mendigo profissional para sua 
jutenção pessoal. Na Índia há muitos ditos brâhmanas que se 
sentam nos portões dos templos importantes e mendigam de todos 
| que entram e saem. Se alguém não faz uma doação, eles se zan- 
é perseguem'a pessoa. De modo semelhante, nos Estados Uni- 
há muitos grandes pregadores que coletam enormes quantidades 
de dinheiro mendigando na televisão e no rádio. Se o-brâhmana'ou 
'vaisnava considera que ser um mendigo profissional está enfraque- 
tendo sua austeridade, destruindo 'sua influência espiritual e dando- 
lhe má reputação, ele deve então desistir desse processo. Pode-se 
pedir a todos que contribuam para a causa da Suprema Personali- 
“dade de Deus, mas quem mendiga para sua própria sobrevivência 
terá diminuída sua austeridade, influência e reputação. O brâhma- 
na pode, então, assumir a tarefa de ensinar o conhecimento védico 
& executar sacrifício. Porém, nem mesmo tais ocupações levam a 
pessoa à plataforma máxima de confiança em Deus: O brâhmana 
que ensina como meio de vida pode- muitas vezes ser reprimido em 
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seu ensino, e o que executa sacrificio pode ser manipulado por ado- 
radores materialistas. Dessa maneira, o brahmana pode ficar numa 
posição embaraçosa e comprometedora. Portanto, o brâhmana ou 
vaisnava de alta classe em última análise depende por completo da 
misericórdia do Senhor para sua manutenção. O Senhor: promete 


manter Seu devoto, e o vaisnava avançado nunca duvida da palavra 
do Senhor. 


VERSO 42 


TA R as Aa AA 
FA a de Tema BU 


brahmanasya hi deho "vam 
Ksudra-kâmãya nesyate 

krcchrâya tapase ceha 
pretyânanta-sukháya ca 


brãhmanasya—de um brãhmana; hi—decerto; dehah—corpo; 
ayam—este; ksudra—insignificante; kámaya—para o gozo dos sen- 
tidos; na—náo; ¡isyate—destina-se; krcchraya—para difíceis; tapa- 
se—austeridades; ca—também; iha--neste mundo; pretya--após a 
morte; ananta—ilimitada; sukhaya—felicidade; ca-—também. 





TRADUÇÃO 
O corpo de um bráhmana não se destina a desfrutar o insignifi- 
cante gozo dos sentidos materiais; ao contrário, por aceitar difíceis 
austeridades em sua vida, o brâhmana desfrutará felicidade ilimi- 
tada após a morte. 





SIGNIFICADO 

Talvez alguém pergunte por que o brâhmana deve voluntariamen- 
tesaceitar dificuldades para sobreviver. Neste verso o Senhor expli- 
ca que a vida humana avançada:se destina à austeridade séria e não 
ao insignificante gozo dos sentidos. Mediante: o avanço espiritual a 
pessoa se fixa em bem-aventurança transcendental na plataforma es- 
piritual e-abandona a absorção inútil no temporário corpo material. 
Deve-se permanecer desapegado do corpo material, aceitando apenas 
o mínimo necessário para viver. Os brâhmanas, por aceitarem uma 
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penosa de ganhar a vida, jamais se esquecem de que o corpo 
ial se destina a envelhecer, adoecer e morrer em sofrimento. 
sa maneira, permanecendo alerta e transcendental, o brâhma- 
avançado, no fim da vida, volta ao lar, volta ao Supremo, onde 
ta ilimitada bem-aventurança espiritual. Sem tal consciência 
perior, como se pode considerar alguém um brahmana qualifi- 
do? 
Aqueles devotos que se ocupam vinte e quatro horas por dia em 
fundir a missão do Senhor Krsna estão além da plataforma de re- 
ja ou gozo dos sentidos, porque empregam tudo no serviço ao 
¡or Krsna. O devoto puro do Senhor come apenas para obter 
para servir ao Senhor e não aceita comida suntuosa nem defi- 
nte apenas para o benefício do corpo. Todavia, pode-se aceitar 
jo para o Senhor, até mesmo refeições suntuosas. O bráhmana 
je não trabalhe dia e noite para difundir as glórias do Senhor deve 
itir-se embaragado de comer alimentos suntuosos para O próprio 
ozo dos sentidos, mas o pregador vaisnava renunciado pode aceitar 
tonvites de todas as classes de pessoas piedosas, e só para abengoar 
eus lares ele comerá as preparações opulentas que eles lhe oferece- 
rem. Do mesmo modo, às vezes ele come de forma suntuosa para 
e fortalecer e assim derrotar os ateistas e impersonalistas. Como 
afirma na literatura védicay ninguém pode ser um brahmana alta- 
(mente qualificado a não ser que se torne devoto do Senhor, E entre 


“ps devotos, aqueles que pregam a consciência de Krsna são os me- 


lhores, como o próprio Senhor confirma no Décimo Oitavo Capítulo 
do Bhagavad-gitã. 


VERSO 43 


fassa qien 
qu verá A qm: 
aña ua ua fm 
aña: añ mn 11821 


siloñcha-vrttya paritusta-citto 
dharmamñ mahantarh virajam jusânah 
mayy arpitatma grha eva tisthan 
náti-prasaktah samupaiti Sântim 





206 Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap. 17 


sila-uricha-—de respigar cereais; vrttya—pela ocupacáo; paritusta— 
plenamente: satisfeito; citrah—cuja consciéncia; dharmam—princi- 
pios religiosos; :mahantam-—magnánimos e hospitaleiros; virajam— 
purificado do desejo material; jusánah—cultivando; mayi—em:Mim; 
arpita—dedicada; atma—cuja mente; grhe—em casa; eva—mesmo; 
tisthan—permanecendo; na—náo; ati—muito; prasaktah—apegado; 
samupaiti—consegue; santim—liberagáo. 


TRADUÇÃO 
Colhendo cereais rejeitados nos campos de lavoura e mercados, 
o bráhmana pai de família deve permanecer com a mente satisfeita. 
Livre de desejo pessoal, ele deve praticar princípios religiosos mag- 
nânimos, com a consciência absorta em Mim, Dessa maneira o bráh- 
mana deve ficar em casa como pai de família sem muito apego e 
assim alcançar a liberação. 





SIGNIFICADO 

Mahântam refere-se a princípios religiosos magnánimos tais como 
receber hóspedes com muita hospi«alidade, mesmo aqueles que não 
são convidados nem esperados: Os -pais de familia devem ser sempre 
magnánimos e caridosos para:com os. outros, estando alertas para 
refrear afeição e apego desnecessários na vida familiar. No passa- 
do, pais de família brãhmanas muito renunciados costumavam reco- 
lher cereais que tinham caído no chão do mercado ou que tinham 
sido deixados nos campos após a colheita. O item mais importante 
aqui é mayy arpitâtmã, ou fixar a mente no Senhor Krsna. Apesar 
de sua situação material, qualquer pessoa que medite constantemen- 
te no Senhor pode tornar-se uma alma liberada. Como se afirma no 
Bhakti-rasâmrta-sindhu (1.2.187): 


Tha yasya harer dásye 
karmanã manasã girã 

nikhilasv api avasthasu 
Jivan-muktah sa ucyate 


“A pessoa que age em consciência de Krsna [ou, em outras pala- 
vras, no servico a Krsna] com o: corpo, mente, inteligência e palavras 
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“uma pessoa liberada, mesmo dentro do mundo material, embora 
se ocupar em muitas ditas atividades materiais." 


VERSO 44 


agafa à fis diga AAA | 
ara ar daa 18811 


samuddharanti ye vipram 
sidantarh mat-parãyanam 
tán uddharisye na cirãd 
apadbhyo naur ivárnavát 
hr 
'samuddharanti—erguem; ye—aqueles que; vipram—um: bráhma- 
ou devoto; sidantam—que esteja sofrendo (de pobreza); mat- 
iráyanam—rendido a Mim; tan—aqueles que ergueram; uddhari- 
guerei; na cirat—em futuro próximo; apadbhyah—Jde todas 
¡misérias; nauh—um: barco; ¿va—como; arnavát—do oceano. 
u TRADUÇÃO 
Assim como um navio resgata aqueles que caíram no oceano, 
mesmo modo, Eu muito em breve resgatarei de todas as cala- 
les aqueles que auxiliam os 'brâhmanas e devotos que estejam 
do numa condição de pobreza. 





SIGNIFICADO 
O Senhor descreveu como os brâhmanas e devotos conseguem a 
perfeição da vida, e agora se oferece uma perfeição semelhante áque- 
que utilizam sua riqueza material para aliviar a condição de po- 
'breza dos devotos e brahmanas. Embora alguém possa negligenciar 
serviço devocional ao Senhor para seguir uma vida material de 
¡gozo dos sentidos, ele pode retificar sua posicáo dedicando seu di- 
o ganho a duras penas ao serviço do Senhor. Vendo as difíceis 
“austeridades aceitas pelas pessoas santas, quem é piedoso deve fazer 
arranjos para o conforto delas. Assim-como um navio salva pessoas 
desamparadas que caíram no oceano, do mesmo modo, o Senhor 
ergue as pessoas que caíram desamparadamente no oceano do apego 
“material, caso elas tenham-sido caridosas com-os brahmanas e de- 
votos. 
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VERSO 45 
qa: aa ña A: | 
TERRA TES ÍA TANAIT ISI 


sarváh samuddhared raja 
piteva vyasanát prajáh 

dtmánam átmana dhiro 
vathã gaja-patir gajân 


sarvãh—todos; samuddharet-—deve erguer; rájá—o rei; pità-—um 
pai; iva—como; vyasandt—de dificuldades; prajah—os cidadãos; 
dimánam—a si mesmo; dtmand—por si mesmo; dhirah—destemi- 
do; yatha—assim como; gaja-patih—o elefante principal; gajan—os 
outros elefantes. 


TRADUÇÃO 
Assim como o elefante principal protege todos os outros elefan- 
tes de sua manada e também se defende, da mesma forma, um rei 
destemido, tal qual um pai, deve salvar todos os cidadãos da difi- 
culdade e também se proteger. 


SIGNIFICADO 
O Senhor Krsna, tendo concluído Sua discussão sobre os deve- 
res bramínicos descreve agora o caráter e atividades do rei. Proteger 
todos os cidadãos da dificuldade é um dever essencial do rei. 


VERSO 46 
cif AAA | 
Anami aa ae A MAN 


evam-vidho nara-patir 
vimanenãrka-varcasã 

vidhiiyehasubharm krtsnam 
indrena saha modate 


evam=vidhah—assim (protegendo a si mesmo e aos cidadãos); 
nara-patih—o rei; vimânena—com um aeroplano; arka-varcasãa-—tão 
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ante como o Sol; vidhúya—removendo; ¡ha—na Terra; asu- 
pecados; krtsnam—todos; indrena—o Senhor Indra; saha— 
y modate—ele desfruta. 


TRADUÇÃO 
Um rei terrestre que protege a si e a todos os cidadãos removendo 
os pecados de seu reino com certeza desfrutará com o Senhor 
em aeroplanos tão brilhantes como o Sol. 


VERSO 47 
ia fon aaa oa ata | 
ARANA A EA ARA RO! 


sidan vipro vanig-vrityã 
panyair evāpadarh taret 

khadgena vāpadākrānto 
na śva-vrttyā kathañcana 


sidan—sofrendo; viprah—um brāhmana; vanik—de um merca- 

y vritya—pela ocupação; panyaih—fazendo negócios; eva—na 

de; apadam—sofrendo; taret—deve superar; khadgena=<om 

la; vá—ou; apada—pelo sofrimento; akrântah—aflito; na— 

; $va—do cachorro; vrttyá-—pela ocupacáo; kathañicana—por 
juer meio: 


1 TRADUÇÃO 
Se um brâhmana não consegue se sustentar por meio de seus deve- 
regulares e em consequência disso está sofrendo, pode adotar a 
o de um mercador e superar sua condição indigente compran- 
do e vendendo objetos materiais. Caso continue a sofrer extrema 
mesmo como mercador, então ele pode adotar a ocupação 
um ksatriya, tomando da espada. Mas não pode em circunstán- 
“cia alguma tornar-se tal qual um cão, aceitando um dono ordinário. 





SIGNIFICADO 
Sva-vrttya, ou “a profissão de-cão””, refere-se aos suúdras, que 
não conseguem viver sem aceitar um patrão. Um brāhmana indigen- 
teque esteja sofrendo intoleravelmente pode tornar-se mercador € 
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entáo. ksafriya, mas: nunca pode adotar a posicáo de Súdra traba- 
lhando numa empresa ou aceitando um patráo. Embora em geral 
se considere o ksatriya mais elevado que o vaisya, aqui-o Senhor re- 
comenda que brãhmanas necessitados primeiro aceitem a ocupação 
de vaisya, pois não é violenta. 


VERSO 48 


aa qa aa | 
Ta rada À em Faaa Ngc 


vaisya-vrityã tu rájanyo 
Jiven mrgayayápadi 
cared vá vipra-rúpena 
na gva-vritya kathañcana 


vaisya—da classe mercantil; vrttyã-—pela ocupação; tu—de fato; 
rãjanyah—um reis jivet-—pode manter-se; mrgayayã-—pela caça; dpa- 
di-—numa emergência ou situação desastrosa; caret-—pode agir; va-— 
ou; vipra-riipena—na forma de um: brâhmana; na-—-nunca; $va— 
do cão; vrityã--pela profissão; katharicana--em nenhuma circuns- 
táncia. 


TRADUÇÃO 
Um rei ou outro membro da ordem real que não consiga se manter 
através de sua ocupação normal pode agir como vaiśya, pode viver 
da caça ou pode agir como bráhmana ensinando o conhecimento 
védico aos óutros. Mas não pode, em circunstância alguma, adotar 
a profissão de Súdra. 


VERSO 49 


Rafa aaa doa: A AA 
rama ardem 1291 


Súdra-vrttim bhajed vaisyah 
súdrah káaru-kata-kriyam 
krechrân mukto na garhyena 
vrttim lipseta karmanã 
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Ira—dos. $údras; vritim—ocupação; bhajet-—pode aceitar; vai- 
um vaisya; sadrah—um Sidra; karu—do artesáo; kata—cests 
iras de palha; kriyãām—fazendo; krechrāt—da situação dii 

; na—não; garhyena—por aquilo que é inferior; 

tim—subsistência; lipseta—deve desejar; karmanā—pelo trabalho. 


TRADUÇÃO 

Um vaiśya, ou mercador, que não consiga se manter pode adotar 

“ocupação de um Súdra, e um śüdra que não consiga encontrar 

patrão pode se dedicar a atividades simples tais como fazer cestos 

de palha. No entanto, todos os membros da sociedade que 

ocupações inferiores em situação de emergência devem 

mar essas ocupações substitutas quando as dificuldades tive- 
passado. 


VERSO 50 


araras an | 


GEI agudas ada Mell 


vedadhyaya-svadhã-svahã- 
baly-annádyair yathodayam 

devarsi-pitr-bhútani 
mad-riipâny anv-aham vajet 


"veda-adhyãya-—mediante o estudo do conhecimento védico; sva- 
dha—oferecendo o mantra svadha; svaha—oferecendo o mantra sva- 
*bali—através de oferendas simbólicas de comida; anna-adyaih— 
Oferecendo cereais, água, etc.; yathã—de acordo com; udayam—a 
'própria prosperidade; deva—os semideuses; rsi—sábios; pitr—os an- 
sados; bhntani—e todas as entidades vivas; mat-ripani—mani- 

de Minha potência; anu-aham-—diariamente; yajet-—deve-se 


TRADUÇÃO 
Aqueles que se encontram na ordem de vida grhastha devem ado- 
rar diariamente os sábios mediante o estudo védico, os antepas- 
'sados através do oferecimento do mantra svadhã, os semideuses 
através do cantar de svahã, todas as entidades vivas através da prá- 
de partilhar suas refeições com elas e os seres humanos através 
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do oferecimento de cereais e água. Dessa maneira, considerando os 
semideuses, sábios, antepassados, entidades vivas e seres humanos 
como manifestações de Minha potência, deve-se executar diariamen- 
te esses cinco sacrifícios. 


SIGNIFICADO 

O Senhor volta a discutir os deveres daqueles que estão na ordem 
devida familiar: É óbvio que os cinco sacrifícios ritualísticos diários 
aqui mencionados destinam-se áqueles que não 'são devotos puros 
do Senhor e que por isso têm de neutralizar sua exploração da natu- 
reza material mediante os sacrificios supracitados: A Sociedade In- 
ternacional da Consciéncia de Krishna (ISKCON) está treinando pais 
de família, sannyásis, brahmacaris e vânaprasthas para se ocupa- 
rem vinte e quatro horas por dia no serviço amoroso do Senhor. 
Aqueles que são trabalhadores missionários de tempo integral na 
ISKCON não têm outras obrigações nem sacrifícios que executar, 
como se confirma no Décimo Primeiro Canto do Srimad-Bhagava- 
tam (11.5.41): 


devarsi-bhitapta-nrnám pitrnám 
na kinkaro nãyam ri ca râjan 
sarvátmaná yah Saranarm Saranyam 
gato mukundam parihrtya kartam 


“Todo aquele que se tenha refugiado nos pés de lótus de Mukunda, 
o outorgador da liberação, abandonando todas as espécies de obri- 
gações, e tenha adotado o caminho com toda a seriedade, não tem 
nem deveres nem obrigações para com os semideuses, sábios, enti- 
dades vivas em geral, membros da família, humanidade ou antepas- 
sados,” 


VERSO 51 


qaa ge ari 
Aaea AA A ISI 


yadrechayopapannena 
suklenoparjitena va 

dhanenápidayan bhrtyan 
nyayenaivaharet kratimn 
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Irechayã-—sem esforço; upapannena—o que é obtido; sukle- 
ante a ocupacáo honesta; uparjitena—conseguido; va— 
; dhanena—com dinheiro; apidayan—=sem sujeitar a desconforto; 
tyân—os dependentes; nyayena—adequadamente; eva—na verda- 
âharet—deve-se executar; kratún—sacrificios e outras cerimó- 
is religiosas. 
r 
m TRADUÇÃO 
0 pai de familia deve manter confortavelmente seus dependen- 
iou com dinheiro obtido sem esforço ou com aquele conseguido 
diante a execução honesta de seus deveres. De acordo com os 
recursos, ele deve executar sacrificios e outras cerimônias 


SIGNIFICADO 
qui o Senhor descreve os deveres religiosos que devem ser exe- 
dos tanto quanto possível, conforme os próprios recursos, e 
o há oportunidade. 


VERSO 52 


FEA 9 a a Maia Gee | 
Raai ERA ARI 


kutumbesu na sajjeta 
na pramádyet kutumby api 
vipascin nasvaram pasyed 
adrstam api drsta-vat 


kutumbesu—aos membros da familia; na—náo; sajjeta—deve estar 
do; na—não; pramâdyet-—deve enlouquecer; kutumbi—tendo 
juitos dependentes familiares; api—embora; vipascit—uma pessoa 
; nasvaram—temporário; pasyet—deve ver; adrstam—recom- 
futuras tais como residência no céu; api—na verdade; drsta- 
qt-—exatamente como o que já se experimentou. 


TRADUÇÃO 
“O pai de família que cuida de muitos dependentes familiares não 
desenvolver apego material a eles, nem deve ficar mentalmente 
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desiquilibrado, considerando-se o senhor. O pai de família inteli- 
gente deve ver que toda a futura felicidade possível, tal quala que 
ele já experimentou, é temporária. 


SIGNIFICADO 

O pai de família muitas vezes age como o senhor, protegendo a 
esposa, dando ordens aos filhos, mantendo criados, netos, animais 
domésticos e assim por diante. As palavras na pramadyet kutumby 
api indicam 'que embora aja como 'um pequeno senhor, rodeado de 
família, criados e amigos, ele não deve, devido ao orgulho falso, 
torfar-se mentalmente desequilibrado, considerando-se o verdadeiro 
senhor. A palavra vipascit quer dizer que ele deve permanecer inteli- 
gente e sóbrio, jamais esquecendo que é o servo eterno do Senhor 
Supremo. 

Os pais de família das classes alta, média e baixa se apegam a di- 
ferentes espécies de gozo dos sentidos. Em qualquer classe econômica 
ou social, todavia, a pessoa deve lembrar-se de que todo o desfrute 
material, quer nesta vida, quer na próxima, é temporário € em últi- 
ma análise inútil. Um pai de família responsável deve guiar seus fa- 
miliares e outros dependentes de volta ao lar, de volta ao Supremo, 
para uma vida eterna de bem-aventurança e conhecimento. Ninguém 
deve se tornar um senhor falso e arrogante por um breve período 
de tempo, pois então ele, bem como seus familiares, permanecerá 
atado ao ciclo de repetidos nascimentos e mortes. 


VERSO 53 


SARTRE! ARA: MIARA: | 
aR aA am A AR 


putra-dārāpta-bandhūnār 
sangamah pântha-sangamah 

anu-deham viyanty ete 
svapno nidrânugo yatha 


putra—de filhos; dãra—esposa;' ãpta—parentes; bandhiinam—e 
amigos; sarigamah-—a associação, convivência; pântha—de viajan- 
tes; sañgamah—a associação; anu-deham-—a cada troca de corpo; 
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les se separam; ete—todos' esses; svapnah=-um sonho; 
no sono; anugah—ocorrendo; yathá—assim como: 


TRADUÇÃO 
associação com filhos, esposa, parentes e amigos é tal qual o 
encontro de viajantes. A cada troca de corpo a pessoa sẹ sepa- 
todos esses companheiros, assim como alguém perde os obje- 
que possui num sonho tão logo este termina. 


SIGNIFICADO 
Pântha-sangama indica a associação transitória de viajantes em 
, restaurantes, pontos turísticos ou; em culturas mais tradicio- 
, poços de água fresca e caminhos. Estamos agora associados 
muitos parentes, amigos e benquerentes, mas logo que mudar- 
nosso corpo material abandonaremos a associação de todos 
companheiros, assim como ao acordar de imediato nos sepa- 
da situação imaginária do sonho.-Apegamo-nos ao gozo dos 
los de nosso sonho, e de modo semelhante, sob o encanto dos 
tos ilusórios de ““eu”*:e “meu”, apegamo-nos aos presumíveis 
entes e amigos que satisfazem nosso sentido de falso 'ego. Infeliz- 
nte, tal efêmera associação egoísta encobre nosso verdadeiro 'co- 
lecimento a respeito do eue do Supremo, e ficamos pairando na 
ão material, esforçando-nos em vão para obter permanente gozo 
sentidos. Quem permanece apegado ao conceito corpóreo de ic 
ia e amigos não consegue'abandonar o falso egoísmo de “eu” e 

2"; ou “Eu sou tudo e tudo é meu”. 
renunciar ao gozo material dos sentidos não podemos nos 
na plataforma transcendental de serviço devocional e, por isso, 
não conseguimos saborear o verdadeiro gosto da felicidade eterna. 
“não ser que nos tornemos devotos puros do Senhor, aceitando o 
or Krsna como nosso único amigo, não poderemos abando- 
o desejo de desfrutar relações materiais temporárias e super- 
ciais. Um viajante muito longe de seu lar e entes queridos pode 
ar conversas superficiais com outros viajantes, mas tais rela- 
amentos não têm um significado profundo. Deve-se, portanto, 
iver essa relação perdida com o Senhor Krsna. Somos por natu- 
partes integrantes do Senhor Krsna, que é o reservatório de 
do o prazer espiritual, e nossa relação original com Ele é plena de 
e felicidade. Porém, em virtude de nosso desejo de desfrutar 


2h 
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independentemente dEle, caímos na rede confusa e sem sentido das 
relações materiais criadas por mãyã. A pessoa inteligente compreende 
que não existe prazer nem satisfação para a alma neste planeta nem 
em nenhum outro planeta material. Portanto, assim como um fati- 
gado viajante exausto de sua jornada, ele deve voltar ao lar, voltar 
ao Supremo, para gozar de eterna paz como servo fiel do Senhor 
Sri Krsna. 


VERSO 54 


laa aa A | 
TS 


ittham parimr$an mukto 
grhesv atithi-vad vasan 

na grhair anubadhyeta 
nirmamo nirahankrtah 


iftham--assim; parimrsan— considerando profundamente; muk- 
tah—uma alma: liberada; grhesu—no lar; atithi-vat—como um hós- 
pede; vasan—morando; na-—não; grhaih-—pela situação doméstica; 
anubadhyeta—deve ficar atado; nirmamah—sem nenhum sentido 
de propriedade pessoal; nirahañkrtah—sem falso ego. 


TRADUÇÃO 
Considerando profundamente a situação verdadeira, uma alma 
liberada deve viver em casa como um hóspede, sem nenhum senti- 
do de propriedade ou falso ego. Dessa forma ele não ficará atado 
nem se enredará nos assuntos domésticos. 


SIGNIFICADO 

A palavra mukta, ou “liberado”, refere-se a alguém livre de todo 
o apego material. Nessa posição, chamada mukta-sarga, ele não 
mais se identifica como um residente permanente do mundo mate- 
rial. Pode alcançar essa posigáo liberada até mesmo alguém que se 
encontrena vida familiar.'O único requisito é que ele adote:um pro- 
grama'sério de krsna-sankirtana, que inclui o cantar constante dos 
santos nomes do Senhor, a adoração da Deidade e a participação 
do movimento da consciência de Krgna. Sem um programa sério de 
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sankirtana é muito difícil renunciar às algemas de ferro do 
a mulheres e aos subprodutos- de tal apego. 


VERSO 55 


AENA A AAA | 
fura ator arara ar aa Ut 


karmabhir grha-medhiyair 
istvā mām eva bhaktimān 

tisthed vanam vopaviset 
prajaván vá parivrajet 





mabhih-—por atividades; grha-medhiyaih-—convenientes à vida 
iliar; istva—adorando; mám-—Me; .eva—na verdade; bhakti- 
do um devoto; tisthet—a pessoa pode permanecer no lar; 
floresta; vá—ou; upaviset—pode entrar; praja-ván—tendo 

's responsáveis; vá—ou; parivrajet-—pode aceitar sannyasa. 


TRADUÇÃO 
"Um devoto pai de família que Me adora mediante à execução de 
deveres familiares pode permanecer no lar, ir a um lugar sagra- 
, tendo um filho responsável, pode aceitar sannyása. 


SIGNIFICADO 

ste verso descreve as três alternativas para o pai de família. Ele 
de continuar em casa, ou pode aceitar vanaprastha, o que impli- 
ir para um lugar sagrado com a esposa. Ou, se ele tem um filho 
nsável para assumir seus deveres de família, pode aceitar san- 

, à ordem renunciada, para dar uma solução definitiva aos 
jblemas da vida. Em todos os três asramas, o sucesso último de- 
de da rendição sincera ao Senhor Supremo; portanto, a mais im- 

te qualificação que se pode ter é a consciência de Krsna. 


VERSO 56 


ereto AA | 
A UA AE A IM 
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yas tv ásakta-matir gehe 
putra-vittaisanáturah 

strainah krpana-dhir múdho 
mamāham iti badhyate 


yah—aquele que; tu—porém; ásakta—apegada; matih—cuja cons- 
ciência; gehe—aseu lar; putra—por filhos; vitta—e dinheiro; esa- 
na—por ardente desejo; dturah—perturbado; strainah—luxurioso 
para desfrutar mulheres; krpana-—avarenta; dhih—cuja mentalida- 
de; múdhah—sem inteligência; mama-=tudo é meu; aham—eu sou 
tudo; iti—pensando assim; badhyate—está preso. 


TRADUÇÃO 
Mas o pai de família cuja mente se apega a seu lar e que desse 
modo se deixa perturbar por ardentes desejos de desfrutar seu dinhei- 
ro e filhos, que é luxurioso, que é possuído por uma mentalidade 
avarenta e que sem inteligência pensa: “Tudo é meu e eu sou tudo”, 
com certeza está preso à ilusão. 


SIGNIFICADO 

Embora alguém possa, através de vários processos analíticos ou 
psicológicos, tentar afastar a mente do ilusório apego à família, ele 
será inevitavelmente arrastado de volta para a rede do apego ma- 
terial a não ser que o coração esteja purificado pela consciência de 
Krsna. Um pai de família avarento só pensa na própria família ou 
comunidade, sem misericórdia para com os de fora. Sendo egoís- 
ta, luxurioso, apegado e sempre perturbado por ardentes desejos 
de gozar de dinheiro e filhos, o pai de familia materialista está de- 
samparadamente preso numa teia de ansiedade. 


VERSO 57 


ña arar | 
aam aa Li: a tafea giaa: ul 


aho me pitarau vrddhau 
bharya balatmajatmajah 

anâtha mam rte dinãh 
katham jivanti duhkhitah 
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ai de mim; me--meus; pitarau-—pais; vrddhau--idosos; 
esposa; bãla-atma-já-—tendo um mero bebê de colo; dtma- 
meus outros filhos pequenos; anãthãh—sem ninguém para 
los; mâm—mim; rte—sem; dinãh—pobres; katham—como; 
i-—-podem viver; duhkhitãh-—sofrendo imensamente. 


TRADUÇÃO 
“Ó meus pobres pais idosos e minha esposa com um mero bebê 
e meus outros filhos pequenos! Sem mim eles não têm abso- 
te ninguém para protegê-los e padecerão intolerável tormen- 
“Como poderão meus pobres parentes viver sem mim?” 


VERSO 58 
a eram eira | 
agaaga gise ATA TA: Nucl 


evar grhásayaksipta- 
hrdayo mūdha-dhīr ayam 

atrptas tān anudhyāyan 
mrto 'ndham visate tamah 


m-— assim; grha—em sua situação doméstica; dsaya—por inten- 

desejo; Aksipta—dominado; hrdayah—seu coração; midha—não 

te; dhih—cujo ponto de vista; ayam-—esta pessoa; atrptah— 

isfeita; tân—eles (os membros da família); anudhyãyan—pen- 

constantemente em; mrtah—ele morre; andham—cegueira; vi- 
tra; tamah—escuridáo. 


TRADUÇÃO 
Assim, devido a sua mentalidade tola, o pai de família cujo cora- 
é dominado pelo apego familiar nunca está satisfeito. Sempre 
tando em seus parentes, ele morre e entra nas trevas da igno- 


SIGNIFICADO 


“Andham visate tamah indica que em sua vida seguinte um pai 


família apegado decerto se degradará devido a sua mentalidade 
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primitiva de apego corpóreo; chamado múdha-dhi. Em outras pala- 
vras, após desfrútar o gozo dos sentidos de se considerar o centro 
de tudo, ele entra numa espécie de vida inferior. De um modo ou 
de outro, devemos fixar a mente no Senhor Krsna, sair das trevas 
da ignorância-e rumar para nossa verdadeira vida em consciência 
de Krsna. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pâda referentes ao-Décimo Primeiro Canto, Décimo Sétimo Capítu- 
lo, do Srimad-Bhagavatam, intitulado “ʻO Senhor Krsna descreve o 
sistema varņāśrama”. 


CAPÍTULO DEZOITO 


Descrição do varnasrama-dharma 


omo se relata neste capítulo, o Senhor Sri Krsna explicou a Ud» 
ja.os deveres das ordens vánaprastha e sannydsa e as práticas 


as próprias a cada um desses níveis de avanço, 
quele que está entrando na fase de vida vanaprastha deve deixar 
ha esposa no lar sob o cuidado dos filhos, ou então levá-la consi- 
Qe com a mente tranquila passar a terceira ctapa de sua vida na 
. Deve aceitar como alimento quaisquer bulbos, frutas, raizes 
assim por diante que crescem na floresta, comendo ás vezes gráos 
pelo fogo e ás vezes frutos amadurecidos pelo tempo. Além 
o, deve aceitar como vestimenta casca de árvores, grama, folhas 
de veado. Prescreve-se que ele execute austeridades não cor- 
o o cabelo, barba nem unhas. Tampouco deve fazer algum es- 
o especial para remover a sujeira do corpo. Deve tomar banho 
vezes por dia em água fria e dormir no chão. Durante a estação 
Quente ele deve ficar de pé sob o calor medonho do sol com foguei- 
a queimar dos seus quatro lados. Durante a estação das chuvas 
ve postar-se no meio do aguaceiro, e durante O inverno rigoroso 
je imergir na água até o pescoço. Ele está proibido em absoluto 
limpar os dentes, guardar alimentos que coletou numa ocasião 
ra -comê-los mais tarde e adorar o Senhor, Supremo com a carne 
animais. Se puder manter essas severas práticas para o resto da 

da, o vánaprastha alcançará o planeta Tapoloka.. 

A quarta etapa da vida destina-se a sannyãsa. Deve-se desenvolver 
pleto. desapego de alcançar residência em diferentes planetas, 
“até mesmo Brahmaloka. Tais anseios de elevação material devem: 
se ao desejo de gozar os frutos da atividade mundana, Quando a 
oa reconhece que esforços para alcançar residência nos planetas 
eriores em última análise só redundam em sofrimento, então pres- 
e-se que ela, com um espírito, de renúncia, aceite sannyasa. o 
O de aceitar sannyãsa envolve o fato de adorar o Senhor me- 
sacrifício, dar tudo o que se possui em caridade aos sacerdotes 
gestabelecer dentro do próprio coração os vários fogos de sacrifício. 
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Para um sannyasi, associar-se com mulheres ou até mesmo vê-las é 
mais indesejável do que tomar veneno. Exceto em casos de emer- 
géncia, o sannyasí nunca deve usar mais do que uma tanga ou uma 
simples cobertura sobre a tanga. Náo deve levar mais do que seu 
cajado e cántaro. Abandonando toda a violéncia ás criaturas vivas, 
deve tornar-se controlado quanto às funções de seu corpo, mente e 
fala. Deve permanecer desapegado e fixo no eu e viajar sozinho para 
lugares puros tais como montanhas, rios € florestas. Ocupado dessa 
maneira, ele deve lembrar-se da Suprema Personalidade de Deus è 
residir num lugar que seja destemido e não muito povoado. Cada 
dia deve aceitar esmolas em sete lares escolhidos ao acaso dentre 
membros das quatro classes sociais, evitando apenas as casas dos 
que são amaldiçoados ou caídos. Com o coração puro, deve ofere- 
cer à Suprema Personalidade de Deus qualquer alimento que tenha 
coletado e tomar os restos da mahã-prasâdam. Desse modo deve 
estar sempre atento para 'o fato de que o desejo de gozo dos senti- 
dos é cativeiro e que empregar os objetos dos sentidos a serviço do 
Senhor Madhava é liberação. Se ele carece de conhecimento e renún- 
cia, ou se continua a ser perturbado pelos seis inimigos indomados 
encabeçados pela luxúria e os sentidos todo-poderosos, ou se aceita 
a ordem renunciada tri-danda só com a finalidade de conseguir um 
meio de subsistência, então ele alcançará como resultado apenas a 
morte da própria alma. 

O paramahamsa não está sob o controle de preceitos e proibições. 
Ele é um 'devoto do Senhor Supremo, desapegado do gozo externo 
dos sentidos e cem por cento livre do desejo de até mesmo lograr 
metas aprazíveis tão sutis como a liberação. Ele é perito na faculdade 
de discernir e, tal qual uma criança simples, está livre dos conceitos 
de orgulho e insulto. Embora deveras competente, ele perambula 
como uma pessoa obtusa, e embora muito culto, ele, como um tolo 
insano, ocupa-se em falar palavras incoerentes. Embora deveras fixo 
nos Vedas, ele se comporta de maneira indisciplinada. Ele tolera as 
blasfêmias proferidas contra si e jamais mostra desprezo por qual- 
quer outra pessoa. Evita agir como inimigo ou se entregar a argu- 
mentações vãs. Ele vê a Suprema Personalidade de Deus em todas 
as criaturas e também todos os seres vivos dentro da Suprema Perso- 
nalidade de Deus. A fim de manter o corpo vivo para executar a 
adoração do Senhor, ele aceita qualquer alimento, roupa e leito ex- 
celentes ou inferiores que possa obter sem esforço. Embora tenha de 
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zer algum esforço para encontrar alimentos para manter o corpo, 

não fica alegre quando encontra algo, nem deprimido quando não 

ja nada. O próprio Senhor Supremo, embora não esteja em abso- 

ito sujeito às ordens e proibições védicas, por Sua própria e livre 

ade executa vários deveres: prescritos; de modo semelhante, o 

amaharisa, mesmo situado na plataforma em que se está livre da 

àstegras e proibições védicas, cumpre vários deveres. Por- 

e sua percepção das dualidades foi erradicada por completo: pelo 

to transcendental, que se focaliza no Senhor Supremo, 

“obtém, após a morte do corpo material, a liberação conhecida 
Omo sârsti, na qual ele se torna igual em opulência ao Senhor. 

Quem deseja para si o benefício máximo deve refugiar-se num 

S al autêntico. Enchendo sua mente com fé, mantendo- 

livre de inveja e permanecendo fixo em devoção, o discípulo deve 

sio mestre espiritual, considerando- como não diferente do 

nhor Supremo. Para o brahmacári, o dever primário é servir o 

estre espiritual. Os deveres principais do pai de família sáo prote- 

o dos seres vivos e sacrifício; do vânaprastha, austeridades; e do 

1âsi, autocontrole e não-violência. Celibato (praticado pelos 

is de família em todas ocasiões; exceto uma vez por mês quando 

“esposa está fértil), penitência, limpeza, auto-satisfação, amizade 

com todos os seres vivos e sobretudo adoração à Suprema Per- 

lidade de Deus sáo deveres:para toda alma jiva..Adquire devo- 

o firme ao Senhor Supremo quem:sempre presta serviço à Supre- 

a Personalidade de Deus através de seu dever prescrito específico, 

o-se ocupa em adorar nenhuma outra personalidade, e também 

em todas as criaturas como o lugar de residência da Suprema 

sonalidade de Deus em Sua forma como a Superalma. Os segui- 

res da seção karma-kânda dos Vedas, através de suas atividades 

sticas, podem alcançar os planetas dos antepassados e assim 

por diante, mas se forem dotados com devoção ao Senhor Supre- 

“mo, então, através dessas mesmas atividades eles podem conseguir 

“a etapa suprema da liberação. 





VERSO 1 
AE 
ai fas: SAT AÍ A ás a 
a a ara ARA: 11211 
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Sri-bhagaván uváca 
vanam viviksuh: putresu 
bháryam nyasya sahaiva vá 
vana eva vasec chántas 
trtiyam bhagam áyusah 


Sri-bhagavan: uvaca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
vanam—a floresta; viviksuh—desejando entrar em; putresu—entre 
os filhos; bharydm—a esposa; nyasya—confiando; saha—junto com; 
eva—na verdade; va—ou; vane—na floresta; eva—decerto; vaset— 
deve residir; santah==com a mente tranquila; triiyam—a terceira; 
bhagam—divisáo; ayusah—da vida. 


TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Quem deseja adotar a 
terceira ordem de vida, vânaprastha, deve entrar na floresta com a 
mente tranquila, deixando sua esposa com os filhos maduros, ou 
então levando-a consigo. 


SIGNIFICADO 

EmKali-yuga o ser humano em geral não pode viver mais de cem 
anos, é mesmo isso está se tornando muito incomum. Um homem 
que tenha uma razoável expectativa de viver cem anos pode adotar 
a odem vânaprastha com a idade de cinquenta anos, e então aos se- 
tenta eccinco pode aceitar sannyãsa para lograr a renúncia completa. 
Visto-que em-Kali-yuga muito pouca gente vive cem anos, deve-se 
fazer um ajuste adequado do programa: A ordem de vânaprastha 
serve como transigáo gradual da vida familiar materialista para a 
fase de renúncia completa. 


VERSO 2 


gondii A l 
ata eso AER a 20 


kanda-múla-phalair vanyair 
medhyair vrttim prakalpayet 

vasita valkalam vãsas 
trna-parnãjinâni vã 
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anda-—com bulbos; mila—raizes; phalaih—e frutas; vanyaih— 
“crescem na floresta; medhyaih—puros; vritim—sustento; pra- 
+-—deve providenciar; vasita—deve vestir; valkalam—casca 
“árvore; visah—como roupas; (rna—grama; parna—folhas; aji- 
ġ+peles de'animais; vã—ou. 


TRADUÇÃO 
'endo adotado a ordem de vida vānaprastha, deve-se providenciar 
prio sustento através do consumo de bulbos, raízes e frutas 
contaminados que crescem na floresta. A pessoa deve se vestir 
casca de árvores, grama, folhas ou peles de animais. 





SIGNIFICADO 
Um sábio renunciado que vive na floresta não mata animais, senão 
consegue peles de animais que sofreram morte natural. Segundo 
passagem do Manu-samhita, citada por Srila Bhaktisiddhânta 
ati'Thakura, a palavra medhyaih, ou “puros”, indica que en- 


to reside na floresta o sábio não pode aceitar bebidas alcóolicas 
de mel, carne animal, fungos, cogumelos, rábano silvestre ou 
juer ervas alucinógenas ou intoxicantes, mesmo aquelas usadas 
ditos propósitos medicinais. 


VERSO 3 


UMATA A Al 
aca qa Para aña N 


kesa-roma-nakha-$masru- 
malani bibhryad datah 

na dháved apsu majjeta 
tri-kãlam sthandile-sayah 


“nkesa-—cabelo; roma-—pêlos; nakha--unhas dos dedos das mãos 

dos pés; $masru—pélos do rosto; malani—dejetos corpóreos; bi- 
bhryat—deve-=se tolerar; datah—os dentes; na dhaver—náo deve 
limpar; apsu—na água; majjeta—deve tomar banho; tri-kalam— 
três vezes por dia; sthandile—ma terra; sayah-—deitando-se. 








226 Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap. 18 


TRADUÇÃO 
O vânaprastha não deve cuidar dos cabelos nem dos pêlos do 
corpo oudo rosto, não deve tratar das unhas, não deve defecar è 
urinar em horas irregulares e não deve fazer um esforço especial 
para manter a higiene dental. Deve contentar-se em tomar banho 
na água três vezes por dia e deve dormir no chão. 


VERSO 4 


JA aca quarta antera sê | 
RSRS a AAA 2d) 


grisme tapyeta paricâgnin 
varsásv ására-sad jale 
akantha-magnah sisira 
evam vritas tapas caret 
grisme-—no verão; tapyeta--deve-se aceitar como austeridade; 
paiica-agnin—cinco fogos (o sol sobre-a cabeça e fogueiras quei- 
mando nos quatro lados); varsáasu—durante/a estação das chuvas; 
àsâra--torrentes de-chuva; sãt-—tolerando; jale--na água; à-kantha— 
até o pescoço; magnah—imerso; Sisire—na parte mais fria do in- 
verno; evam—dessa maneira; vrttah—ocupado; tapah-—penitência; 
caret—deye executar, 








TRADUÇÃO 
Ocupado dessa maneira como vânaprastha, deve-se executar peni- 
tência duranté os dias mais quentes do verão sujeitando-se a ficar 
no meio de fogueiras ardentes dos quatro lados e o sol abrasador 
sobre a cabeça; durante a estação das chuvas deve-se permanecer 
fora de casa, sujeitando-se a torrentes de chuva; e no inverno rigo- 
roso deve-se permanecer imerso na água até o pescoço. 


SIGNIFICADO 
Quem se ocupa no gozo dos sentidos deve executar severas peni- 
tências no fim da vida-para neutralizar suas atividades hedonísticas 
e pecaminosas.-O: devoto do Senhor, contudo, desenvolve natural- 
mente'a consciência de Krsna e não precisa sujeitar-se a tais penitên- 
cias radicais. Como se declara no Parcaratra: 
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ãrâdhito yadi tapasã tatah kim 
nārādhito yadi haris tapasā tatah kim 
antar bahir yadi haris tapasā tatah kim 
nántar bahir yadi'haris tapasá tatah kim 


alguém adora o Senhor de forma correta, para que servem pe- 
ias severas? E se não se adora o Senhor de maneira convenien- 
para que servem penitências severas? Caso se perceba a presença 
Sr Krsna dentro e fora de'tudo o que existe, para que servem 
cias severas? E caso não se veja Sri Krsna dentro e fora de 

, então para que servem penitências severas?” 


VERSO 5 


A ARA ARA T 
3ARSRRA N gga VA 


agni-pakvarh samasniyát 
kala-pakvam athapi vá 

ulakhalasma-kutto vá 
dantolúkhala eva vá 


agni—pelo fogo; pakvam—aptontado para comer; samasniyát— 
comer; kála-—pelo tempo; pakvam—bom para comer; atha— 
api—na verdade; váa—ou;-ulakhala—com pilão; asma—e 
kuttah-—pulverizado, moído;' va-—ou; ' danta--usando os 

; ulikhalah—como um pilão; eva—de fato; vã--ou, alterna- 


TRADUÇÃO 
Podem-se comer alimentos preparados pelo fogo, tais como grãos, 
ou frutas amadurecidas pelo tempo. Pode-se moer o próprio alimen- 
“com pilão e pedra ou com os dentes. 


eu. SIGNIFICADO 

Na civilização védica recomenda-se que no fim da vida a pessoa 
“deve ir para um lugar santo ou para a floresta a fim de consumar 
a perfeição espiritual: Nas florestas sagradas não se encontram res- 
taurantes, supermercados, cadeias de lanchonetes e assim por diante; 
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logo, a pessoa tem de comer com simplicidade, reduzindo o gozo 
dos sentidos. Embora nos países ocidentais as pessoas comam comi- 
da processada, a pessoa que vive com simplicidade deve ela mesma 
separar e triturar os grãos os outros: alimentos antes de comer. É 
a isto que se faz referência aqui. 


VERSO 6 


au fg iai dana a | 
RA ARANA N 


svayam saficinuyãt sarvam 
ātmano vrtti-kãranam 

desa-kála-balâbhijro 
nádaditanyadahrtam 


svayam-—ele mesmo; saficinuyãt—deve recolher; sarvam—tudo; 
ãtmanah-—seu próprio; vriti— sustento; kãranam-— facilitando; desa— 
o lugar particular; kdla—o tempo; bala—e sua própria forga; abhi- 
jñah—entendendo pragmaticamente; na ádadita—náo deve pegar; 
anyadá—para outra ocasiáo; dhrtam-—provisdes. 


TRADUÇÃO 
O vânaprastha deve recolher pessoalmente tudo o que precisar 
para sua manutenção física, considerando com atenção o tempo, o 
lugar e sua própria capacidade. Ele jamais deve coletar provisões 
para o futuro. 


SIGNIFICADO 

Segundo as regulações védicas, quem pratica austeridade deve co- 
letar só o que-precisa para uso imediato, e ao receber doações de 
alimentos deve logo abandonar aquilo que recebeu anteriormente 
para que não haja excedente, Esta regulação se destina a manter a 
pessoa fixa na fiel dependência do Senhor Supremo. Ela nunca deve 
estocar alimentos ou outros artigos de primeira necessidade para 
uso futuro. O termo desa-kala-balabhijña indica que num lugar com 
alguma dificuldade específica, ou numa ocasião de emergência ou 
de incapacidade pessoal, não é preciso seguir esta regra estrita, como 
o confirma Srila Visvanâtha Cakravarti Thákura. 
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Bhaktisiddhânta Sarasvati Thakura salienta que a não ser 
esteja completamente incapacitada, a pessoa não deve depender 
outros para sua manutenção pessoal, pois isto criará uma dívida 
só poderá ser paga mediante a aceitação de outro nascimento 

mundo material. Isto se aplica apenas àqueles que se esforçam 
purificação pessoal e não àqueles què se ocupam: em tempo in- 
al no serviço devocional ao Senhor Krsna. O devoto puro come, 
te-se e fala só para o serviço do Senhor, e assim qualquer ajuda 
aceite dos outros não é para si mesmo. Ele é cem por cento ren- 
à missão da Suprema Personalidade de Deus. Todavia, alguém 
tão rendido com certeza terá de voltar-a nascer no-mundo mate- 
para pagar todas as suas dívidas para com os outros. 





VERSO 7 
FR aaa! 


aaa Taar ni ga AAR AS 


vanyaiś caru-purodāśair 
nirvapet kāla-coditān 

na tu Srautena pasunã 
mãm yajeta vanasrami 


> vanyaih—obtidos na floresta; caru—com oblações de arroz, ceva- 
da e feijões dal; purodasaih—e bolos de sacrifício preparados com 
oz silvestre; nirvapet—deve oferecer; kala-coditân—sacrifícios 
ísticos, tais como dgrayana, oferecidos conforme as estações 
grayana é a oferenda dos primeiros frutos que aparecem após a es- 
das chuvas); na—nunca; tu—na verdade; Srautena-—menciona- 

do nos Vedas; pasunã-—com sacrifício animal; mām—Me; vajeta— 
pode adorar; vana-asrami—aquele que foi para a floresta, aceitando 


TRADUÇÃO 
Quem aceitou a ordem de vida vânaprastha deve executar sa- 
erifícios sazonais oferecendo oblações de caru e bolos sacrificiais 
preparados com arroz e outros grãos encontrados na floresta. O 
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vânaprastha, contudo, jamais pode oferecer-Me sacrifícios de ani- 
mais, nem mesmo aqueles sacrifícios mencionados nos Vedas. 


SIGNIFICADO 


Quem aceitou a ordem de vida vanaprastha jamais deve executar 
sacrifícios de animais nem comer carne. 


VERSO 8 
aña a qa MUA da | 
RARA RATA RN 


agnihotram ca darsas ca 
paurnamásas ca púrva-vat 

câturmãsyâni ca muner 
ámnátáni ca naigamaih 


agni-hotram—o sacrificio de fogo; ca—também; darsah—o sacri- 
fício executado no dia da lua nova; ca—também; paurna-másah— 
o sacrifício da lua cheia; ca—também; párva-vat—como antes, no 
grhastha-asrama; câtuh-mãsyâni-—os votos e sacrifícios de caturmã- 
sya; ca—também; muneh—=do vánaprastha; dmnátani—prescritos; 
ca—também; naigamaih—por conhecedores peritos dos Vedas. 


TRADUÇÃO 
O vânaprastha deve executar os sacrifícios agnihotra, darsa e paur- 
mamasa, tal como fazia quando estava no grhastha-asrama. Também 
deve realizar os votos e sacrifícios de caturmãsya, pois os conhece- 
dores peritos dos Vedas prescrevem todos estes rituais para o vâna- 
prastha-asrama. 


SIGNIFICADO 
Srila Bhaktisiddhânta Sarasvati Thakura deu uma explicação mi- 
nuciosa sobre os quatro rituais mencionados aqui, a saber, agni- 
hotra, darsa, paurnamãsa e caturmãsya. A conclusão é que todos 
devem'simplesmente cantar Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, 
Hare Hare/ Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare e 
evitar as difíceis complicações das cerimônias ritualísticas védicas. 
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a pessoa não canta Hare Krsna nem executa esses rituais, decer- 
se torna um pásandi, um tolo ateísta. 





VERSO 9 


vã toas aa AREA: | 
ai ana RAR NS 1 


evarh cirnena tapasã 
munir dhamani-santatah 

mãrm tapo-mayam ārādhya 
rsi-lokãd upaiti mam 


evam_—assim; cirnena—=pela prática; tapasa-—de austeridade; 
munih—o “santo vanaprastha; dhamani-santatah-—140 emagrecido 
que as veias são visíveis em todo o corpo; mám—a Mim; tapah- 
“mayam-—a meta de toda penitência; aradhya—adorando; rsi-lokat— 
“além de Maharloka; upaiti—alcança; mam-—Me, 

4 


k 


d TRADUÇÃO 

O santo vânaprastha, praticando penitências severas e aceitando 
“apenas as necessidades mínimas da vida, fica tão magro que pare- 
¡ce ser mera pele e ossos. Adorando-Me dessa forma por meio de 
“penitências severas, ele vai para o planeta Maharloka e então Me 
alcança diretamente. 3 


y SIGNIFICADO 

O vânaprastha que desenvolve serviço devocional puro alcança o 
Senhor Supremo, Krsna, enquanto está na fase de vida vanaprastha. 
Quem não se torna cem por cento consciente de Krsna, todavia, pri- 
meiro vai para o planeta Maharloka, ou Rsiloka, e de lá alcança 
diretamente o Senhor Krsna. 

A pessoa alcança Maharloka, ou Rsiloka, mediante a observância 
estrita de regulações positivas e negativas. Porém, sem desenvolver 
„um gosto por cantar € ouvir as glórias do Senhor (sravanam kirta- 
nar visnoh), não é possível lograr a liberação perfeita de voltar ao 
lar, voltar ao Supremo. Portanto, no planeta Maharloka o sábio 
malogrado dá mais atenção a cantar e ouvir, e assim desenvolve 
pouco a pouco o amor puro por Deus. 
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VERSO 10 
qa adi a ad Rea | 


SS] 


Jas tv etat krechratas cirnam 
tapo nihsreyasarn mahat 

Kkamayalpiyase yuñjyad 
balisah-ko “paras tatah 


yah—aquele que; tu--na verdade; etat-—esta; krcchratah—com 
grande penitência; cirnam-—por muito tempo; tapah-—austeridade; 
nihsreyasam—que concede a liberação última; mahat-—gloriosa; 
kamãya--para'o gozo dos sentidos; alpiyase-—insignificante; yui- 
jyât—pratica; balisah-—tal tolo; kah—quem; aparah-—mais; tatah-— 
além dele, 


TRADUÇÃO 
Aquele que, com prolongado esforço, executa esta penitência do- 
lorosa mas sublime, que concede a liberação última, apenas para 
alcançar o insignificante gozo dos sentidos deve ser considerado o 
maior tolo. 


SIGNIFICADO 
Embora o processo de vânaprastha que o Senhor Krsna descreveu 
seja tão glorioso que até o prêmio de consolação é a promoção para 
Maharloka, quem executa conscientemente este processo a fim de 
lograr tal promoção para o céu é decerto o maior tolo. O Senhor 
não quer que patifes materialistas abusem ou explorem esse proces- 
so, pois a meta última é o amor por Deus. 


VERSO 11 


ai Aaa sai a aÃ: | 
ARA asf aaa 11421] 


yadáasau niyame 'kalpo 
Jarayá játa-vepathuh 

átmany agnin samáropya 
mac-citto “gnim samáâviset 


so 12] Descrição do varnasrama-dharma 


“yadã-—quando; asau—o santo vânaprastha; niyame—em seus de- 

es prescritos; akalpah-—incapaz de prosseguir; jaraya-—devido à 

idade avançada; jata—surgido; vepathuh-—tremor do corpo; dtma- 

ni-dentro de seu coração; agnin—os fogos sacrificiais; samãropya— 

“colocando; mat-cittah—sua mente fixa em Mim; agnim—o fogo; 
'samaviset—deve entrar. 


est 





to TRADUÇÃO 

Se o vânaprastha é acometido pela velhice e em virtude de seu 
corpo trêmulo já não é capaz de executar seus deveres prescritos, 
ele deve colocar o fogo do sacrifício dentro de seu coração através 
da meditação. Então, fixando a mente em Mim, deve entrar no fogo 
e abandonar o corpo. 


SIGNIFICADO 

Visto que se recomenda o processo de vanaprastha para aqueles 
'que se aproximam do fim da-vida, existe sempre a probabilidade de 
que a pessoa sucumba prematuramente aos sintomas da velhice e 
seja incapaz de alcançar a fase final de sannyãsa. Se a pessoa sim- 
plesmente não pode cumprir seus deveres religiosos devido à velhi- 
ce; aconselha-se aqui que ela fixe a mente no Senhor Krsna e entre 
no'fogo sacrificial. Embora isso não seja possível na era moderna, 
podemos apreciar a absoluta seriedade de voltar ao lar, voltar ao 
Supremo, como se evidencia neste verso. 


VERSO 12 


ao RAE AS ça 
Ramas af ATANIR 


yada karma-vipâkesu 
lokesu nirayâtmasu 
virãgo jáyate samyan 
nyastágnih pravrajet tatah 


on yadā—quando; karma—por atividades fruitivas; vipakesu—em 
tudo aquilo que é obtido; lokesu—inclusive a promocáo a todos os 
planetas do Universo, até Brahmaloka; niraya-âtmasu-—planetas 
que sáo de fato inferhais, por serem materiais; virâgah-—desapego; 
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jayate=nasce; samyak-—completamente; nyasta—abandonando; 
agnih—o fogo sacrificial do vánaprastha; pravrajet—deve-se aceitar 
sannyása; tatah—maquele ponto. 


TRADUÇÃO 
Se o vanaprastha, compreendendo que até mesmo a promoção a 
Brahmaloka é uma situação miserável, desenvolver completo desa- 
pego de todos os possíveis resultados das atividades fruitivas, então 
ele poderá aceitar a ordem de sannyãsa: 


VERSO 13 


aaa al a aaa 
aña aa a aa: a 112.211 


istvã yathopadesam márh 
dattvã sarva-svam rtvije 

agnin sva-prâna avesya 
nirapeksah parivrajet 


istvã-=-tendo adorado; yathã—de acordo com; upadesam-—os pre- 
ceitos das escrituras; mãm-—-Me; dattva=-tendo dado; sarva-svam-— 
tudo'o que póssui; rtvije-—-ao sacerdote; agnin-—o fogo do sacrifício; 
sva prâne—dentro de si mesmo; âvesya-—colocando;-nirapeksah — 
sem apego; parivrajet—deve-se aceitar sannyãsa e partir. 


TRADUÇÃO 
Tendo-Me adorado conforme os preceitos das escrituras e tendo 
dado toda a sua propriedade ao sacerdote encarregado do sacrifício, 
a pessoa deve colocar o sacrifício de fogo dentro de si mesma. Dessa 
forma, com a mente desapegada por completo, ela deve entrar na 
ordem de sannyãsa. 


SIGNIFICADO 
Ninguém pode manter-se na ordem de sannyãsa a não ser que 
abandone toda associação materialista e se ocupe exclusivamente no 
serviço devocional ao Senhor Supremo. Verificar-se-á que qualquer 
desejo material pouco-a pouco será um empecilho no prosseguimen- 
toda vida renunciada. Portanto, o sannyási liberado deve manter-se 
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a te livre das ervas daninhas dos desejos materiais, que 
m à tona sobretudo na forma de apego a mulheres, dinheiro e 


ação. Alguém pode possuir um belo jardim cheio defrutas e 
porém, sem uma vigilante manutenção, as pragas infestarão 
jardim. De modo semelhante, 'quem atinge um primoroso estado 
consciência de Krsna aceita a ordem de sannyãsa, mas se ele, vi- 
je e esmeradamente, não mantém seu coração limpo, há sempre 

D perigo de ele tornar a cair na ilusão. 


VERSO 14 
foral ama Gar MER... 
Rara GUA AA A 11211 


viprasya vai sannyasato 
devá dãrâdi-râpinah 
vighnán kurvanty ayam hy asmán 
Gkramya samiyãt param 
kis 
| viprasya—da pessoa santa; vai—de fato; sannyasatah—aceitando 
¡sannyasa; deváh—os semideuses; dara-ádi-rapinah—aparecendo sob 
na de-sua esposa ou outras mulheres e objetos atrativos; vi- 
nán—obstáculos; kurvanti—criam; ayam—o sannyási; hide fato; 
asmán—a eles, os semideuses; dkramya—ultrapassando; samiyát—= 
deve ir; param—de volta ao lar, de volta ao Supremo. 


TRADUÇÃO 
“Este homem que aceita sannyãsa vai nos ultrapassar e voltar ao 


lar; voltar ao Supremo.” Pensando dessa maneira, os semideuses 


criam obstáculos no caminho do sannyási aparecendo diante dele 
sob a forma de sua ex-esposa ou outras mulheres e objetos atrati- 
vos. Mas o sannyási não deve dar atenção aos semideuses e a suas 


SIGNIFICADO 
Os semideuses estão encarregados da administração universal e 
por sua potência podem'aparecer como a ex-esposa do sannyãsi ou 
como outras outras mulheres, para que o sannyási abandone seus 
votos estritos e se enrede no gozo dos sentidos. Aqui o Senhor Krsna 
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encoraja todos os sannyasis dizendo-lhes: *“Náo deis atengáo a tais 
manifestações ilusórias. Continuai vossos deveres é voltai ao lar, 
voltai ao Supremo”. 


VERSO 15 


Parar tiara ma 
Aaa RANA 


bibhryac cen munir vásah 
Kkaupinácchádanam param 

tyaktam na danda-patrabhyam 
anyat kiñicid anapadi 


bibhryat—quiser usar; cet—se; munih—0 sannyási; vásah—roupas; 
Kkaupina—o cinturão grosso e roupa interior usada pelas pessoas 
santas; dcchadanam—cobertura; param—outra; tyaktam—aban- 
donada; na—nunca; danda-—além de seu cajado; patrabhyâm—e 
cántaro; anyat—mais; kificit—nada; anãpadi—quando não há emer- 
gência. 

TRADUÇÃO 

Caso deseje usar algo além do mero kaupina, o sannyàsi pode 
usar outro pano em volta da cintura e quadris para cobrir o kau- 
pina. Do contrário, se não houver emergência, ele não deverá aceitar 
nada além de seu danda e cântaro. 


SIGNIFICADO 


O sannyãsi atraído por posses materiais arruinará sua adoração 
do Senhor Krsna- 


VERSO 16 
¿bu 0 0 ati A 
qaqaia aii aagi anata 112S 
drsti-pútam nyaset pâdam 
vastra-piitam pibej jalam 
satya-piitâr-vaded vaca 
manah-piútarm samãcaret 


vo 
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ti-—pela visão; pitam-— verificado como puro; nyaset—deve 

ar; pâdam-—seu pé; vastra—por sua roupa; pitam-—filtrada; 
bet—deve beber; jalam—água; satya—pela veracidade; pútam— 
vadet—deve falar; vacam—palavras; manah—verificado pela 
: pñtam—<omo puro; samácaret—deve executar. 


TRADUÇÃO 

A pessoa santa só deve pisar ou pôr o pé no chão após verificar 
om os olhos se não há criaturas vivas, tais como insetos, que pode- 
ser feridas por seu pé. Ele só deve beber água após filtrá-la 
parte de sua roupa, e só deve falar palavras que possuam a 

da verdade. De modo semelhante, só deve executar uma ati- 

de que sua mente, após a devida atenção, tenha determinado 

pura. 


SIGNIFICADO 

“AO caminhar, uma pessoa santa tem o cuidado de não matar ne- 
huma criatura minúscula que esteja no chão. Do mesmo modo, 
e filtra a água de beber através de um pano para evitar deengo- 
pequenas criaturas que vivem dentro da água. Dizer inverdades 
as para o gozo dos sentidos é prejudicial ao serviço devocional 

e ser evitado. Falar filosofia impersonalista e glorificar o gozo 

js sentidos do mundo material, mesmo aquele encontrado nos pla- 
tas celestiais, contamina o coração e deve ser evitado por aqueles 
desejam à perfeição no serviço amoroso ao Senhor. Mediante 
ideração séria pode-se compreender que nenhuma outra ativida- 


de além do serviço devocional ao Senhor Krsna tem valor fundamen- 


l; portanto, a pessoa deve se ocupar exclusivamente nas atividades 
ificadas da consciência de Krsna. 


VERSO 17 


ARSS ATAR | 
q a a A a fon 


maunanihanilayamá 
dandã vag-deha-cetasam 
na hy. ete yasya santy anga 
venubhir:na bhaved yatih 
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mauna—evitando fala inútil; aniha—abandonando atividades frui- 
tivas; anila-ayamah—controlando o processo respiratório; dandah— 
disciplinas estritas; vak—da voz; deha—do: corpo; cetasám—da 
mente; na—náo; hi—de fato; ete—essas disciplinas; yasya—de quem; 
santi—existem; añga—Meu querido Uddhava; venubhih—por varas 
de bambu; na—nunca; bhavet—é; yatih—um verdadeiro sannyãsi. 


TRADUÇÃO 
Quem não aceitou as três disciplinas internas, a saber, evitar a 
fala inútil, evitar atividades inúteis e controlar o ar vital, jamais 
pode ser considerado um sannyási apenas pelo fato de carregar varas 
de bambu. 


SIGNIFICADO 

A palavra danda indica o cajado usado por aqueles que se encon- 
tram na ordem de vida renunciada, e danda também indica disci- 
plina severa. Os sannyásis vaisnavas aceitam um cajado feito de três 
varas de bambu, significando dedicação do corpo; mente e pala- 
vras ao serviço do Senhor Supremo. -Aqui'o Senhor Krsna-diz que 
se dève primeiro aceitar esses três dandas, ou disciplinas (a saber: 
controle da voz, do corpo e da mente), dentro de'siimesmo; Aprá- 
tica de anilayama (ou prānāyāma, regulação do ar vital) visa a con- 
trolar a mente, e quem sempre pensa no serviço ao Senhor Krsna 
com certeza alcançou a perfeição de prânâyâma. O mero fato de 
carregar três dandas exteriores sem assimilar os dandas internos de 
disciplina corpórea, mental e vocal jamais pode fazer de alguém um 
verdadeiro sannyási vaisnava, como o Senhor Krsna explicou aqui. 

Na seção Harhsa-gita do Mahábharata e no Upadesamrta de Srila 
Rúpa Gosvâmi, há instrucdes referentes a ordem de sannyása. Uma 
alma condicionada que adotar apenas os ornamentos externos de 
tridandi-sannyãsa não será de fato capaz de controlar os sentidos. 
Quem aceita sannyãsa por falso prestígio, dando um espetáculo de 
santidade sem verdadeiro avanço em krsna-kirtana, logo será derro- 
tado pela energia externa do Senhor. 


VERSO 18 


fat sag ag fala dal 
amaia aa ON 


Descricáo do varnáasrama-dharma 


bhiksam catursu varnesu 
vigarhyan varjayarhś caret 

saptagarán asankiptams 
tusyel labdhena tâvatã 


ij caridade obtida através da mendicância; catursu—entre 
tro; varnesu—divisóes ocupacionais da sociedade; vigarhyan— 
áveis; impuras; varjayan—rejeitando; caret—deve:se aproxi- 
“de; sápta—sete; agaraán—casas; asankiptan—sem cálculo nem 
ejo; tusyet—deve ficar satisfeito; labdhena—com oque for'obti- 
¡tavata—com ZA essa quantidade. 1 
Dt 
A TRADUÇÃO 
ejeitando aquelas casas que são poluídas eintocáveis, a pessoa, 
cálculo prévio, deve se aproximar de sete casas e ficar satisfeito 
o que for obtido aí por meio da mendicância. Conforme a ne- 
s grata pun mpcarintas ihinda quan patonidena 
nais da sociedade. 


SIGNIFICADO 
santas que estão na -ordem-de 'vida renunciada podem 
r alimentos e outras necessidades corpóreas aos seguidores 
os da cultura védica. Segundo o preceito védico, um-santo re- 
i deve mendigar à comunidade: brãhmana, mas: se houver 
figo de passar fome; poderá mendigar aos ksatriyas, depois aos 
vas, e até aos -siidras, se estes não forem pecadores, comoaqui 
essa a palavra vigarhyan. Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Tha- 
ra explica que asañk/ptan indica que não é correto aproximar-se 


ede certas casas, calculando: “'Naquele-lugar, posso: conseguir -ali- 


os de primeira. Aquela-casa tem enorme reputação entre os 


nendigos”. Sem discriminar, deve-se ir a sete; casas e ficar satis- 


eito com o que se puder conseguir lá. Só se deve mendigar para a 


própria manutenção em casas onde os habitantes, sendo seguidores 
inceros da cultura varnásrama, ganharam seu sustento através de 


n os honestos e estao'livres de/atividades pecaminosas. Pode-se 


edir esmola a semelhantes pais-de família. Não se deve pedir esmo- 

para a própria manutenção àqueles que se opõem ao serviço devo- 

cional do Senhor Supremo, pois tal serviço é toda a finalidade da 
a varnasrama. 








240 Srimad-Bhágavatam [Canto 11, Cap. 18 

Aqueles que se opõem à cultura védica aprovam leis para tornar a 
mendicância feita por pessoas santas um ato criminoso. Dessa forma 
eles insultam e perseguem os santos mendicantes, considerando-os 
vagabundos comuns. Alguém preguiçoso que mendigue para evitar 
o trabalho é decerto abominável, mas uma pessoa santa dedicada 
ao serviço do Senhor e que pratica a disciplina de esmolar para de- 
senvolver plena dependência da misericórdia do Senhor: deve rece- 
ber-toda-a facilidade na' sociedade humana. Srila Bhaktisiddhanta 
Sarasvati Thákura explica que existem três maneiras de coletar esmo- 
las: Madhukara é o processo de imitar a abelha, que recolhe de cada 
flor uma pequena quantidade de néctar. Desse modo, a pessoa santa 
aceita uma quantidade muito pequena de cada pessoa, evitando con- 
flito social. O processo que se menciona aqui é asankipta, através 
do qual a pessoa se aproxima indiscriminadamente:de sete casas, fi- 
cando satisfeita com qualquer coisa obtida. Prãk-pranita é o proces- 
so'pelo qual se estabelecem doadores regulares e se recolhe deles a 
manutenção. A este respeito Srila Viraraghava Acarya descreveu da 
seguinte maneira a fase inicial de sannyãsa, chamada kuticaka, O 
homem que aceita a fase inicial de sannyãsa providencia que seus 
filhos ou outros parentes € benquerentes construam para ele uma 
Kkuti, ou cabana de meditação. Ele abandona os afazeres munda- 
nose senta-se dentro da cabana, tentando permanecer livre da luxú- 
ria, ira, cobiça, ilusão, etc. Segundo as prescrições da vida regulada, 
ele aceita um tri-danda, purifica-se com um cântaro, rapa a cabeça 
(deixando uma sikhã, ou tufo), canta o mantra Gayatri no cordão 
sagrado e usa roupas açafroadas. Banhando-se regularmente, purifi- 
cando-se, executando dcamana, cantando japa, estudando os Vedas, 
permanecendo celibatário e meditando no Senhor, ele recebe de 
seus filhos, amigos: e parentes suprimentos regulares de alimento. 
Aceitando só 'o mínimo necessário para viver, ele permanece fixo 
emsua cabana até o momento da liberação. 


VERSO 19 


a Mal AAA UA: l 
fora fia REA NN 


banir jalasayam gatvã 
tatropasprsya vág-yatah 


Descrição do varnasrama-dharma 


vibhajya pavitarn sesam 
bhunjitasesam ahrtam 


«bahih—fora das áreas urbanas, num lugar afastado; jala-—de 

; dSayam-—a um reservatório; gatva-—indo; tatra—lá; upas- 

sendo purificado pelo contato com a água; vák-yatah—sem 

; vibhajya—distribuindo como convém; pâvitam-—purificados; 

Im—os restos; bhuñjita—deve comer; asesam—completamente; 
irtam—coletado por meio da mendicância. 


TRADUÇÃO 
b “Tomando os alimentos coletados por meio da mendicância, a 
deve deixar as áreas povoadas e ir para um reservatório de 

num lugar afastado. Lá, tendo se banhado e lavado bem as 
“mãos, permanecendo em silêncio, deve distribuir porções dos ali- 
“mentos a outras pessoas que possam vir à pedi-los. Então, tendo lim- 
pado bem os alimentos restantes, deve comer tudo que está em seu 
prato, sem deixar nada para consumo posterior. 
en 
hu SIGNIFICADO 
Srila Bhaktisiddhanta Sarasvatī Thákura explica que uma pessoa 
Santa não deve discutir nem brigar com pessoas materialistas que 
talvez peçam ou exijam parte de sua comida. A palavra vibhajya 
indica que se deve dar algo a essas pessoas para evitar confusão, e 
depois, oferecendo o restante ao Senhor Visnu, deve-se comer tudo 
Oque está no prato, sem guardar comida para mais tarde. A palavra 
“bahih indica que não se deve comer num lugar público, e vãg-yata 
indica que se deve comer em silêncio, meditando sobre a misericórdia 
“do Senhor. 





VERSO 20 


a fag: draf: | 
ACE IATA AREA RARA RO 


ekas caren mahim etam 
nihsangah samyatendriyah 

atma-krida átma-rata 
âtma-vãn sama-darsanah 
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ekah—sozinho; caret—deve andar dum lado para outro; mahim— 
pela terra; etdm—estaz nihsangah—sem nenhum apego material; 
samyata-indriyah—controlando plenamente os sentidos; áfma- 
Kkridah—entusiasmado em virtude da compreensáo acerca da Supe- 
ralma; dtma-ratah==completamente satisfeito na compreensão espiri- 
tual;-dtma-vân—estável na plataforma espiritual; sama-darsanah— 
com visão equânime em toda a parte. 


TRADUÇÃO 
Sem nenhum apego material, com os sentidos plenamente con- 
trolados, permanecendo entusiasmado; e satisfeito em virtude de 
sua compreensão acerca do Senhor Supremo e de seu próprio eu, o 
homem santo deve viajar sozinho pela terra. Tendo visão equânime 
em toda a parte, ele deve ser estável na plataforma espiritual. 


SIGNIFICADO 
Quem permanece apegado ao gozo material dos sentidos não pode 
ser estável no processo de cantar Hare Krsna.'Algemado pelos dese- 
jos ilusórios, ele não é capaz de ter pleno controle sobre os sentidos. 
Na verdade, ele deve refugiar-se noserviço devocional ao Senhor 
Krsna vinte e quatro horas por dia, pois mediante tal serviço ele per- 
manece dentro da esfera da realidade espiritual. Cantando e ouvindo 
os santos nomes; do Senhor bem como Suas glórias e passatempos, 
a pessoa naturalmente:se desvia do campo do gozo material dos sen- 
tidos.:Boa associação com o:Senhor Krsna e Seus devotos automati- 
camènte’derrota a associação material inútil, e a-pessoa é capaz de 
cumprir os preceitos védicos destinados a elevar a alma condicio- 
nada do campo material para a plataforma liberada da consciência 
de Krsna. A este respeito, Srila Rúpa Gosvâmi afirma em seu Upa- 
desámrta (4): 
dadati pratigrhnati 
guhyam akhyati prechati 
bhuñkte bhojayate caiva 
sad-vidham priti-laksanam 


“Oferecer presentes em caridade, aceitar presentes caridosos, re- 
velar a mente em confidência, indagar confidencialmente, aceitar 
prasâdam e oferecer prasadam são os seis'sintomas de amor que 
os devotos compartilham entre si.** 


rso 20] Descrição do varnasrama-dharma 


+ Quem aprende assim a se associar com os devotos do Senhor de 
o permanece isolado da contaminação da vida material, Através 
associação pura compreende-se: pouco a pouco o nome, forma, 
alidades, companheiros, passatempos e serviço devocional do 

Senhor Sri Krsna, e dessa forma, mesmo nesta vida, a pessoa pode 
tornar um residente do mundo espiritual. Na associação dos devo- 

os puros não há contaminação material e nenhuma discussão inútil, 
jis todos os devotos puros estão cem por cento ocupados vinte e 
atro horas por dia no serviço amoroso ao Senhor. Pela influência 
tais devotos, desenvolve-se visão equânime (sama-darsana) e per- 

o conhecimento realizado da consciência de Krsna em toda 

. Á medida que alguém. começa a compreender sua relação 
com o Senhor Krsna, ele se torna dtma-ván, ou seja, situado 
n.sua posigáo constitucional. O vaisnava avangado, que se deleita 
stantemente nas doguras do servigo devocional amoroso e executa 

“missão do Senhor na Terra, é atma-krida, alguém que desfruta a 

dentro da potência internado Senhor Supremo. O devoto avan- 
permanece sempre atraído ao Senhor Supremo e Seus devotos 

é portanto dtma-rata, pleno de satisfação devido à ocupação cons- 

no serviço devocional, Não é possível desenvolver as sublimes 
lidades mencionadas aqui sem se tornar um devoto imaculado 
do Senhor Krsna. Quem tem inveja do Senhor e de Seus devotos 
fica atraído à má associação, aos poucos perde o controle dos senti- 
os e cai na rede da vida impiedosa. As inumeráveis variedades de 
otos são como galhos que brotam de uma única árvore: a 
ja do Senhor Supremo, Krsna, e por isso deve-se abandonar a 
ão deles a todo o custo. 

Sem serviço devocional inadulterado ao Senhor, a pessoa perde o 
ato com o desejo e a missão da Personalidade de Deus e deixa-se 
ir pela adoração das admiráveis criações masculinas e femininas 
energia ilusória do Senhor — semideuses, semideusas, celebrida- 
es, políticos, prostitutas, etc, Desse modo, semelhante tolo conside- 
ra que algo além do Senhor Krsna é supremamente maravilhoso. Na 
le, o Senhor Krsna é o único verdadeiro objeto de adoração 
ra aqueles que desejam experimentar beleza e prazer ilimitados, 
“Adotando seriamente a consciência de Krsna pode-se realizar à posi- 
ção transcendental do Senhor Krsna e desenvolver pouco a pouco 

sas qualidades mencionadas neste verso. 
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VERSO 21 


PARIO ARA | 
aa rara añ: ren 


vivikta-ksema-Sarano 
mad-bhava-vimalasayah 

atmãnarh cintayed ekam 
abhedena mayã munih 


vivikta—solitária; ksema—segura; Saranah—sua morada; mat— 
em Mim; bhava—através de pensamento constante; vimala—puri- 
ficada; asayah—sua consciência; dtmánam—na alma; cintayet— 
ele deve se concentrar; ekam—apenas; abhedena—náo diferente; 
mayã-—de Mim; munih—o sábio. 


TRADUÇÃO 
Residindo num lugar seguro e solitário, com a mente purificada 
devido ao fato de pensar sempre em Mim, o sábio deve se con- 
centrar apenas na alma, compreendendo que ela é não diferente de 
Mim. 


SIGNIFICADO 

Deve-se saber que quem se ocupa exclusivamente no serviço devo- 
cional ao Senhor numa das cinco relações principais é um vaisnava 
puro. Em virtude de seu avançado nivel de amor por Deus, o devo- 
to puro é capaz de cantar constantemente as glórias do Senhor sem 
empecilho material. Ele náo está interessado em nada, exceto no 
Senhor Krsna, e nunca se considera qualitativamente diferente do 
Senhor. Quem ainda tem atração pelo corpo material grosseiro e à 
mente material sutil, que encobrem a alma eterna, continua a 'se ver 
como diferente da Suprema Personalidade de Deus. Essa concepção 
equivoca se deve à falsa identificação com a matéria. Com os senti- 
dos purificados da contaminação material, deve-se servir ao Senhor, 
que é o amo de todos os sentidos, e assim tal serviço devocional é 
considerado livre de discrepância. 

Quem ignora os preceitos da literatura védica desperdiça inutil- 
mente suas atividades sensoriais em atividades materiais ilusórias. 
Ele falsamente se considera diferente do Senhor Krsna e portanto 
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gina possuir um interesse independente do interesse do Senhor. 
há possibilidade de que tal pessoa consiga estabilidade na vida, 
e a perturbadora influência do tempo a todo o momento está 
ndo e transformando-o campo de ação material. Seo devo- 
eçar a cultivar um interesse à parte do serviço amoroso ao 
jor; a meditação sobre sua unidade com o Senhor será pertur- 
e arruinada. Quando a mente se desvia dos pés de lótus do 
nhor, a dualidade da natureza material torna-se preeminente outra 
dentro da mente, e a pessoa retoma um programa de trabalho 
eado nos trés modos da natureza material. Quem náo está fixo 
sua própria relação com o Senhor Supremo não pode ser deste- 
do nem firme e se priva do abrigo do Senhor Sri Krsna. Portan- 
|, deve-se contemplar seriamente, como se descreve neste verso, à 
ópria identidade como uma pequena partícula de consciência não 
ferente da suprema consciência, o Senhor Krsna. Dessa maneira, 
ve-se permanecer fixo na consciência de Krsna. 


VERSO 22 


Aaa ad A AAA | 
aa PaRa dia Co] a Mme MR 


anviksetâtmano bandham 
moksam ca jriâna-nisthayã 

bandha indriya-viksepo 
moksa esám ca samyamah 


“anvikseta—deve-se ver através/do estudo cuidadoso; dímanah 
alma; bandham-—o cativeiro; moksam-—a liberação; ca—também; 
a—em conhecimento; nisthaya—pela estabilidade; bandhah— 
eiro; indriya-—dos sentidos; viksepah-—desvio para.0.g0z0,dos 
los; moksah—liberação; esam-—desses sentidos; ca-—e; samya, 
i—controle completo. 


TRADUÇÃO 
Através do conhecimento perseverante o sábio deve determinar 
nente a natureza do cativeiro e dá liberação da alma. O cati- 
eiro acontece quando os sentidos se desviam para o gozo dos senti- 
s, e o completo controle dos sentidos constitui a liberação. 
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SIGNIFICADO 

Por compreender atentamente sua natureza eterna, a pessoa não 
voltará a ser atada com os grilhões da energia material, e mediante 
a constante ocupação no serviço à Verdade Absoluta; ela alcançará a 
liberação. Então, os vacilantgs sentidos materiais não mais poderão 
arrastá-la para a falsa consciência de ser um desfrutador material, 
Esse firme controle dos sentidos concede-lhe alívio do transtorno 
causado pelo gozo material dos sentidos. 


VERSO 23 


aña ad a af: 
fita: ARA SEA GR REA URU 


tasmán niyamya sad-vargam 
mad-bhavena caren munih 

viraktah ksudra-kâmebhyo 
labdhvatmani sukham mahat 


tasmát—portanto; niyamya—controlando por completo; sat- 
vargam—os seis sentidos (visáo, audigáo, olfato, tato, paladar e a 
mente); mat-bhavena—através da consciéncia de Mim; caret—deve 
viver; munih—o sábio; viraktah—desapegado; ksudra—insignifi- 
cante; kámebhyah—do gozo dos sentidos; labdhvã-—tendo experi- 
mentado; dtmani—no eu; sukham—telicidade; mahat—grande. 


TRADUÇÃO 
Portanto, controlando por completo os cinco sentidos e a mente 
através da consciência de Krsna, o sábio, que experimentou a bem- 
aventurança espiritual dentro do eu, deve viver desapegado do insig- 
nificante gozo material dos sentidos. 


VERSO 24 


goma ata Rara afeta | 
JARA HE URB 


Descrição do varnasrama-dharma 


pura-grâma-vrajan sárthan 
bhiksartham pravisams caret 

punya-desa-saric-chaila- 
vanasrama-vatira mahim 


idades; grâma-—vilas; vrajân—e pastagens; sa-arthãn— 


queles que trabalham para a manutenção do corpo; bhiksa-artham— 


pedir esmolas; pravisan—entrando; carei—ele deve viajar; 
puros; desa—lugares; sarit-—com rios; Saila—montanhas; 
florestas; asrama-vatim-—que possui: tais lugares: residen» 


jais; mahim—a terra. 


TRADUÇÃO 
“O sábio deve viajar por lugares santificados, através de rios fluen- 
da solidão das montanhas e florestas. Deve entrar nas cidades, 
se pastagens e aproximar-se de. trabalhadores comuns para men- 
ar sua mera subsistência, 


SIGNIFICADO 
gundo Srila Sridhara Svámi, a palavra pura refere-se a cidades 
m shopping centers, mercados e outras empresas comerciais, en- 
jo grâma refere-se a cidades menores, sem tais facilidades. O 
prastha ou sannyasi que tentam livrar-se do apego material 
evitar aqueles que trabalham dia e noite em busca de gozo 


O sentidos, aproximando-se deles só para ocupá-los em atos neces- 


de caridade. Entende-se que aqueles que pregam a consciência 
na em todo o mundo são almas liberadas, e por isso eles se 
am sempre das entidades vivas materialistas para ocupá-las 
serviço devocional ao Senhor Krsna. Todavia, mesmo tais prega- 
devem evitar estritamente o contato com o mundo materialis- 
ando não for de fato necessário para levar adiante a missão 
consciência de Krsna. O preceito é que não se deve lidar com o 
indo materialista sem necessidade. 


VERSO 25 


arremate eta, | 
dRaad: gaa: RITIRI 
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vánaprasthásrama-padesv 
abhiksnam bhaiksyam âcaret 

samsidhyaty a$v asammohah 
suddha-sattvah silandhasá 


vanaprastha-asrama-—da ordem de vida vánaprastha; padesu— 
na posição; abhiksnam-—sempre; bhaiksyam-—mendicância; dcaret-— 
deve-se executar; sarsidhyati—a pessoa se torna espiritualmente 
perfeita; asu—rapidamente; asammohah-—livre de ilusão; suddha-— 
purificada; sattvah—existéncia; sila—obtido por mendigar ou respi- 
gar; andhasä—mediante alimento. 


TRADUÇÃO 
Quem está na ordem de vida vânaprastha deve sempre dedicar- 
se à prática de receber caridade dos outros, pois dessa forma ele se 
liberta da ilusão e logo se aperfeiçoa na vida espiritual. De fato, 
quem subsiste de grãos alimentícios obtidos através de tal maneira 
humilde purifica a sua existência. 


SIGNIFICADO 

Nos países ocidentais as pessoas em geral são tão obtusas que não 
conseguem distinguir entre um mendicante santo e um vagabundo 
ou hippie comuns. O mendicante santo ocupa-se constantemente 
no serviço devocional autorizado ao Senhor Supremo e aceita só o 
necessário para sua mera manutenção, O autor deste livro lembra- 
se de ter entrado na sociedade para a consciência de Krsna como 
um arrogante universitário e de logo ter-se tornado humilde através 
do processo de esmolar na rua em nome de Krsna. Esse processo 
náo é teórico, senáo que de fato purifica a existéncia da pessoa for- 
gando-a a oferecer respeito a todos os demais, A náo ser que ofere- 
ça respeito aos outros, sua mendicáncia será infrutífera. Além disso, 
mendigando a pessoa muitas vezes não comerá muito suntuosamen- 
te. Isto é bom porque quando a língua está sob controle os outros 
sentidos logo se tranquilizam. O vanaprastha jamais deve abando- 
nar o processo purificador de mendigar sua comida, e as pessoas 
comuns não devem tolamente igualar um vadio preguiçoso que vive 
às custas dos outros com um mendicante santo dedicado a deveres 
superiores em prol do Senhor Supremo. 


Descrição do varnasrama-dharma 


VERSO 26 


ea eq quão co Aa | 
aña Rara Para RAN 


naitad vastutayã pasyed 
dr$yamânam vinasvati 

asakta-citto viramed 
ihâmutra-cikirsitãt 


nunca; etat—isto; vastutayã--como a realidade última; pa- 

e ver; dr$yamânam-— sendo observado por experiência dire- 
vinasyati—é destruído; asakta—sem apego; cittah-—cuja consciên- 
viramet—deve ser desapegado; iha—neste mundo; amutra—e 
ua vida futura; cikirsitat-—de atividades executadas para avanço 





a TRADUÇÃO 
“Não se devem ver como a realidade última aquelas coisas mun- 
que obviamente perecerão, Com a consciência livre do apego 
erial, a pessoa deve se retirar de todas as atividades destinadas 
iprogresso material nesta vida e na próxima. 


SIGNIFICADO 

alvez alguém duvide de como é possível um cavalheiro se retirar 
vida familiar e viver como um mendigo, comendo alimentos mo- 
s. O Senhor aqui responde que comida suntuosa ou- saborosa 
bem como todos os outros objetos mundanos, como o próprio 
— nunca devem ser vistos como a realidade última, pois ob- 
te são itens perecíveis. A pessoa deve se retirar de programas 
ais destinados a intensificar a qualidade de sua ilusão tanto 

quanto na próxima vida. 





VERSO 27 
TRAGA TRAI | 
ad af ain aaa atar! 


yad etad ātmani jagan 
mano-vak-prâna-sarhhatam 
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sarvaí máyeti tarkena 
sva-sthas tyaktva na tat smaret 


yat—que; etat—isto; dtmani—no Senhor Supremo; jagat—Uni- 
verso; manah—da mente; vak—fala; prana—e ar vital; samhatam— 
formado; sarvam—tudo; maya—ilusáo material; iti—assim; tarke- 
na—mediante a lógica; sva-sthah—fixo no eu; tyaktva—abandonan- 
do; na—nunca; tat—isso; smaret—deve lembrar. 


TRADUÇÃO 
Mediante a lógica deve-se considerar o Universo, que está situado 
dentro do Senhor, e o próprio corpo material, que se constitui de 
mente, fala e ar vital, como sendo em última análise produtos da 
energia ilusória do Senhor, Assim situado no eu, deve-se abandonar 


a fé nessas coisas e jamais voltar a fazer delas um objeto de medi- 
tação, 


SIGNIFICADO 

Toda alma condicionada considera o mundo material como o ob- 
jeto de-seu gozo pessoal dos sentidos e por isso considera o corpo 
material como sua verdadeira identidade. A palavra tyaktvã indica 
que se deve abandonar a falsa identificação com o mundo mate- 
rial e com o corpo material, pois ambos sáo meros produtos da po- 
tência ilusória do Senhor: A pessoa jamais deve voltar a meditar 
no mundo material e no corpo como objetos de gozo dos senti- 
dos, senão que deve situar-se em consciência de Krsna. Olhando as 
coisas do ponto de vista da eternidade, este mundo não passa de ilu- 
são. A energia material do Senhor é desprovida de consciência e por 
isso não pode ser o fundamento da verdadeira felicidade. O próprio 
Senhor Supremo é a única entidade absolutamente consciente. Ele 
é auto-suficiente em absoluto, estando sozinho como Visnu, a Perso- 
nalidade de Deus. Só Visnu, e não as insignificantes atividades da 
natureza material, podem dar-nos a verdadeira perfeição da vida. 


VERSO 28 


am Ral ge tag 
aferir RAMA NR 
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jñana-nistho virakto vá 
mad-bhakto vanapeksakah 

sa-lingán asramárms tyaktva 
cared avidhi-gocarah 


ao conhecimento filosófico; nisthah—dedicado; viraktah— 
jo das manifestações externas; vi—ou; mat-bhaktah—Meu 
vá—ou; anapeksakah—nem mesmo desejando liberação; 
in—com seus rituais e regulações externas; asramân-—os deve- 
| pertencentes a determinadas posições; fyaktvi-—abandonando; 
a pessoa deve conduzir-se; avidhi-gocarah—além do âmbito 
regras e regulações. 


TRADUÇÃO 

0 transcendentalista erudito que se dedica ao cultivo de conheci- 
o e que por isso está desapegado dos objetos externos, ou Meu 
pto que se desapega até mesmo do desejo de liberar-se — ambos 
nciam aqueles deveres que se baseiam em rituais ou parafer- 
externos. Desse modo, sua conduta está além do âmbito das 
s e regulacóes. 


p SIGNIFICADO 

Este verso descreve a etapa de vida chamada paramaharhsa, na 
não existe mais necessidade de rituais, parafernália externa ou 
gras e regulacóes. Um jñdna-yogi completamente realizado que 
a a liberacáo ou, acima deste, um devoto perfeito do Senhor 
nem mesmo deseja a liberação, não têm mais desejo de ocupar- 
vem atividades materiais. Quando a pessoa purifica a mente por 
mpleto, não há possibilidade de ela comportar-se de forma peca- 
inosa. As regras e regulações destinam-se a guiar aqueles que têm 
ndência de agir motivados pela ignorância ou pelo gozo pessoal, 
quem é perfeito em consciência espiritual pode se movimentar à 
vontade, como o Senhor descreve nesta passagem. Quem tende a di- 
figir um carro de maneira imprudente ou não está familiarizado com 
condições das rodovias locais 'com certeza precisa da disciplina 
posta pela detalhada sinalização rodoviária e pela imposição poli- 
lidas leis de trânsito. Um motorista perfeitamente cauteloso, con- 
está muito bem familiarizado com as condições das estradas 
ais. Ele não tem verdadeira necessidade da imposição policial ou 
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dos limites de velocidade e sinais de aviso destinados aos que náo 
estáo familiarizados com a estrada. O devoto puro náo deseja nada 
senão o serviço ao Senhor; ele cumpre automaticamente o teor de 
todos os preceitos negativos e positivos, que consiste em lembrar-se 
sempre de Krsna e jamais esquecer-se dEle. Ninguém deve, contu- 
do, de maneira artificial imitar a posição sublime do devoto parama- 
hamsa, pois tal imitação logo arruinará sua carreira espiritual. 

Nos versos precedentes o Senhor descreveu com todos os porme- 
norės os vários rituais, parafernália e disciplinas para-as diversas 
ordens espirituais. O sannyãst, por exemplo, leva um tri-danda e 
um cântaro e come e vive de determinada maneira. O devoto para- 
mahamsa, que abandonou por completo todo apego e interesse pelo 
mundo material, não mais sente atração por tais aspectos externos 
da renúncia. 


VERSO 29 


a areas Mia a mal 
Rara figa it Gata RSA 


budho bálaka-vat krider 
kusalo jada-vac caret 

vaded unmatta-vad vidván 
go-caryam naigamas caret 


budhah—embora inteligente; balaka-vat—como uma criança (in- 
diferente a honra e desonra); kridet-—deve desfrutar a vida; kusa- 
lah—-embora hábil; jada-vat—como um retardado; caret-—deve agir; 
vadet—deve falar; unmatta-vat—como um indivíduo insano; vi 
dván—embora muito erudito; go-caryam—comportamento insólito; 
naigamah—embora perito nos preceitos védicos; caret—ele deve exe- 
cutar. 


TRADUÇÃO 
Embora muito sábio, o paramahamsa deve desfrutar a vida como 
uma criança, indiferente a honra e desonra; embora muito hábil, 
deve comportar-se como alguém retardado e incompetente; embora 
muito erudito, deve falar como um indivíduo insano; e embora um 
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o versado nas regulações védicas, deve comportar-se de ma- 
insólita. 


y SIGNIFICADO 
D:sannyasi-paramahamsa, temendo que sua mente se desvie devido 
yformidável prestígio que'as pessoas às vezes oferecem a alguém 
itamente auto-realizado, oculta sua posição como se descreve 
te verso. O indivíduo auto-realizado não tenta agradar às massas, 
deseja prestígio social, pois-a-missáo de sua: vida é permanecer 
sapegado deste mundo e satisfazer sempre a Suprema Personali- 
de Deus. Embora negligencie as regras e regulações ordinárias, 
amaharsa jamais se torna pecador ou imoral, senão que negli- 
ja aspectos ritualísticos do costume religioso, tais como vestir-se 
determinada forma, executar certas cerimônias ou fazer penitên- 

e austeridades específicas. 

Os-devotos puros do Senhor que dedicam suas vidas a propagar 
tó nome do Senhor devem: apresentar com muita habilidade a 
onsciéncia de Krsna de uma forma agradável às massas, para que 
s a aceitem. Aqueles que estão pregando devem tentar tornar po- 
lar'o Senhor Sri Krsna sem tentar promover seu prestígio pessoal 
n nome do progresso missionário. O paramaharsa não ocupado 
» propagar a consciéncia de Krsna, todavia, náo deve ter nenhum 





apego à opinião pública. 


VERSO 30 


queria a A Ra 
aaa Raq Ti aAa NoN 


veda-vâda-rato na syân 

na pãsandi na haitukah 
suska-vada-vivade na 

kañcit paksam samásrayet 


“ veda-vada—na seção karma-kanda dos Vedas; ratah—ocupado; 
na—nunca; syat—deve ser; na—nem; pásandi—ateista, que age de 
encontro aos preceitos védicos;.na—nem; haitukah—um mero lógico 
ou cético; suska-vada-—de assuntos inúteis; vivade—em discussões; 
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na—nunca;: kaficit—nenhum; paksam-—partido; samasrayet-—deve 
tomar. 


TRADUÇÃO 
O devoto nunca deve se ocupar nos rituais fruitivos mencionados 
na seção karma-kânda dos Vedas, nem deve tornar-se ateista, agindo 
ou falando em desacordo com os preceitos védicos. De modo seme+ 
lhante, nunca deve falar como um mero lógico ou cético nem tomar 
algum partido em discussões inúteis. 


SIGNIFICADO 

Embora o devoto paramaharhsa oculte sua posição elevada, certas 
atividades são proibidas até para quem tenta se ocultar. Srila Visva- 
nátha Cakravarti Thakura explica que em nome de ocultamento não 
se deve virar um fantasma. A palavra pâsanda refere-se a filosofias 
ateístas contrárias aos Vedas, tais como o budismo, e haituka refere- 
se áqueles que aceitam apenas o que se pode demonstrar pela lógi- 
ca ou experimentação mundanas. Visto que todo o propósito dos 
Vedas é compreender aquilo que está além da experiência material, 
a-dita lógica do cético é irrelevante ao progresso espiritual. A este 
respeito, Srila Jiva'Gosvâmi adverte-nos que um: devoto não deve 
ler: literatura ateista, nem mesmo com o: propósito de apurar seus 
argumentos contra o ateísmo. Deve-se evitar por completo semelhan- 
te literatura. As atividades proibidas supracitadas são tão prejudi- 
ciais ao avanço da consciência de Krsna que não se devem adotá-las 
nem como mera exibição superficial. 


VERSO 31 


Aaa sam dia alasda ql 
aliada amada aaa! 


Aaa vana di aa at 


nodvijeta janãd dhiro 
Jana codvejayen na tu 

ati-vadams titikseta 
návamanyeta kañcana 

deham uddisya pasu-vad 
vairam kuryân na kenacit 
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na—nunca; udvijeta—deve ser perturbado ou amedrontado; ja- 

lt—por causa de outras pessoas; dhirah—uma pessoa santa; ja- 

m—outras pessoas; ca—também; udvejayet—deve amedrontar 

perturbar; na—nunca; tu—de fato; ati-vadan—palavras injuriosas 

u desagradáveis; titikseta—ele deve tolerar; na—nunca; avamanye- 

deve depreciar; kañcana—ninguém; deham-==0 corpo; uddisya— 

n benefício de; pasu-vat—como um animal; vairam—hostilidade; 
ât—ele deve criar; na--nunca; kenacit—contra ninguém. 





TRADUÇÃO 
“A pessoa santa jamais deve permitir que outros o amedrontem ou 
bem e, da mesma maneira, jamais deve amedrontar ou pertur- 
os demais. Deve tolerar os insultos alheios e não deve jamais 
ninguém. Jamais deve criar hostilidade contra ninguém 


em do corpo material, pois assim ele não seria melhor que 


animal. 


SIGNIFICADO 
Caitanya Mahaprabhu declarou: 


trnád api su-nicena 
taror ¡va sahisnuna 

amanind mána-dena 
Kirtaniyah sadã harih 


/e-se cantar o santo nome do'Senhor num estado de espírito 
milde, julgando-se inferior à palha na rua; deve-se ser mais tole- 
rante que uma árvore; desprovido de todo o sentido de falso prestí- 
gio é pronto a oferecer todo o respeito aos outros. Em tal estado 
de espírito pode-se cantar o santo nome do Senhor constantemente.” 
“O vaisnava, com seu corpo, mente ou palavras, nunca deve per- 
turbar nenhuma outra entidade viva. Deve ser sempre tolerante e 
jamais depreciar os outros. Embora'o vaisnava, em prol do interesse 
do Senhor Krsna, possa agir poderosamente contra os demônios — 
como o fizeram Arjuna, Hanumán e muitos outros grandes devo- 
tos —, ele se:torna muito manso e humilde quando se trata de sua 
própria reputacáo. 
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VERSO 32 


TR g NUAR ata | 
ATA, NARAMA NRN 


eka eva paro hy ātmā 
bhútesv átmany avasthitah 

yathendur uda-pátresu 
bhútâny ekatmakâni ca 


ekah—um; eva—na verdade; parah—Supremo; hi—decerto; dtma— 
a Personalidade de Deus; bhútesu—dentro de todos os corpos; atma- 
ni—dentro da entidade viva; avasthitah— situado; yatha-assim como; 
induh—a Lua; uda—da água; pátresu—em diferentes reservatórios; 
bhitâni—todos os corpos materiais; eka—do Senhor Supremo único; 
atmakáni—compostos da energia; ca—também. 


TRADUÇÃO 
O Senhor Supremo único está situado dentro de todos os corpos 
materiais e dentro da alma de todos. Assim como a lua se reflete 
em inúmeros reservatórios dágua, o Senhor Supremo, embora seja 
um só, está presente dentro de todos. Dessa maneira, cada corpo 
material é em última análise composto da energia do Senhor Supre- 
mo único. 


SIGNIFICADO 

Todos oscorpos materiais são compostos da mesma natureza 
material, que é em última análise a potência -do Senhor Supremo 
único. Portanto, não se podem justificar sentimentos de hostilida- 
de contra nenhuma entidade viva. Ao levarem a cabo a missão do 
Senhor na Terra, os representantes autênticos de Deus nunca cul- 
tivam inveja ou hostilidade a ninguém, mesmo quando castigados 
por aqueles que violam flagrantemente as leis de Deus. Todo-ser 
vivo é em última análise filho de Deus, e Deus está presente dentro 
dos corpos de todos: Portanto, as pessoas santas devem ter muito 
cuidado até mesmo quando lidam com a pessoa ou criatura mais in- 
significante. 


Descrição do varnasrama-dharma 


VERSO 33 


age Ada AIG FIST PR 
geada finas aaa 112311 


alabdhvá na visideta 
kale kale “Sanam kvacit 
labdhvã na hrsyed dhrtimân 
ubhayam daiva-tantritam 


labdhvá—náo obtendo; na—náo; visideta—ela deve ficar depri- 

; kale kale—em diferentes ocasides; asanam—alimento; kvacit= 

quer; labdhvá—obtendo; na=na0; hrsyet—deve se regozijar; 

lhrti-mãn—fixa em determinação; ubhayam-—ambos (obter e não 

er bons alimentos); daiva—do supremo poder de Deus; tantri- 
sob o controle. 


TRADUÇÃO 


T Se às vezes a pessoa não obtém alimento adequado ela não deve 
car deprimida, e ao obter alimento suntuoso náo deve se regozijar. 
aem sua determinação, ela deve compreender que ambas as si- 

s estão sob o controle de Deus. 





SIGNIFICADO 


iéncia material trazem-nos felicidade efêmera e sofrimento ine- 
ável. Tolamente nos consideramos controladores e agentes, e assim 
través do falso egotismo ficamos sujeitos aos voláteis sentimentos 


“do corpo e da mente materiais. 


VERSO 34 


aani aha gE TA SICA, | 
a Read a a fa RR 


aharartham samiheta 

yuktar tat-prana-dharanam 
tattvam vimr$yate tena 

tad vijñaya vimucyate 
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ahara—comer; artham—a firm de; samiheta—a pessoa deve se 
esforçar; yuktam—adequado; tat—da pessoa; prâna—força vital; 
dháaranam—sustentar; tattvam—a verdade espiritual; vimrsyate—é 
contemplada; tena-—pela forga da mente, sentidos ear vital; fat—esta 
verdade; vijñaya—compreendendo; vimucyate—a pessoa se libera. 


TRADUÇÃO 

Caso necessário, a pessoa deve se esforçar por conseguir alimen- 
tos suficientes, porque é sempre compulsório e adequado manter a 
saúde. Quando os sentidos, mente e ar vital estão em boa forma, 
pode-se contemplar a verdade espiritual, e compreendendo a verdade 
ela se libera. 

SIGNIFICADO 

Se os alimentos não vêm automaticamente ou por meio de uma 
pequena mendicância, então a pessoa deve se esforçar para manter 
o corpo e a alma juntos, a fim de que seu programa espiritual não 
seja perturbado. De modo geral, aqueles que estão se esforçando 
na vida espiritual não conseguenk' manter uma concentração firme 
na verdade se sua mente e corpo estão:fracos devido à subnutrição. 
Por outro lado, o consumo exagerado de comida é um grande impe- 
dimento para" o avanço espiritual e devesse abandonar isso: A pa- 
lavra dhãrârtham neste verso indica comer só para se manter apto 
para o avanço espiritual e não justifica a desnecessária coleta ou es- 
toque das ditas esmolas. Se'alguém'coleta mais do que o necessário 
para seu programa: espiritual, o" excesso torna-se um “grande peso 
que o arrasta para a plataforma material. 


VERSO 35 


TEBAS, | 
ATAR AA 13 


yadrechayopapannánnam 

adyãc chrestham utâparam 
tathã vãsas tathã sayyâm 

práptam praptam bhajen munih 


yadrcchayã—sem esforço; upapanna—obtido; annam—alimen- 
to; adyát—ele deve comer; Srestham-—de primeira classe; uta—ou; 
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—de classe baixa; tatha—do mesmo modo; vasah—roupas; 
-—assim também; $ayyam-—acomodações para dormir; práptam 
fam—tudo o que é obtido automaticamente; bhajet—deve aceitar; 

ih—o sábio. 


TRADUÇÃO 
O sábio deve aceitar o alimento, roupas e acomodações para 
— sejam eles de qualidade excelente ou inferior — que vêm 
esforço. 


SIGNIFICADO 
“Às vezes sem esforço surgem alimentos excelentes e suntuosos, e 
vezes aparecem alimentos insípidos. O sábio não deve ficar 
mente excitado quando lhe trazem um prato suntuoso, nem 
e recusar iradamente a comida comum que venha sem esfor- 
y. Se não vem nenhuma comida em absoluto, como se mencionou 
verso anterior, a pessoa deve se esforçar para evitar a inanição. 
és destes versos fica evidente que mesmo um sábio santo deve 

uma considerável dose de bom senso. 


VERSO 36 
dia an aa digam Ma 
senta ferrado até aaa 11341 


Saucam acamanarh snânam 
na tu codanayã caret 
anyáms ca niyamáñ jñant 
yatháham lilayesvarah 
` 
* Saucam—limpeza geral; âcamanam-— purificar as mãos com água; 
im-—tomar banho; na—não; tu—de fato; codanayã-—pela força; 
'-— deve-se executar; anyan—outros; ca—tambéni; niyamán—Jde- 
“veres regulares; jfiâni—quem tem conhecimento realizado a respeito 
de Mim; yathã—assim como; aham—Eu; lilaya-—por Meu próprio 


desejo; isvarah—o Senhor Supremo. 
+ 


p TRADUÇÃO 
* Assim como Eu, o Senhor Supremo, executo deveres reguladores 
por Minha livre vontade, da mesma forma, aquele que tem conhe- 


“Cimento realizado a respeito de Mim deve manter a limpeza geral, 
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purificar as máos com água, tomar banho e executar outros deveres 
reguladores não à força mas por sua livre vontade. 


SIGNIFICADO 

Quando descende ao mundo material, a Suprema Personalidade 
de Deus em geral observa os deveres reguladores védicos para dar o 
devido exemplo à humanidade. O Senhor age por Sua livre e espon- 
tânea vontade, já que ninguém pode obrigar, forçar ou impelir a 
Suprema Personalidade de Deus. Da mesma forma, o jhiâni, ou alma 
auto-realizada, está fixo na plataforma. espiritual, além do corpo 
material, e deve portanto executar os deveres reguladores pertinen- 
tesao corpo material por sua-livre vontade e não como servo das 
regras e regulações, A alma auto-realizada é um servo do Senhor 
Krsna e não de regras e regulações. Entretanto, o transcendentalista, 
para o prazer do Senhor Supremo, segue à risca os deveres regula- 
res, Em outras palavras, quem é avançado no serviço devocional 
amoroso ao Senhor Krsna se movimenta de modo espontâneo se- 
gundo a vontade do Supremo. Quem está perfeitamente situado em 
realização espiritual não pode se:tornar servo do corpo material ou 
de regras e regulações pertinentes ao corpo material. Contudo, este 
verso e outras afirmações semelhantes das escrituras védicas não 
devem ser ignorantemente mal interpretados a fim de justificar um 
comportamento imoral e caprichoso. O Senhor Krsna está discutin- 
do a fase paramaharhsa de vida, e aqueles que se apegam ao corpo 
material não têm nada a ver. com esta fase paramaharisa, nem devem 
explorar seus singulares privilégios e posição. 


VERSO 37 


qa Raa RA A EA | 
IRE SRA APA A LIZ 


na hi tasya vikalpakhya 
ya ca mad-viksaya hata 

â-dehântat kvacit khyátis 
tatah sampadyate mayã 


na—náo; hi—decerto; tasya—para a pessoa realizada; vikalpa—de 
algo separado de Krsna; dkhya—percepcáo; ya—a qual percepção; 
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mbém; mat—de Mim; viksaya-—pelo conhecimento realizado; 

1G—é destruído; à-—até; deha—do corpo; antãt-—a morte; kvacit-— 

vezes; khyãtih-—tal percepção; tatah—então; sampadyate—conse- 
opulências iguais; mayã-—às Minhas. 


TRADUÇÃO 
alma realizada já não vê nada como separado de Mim, pois 
conhecimento realizado sobre Mim destruiu tal percepção ilusó- 
Visto que o corpo e mente materiais estavam acostumados antes 
sesta espécie de percepção, pode às vezes parecer que ela volta a 
correr; mas na hora da morte a alma auto-realizada alcança opu- 
cias iguais ás Minhas. 


SIGNIFICADO 
O Senhor Krsna explicou no verso 32 deste capítulo que todos 
Os objetos materiais e espirituais são expansões de Sua potência. 
avés do conhecimento realizado a respeito do Senhor abandona- 
a ilusão de que qualquer coisa, em qualquer lugar, a qualquer 


“momento, possa estar separada do Senhor Krsna. O Senhor Krsna 
também explicou, contudo, que se deve manter o corpo e a mente 
eriais em boa forma para prestar serviço devocional; portanto, 

mo a alma auto-realizada talvez às vezes pareça aceitar ou rejei- 

tar certas condições ou objetos dentro deste mundo. Essa breve e 
aparente dualidade de concentração em algo diferente de Krsna não 
muda a posição liberada de uma alma auto-realizada, que consegue 
na hora da morte as mesmas opulências do Senhor Krsna no mundo 
espiritual. A função da ilusão é separar do Senhor Krsna a entidade 
viva, mas o breve e ocasional aparecimento de dualidade no compor- 
tamento ou mentalidade do devoto puro jamais o separa do Senhor. 
Isso não constitui verdadeira ilusão, pois carece da função essencial 
“da ilusão, ou seja, o fato dé separar do Senhor Krsna a entidade 





| Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura descreve os devotos auto- 
'féalizados da seguinte maneira. O devoto do Senhor não vê nada 
“como separado do Senhor Krsna e por isso não se considera um ha- 
bitante permanente do mundo material. A todo o momento o devoto 
é movido por seu desejo de servir ao Senhor Krsna. Assim como 
aqueles que são propensos ao gozo dos sentidos passam o tempo fa- 
zendo arranjos para desfrutar; do mesmo modo, os devotos estão 
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ocupados o dia todo fazendo arranjos para prestar servico devocio- 
nal ao Senhor Krsna. Por isso eles não têm tempo de agir como des- 
frutadores materialistas. Para pessoas comuns pode parecer que o 
devoto puro esteja vendo algo como separado de Krsna, mas ele 
de fato está fixo em sua posição como alma liberada e tem a ga- 
rantia de obter um corpo espiritual no reino de Deus. Materialistas 
comuns nem sempre conseguem compreender as atividades do devo- 
to puro do Senhor, e assim podem tentar minimizar sua posição, 
considerando-o'igual a eles. No fim da vida, contudo, os resultados 
conseguidos pelos devotos do Senhor e'pelos materialistas comuns 
são bem diferentes. 


VERSO 38 


TRL RAL MIRAE ATER | 
aR g TRA RA 


duhkhodarkesu kámesu 
jata=nirveda átmaván 

ajijñasita-mad-dharmo 
munirh gurum upavrajet 


duhkha-infelicidade; udarkesu-—naquilo que traz como seu re- 
sultado futuro; kamesu-—no gozo dos sentidos; jata—surgido; nir- 
vedah-—desapego; atma-van—desejando perfeicáo espiritual na vida; 
ajijñasita—alguém que não considerou seriamente; mar—Me; dhar- 
mah-—o processo de obter; munim-—um sábio; gurum-—um mestre 
espiritual; upavrajet—ele deve se aproximar de. 


TRADUÇÃO 
Quem é desapegado do gozo dos sentidos, sabendo que seu resul- 
tado é miserável, e deseja perfeição espiritual, mas não analisou com 
seriedade o processo para Me alcançar, deve se aproximar de um 
mestre espiritual autêntico e erudito. 


SIGNIFICADO 
Nos versos anteriores o Senhor Krsna descreveu o dever daquele 
que desenvolveu conhecimento perfeito. Agora o Senhor Krsna trata 
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situação daquele que, desejando a auto-realização, se desapegou 
la material mas carece de conhecimento perfeito sobre a cons- 
ja de Krsna. Tal pessoa desapegada que deseja a auto-realização 
aproximar-se dos pés de lótus de um mestre espiritual autêntico 
“consciência de Krsna, e então ela logo chegará ao padrão de en- 
ento perfeito. Quem está seriamente inclinado a consumar 'a 
feição espiritual não deve hesitar em adotar a disciplina regular 
ja para alcançar a perfeição máxima da vida: 


VERSO 39 
ana RRA AR: TATA: | 
qa a anaa genea: NRI 


tāvat paricared bhaktah 
śraddhāvān anasūyakah 

yávad brahma vijânivân 
mám eva gurum ádrtah 


tavat—por tanto tempo; paricarer—deve' servir; bhaktvh—o de- 
voto; Sraddhã-vân—com grande fé; anasúyakah—estando livre de 
inveja; yavai—até que; brahma—=0 conhecimento espiritual; vija- 
'nlyat—realize com clareza; mám—a Mim; eva—de fato; gurum—o 
mestre espiritual; adrtah—com grande respeito. 


TRADUÇÃO 
Até que tenha realizado claramente o conhecimento espiritual, o 
oto deve continuar com grande fé e respeito e livre de inveja a 
serviço pessoal ao guru, que não é diferente de Mim. 


y SIGNIFICADO 

Como afirma Srila Visvanatha Cakravarti Thakura' em suas'ora- 

ções gurv-astaka, yasya prasadadbhagavat-prasâdah: recebe-se a 
“misericórdia do Senhor Supremo através da misericórdia do-mestre 
“espiritual autêntico. O devoto que foi abencoado' por seu guru'com 
“conhecimento espiritual qualifica-se para participar diretamente 
“na missão da Suprema: Personalidade de Deus. Srila Prabhupada 
“costumava enfatizar que o serviço prestado ao mestre espiritual em 
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separação, levando adiante a missão do guru, é a forma de serviço 
devocional mais elevada. A palavra paricaret neste verso indica servir 
o próprio mestre mediante serviço pessoal. Em outras palavras, quem 
não realizou com clareza os ensinamentos de seu mestre espiritual 
deve permanecer muito próximo ao guru para evitar cair na ilusão, 
mas quem, devido à misericórdia de seu mestre espiritual, adquiriu 


* conhecimento realizado pode expandir a missão do mestre espiritual 


viajando ao redor do mundo para pregar a consciência de Krsna. 


VERSOS 40-41 


areia: ARA! 
mamng Ngeli 
Gral fra i aE | 
ARTERNAS: AATA 122 


yas tv asarhyata-şad-vargah 
pracandendriya-sárathih 

jfiâna-vairâgya-rahitas 
tri-dandam upajivati 


surân âtmânam átma-stham 
nihnute mãrm ca dharma-hã 

avipakva-kasáyo 'smãd 
amusmác ca vihiyate 


yah—aquele que; tu—mas; asamyata—não tendo controlado; 
sat—os seis; vargah—itens de contaminação; pracanda-—terríveis; 
indriya—dos sentidos; sãrathih—o condutor, a inteligência; jfiâna— 
de conhecimento; vairágya—e desapego; rahitah—desprovido; tri- 
dandam—a ordem de sannyása; upajivati—utilizando para o susten- 
to do corpo; surán—os semideuses adoráveis; dimánam—o próprio 
eu; dtma-stham—situado dentro de si mesmo; nihnute—renega; 
mãm-—Me; ca—também; dharma-hã-—arruinando os princípios reli- 
giosos; avipakva—ainda não dissolvida; kasãyah—a contaminação; 
asmat—deste mundo; amusmat—da próxima vida; ca—também; 
vihiyate—ele está perdido, extraviado. 





Descrição do varnasrama-dharma 


TRADUÇÃO 
A não controlou as seis formas de ilusão [luxúria, ira, cobi- 
y excitagáo, orgulho falso e intoxicação], cuja inteligência, o lider 
sentidos, está extremamente apegada a coisas materiais, que é 
ido de conhecimento e desapego, que adota a ordem de san- 
para ganhar a vida, que renega os semideuses adoráveis, o 
prio eu e o Senhor Supremo dentro de si mesmo, arruinando 
modo todos os princípios religiosos, e que ainda está infetado 
contaminação material, desvia-se e se perde tanto nesta quanto 

próxima vida. 


j SIGNIFICADO 
“O Senhor Krsna condena “aqui aqueles farsantes que adotam a 
de sannyása para desfrutar dos sentidos enquanto ainda con- 
m todos os sintomas de ilusão grosseira. Os seguidores inteli- 
s-dos princípios védicos jamais aceitam uma falsa exibição de 
sa. Presumíveis sannyásis que arruínam todos os princípios 
s védicos às vezes se tornam famosos entre os tolos, mas 


apenas enganando a si próprios e a seus seguidores. Esses san- 
Iyásis charlatões nunca se dedicam de fato ao serviço devocional 
moroso do Senhor Krsna. 


VERSO 42 


fda: asfi aa SAAE: 
añ qua ARA 118% 


bhiksor dharmah:Samo. 'himsa 
tapa iksã vanaukasah 
grhino bhiita-raksejyã 
dvijasyãcârya-sevanam 
» 
“wbhiksoh-—do sannyási; dharmah-—o mais importante princípio re- 
igi Samah—equanimidade; ahimsã—não-violência; tapah—aus- 
feridade; iksã-—discriminação (entre o-corpo e a' alma); vana-—na 
floresta; okasah—de alguém que more, o vânaprastha; grhinah— 
do pai de família; bhita-raksa-—que oferece abrigo a todas as enti- 
dades vivas; ijyã-—execução de sacrificio; dvi-jasya—do brahmacart; 
icárya—o mestre espiritual; sevanam-—servir. 
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TRADUÇÃO 

Os principais deveres religiosos do sannyási são equanimidade e 
não-violência, do passo que para o vânaprastha destacam-se a auste- 
ridade e a compreensão filosófica acerea da diferença entre o corpo 
e a alma. Os principais deveres do pai de família são dar abrigo a 
todas as entidades vivas e executar sacrifícios, e a principal ocupa- 
ção do brahmacãári é servir o mestre espiritual; 

SIGNIFICADO 

O brahmacãri vive no asrama do mestre espiritual 'e auxilia pes- 
soalmente o acârya. Os pais de família em geral são encarregados 
da execução de sacrifício 'e'adoração à Deidade e devem prover o 
sustento de todas as entidades vivas. O vánaprastha deve compreen- 
der claramente a diferençarentre corpo 'e-alma a fim de manter seu 
estado de renúncia e deve também executar austeridades. O sannyasi 
deve'absorver por completo seu corpo, mente-e palavras na-auto- 
realização. Tendo assim alcançado a'equanimidade de espírito,:ele 
é o melhor benquerentede todas 'as entidades vivas. 


VERSO 43 
A ill 
aa aras A MIR 


brahmacaryam tapah saucarh 
santoso'bhita-sauhrdam 

grhasthasyãpy rtau gantuh 
sarvesár mad-upásanam 


brahma-caryam—celibato; tapah—austeridade; $aucam—pureza de 
mente sem apego nem repulsa; santosah—plena satisfacáo; bhúta— 
para com todas as entidades vivas; sauhrdam—amizade; grhastha- 
sya—do pai de família; api—também; rtau-—no momento adequado; 
gantuh-=aproximar-se de sua esposa; sarvesâm-—de todos os seres 
humanos; mat—de Mim; upâsanam-—adoração. 


' y TRADUÇÃO 
O pai de família deve aproximar-se de sua esposa para se ocupar 
na prática sexual só no momento prescrito e com'o propósito de 
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filhos. Do contrário, o pai de família deve praticar celibato, 

, limpeza da mente e do corpo, satisfação em sua posição 

e amizade para com todas as entidades vivas. Entretanto, 

os seres vivos, a despeito de suas divisões sociais ou profissio- 
devem Me adorar. 


è SIGNIFICADO 
“Sarvesârh mad-upasanam indica que todos os seguidores do sis- 
a varnásrama devem adorar o Senhor Krsna; caso contrário, 
correm o risco de cair de sua posição. Como se afirma no Srimad-Bhaga- 
vatam (11.5.3), na bhajanty avajânanti sthanãd bhrastah patanty 
adhah: embora alguém possa ser avançado na execução de rituais e 
costumes védicos, sem adorar o Senhor Supremo ele na certa cairá. 
“Aqueles que estão no asrama de pai de família não estão autoriza- 
dos a desfrutar a vida como porcos e cães, exercitando à vontade 
“sua potência sexual. Um pai de família religioso deve aproximar-se 
“de sua esposa no tempo e lugar prescritos e gerar uma criança santa 
para o prazer do Senhor Supremo. Do contrário, aqui se menciona 
especificamente que o pai de família, bem como todos os outros 
membros da civilização humana avançada, deve praticar celibato. 
'A palavra saucam indica limpeza de mente e corpo, ou então estar 
livre de apego e repulsa. Quem adora a Deus fielmente como o con- 
trolador supremo experimenta: santosa, plena satisfação em qual- 
Quer situação que o Senhor ofereça. Por ver o Senhor Krsna dentro 
de todos, a pessoa se torna bhúta-suhrt, © amigo € benquerente de 
todos. 





VERSO 44 


y 


AAA AAA AA | 
aiga aa age zA ve leen 


iti mām yah sva-dharmena 
bhajen nityam ananya-bhāk 

sarva-bhatesu mad-bhavo 
mad-bhaktim vindate drdham 


+ iti—assim; mám-—Me; yah—aquele que; sva-dharmena—através 
de seu dever prescrito; bhajet—adora; nityam—sempre; ananya- 
bhak—sem nenhum outro objeto de adoracáo; sarva-bhútesu—em 
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todas as entidades vivas; mat-—de Mim; bhâvah-—estando consci- 
ente; mat-bhaktim-—serviço. devocional a Mim; vindate-—alcança; 
drdham-—inabalável. 


TRADUÇÃO 
Quem Me adora através de seu dever prescrito, sem ter nenhum 
outro objeto de adoração, e permanece consciente de que Eu estou 
presente em todas as entidades vivas, alcança serviço devocional ina- 
balável a Mim. 


SIGNIFICADO 

Explica-se claramente neste verso que o serviço devocional amoro- 
soao Senhor Krsna é a meta última de todo o sistema varnásrama, 
que o Senhor tem explicado de forma bem elaborada. Em qualquer 
divisão social ou ocupacional da sociedade humana deve-se ser um 
devoto da Suprema: Personalidade de Deus e adorar apenas a Ele. 
O mestre espiritual autêntico é o representante do Senhor Krsna, e a 
adoração do acãrya vai diretamente para os pés de lótus do Senhor, 
Embora certos preceitos védicos ordenem às vezes que os pais de fa- 
mília comuns adorem semideuses ou antepassados específicos, deve- 
se lembrar que o Senhor Krsna está dentro de todas as entidades 
vivas, Como se afirma aqui: sarva-bhútesu mad-bhávah. Os devo- 
tos puros do Senhor adoram apenas ao Senhor, e aqueles que não 
conseguem chegar ao padrão de serviço devocional puro devem ao 
menos meditar na Personalidade de Deus dentro dos semideuses e de 
todas as outras entidades vivas, compreendendo que todos os pro- 
cessos religiosos destinam-se em última análise ao prazer do Senhor. 
No decurso do trabalho missionário mesmo os devotos puros têm de 
lidar com líderes governamentais & outros membros ilustres da so- 
ciedade, às vezes louvando tais indivíduos e cumprindo suas ordens. 
Todavia, porque estão sempre meditando no Senhor Krsna situa- 
do como a Superalma dentro de todos, os devotos, portanto, agem 
para o prazer do Senhor e não para o prazer de nenhum ser humano 
comum. Aqueles que lidam com diferentes semideuses no decurso de 
seus deveres de varnâsrama devem da mesma forma ver o Senhor 
como o fundamento de tudo. Eles devem se concentrar em satisfa- 
zer o Senhor Supremo através de todas as atividades. Essa etapa da 
vida chama-se amor a Deus, e isso leva a pessoa ao ponto de verda- 
deira liberação. 


Descrição do varnasrama-dharma 


VERSO 45 


aaa aa TO AN ME MIR] 


bhaktyoddhavanapayinyá 
sarva-loka-mahesvaram 

sarvotpatty-apyayam brahma 
karanar mopayati sah 


* bhaktya-através do serviço amoroso; uddhava—Meu querido 
hava; anapayinyã-infalível; sarva-—de todos; loka--mundos; 
“i$varam—o Senhor Supremo; sarva-—de tudo; utpatti—a causa 
“criação; apyayam-—e aniquilação; brahma-=-a Verdade Absoluta; 
mam-—a causa do Universo; mã-=para Mim; upayáti—vem; 
¡—ele. 





TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, Eu sou o Senhor Supremo de todos os 
los e crio e destruo este Universo, sendo sua causa última. Sou 
im a Verdade Absoluta, e quem Me adora através do serviço de- 
nal infalível vem a Mim. 


SIGNIFICADO 

“Como se descreve no Primeiro Canto do Srimad-Bhágavatam 
.2.11), compreende-se o Senhor Krsna sob três aspectos, a saber, 
o Brahman impessoal, o Paramãtmã localizado e por fim a Supre- 
'ma Personalidade de Deus, Sri Krsna, a fonte de tudo. O Senhor 
Krsna absorve os filósofos impersonalistas nos raios de Seu' corpo, 
yi diante dos yogis perfeitos como o Senhor do coração'e por 
leva Seus devotos puros de volta para Sua própria morada para 
sfrutarem uma vida eterna de bem-aventurança e conhecimento. 





VERSO 46 
¿A aaa aaa 1 
aaia a a aA ma IBEN 


iti sva-dharma-nirnikta- 
sattvo nirjñata-mad-gatih 
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jñana-vijiana-sampanno 
na cirat samupaiti mám 


iti—assim; sva-dharma-—executando seu dever prescrito; nirnikta— 
tendo purificado; sattvah—sua existência; nirjfidta—compreendendo 
completamente; mat-gatih-—Minha posição suprema; jfiâna—com 
conhecimento das escrituras; vijfiâna-—e conhecimento realizado da 
alma; sampannah—dotado; na cirat—no futuro próximo; samupai- 
ti—alcança completamente; mám-—Me. 


TRADUÇÃO 
Desse modo, aquele que purificou sua existência mediante a exe- 
cução de seus deveres prescritos, que compreende plenamente Minha 
posição suprema e que é dotado de conhecimento escritural e reali- 
zado, muito em breve Me alcança. 


VERSO 47 


E MM atra | 
A RR Prog: qr on 


varnasramavatârm dharma 
esa ácara-laksanah 

sa eva mad-bhakti-yuto 
nihsreyasa-karah parah 


varnásrama-vatám—dos seguidores do sistema varnásrama; dhar- 
mah-—princípio religioso; esah-—este; âcára-—pelo comportamento 
adequado segundo a tradição autorizada; laksanah-—caracterizado; 
sah—este; eva—de fato; mat-bhakti—com servigo devocional a Mim; 
Yutah-—ligado; nihsreyasa—a perfeição máxima da vida; karah— 
dando; parah—suprema. Ê 


TRADUÇÃO 
Aqueles que são seguidores deste sistema varnásrama aceitam os 
princípios religiosos segundo as tradições autorizadas do comporta- 
mento adequado. Quando semelhantes deveres do varnâsrama são 
dedicados a Mim em serviço amoroso, eles concedem a suprema 
perfeição da vida. 


Descrição do varnasrama-dharma 


SIGNIFICADO 
De acordo com o sistema varnásrama, os membros das diferentes 
rdens e posigdes da vida têm muitos deveres tradicionais, tais como 
orar os antepassados para livrá-los de possíveis reações pecami- 
psas. Todos esses rituais, sacrifícios e austeridades védicos devem 
oferecidos aos pés de lótus do Senhor Sri Krsna. Então eles se 
nam os meios transcendentais para voltar ao lar, voltar ao Supre- 
o. Em outras palavras, a consciência de Krsna, ou o serviço amo- 
o ao Senhor $ri Krsna, é a essência da vida humana progressiva. 


VERSO 48 
Cs A ÍA A A | 
aida aa ai aa A MEC 


etat te 'bhihitam sadho 
bhaván prechati yac ca mam 

yathã sva-dharma-saryukto 
bhakto mãrh samiyãt param 


'etat—isto; te—para ti; abhihitam—descrito; sadho—ó santo Ud- 
havaán—tx; prechati—perguntaste; yat—qual; ca—e; mám— 

Mim; yathá—o meio pelo qual; sva-dharma—em seu dever pres- 
samyuktah—perfeitamente ocupado; bhaktah—sendo um de- 


“voto: mám—a Mim; samiyat—pode vir; param—o Supremo. 


y TRADUÇÃO 
Meu querido e santo Uddhava, acabei de descrever-te, assim como 
erguntaste, o meio pelo qual Meu devoto, perfeitamente ocupado 
n seu dever prescrito, pode voltar a Mim, a Suprema Personali- 
de Deus. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pâda, referentes ao Décimo Primeiro Canto, Décimo Oitavo Capí- 
tulo, do Srimad-Bhagavatam, intitulado “Descrição do varnasrama- 
dha 
















CAPÍTULO DEZENOVE 


A perfeicáo do conhecimento espiritual 








Este capítulo descreve como aqueles que praticam o.conhecimento 
ativo por fim abandonam seu método, ao passo que os devo- 






com yama. 
O Senhor Supremo, Sri: Krsna, declarou a Uddhava: ““Aquele 
jue é deveras sábio, que conhece a verdade sobre o eu e possui per- 
cepção transcendental, rejeita este mundo de dualidades e o dito co- 
imento que visa a facilitar o desfrute dele. Ao contrário, ele se 
çupa em tentar satisfazer a Suprema Personalidade de Deus, o 
or de tudo. Isso é bhakti-yoga pura. O conhecimento transcen- 
al é superior a tais atividades piedosas ordinárias como o cantar 
de mantras, mas o serviço devocional puro é superior até mesmo 
o conhecimento”. 
Depois disso, o Senhor Krsna, a pedido de Sri Uddhava, que de- 
ejava ouvir com todos os detalhes o conhecimento transcendental 
o e o serviço devocional, relatou as mesmas instruções que o 
jor dos vaisnavas, Bhismadeva, deu sobre esses tópicos a Sri Yu- 
dhisthira por ocasião da batalha de Kuruksetra. A seguir, tendo 
“sido perguntado sobre yama e as outras práticas de yoga, o Senhor 
enumerou as doze espécies de yama, a começar com a não-violência, 
as doze espécies de niyama, a começar com a limpeza física, 







































VERSO 1 
ara 
Arg ATT arg: | 
mena rar ari a afiada N 
sri-bhagavân uvãca 
yo vidyã-sruta-sampannah 
atmavân nânumânikah 
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mayá-mátram ida jñatva 
jñáanam ca mayi sannyaset 


sri-bhagavân uváca—a. Suprema Personalidade de, Deus disse; 
yah—aquele que; vidya—com conhecimento realizado; Sruta—e co- 
nhecimento preliminar das escrituras; sampannah—dotado; dtma- 
ván—auto-realizado; na—náo; anumanikah—ocupado em especula- 
¿ao impersonalista; maya—ilusáo; mátram—somente; idam—este 
universo; jñatva—conhecendo; jñanam-—tal conhecimento e o pro- 
cesso de alcangá-lo; ca—também; mayi—a Mim; sannyaset—deve-se 
entregar: 


TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: A pessoa auto-realizada 
que cultivou o conhecimento das escrituras até o ponto de atingir a 
iluminação e que está livre da especulação impersonalista, compreen- 
dendo que o universo material não passa de mera ilusão, deve entre- 
gar a Mim tanto esse conhecimento quanto o processo pelo qual o 
alcançou: 


SIGNIFICADO 

Mayá=mátram ida jnatvã indica o conhecimento de que a alma 
espiritual eterna e-a eterna Personalidade de Deus estão separadas 
por completo das qualidades temporárias do mundo material. A 
palavra vidya-Sruta-sampanna significa que se deve cultivar o conhe- 
cimento védico com o propósito de atingir a iluminação e não para 
dar um espetáculo de misticismo, intelectualidade ou especulação im- 
personalista. Tendo neutralizado os efeitos ilusórios de maya, deve- 
se, então, transferir a atenção para a Suprema Personalidade de 
Deus, entregando ao próprio Senhor o processo de negação filosófi- 
ca. Srila Jiva Gosvâmi dá o exemplo de que quando há perigo o rei 
pode distribuir armas aos cidadãos particulares, mas depois da vitó- 
ria militar os cidadãos devolvem as armas ao rei. 

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura explica esse ponto da seguin- 
te maneira. De um modo ou de outro a entidade viva tem de livrar- 
se da ilusão material, que a tem coberto desde tempos imemoriais. 
Cultivando a ausência de desejos e a renúncia mediante a prática 
do sistema de yoga mística, a entidade viva desenvolve conheci- 
mento a respeito da ilusão e pode assim elevar-se acima do âmbito 
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gnorância material. Contudo, uma vez que se esteja situado na 
taforma transcendental, tanto o conhecimento a respeito da ilusão 
nto o processo de adquirir tal conhecimento não têm mais aplica- 
prática. Srila Visvanatha Cakravarti Thakura dá o exemplo de 
um homem pode ser perseguido pelo fantasma de uma cobra ou 
“um tigre. Enquanto o homem está possesso e pensa: “eu sou uma 
'* ou ‘eu sou um tigre’, serão feitas tentativas para neutrali- 

a influência do fantasma através da aplicação de jóias, mantras 
ervas. Mas ao libertar-se da possessão dos fantasmas, ele volta a 
ar: “eu sou-o Sr. Fulano de Tal, filho do Sr. Sicrano de: Tal”, 

a a sua natureza original. Nesse momento as jóias, mantras 

s não têm mais aplicação imediata. A palavra vidyã neste verso 

a, então, conhecimento adquirido através da análise filosófica, 


Yoga mística, austeridades e renúncia. Semelhante conhecimen- 


a natureza temporária e ilusória deste mundo neutraliza a 
cia, e existem muitas escrituras védicas que treinam a enti- 
viva nesse conhecimento, Aos poucos ela abandona sua falsa 
icação com o corpo e a mente materiais e com aqueles objetos 
is que interagem com o corpo e a mente. Tendo realizado 


conhecimento neutralizador, a pessoa deve se ocupar no serviço 
oroso à Personalidade de Deus e tornar-se um devoto puro. Ao 
a completa perfeição na consciência de Krsna, ela natural- 

ente perde o interesse nos inúmeros detalhes da ilusão, e pouco a 
co é transferida para o mundo espiritual. 


VERSO 2 


feno: al, a ima: | 
alas asi a feras MR 


jñaninas tv aham evestah 
svártho hetus.ca sammatah 

svargas caivâpavargas ca 
nānyo ºrtho mad-rte priyah 


ininah—de um erudito filósofo auto-realizado; tu—de fato; 
Eu; eva—único; istah—o objeto de adoração; sva-arthah— 
desejada da vida; hetuh-—-o meio para alcançar a meta da 
ca—também; sammatah-—a conclusão estabelecida; svargah—a 
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causa de toda a felicidade na elevacáo ao céu; ca—também; eva—= 
de fato; apavargah—estar livre de toda a infelicidade; ca—também; 
na==náo; :anyah—nenhum outro; arthah—propósito;mat—Mim; 
rte—sem; priyah—objeto querido. 


TRADUÇÃO 
Para eruditos filósofos auto-realizados sou o único objeto de ado- 
ração, a meta desejada da vida, os meios para alcançar essa meta 
e a conclusão estabelecida de todo o conhecimento. De fato, por 
ser Eu a causa de sua felicidade e do fato de eles estarem livres de 
infelicidade, tais almas eruditas não têm nenhum propósito eficaz 
nem objeto querido na vida exceto a Mim. 


SIGNIFICADO 

No verso anterior o Senhor Krsna afirmou que se deve por fim 
entregar a Ele aquele conhecimento pelo qual se vê o mundo mate- 
rial como ilusão. Os apegos materiais decerto são problemas para 
as entidades vivas, pois são doenças da alma espiritual. Quem con- 
traiu uma doença de pele que causa terrível coceira obtém apenas 
alívio passageiro ao coçar as chagas insuportáveis. Se não coça ele 
sofre muito, mas coçando, embora haja-uma sensação instantá- 
nea de prazer, segue-se um sofrimento insuportável, pois aumenta 
a coceira. Verdadeira felicidade não se encontra no fato de coçar 
as infecções da pele, senão que em se libertar da doença. As almas 
condicionadas são molestadas por muitos desejos ilusórios e, em de- 
sespero, tentam satisfazer os sentidos através de desesperados pro- 
cessos de coçar, tais como sexo ilícito, consumo de carne, jogos de 
azar e intoxicação. Eles depois tentam obter alívio por meio de so- 
ciedade, amizade e amor mundanos, mas o'resultado é sofrimento 
intolerável. Verdadeira felicidade é eliminar de vez a doença da co- 
ceira do desejo material. Visto que o: desejo material é uma doença 
da alma, deve-se adquirir conhecimento para tratar esta doença e 
eliminá-la. Esse conhecimento terapêutico é essencial enquanto a 
pessoa está doente, mas quando está em plena saúde, tal conheci- 
mento médico técnico já não interessa à pessoa sã, e ela pode deixar 
tal conhecimento para os médicos. De modo semelhante, na fase 
avançada da consciência de Krsha, não se precisa pensar continua- 
mente nos problemas pessoais, mas pode-se antes pensar na Supre- 
ma Personalidade de Deus, o Senhor Krsna, com amor e devoção. 


3 A perfeição do conhecimento espiritual 


nhor Krsna aconselha no verso anterior que se devem eliminar 
problemas pessoais mediante o conhecimento técnico da ilusão. 
is de abandonar a meditação constante em tais problemas, a 
pode então tornar-se um amante de Deus. O Senhor Krsna 
dúvida guia todo e cada devoto internamente dentro do cora- 
lo e externamente: através: do -mestre-espiritual-autêntico. Dessa 
o Senhor Krsna aos poucos: treina os: devotos sinceros a 
indonar seu apego irracional'à matéria-morta. Uma vez que: se 
ia alcançado a liberdade, o devoto começa a cultivar seriamente 
relação com o Senhor Krsna no céu espiritual. 
“Talvez alguém pense erroneamente que assim como em certa fase 
avanço a pessoa deixa de se concentrar no conhecimento analíti- 
ico a respeito da ilusão, então, em outra fase ela pode aban- 
O serviço devocional amoroso ao Senhor Krsna. Para anular 
nte especulação o Senhor $ri Krsna aqui afirma: de várias 
neiras que Ele é a'eterna meta suprema de todos os seres huma- 
“deveras cultos. De'fato, os eruditos mais preeminentes do Uni- 
o são os sábios, tais como os quatro Kumáras, que aceitam o 
hor Krsna como seu único objeto adorável. Porque descobriram 
sáo eternas partes fragmentárias da Suprema Personalidade de 
» Sri Krsna, eles não estão interessados em atividades fruitivas 
ulação mental. O Senhor Krsna concede bem-aventurança ce- 
e liberdade da ansiedade a Seus seguidores sinceros, que não 
nenhum outro propósito nem objeto de amor na vida senão o 


VERSO 3 
mamita Ad AA 
art rr sm Ps 2 


jñana-vijnana-samsiddháh 
padam srestham vidur mama 
Jnâni privatamo “to me 
jñanenásau bibharti mám 
ip 
'jfiâna—no conhecimento da escritura; vijñāna—e compreensão 
itual realizada; sarisiddhāh—completamente aperfciçoados; 
dam-—os pés de lótus; srestham-—o objeto supremo; viduh-— 
inhecem; mama—Meus; jiâni-—-um' transcendentalista erudito; 
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priya-tamah—muito querido; atah—assim; me—a Mim; jñanena—= 
pelo conhecimento espiritual; asau—aquela pessoa erudita; bibharti-= 
mantém (em felicidade); mãm-—Me. 


TRADUÇÃO 
Aqueles que alcançaram a perfeição completa através do conheci- 
mento filosófico e realizado reconhecem Meus pés de lótus como o 
supremo objeto transcendental. Desse modo, o transcendentalista 
erudito Me é muito querido, e mediante seu conhecimento perfeito 
ele Me mantém em felicidade. 


SIGNIFICADO 

As palavras padar Srestham vidur mama (“eles reconhecem 
Meus pés de lótus como supremos”") decerto eliminam os filósofos 
impersonalistas da categoria de samsiddhah, ou filósofos completa- 
mente aperfeiçoados. Nesta passagem.o Senhor Krsna se refere a 
grandes eruditos transcendentalistas tais como os quatro Kumãras, 
Sukadeva Gosvâmi, Sri Vyasadeva, Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati 
Thákura e Srila A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada. De forma 
semelhante, o Senhor declara no Bhagavad-gitã (7.17-18): 


tesam jñáni nitya-yukta 
eka-bhaktir visisyate 

privo hi jnânino 'ty-artham 
aham sa ca mama privah 


“Desses, aquele que tem conhecimento pleno e está sempre ocupado 
em serviço devocional puro é o melhor, Pois Eu lhe sou muito que- 
rido, e ele Me é querido.” 


udarah sarva evaite 

jñani tv atmaiva me matam 
àsthitah sa hi yuktatmã 

mãm evânuttamam gatim 


““Todos esses devotos são sem dúvida almas magnânimas, mas aque- 
le que cultiva conhecimento acerca de Mim, Eu o considero como 
sendo tal qual: Eu mesmo. Ocupando-se em Me prestar serviço trans- 
cendental, ele-com certeza Me alcançará, e-esta é-a meta mais eleva- 
dae perfeita” 


o 4] A perfeição do conhecimento espiritual 


äna refere-se a uma percepção analitica e filosófica autorizada 
ca da realidade, e quando tal conhecimento é claramente com- 
adido através da santificação da consciência, a resultante expe- 
abrangente chama-se vijfiâna. O conhecimento especulativo 

sta não purifica de fato o coração da entidade viva, senão 

a fobia cada vez mais no esquecimento da Suprema Personali- 
de Deus. Assim como um pai está sempre orgulhoso da educa- 
de seu filho, do mesmo modo, o Senhor Krsna fica muito feliz 
ver as entidades vivas adquirirem sólida educação espiritual e 
jim progredirem no caminho de volta ao lar, de volta ao Supremo. 


VERSO 4 
ati at ai Amia a 
aiga ai Afg NAEEM FA l L I 


tapas tirtham japo dânam 
pavitrânitarâni ca 
nálarh kurvanti tar siddhi 
ya jñana-kalayá krta 
h 
tapah—austeridade; tirtham—visitar lugares santos; japah—ofe- 
orações em voz baixa; danam—caridade; pavitrani—ativida- 
piedosas; itarâni—outras; ca—também; na—não; alam—até o 
esmo padrão; kurvanti—concedem; tdm—esta; siddhim—perfei- 
; Yã—que; jriâna—de conhecimento espiritual; kalaya—por uma 
ção; krtã—é concedida. 


TRADUÇÃO 
“A perfeição que se produz mediante uma pequena fração de co- 
e tual não pode ser lograda através da execução de 
isteridades, visita aos lugares santos, canto de orações em voz 
, doação de caridade ou ocupação em outras atividades pie- 


n SIGNIFICADO 
iJñāna aqui se refere a uma`compreensão clara acerca do dominio 
mo do Senhor sobre tudo o que existe, e este conhecimento rea- 
izado náo é diferente da Suprema Personalidade de Deus. Confir- 
“se no verso anterior, através das palavras padam Srestham vidur 
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mama, que o Senhor é supremo. Alguém talvez execute peniténcias 
ou visite lugares sagrados com uma mentalidade orgulhosa ou moti- 
vação material; do mesmo modo, alguém talvez ofereça orações a 
Deus, dê caridade ou execute outras atividades externamente piedo- 
sas com muitas motivações bizarras, hipócritas ou mesmo demonia- 
cas. O conhecimento realizado a respeito da supremacia do Senhor 
Krsna, contudo, é uma sólida ligação com o mundo espiritual, e se 
alguém busca esta compreensão santa pouco a pouco é promovido 
ao nível mais alto da existência consciente, chamado Vaikuntha, ou 
o reino de Deus. 
VERSO 5 


AA alia SAL AAA | 
arara a i RaRa: N 


tasmáj jñanena sahitam 
jhiâtvã svatmânam uddhava 

jñána-vijiana-sampanno 
bhaja mãm bhakti-bhâvatah 


tasmãt—portanto; jfiânena—conhecimento; sahitam—com; jñá- 
tva—conhecendo; sva-dtmánam—teu próprio eu; uddhava—Meu 
querido Uddhava; jñäná—em conhecimento védico; vijňäna—e rea- 
lizagáo clara; sampannah—consumados; bhaja—adora; mám—Me; 
bhakti—de devogáo amorosa; bhávatah—no modo. 


TRADUÇÃO 
Portanto, Meu querido Uddhava, através do conhecimento deves 
compreender teu verdadeiro eu, e então avançando pela realização 
clara'do conhecimento védico, deves adorar-Me mediante o modo 
da devoção amorosa. 


SIGNIFICADO 
A palavra vijfiâna indica conhecimento realizado a respeito da 
forma espiritual original da' pessoa: Toda entidade viva tem uma 
eterna forma espiritual, que jaz adormecida até ela despertar sua 
consciência de Krsna original. Sem conhecimento da própria perso- 
nalidade espiritual não é possível cultivar amor pela Suprema Perso- 
nalidade, o Senhor Krsna. Portanto, as palavras jnãtvã-svatmanam 
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ificativas aqui, indicando que toda entidade viva pode com- 
eender seu pleno potencial como individuo apenas no reino de 





VERSO 6 


amga AAA l 
aifi ni À dafa SAN 
jñāna-vij 
mäām iştvātmānam átmani 
sarva-yajña-patii mám vai 
sarnsiddhirh munayo "gaman 





"jnâna—do conhecimento védico; vijfidna—e iluminação espiritual; 


1a—pelo sacrifício; mam-—Me; istva—tendo' adorado; átma- 
o Senhor Supremo dentro dos corações de todos; dtmani= 
tro deles mesmos; sarva—de todos; yajña—sacrificios; patim— 
mhor; mám—Me; vai—decerto; samsiddhim—a perfeicáo supre- 
munayah-—os sábios; agaman—alcançaram. 


TRADUÇÃO 
ora, grandes sábios, através do sacrifício do conhecimento vé- 
co e da iluminação espiritual, adoravam-Me dentro de si mesmos, 





abendo que Eu sou o Supremo Senhor de todo sacrificio e a Supe- 


ja nos corações de todos. Dessa maneira, vindo a Mim, esses 
alcançaram a perfeição suprema. 


VERSO 7 


sega RAR AA 
ga aaa | 
AAA TEN A a I- 
asa RA Io 1 
tvayy uddhavasrayati yas tri-vidho vikaro 
mayantarapatati nady-apavargayor yat 


'janmáadayo 'sya yad ami tava tasya kim syur 
ady-antayor yad asato "sti tad eva madhye 
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tvayi—em ti; uddhava—6 Uddhava; dsrayati—entra e permane- 
ce; yah—que; tri-vidhah—em trés divisdes, conforme os modos da 
natureza; vikarah—(o corpo e a mente materiais, que estáo sujeitos 
a) constante transformacáo; maya—ilusáo; antara—durante o pre- 
sente; dpatati—de repente aparece; na—náo; ádi—no começo; apa- 
vargayoh-—nem no fim; yat-—desde; janma-—nascimento; adayah—e 
assim por diante (crescimento, procriação, manutenção, definhamen- 
to e morte); asya—do corpo; yat—quando; ami—esses; tava—em 
relação a ti; tasya—em relagáo com tua natureza espiritual; kim—que 
relacionamento; syuh-—poderiam ter; âdi—no começo; antayoh—e 
no fim; yat—desde; asatah—daquilo que não existe; asti—existe; 
tat—aquilo; eva—mesmo; madhye—só no meio, no presente. 


TRADUÇÃO 

Meu querido Uddhava, o corpo e a mente materiais, compostos 
dos três modos da natureza material, ficam atados a ti, mas na ver- 
dade eles não passam de ilusão, já que aparecem só no presente, 
não tendo existência original nem final. Como é possível, portanto, 
que as várias fases do corpo, a saber, nascimento, crescimento, re- 
produção, manutenção, definhamento e morte, possam ter qual- 
quer relação com teu eu eterno? Essas fases têm relação apenas com 
o corpo material, que antes não existia e por fim não existirá. O 
corpo existe apenas no momento presente. 


SIGNIFICADO 

Dá-se o exemplo de que um-homem andando na floresta pode 
ver uma corda mas considerá-la uma cobra. Tal percepção é maya, 
ou ilusão, embora a corda de'fato exista e uma cobra também exista 
em outro lugar. Ilusão, pois, refere-se à falsa identificação de um 
objeto com outro. O corpo material existe por um breve período 
de tempo e então desaparece. No passado o corpo não existia, e no 
futuro ele não existirá; ele desfruta uma existência efêmera e mo- 
mentânea no dito tempo presente. Se nos identificamos erronea- 
mente com o corpo ou mente materiais, estamos criando uma ilusão. 
Quem se identifica como americano, russo, chinês, mexicano, preto 
ou branco, homem ou mulher, comunista ou capitalista e assim por 
diante, aceitando essas designações como sua identidade perma- 
nente, está decerto em profunda ilusão. Pode-se-compará-lo a um 
homem adormecido que, durante o sonho, se vê agindo num corpo 

































mente traz desapego e percepção direta da verdade, que é transcen- 
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ferente. No verso anterior o Senhor Krsna disse a Uddhava que 
hecimento espiritual é o meio de alcançar a perfeição mais ele- 
da, e agora o Senhor está explicitamente descrevendo tal conheci- 
to. 

VERSO 8 
IZA IA, 
añ Rad figo ala 

à i 

amagi gg | 
mR Aan Aagi 
agia a AA ION 


Sriuddhava uváca 
Jjfiânam visuddham vipulam yathaitad 
vairágya-vijñana-yutam purânam 
akhyahi visvesvara visva-múrte 
tvad-bhakti-yogam ca mahad-vimrgyam 


ddhavah uváca—Sri Uddhava disse; jfiânam--conhecimento; 
ddham-—transcendental; vipulam—extensivo; yathá—assim como; 
-—este; vairâgya-—desapego; vijfiâna—e percepção direta da ver- 
yutam-—incluindo; puránam—tradicional entre os grandes 
fos; AKhyahi—por favor, explica; visva-isvara--ó Senhor do 
Iniverso; visva-múrte-—ó forma do Universo; tvat—a Ti; bhakti- 
ogam—servico devocional amoroso; ca—também; mahat—por 
des almas; vimrgyam—buscado: 










i TRADUÇÃO 
$ri Uddhava disse; Ó Senhor do Universo!.Ó forma do Universo! 
favor, explica-me o processo de conhecimento que automatica- 





e que é tradicional entre os grandes filósofos espiritualistas. 
conhecimento, buscado por elevadas personalidades, descreve 
iço devocional amoroso a Ti. 


SIGNIFICADO 
“Aqueles que são capazes de cruzar as trevas da existência material 
chamados mahat, ou grandes personalidades. Itens-secundários 
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tais como consciéncia cósmica ou controle do Universo náo desviam 
aatenção de tais grandes:almas do servico amoroso ao Senhor. Sri 
Uddhava deseja ouvir o conhecimento sobre os princípios religiosos 
eternos, que são a meta e o objetivo tradicional de todas as persona- 
lidades superiores. 


VERSO 9 


ara añ 
Favre anadai 

ema angia: 
semana SI 


tâpa-trayenâbhihatasya ghore 
santapyamanasya bhavâdhvanisa 

pasyâmi nânyac charanam tavânghri- 
dvandvátapatrad amrtâbhivarsat 


tâpa-=pelas misérias; trayena—tríplices; abhihatasya—de alguém 
dominado; ghore—que éterrivel; santapyamanasya—sendo atormen- 
tado; bhava—da existéncia material; adhvani—no caminho; isa—ó 
Senhor; pasyami—vejo; na—nenhum; anyat—outro; Saranam—refú- 
gio; tava—Teus; añghri—pés de lótus; dvandva—dos dois; átapa- 
tráat—senáo o guarda-chuva; dmrta—de néctar; abhivarsat—o agua- 
ceiro: 

TRADUÇÃO 

Meu querido Senhor, para quem está sendo atormentado no ter- 
rível caminho de nascimentos e mortes e vive dominado pelas trés 
classes de misérias, não vejo nenhum outro refúgio possível senão 
Teus pés de lótus, que são assim como um guarda-chuva refrescante 
que derrama aguaceiros de néctar. 


SIGNIFICADO 
O Senhor Krsna, reconhecendo: a natureza altamente intelectual 
de Uddhava, recomendou-lhe repetidas vezes que se deve alcançar a 
perfeição através do cultivo de conhecimento transcendental. Mas o 
Senhor também demonstrou claramente que tal conhecimento deve 
levar a pessoa-ao ponto de-prestar serviço devocional amoroso a 


erso 10] A perfeição do conhecimento espiritual 


+ pois do contrário é inútil. Neste verso Sri Uddhava corrobora 
aração do Senhor Krsna de que verdadeira felicidade se obtém 
liante a rendição a Seus pés de lótus. Quando Prthu Maharaja, 
jencarnação de Deus, foi coroado; o semideus: Vãyu presenteou-o 
m-um guarda-chuva que não parava de borrifar gotículas de água. 
pés de lótus do Senhor são aqui, de modo semelhante, compa- 
dos a um maravilhoso guarda-chuva que produz uma constante 
chuva de néctar: a bem-aventurança da' consciência de Krsna. Nor- 
mente, o conhecimento analítico especulativo termina numa ton- 
ão impessoal-da Verdade Absoluta, mas jamais se pode comparar 
esumível bem-aventurança-de fundir-se na existência espiritual 
essoal -à-bem-aventurança da: consciência de Krsna, como $ri 
dhava declara aqui. Logo, a-consciência de Krsna automatica- 
nte constitui o conhecimento perfeito, pois o Senhor Krsna é o 
jo último de todas as entidades vivas. As palavras abhihatasya 
'abhivarsát sáo significativas neste verso. Abhihatasya indica alguém 
que está sendo derrotado por-todos os lados pelo ataque da nature- 
material, ao passo que abhivarsãt indica um aguaceiro de néctar 
elimina-todos os problemas da existência material. Por meio de 
inteligência devemos: olhar além do obtuso corpo:material e 
ja disparatada mente material e observar o ilimitado aguaceiro de 
éctar bem-aventurado proveniente dos pés de lótus do Senhor Krsna. 
ão começará nossa verdadeira boa fortuna. 


VERSO 10 


asé ad dafidi asian 
aim aaa 
agati FIU- 
daua RBA Mo 


dastarm janam sampatitarh bile “smin 
kalahina ksudra-sukhoru-tarsam 

samuddharainam krpayapavargyair 
vacobhir asiñca mahanubhava 


»udastam—mordida; janam—a pessoa; sampatitam-—desesperada- 
caída; bile--no buraco escuro; asmin—este; kala—=do tempo; 
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ahinã-—pela serpente; ksudra—insignificante; sukha-—tendo felicida- 
de; uru—e tremendo; tarsam—desejo; samuddhara—por favor, le- 
vanta; enam—esta pessoa; krpaya—por Tua misericórdia imotivada; 
äpavargyaih—que despertam para a liberação; vacobhih—por Tuas 
palavras; dsifica-—por favor, derrama; mahã-anubhâva-—ó poderoso 
Senhor. 


TRADUÇÃO 

Ó onipotente Senhor, por favor, sê misericordioso e levanta esta 
desesperançada entidade viva que caiu no buraco escuro da existên- 
cia material, onde a serpente do tempo a mordeu: Apesar de tais 
condições abomináveis, esta pobre entidade viva tem tremendo dese- 
jo de saborear a mais insignificante felicidade material. Por favor, 
salva=me, meu Senhor, derramando o néctar de Tuas instruções, 
que despertam a pessoa para a liberdade espiritual. 


SIGNIFICADO 

A. vida material, que os não-devotos tanto acalentam, é compara- 
da aqui a um buraco escuro cheio: de serpentes venenosas. Na vida 
material decerto não há uma compreensão clara acerca da identidade 
última da pessoa, de Deus ou do Universo. Tudo é vago e escuro. 
Na vida material a venenosa serpente do tempo está sempre nos 
ameaçando, e a qualquer momento nossos entes próximos e queridos 
serão mortos pelas presas fatais da serpente. Por fim, nós também 
seremos mordidos e mortos: pelos venenosos efeitos do tempo. A 
palavra sampatitam indica que a queda da entidade viva é com- 
pleta. Em outras palavras ela não consegue se reerguer. Sri Uddha- 
va, portanto, apela para o Senhor a fim de que seja bondoso para 
com essas pobres almas caídas, representadas humildemente por ele 
mesmo. Se alguém receber a misericórdia do Senhor, então mesmo 
sem nenhuma outra qualificação ele poderá voltar ao lar, voltar ao 
Supremo; e sem a misericórdia do Senhor Krsna, o homem mais 
culto, austero, poderoso, rico ou belo será pateticamente esmagado 
pelo maquinismo da ilusão do mundo material. A Suprema Perso- 
nalidade de Deus, como se descreve aqui, é mahanubhava, a per- 
sonalidade mais importante, mais poderosa e mais misericordiosa, 
cuja influência se estende por toda a parte. A misericórdia do Senhor 
se manifesta sob a forma de Suas nectáreas instruções, tais como 
o Bhagavad-gitá e o Uddhava-gita, que está sendo falado aqui. A 
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ressão ksudra-sukhoru-tarsam revela a ironia da existência mate- 
. Embora a felicidade material seja ksudra, ou ridícula e insigni- 
, nosso desejo de desfrutá-la é uru, tremendo. Nosso anseio 
unal-de desfrutar a matéria morta é com certeza um estado 
io da mente, e nos dá constante sofrimento, mantendo-nos ata- 
no buraco escuro da existência material. Toda entidade viva 
pôr de lado seu falso prestígio baseado nas efêmeras qualifica- 
do corpo e apelar sinceramente para o Senhor Supremo, Krsna, 
busca de Sua misericórdia. O Senhor ouve todo apelo sincero, 
da alma mais caída, e os efeitos da misericórdia do Senhor são 
ravilhosos. Embora jfiânis, yogis e trabalhadores fruitivos estejam 
esforçando laboriosamente para conseguir suas respectivas metas, 
posição deles é precária e incerta. Pelo simples fato de alcançar a 
isericórdia do Senhor Krsna, contudo, pode-se atingir com muita 
ilidade a mais elevada perfeição da vida. Se mesmo alguém que 
seja um eminente ou puro devoto do Senhor Krsna apelar since- 
te para o Senhor em busca de Sua misericórdia, Ele com cer- 

a concederá generosamente. 





VERSO 11 


TANTA 
ia 
gadaa qa a dica qa | 
as 
ATT: A NAM ASIAN, 1221 
sri-bhagaván uváca 
ittham etat pura rajá 
bhismam dharma-bhrtârm varam 
ajáta-Satruh papraccha 
sarvesam no “nusrnvatâm 
' 
* Sri-bhagavân uvaca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
ittham—assim; etat—isto; purã-—outrora; rájá-—o rei; bhismam—a 
Bhisma; dharma—dos principios religiosos; bhrtam—dos defenso- 
res; varam—ao melhor; ajata-Satruh—rei Yudhisthira, que não con- 
siderava ninguém como seu inimigo; papraccha—perguntou; sar- 
vesdm—enquanto todos; nah—nós; anusrnvatam—ouvíamos com 
atenção. 
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TRADUÇÃO 

A Suprema Personalidade de Deus disse: Meu querido Uddhava, 
assim como agora Me estás inquirindo, do mesmo modo, no passa- 
do o rei Yudhisthira, que não considerava ninguém como seu ini- 
migo, indagou do maior dos defensores dos princípios religiosos, 
Bhisma, enquanto todos nós ouvíamos com atenção. 







VERSO 12 


fa ama qa aña: 
AA A A 112311 


nivrtte bharate yuddhe 
suhrn-nidhana-vihvalah 

srutvã dharmãn bahân pascân 
moksa-dharmãn aprechata 


nivrtte—quando terminou; bhãrate—dos descendentes de Bhárata 
(os Kurus e os Pandavas); yuddhe—a guerra; suhrt-—de seus amados 
benquerentes; nidhana—devido à destruição; vihvalah-—oprimido; 
Srutva—tendo ouvido; dharmânprincípios religiosos; bahiin— 
muitos; pascat-—por fim; moksa-—relativos à liberação; dharmân — 
princípios religiosos; aprechata—perguntou sobre. 


TRADUÇÃO 
Quando a grande Batalha de Kuruksetra havia terminado, o rei 
Yudhisthira estava oprimido devido à morte de muitos amados ben- 
querentes, e assim, após ouvir instruções sobre muitos princípios re- 
ligiosos, ele por fim indagou acerca do caminho da liberação. 


VERSO 13 


a sI Raza | 
IOMA MLN 
tan aharh te 'bhidhasyâmi 
deva-vrata-mukhão chrutân 
jfiâna-vairâgya-vijhâna- 
sraddha-bhakty-upabrrnhitan 
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“tân—aqueles; aham-—Eu; te—te; abhidhasyâmi--descreverei; deva- 
-—de Bhismadeva; mukhat-—da boca; $rutân-—-ouvids 

imento védico; vairagya—desapego; vijñana—auto-realizacáo; 
Iha—4é; bhakti—e servigo devocional; upabrmhitan-—que con- 














TRADUÇÃO 
josos atinentes ao conhecimento 
0, desapego, auto-realização, fé e serviço devocional que foram 
diretamente da boca de Bhismadeva. 

















VERSO 14 


ra a fia ma Mat da l 
Rama asma am fara Qi 


navaikâdasa parica trin 
bhaván bhútesu yena vai 

iksetâthaikam apy esu 

taj jñanam mama niscitam 

























o nava—nove; ekadasa—onze; pañca—cinco; trin—e trés; bhavan: 
elementos; bhiitesu—em todos os seres vivos (do Senhor Brahma 
até as entidades vivas inertes); yena—através do qual conhecimen- 
to; vai—decerto; ¡kseta—=pode-se ver; atha—assim; ekam—um ele- 
mento; api—de fato; esu-—nesses vinte e oito elementos; fat—este; 
“Jjfiânam — conhecimento; mama-—por Mim; niscitam—é autorizado. 
a 

e. TRADUÇÃO 
-Eu pessoalmente aprovo aquele conhecimento através do qual a 
pessoa vê a combinação de nove, onze, cinco e três elementos em 
todas as entidades vivas, e em última análise um único elemento 
dentro desses vinte e oito. 





















SIGNIFICADO 
“»Os nove elementos são a natureza material, a entidade viva, o 
mahat-tattva, o falso ego e os'cinco objetos da percepção sensorial, 
ber, som, tato, forma, sabor e aroma. Os onze elementos são os 
cinco sentidos funcionais (voz, mãos, pernas, ânus e órgão genital) 






290 Srimad-Bhagavatam [Canto 11,Cap.-19 


mais os cinco sentidos para adquirir conhecimento (ouvidos, tato, 
olhos, língua e narinas), bem como o sentido coordenador, a mente. 
Os cinco elementos são os cinco elementos físicos, a saber, terra, 
água, fogo, ar e céu, e os três elementos são os três modos da natu- 
reza material — bondade, paixão e ignorância. Todas as entidades 
vivas, do poderoso Senhor Brahmã até uma erva insignificante, ma- 
nifestam corpos materiais compostos desses vinte e oito elementos. 
O elemento único dentro de todos os vinte e oito é a Suprema: Per- 
sonalidade 'de Deus; a Superalma, que é onipenetrante dentro dos 
mundos material e espiritual: 

Pode-se facilmente compreender que o universo material se cons- 
titui de inumeráveis causas e efeitos. Visto que o Senhor Krsna é a 
causa de todas as causas, em última análise, todas as causas secun- 
dárias e seus efeitos náo sáo diferentes da Personalidade de Deus. 
Essa compreensão constitui osverdadeiro conhecimento, ou jñana, 
que é essencial para aperfeiçoar a vida. 





VERSO 15 


vaza É Agi adia da a | 
fga À MNA ATANA 114 


etad eva hi vijñānarh 
na tathaikena yena yat 
sthity-utpatty-apyayân pasyed 
bhāvānām tri-gunatmandm 


etat—este; eva—na verdade; hi—de fato; vijñánam—conhecimen- 
to realizado; na—náo; tatha—daquela maneira; ekena—pelo único 
(Personalidade de Deus); yena—pelo qual; yat—que (Universo); sthi- 
ti=-manutenção; utpatti-criação; apyayân-—e aniquilação; pasyet-— 
deve-se ver; bhavanam-—de todos os elementos materiais; tri-guna— 
dos três modos da natureza; dtmanãm-—compostos. 


TRADUÇÃO 
Quando à pessoa já não vê os vinte e oito elementos materiais se- 
parados, que surgem de uma causa única, senão que vê a própria 
causa, a Personalidade de Deus — nesse momento sua experiência 
direta é chamada vijiâna, ou auto-realização. 
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SIGNIFICADO 
A diferença entre jfiâna (conhecimento védico ordinário) e vi- 
Jjñāna (auto-realização) pode ser compreendida da seguinte maneira. 
Uma alma condicionada, embora esteja cultivando o conhecimen- 
“to védico, continua a identificar-se até certo ponto com o corpo 
“e mente materiais e por conseguinte com o universo material. Ao 
tentar compreender o mundo em que vive, a alma condicionada 
“aprende através do conhecimento védico que a Suprema Personali- 
“dade de Deus é a única causa suprema de todas as manifestações 
materiais. Ela chega a compreender o mundo a seu redor, o qual 
aceita mais ou menos como seu mundo. À medida que progride em 
realização espiritual, rompendo a barreira da identificação corpórea, 
e compreende a existência da alma eterna, ela pouco a pouco se iden- 
tifica como parte integrante do mundo espiritual, Vaikuntha. Nesse 
momento ela já não se interessa pela Personalidade de Deus apenas 
“Como a explicação suprema do mundo material; senão que, passa a 
reorientar todo o seu modo de consciência para que o objeto central 
de sua atenção seja a Personalidade de Deus. É necessário essa reo- 
rientação, pois o Senhor Supremo é o legitimo centro e causa de 
tudo. A alma auto-realizada na fase de vijriâna experimenta então 
a Personalidade de Deus não apenas como o criador do mundo ma- 
terial, mas como a suprema entidade viva que existe em bem-aventu- 
ça em Seu próprio contexto eterno. À medida que progride em 
compreensão acerca do Senhor Supremo em Sua própria mora- 
da no céu espiritual, a pessoa aos poucos perde o interesse pelo uni- 
material e deixa de definir o Senhor Supremo em termos de 
Suas manifestações temporárias. A alma auto-realizada na fase de 
Vijfiâna absolutamente não sente atração por objetos que são criados, 
mantidos e por fim destruídos. A fase de jñāna é a fase preliminar 
de conhecimento para aqueles que ainda se identificam em termos do 
universo material, ao passo que vijñana é a fase madura de conheci- 
mento para aqueles que se vêem como parte integrante do Senhor 
Supremo. 


VERSO 16 


ARARAS gui aaa 
gaa Rima aada aa aa 11240 
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adãv ante ca madhye ca 
srjyat sriyam yad anviyat 

'punas tat-pratisankrâme 
yac chisyeta tad eva sat 


adau-—na fase causal; ante—no término da fungáo causal; ca— 
também; madhye-—na fase de manutenção; ca—também; srjyat-—de 
uma produção; srjyam-—para outra producáo; yat—que; anviyat— 
acompanha; punah—de novo; tat-—de todas as fases materiais; pra- 
tisankrâme-—na aniquilação; yat-—que; sisyeta-—permanece; tat— 
aquilo; eva—de fato; sat—o único eterno. 


TRADUÇÃO 
Começo, término e manutenção são as fases da causalidade mate- 
rial. Aquilo que acompanha de forma estável todas essas fases ma- 
teriais de uma criação para outra e permanece só quando todas as 
fases materiais são aniquiladas é o único eterno. 


SIGNIFICADO 

O Senhor aqui reitera que a Suprema Personalidade de Deus sin- 
gular é o alicerce da ilimitada variedade material. A atividade mate- 
rial é uma cadeia de relações de causa e efeito através da qual se 
produzem inúmeros objetos. Um efeito material em particular se 
converte numa causa subsequente, e quando se acaba a fase causal, 
o efeito desaparece. O fogo faz com que a lenha seja reduzida a 
cinzas, e quando finda a função causal do fogo, o próprio fogo, 
que era efeito duma causa anterior, também termina, O fato simples 
é que todos os objetos materiais são criados, mantidos e por fim 
aniquilados pela potência suprema do Senhor. E quando todo o 
campo de causa e efeito materiais é retirado, de forma tal que de- 
saparecem todas as relações de causa e efeito, a Personalidade de 
Deus permanece em Sua própria morada. Portanto, embora inú- 
meros objetos possam funcionar como causas, eles não são a causa 
última ou suprema. Só a Personalidade de Deus é a causa absoluta. 
De modo semelhante, ainda: que possam existir coisas materiais, 
elas não existem sempre. Só a Personalidade de Deus tem existência 
absoluta. Pelo processo de jriâna, ou conhecimento, deve-se compre- 
ender a posição suprema do Senhor. 


A perfeição do conhecimento espiritual 


VERSO 17 


afã: magiaa JOIA | 
smana ARN E ATETA N LON 


Srutih pratyaksam aitihyam 
anumánam catustayam 

pramánesv anavasthánád 
vikalpát sa virajyate 


$rutih—conhecimento védico; pratyaksam---experiência direta; ai- 
lihyam—sabedoria tradicional; anumanam-— indução lógica; carus 
[ayam— quádruplo; pramânesu-—entre todas as classes de evidência; 
anavasthanai-—devido à natureza fugaz; vikalpat-—da diversidade 
material; sah—a pessoa; virajyate—desapega-se. 


TRADUÇÃO 
Mediante as quatro classes de evidência — conhecimento védico, 
experiência direta, sabedoria tradicional e indução lógica — pode-se 
preender a situação temporária e inconsistente do mundo mate- 
rial, através da qual a pessoa se desapega da dualidade deste mundo. 


la SIGNIFICADO 
» No sruti, ou literatura védica, afirma-se claramente que:tudo ema- 
da Verdade Absoluta, é mantido pela Verdade: Absoluta, e no 
final. se conserva dentro da: Verdade Absoluta. Da mesma forma, 
pela experiência direta podemos observar a criação e destruição de 
grandes impérios, cidades, edifícios, corpos, etc. Além disso, en- 
contramos por todo o mundo que a sabedoria tradicional adverte 
“as pessoas de que as coisas mundanas não podem perdurar. Enfim, 
pela indução lógica podemos concluir com facilidade que nada neste 
mundo é permanente: O gozo material dos sentidos — desde o mais 
elevado padrão de vida: possível encontrado nos planetas «celestiais 
até as condições mais baixas nos mais repugnantes limites do infer- 
“no-— é sempre instável e está propenso a desmoronar -a qualquer 
“momento. Portanto, como se afirma aqui, deve-se desenvolver-vai- 
“rãgya, desapego. 
Outro significado deste verso é que as quatro classes de evidência 
“citadas aqui são muitas vezes contraditórias entre si ao descreverem 
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a verdade mais elevada, A pessoa deve, pois, desapegar-se da dua- 
lidade da evidência mundana, inclusive das seções dos Vedas que 
tratam do mundo material. Em lugar disso, deve-se aceitar a Supre- 
ma Personalidade de Deus como a verdadeira autoridade. Tanto no 
Bhagavad-gitá como aqui no Srimad-Bhagavatam o Senhor Krsna 
em pessoa é que está falando; logo, não há necessidade de entrar 
na desconcertante rede'de sistemas conflitantes da lógica mundana. 
Pode-se ouvir diretamente da própria Verdade Absoluta e adquirir 
conhecimento perfeito de imediato. Dessa forma a pessoa se desape- 
ga dos sistemas inferiores de conhecimento, que fazem com que ela 
paire na plataforma da mente material. 


VERSO 18 


adj qm fariam | 
fabada Zell 


Kkarmanârh parinâmitvad 
à-virificyâd amangalam 

vipascin nasvaram pasyed 
adrstam api drsta-vat 


Karmanâm-—das atividades materiais; parinâmitvãt—por estar 
sujeito a transformação; 4—até; viriicyat—o planeta do Senhor 
Brahmã; amangalam-— infelicidade inauspiciosa; vipascit-—uma pessoa 
inteligente; nasvaram--como temporário; pasyet—deve ver; adrs- 
tam-—aquilo que ela ainda não experimentou; api—de fato; drsta- 
vat—assim como aquilo já experimentado. 


TRADUÇÃO 

A pessoa inteligente deve ver que qualquer atividade material está 
sujeita a constante transformação e que, por isso, mesmo no planeta 
do Senhor Brahmã há apenas infelicidade. De fato, o homem sábio 
pode compreender que, assim como tudo o que ele viu é temporário, 
do mesmo modo, todas as coisas dentro do Universo têm um começo 
e um fim. 

SIGNIFICADO 

A palavra adrstam indica o padrão de vida celestial disponível nos 

planetas superiores dentro deste universo. Essas vizinhanças celestiais 
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são de fato vivenciadas no planeta Terra, embora sejam descri- 
às nos textos védicos. Pode-se argumentar que a seção karma-kânda 
Vedas recomenda a promoção ao céu material e que embora a 
cidade aí disponível não seja eterna, pelo menos pode-se desfrutar 
por algum tempo. O Senhor Krsna afirma aqui, todavia, que 
mo no planeta do Senhor Brahmã, que é superior aos planetas 
tiais, não existe felicidade de espécie alguma. Até nos: sistemas 
tários superiores há rivalidade, inveja, irritação, lamentação e 

por último a própria morte. 


VERSO 19 


fia: grata: stereo Asa 
q af RE RR T ISS 


bhakti-yogah puraivoktah 
priyamánáya te “nagha 

punas ca kathayisyami 
mad-bhakteh karanar param 


bhakti-yogah—servigo devocional ao Senhor; purd—anteriormen- 
te; eva—de fato; uktah—explicado; priyamanaya—quem desenvol- 
veu amor; fe—a ti; anagha—6 imaculado Uddhava; punah—de novo; 
ca—também; kathayisyámi—explicarei; mat—a Mim; bhakteh—do 
serviço devocional; karanam—o verdadeiro meio; param—supremo. 


TRADUÇÃO 
* Ó imaculado Uddhava, porque Me amas, Eu antes te expliquei 
© processo de serviço devocional: Agora tornarei a explicar o pro- 
cesso supremo para alcançar o serviço amoroso a Mim. 


SIGNIFICADO y 

Embora o Senhor Krsna tivesse descrito antes a bhakti-yoga a Sri 
Uddhava, este ainda não está satisfeito, porque ele ama o Senhor 
Krsna. Nenhuma pessoa que ame o Senhor pode ficar plenamente 
saciada com discussões sobre o serviço devocional mescladas a des- 
crições de meros deveres védicos e de filosofia analítica. A etapa su- 
prema da existência consciente é o'amor puro por Krsna, e quem é 
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dedicado a Krsna deseja beber sempre o néctar de tais tópicos. O 
Senhor Krsna fez um apanhado extenso de muitos aspectos da civili- 
zação humana, incluindo o sistema varnasrama-dharma e o processo 
para distinguir entre matéria e espírito, renúncia ao gozo dos senti- 
dos e assim por diante. Agora Uddhava está ansioso por ouvir espe- 
cificamente sobre o serviço devocional puro ao Senhor Krsna, e o 
Senhor assim volta-se para esse tópico. 


VERSOS 20-24 


AG À A il 
AA a A RAR RON 
sm fiat caia | 
WAR AMAS RR: R$ 
o | 
qdo a: aaa RRN 
sa da a g 
ea a MEET) 
RAR 


au E f 
aA aand aha: sas Zell 


Sraddhâmrta-kathayâm me 
Sasvan mad-anukirtanam 

parinisthã ca pajayâm 
stutibhih stavanam mama 


âdarah paricaryâyâm 
sarvângair abhivandanam 

mad-bhakta-pujabhyadhika 
sarva-bhútesu man-matih 


mad-arthesv anga-cestã ca 
vacasã mad-guneranam 


A perfeição do conhecimento espiritual 


mayy arpanam ca manasah 
sarva-kâma-vivarjanam 


mad-arthe *rtha-parityágo 
bhogasya ca sukhasya ca 

istam dattarn hutam japtam 
mad-artharm yad vratam tapah 


evarn dharmair manusyânâm 
uddhavatma-nivedinam 
mayi'sañijayate bhaktih 
ko *nyo 'rtho 'syavasisyate 


“ sraddha-—fé; amrta-—-no néctar; kathãyâm-—de narrações; me— 
re Mim; sSasvat-—sempre;: mar—=de Mim; anukirtanam —cantan- 
as glórias; parinisthã-—fixo em apego; catambém; pújayâm— 
Me adorar; stutibhih-——com belos hinos; stavanam-—orações 


formais; mama-—em relação a Mim; adarah-—grande respeito: pari- 
caryâyâm—para Meu serviço devocional; sarva-añgaih—com todos 
os membros do corpo; 'abhivandanam—oferecendo reveréncias; 

¿¡—Meus; bhakta—dos devotos; púja—adoragáo; abhyadhika— 
'preeminente; sarva-bhñtesu—em todas as entidades vivas; mat—de 
“Mim; matih—consciéncia; mat-arthesu—a fim de Me servir; añga- 
“cestã-—atividades corpóreas ordinárias; ca—também; vacasa—com 
palavras; mat-guna--Minhas qualidades transcendentais; iranam— 
“declarando; mayi--em Mim; arpanam-colocando; ca—também; 
“mariasah-—da mente; sarva-kâma-—de todos os desejos materiais; 
vivarjanam—rejeigáo; mat-arthe—por Minha causa; artha—de ri- 
“queza; parityâgah-—o abandono; bhogasya—do gozo dos sentidos; 
“ca—também; sukhasya—da felicidade material; ca—também; istam— 
atividades desejáveis; dattam—caridade; hutam—oferenda de sacri- 
fício; japtam—o canto dos santos nomes do Senhor; mat-artham— 
a fim de Me alcançar; yat—que; vratam—votos, tais como jejuar 
em Ekadasi; tapah—austeridades; evam—assim; «dharmaih—por 
fais princípios religiosos; manusyanam—de seres humanos; uddha- 
va—Meu querido Uddhava; dtma-nivedinám—que sáo almas rendi- 
das; mayi—a Mim; sañijayate—surge; bhaktih—devogáo amorosa; 
Kkah—que; anyah—outro; arthah—propósito; asya—de Meu devoto; 
avasisyate—permanece. 
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TRADUÇÃO 

Firme fé nas narrações bem-aventuradas de Meus passatempos, 
o constante cantar de Minhas glórias, apego inabalável à adoração 
cerimonial prestada a Mim, louvor de Minha pessoa por meio de 
belos hinos, grande respeito pelo serviço devocional, oferecimento 
de reverências com todo o corpo, execução de adoração de primeira 
classe a Meus devotos, ser consciente de Mim em todas as entidades 
vivas, oferecimento de atividades corpóreas ordinárias a Meu servi- 
ço devocional, uso de palavras para descrever Minhas qualidades, 
entrega da mente a Mim, rejeição de todos os desejos materiais, 
abandono da riqueza em prol da prestação de serviço devocional a 
Mim, renúncia ao gozo dos sentidos e à felicidade materiais e execu- 
ção de todas as atividades desejáveis, tais como caridade, sacrifício, 
canto de mantras, votos e austeridades, com o propósito de Me al- 
cançar — esses constituem os verdadeiros princípios religiosos, pelos 
quais aqueles seres humanos que de fato se renderam a Mim auto- 
maticamente desenvolvem amor por Mim. Que outro propósito ou 
meta poderia restar para Meu devoto? 


SIGNIFICADO 

'As' palavras mad-bhakta-pijâbhyadhika são significativas neste 
verso. Abhyadhikã indica “qualidade superior”. O Senhor fica ex- 
tremamente satisfeito com aqueles que oferecem adoração a Seus 
devotos puros, e Ele os recompensa de acordo: Em virtude da gene- 
rosa apreciação que o Senhor faz de Seus devotos puros, descreve-se 
a-adoração dos devotos puros como superior à adoração ao próprio 
Senhor. As palavras mad-arthesv anga-cestã afirmam que atividades 
corpóreas ordinárias, tais como escovar os dentes, tomar banho, 
comer, etc., devem todas: ser oferecidas ao Senhor Supremo como 
serviço devocional. As palavras vacasã mad-guneranam indicam que 
quer alguém fale em linguagem comum e imperfeita, quer com eru- 
dita eloquência poética, ele deve descrever as glórias da: Personali- 
dade de Deus. As palavras mad-arthe *rtha-parityâgah indicam que 
se deve gastar o dinheiro em festivais que glorifiquem :a Personali- 
dade de Deus, tais como Ratha-yatra, Janmastami e Gaura-púrni- 
ma. Além disso, aqui se instrui que se gaste dinheiro para auxiliar 
a missão do mestre espiritual e de outros vaisnavas. Riqueza que 
não se possa usar de modo correto no serviço ao Senhor e-constitui, 
portanto, um impedimento à consciência lúcida da: pessoa deve-ser 
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idonada por completo. A palavra bhogasya refere-se ao 'gozo 
sentidos, encabeçado pelo prazer sexual, e sukhasya refere-se à 
i le sentimental mundana, tal como um excessivo apego à fa- 
lia, As palavras dattar hutam indicam que se devem oferecer a 
imanas e vaisnavas alimentos de primeira classe cozidos em ghi, 
e-se oferecer a vibração svahã ao Senhor Visnu num fogo de sa- 
ifício autorizado junto com cereais e ghZ. A palavra japtam indica 
jue se deve cantar sempre os santos nomes dọ Senhor, 


VERSO 25 


qana A ani | 
a ar aaa enfia Naval 


yadátmany arpitam citar 
santa sattvopabrihitam 

dharmam jñanam sa vairagyam 
aisvaryam cabhipadyate 


| yada-—quando; dtmani—no Senhor Supremo; arpitam—fixa; 
eittam—consciéncia; sántam—tranquila; sattva—pelo modo da bon- 
“dade; upabrrhitam— fortalecida; dharmam-—religiosidade; jnânam— 
conhecimento; sah-—ele; vairâgyam-—desapego; aisvaryam-—opulên- 
cia; ca—também; abhipadyate—alcanca. 


TRADUÇÃO 
Quando sua consciência, tranquila e fortalecida pelo modo da 
bondade, se fixa na Personalidade de Deus, a pessoa alcança religio- 
sidade, conhecimento, desapego e opulência. 


É 

P SIGNIFICADO 

0 devoto puro torna-se tranquilo, santa, devido ao fato de de- 
sejar tudo para o serviço ao Senhor e nada para si mesmo. Ele é 
fortalecido pelo modo da bondade transcendental, ou purificado, e 
assim alcança o supremo princípio religioso de servir diretamente o 
Senhor. Ele também obtém júãna, ou conhecimento sobre a forma 
do Senhor e sobre seu próprio corpo espiritual, desapego da pieda- 
de material e do pecado e as opuléncias do mundo espiritual. Quem 
não é um devoto puro do Senhor, todavia, mas cuja devoção está 
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mesclada com uma fascinação pelo conhecimento místico, é fortale- 
cido pelo modo material da bondade. Mediante sua meditação no 
Senhor ele obtém os resultados menores de dharma (piedade no 
modo da bondade), jhana (conhecimento sobre espírito e matéria) 
e vairâgya (desapego dos modos inferiores da natureza): Por fim. 
a pessoa deve ser um devoto puro do Senhor, pois até mesmo o 
melhor que'o mundo material tem a oferecer é muito insignificante 
comparado ao reino de Deus. 


VERSO 26 


a ara a na 
a añ RR AR RRE 


ad arpitam tad vikalpe 
indrivaih paridhavati 

rajas-valam casan-nisthan 
cirtam viddhi viparvayam 


vat—quando; arpitam-—fixa; tat-—esta (consciência); vikalpe—na 
variedade material (o corpo, lar, familia, etc.); indrivaih—com os 
sentidos; paridhávari—correndo por toda a parte; rajah-valam—tor- 
talecida pelo modo da paixáo; ca—também; asat—ao que não tem 
realidade permanente; nistham—dedicada; cittam—consciéncia; vid- 
dhi—deves compreender; viparyayam—o oposto (do que foi mencio- 
nado antes). 


TRADUÇÃO 
Quando a consciência se fixa no corpo material, no lar e em outros 
objetos semelhantes de gozo dos sentidos, então a pessoa passa a 
vida correndo atrás dos objetos materiais com a ajuda dos sentidos. 
Atconsciência, poderosamente afetada dessa maneira pelo modo da 
paixão, entrega-se a coisas impermanentes, e assim surgem a irreli- 
gião, ignorância, apego e desgraça. 


SIGNIFICADO 
No verso anterior o Senhor Krsna explicou os resultados auspi- 
ciosos de fixar nEle a mente, e agora explica o oposto. Rajas-valam 
indica-que-a paixão fica tão forte que a pessoa: comete atividades 
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pecaminosas e colhe todos os tipos de infortúnio. Embora os mate- 
rialistas estejam cegos a sua iminente desgraça, pode-se confirmar 
por todos os tipos de evidência — a saber, preceitos védicos, obser- 
vação direta, sabedoria tradicional e lógica indutiva — que o resulta- 
do de violar as leis de Deus é desastroso. 


VERSO 27 


ir a A AA | 
Ja aaa AE: RO 


dharmo' mad-bhakti-krt prokto 
jñanam caikatmya-darsanam 

gunesv asango vairâgyam 
aisvaryam canimadayah 


» dharmah-—religião; mat-—Meu; bhakti—serviço devocional; krt— 
“que produz; proktah—é declarado; jñdnam—conhecimento; ca— 
também; aikdtmya—a presença da Alma Suprema; darsanam—ver; 
“gunesu—nos objetos de gozo dos sentidos; asangah-—não ter inte- 
esse; vairâgyam-—desapego; aisvaryam-—opulência; ca—também; 
“animã-—a perfeição mística chamada anima; adayah—e assim por 
“diante. 


TRADUÇÃO 
Afirma-se que os verdadeiros princípios religiosos são aqueles que 
conduzem ao Meu serviço devocional. O verdadeiro conhecimento 
“é a consciência que revela Minha presença onipenetrante. O desape- 
go é o completo desinteresse pelos objetos do gozo dos sentidos, e 
“opulência são as oito perfeições místicas, tais como animã-siddhi. 


SIGNIFICADO 

O Senhor Supremo é o conhecimento perfeito; logo, quem foi 
salvo da ignorância ocupa-se automaticamente no serviço devocio- 
nal ao Senhor e é chamado religioso. Considera-se que quem se de- 
'sapega dos três modos da natureza material e dos objetos de prazer 
produzidos por eles está situado em desapego. As oito perfeições 
místicas da yoga, que o Senhor descreveu antes a Uddhava, consti- 
ftuem o poder material, ou opulência, no mais alto grau. 
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VERSOS 28 -32 


“sea sa 


fa aa fa aa 
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ERA pura figa: mt rea 


fk ari A qu: ata fe qergageaa 
Sa a: A fa 
qu aa ana aa 


l 
msn 
I 


aAa t: FRIEZA ol 
Esraa ATA A: | 
E a aE: E: fA EA fé TR? 


EN: RAT PIN: F: ES: 
gaa AR aa aR Aiaia aà 


sri-uddhava uváca 
vamah kati-vidhah prokto 
niyamo vari-karsana 
kah Samah ko damah krsna 
ka titiksa dhrtih prabho 


kim dânar kim tapah Sauryarm 
kim satyam rtam ucyate 

kas tyagah kirn dhanam cestam 
ko yajnah ka ca daksina 


pumsah kim svid bala $riman 
bhago labhas ca kesava 

kã vidyã hrih parã ka srih 
kir sukham duhkham eva ca 


kah panditah kas ca miirkhah 
kah pantha utpathas ca kah 

kah svargo narakah kah svit 
ko bandhur uta ki grham 


l 
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ka âdhyah ko daridro vã 
krpanah kah ka isvarah 

etán prasnán mama brúhi 
viparitáms ca sat-pate 


'Sri-uddhavah uvaca—Sri Uddhava disse; yamah—regulacóes disci- 
es; kati-vidhah—quantos tipos diferentes; proktah—declara-se 
existem; niyamah—deveres regulares diários; va-—ou; ari-karsa- 
Krsna, subjugador do inimigo; kah—o que é; Samah-—equi- 
mental; kah—o que é; damah—autocontrole; krsna—meu 
ido Krsna; ka—o que é; titiksa—toleráncia; dhrtih—firmeza; 


tapah—austeridade; Sauryam—heroísmo; kim—o que é; satyam— 
idade; rram—verdade; ucyate—diz-se; kah—o que é; tyagah—re- 
cia; kim—o que 
: kah—o que é; yajriah—sacrifi à-—o que é; ca—também; 
sinã-—remuneração religiosa; pumsah—de uma pessoa; kim— 
que é; svit—de fato; balam-—força; sri-man—ó afortunadíssimo 
na; bhagah—opuléncia; /abhah—lucro; ca—também; kesava— 
querido Kesava; ka—o que é; vidyá—educacáo; hrih—humil- 
le; pará—suprema; ká—o que é; $rih—beleza; kim—o que é; 
Ikham—felicidade; duhkham—infelicidade; eva—de fato; ca— 
bém; kah—quem é; panditah—erudito; kah—quem é; ca— 
bém; miirkhah—um tolo; kah—o que é; panthãh—o verdadei- 
caminho; utpathah—o caminho falso; ca—também; kah—o que 
kah—o que é; svargah—céu; narakah—inferno; kah—o que é; 
jit—de fato; kah—quem é; bandhuh—um amigo; uta—e; kim—o 
ue é; grham—lar; kah—quem é; ádhyah—rico; kah—quem é; dari- 
h—pobre; va—ou; krpanah—avaro; kah—quem é; kah—quem 
Isvarah—um controlador; etân-— esses; prasnãn-—assuntos de inda- 
gação; mama—a mim; brúhi—por favor, fala; viparitân—as quali- 
dades opostas; ca—também; sat-pate—ó Senhor dos devotos. 
ho 
la TRADUÇÃO 
Sri Uddhava disse: Meu querido Senhor Krsna, ó castigador dos 
inimigos, por favor, dize-me quantos tipos existem de regulações 
disciplinares e de deveres regulares diários. Ademais, meu Senhor, 
dize-me o que é equilíbrio mental, o que é autocontrole e qual é o 
verdadeiro significado de tolerância e firmeza. O que são caridade, 
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austeridade e heroísmo, e como se devem descrever a realidade e a 
verdade? O que é renúncia e o que é riqueza? O que é desejável, o 
que é sacrifício e o que é renumeração religiosa? Meu querido Ke- 
Sava, é afortunadíssimo, como devo entender a força, opulência e 
lucro de determinada pessoa? Qual é a melhor educação, o que é 
verdadeira humildade e o que é real beleza? O que são felicidade e 
infelicidade? Quem é erudito e quem é tolo? Quais são os verdadei- 
rose falsos caminhos na vida, e que são céu e inferno? Quem é de 
fato um amigo verdadeiro e o que é o verdadeiro lar de alguém? 
Quem é rico, e quem é pobre? Quem é miserável e quem é de fato 
um controlador? Ó Senhor dos devotos, por favor, explica-me esses 
assuntos, bem como seus equivalentes opostos. 


SIGNIFICADO 
Todos os itens mencionados nestes cinco versos são, definidos de 
diferentes maneiras por diferentes culturas e sociedades em todo o 
mundo, Por isso, Sri Uddhava aproxima-se diretamente da autori- 
dade suprema, o Senhor Krsna, para obter a definição-padrão para 
estes aspectos universais da vida civilizada. 


VERSOS 33-35 


APRILIA. 
afim aaa dia: | 
A A A AAA 1133 
SE o AAR 
far aaa ad eI 
A am: afam sadia H: | 
gagana ana gea fè ISI 


sri-bhagavân uvãca 
ahirmsa satyam asteyam 
asañgo hrir asaficayah 
astikyarh brahmacaryam ca 
maunarh sthairyarm ksamabhayam 


A perfeição do conhecimento espiritual 


saucam japas tapo homah 
śraddhātithyaı mad:arcanam 
tirthātanarh parārthehā 
tustir icárya-sevanam 


ete yamah sa-niyamáa 
ubhayor dvâdasa smrtãh 

purhsâm upasitas táta 
yatha-kamam duhanti hi 


sri-bhagavan uvâca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
imsá—náo-violéncia; satyam—veracidade; asteyam-—nunca cobi- 
nem roubar a propriedade alheia; asangah-—desapego; Arih—hu- 
ildade; asaricayah-—não ser possessivo; astikyam-—confiança nos 
incípios da religião; brahmacaryam—celibato; ca—também; mau- 
silêncio; sthairyam-— estabilidade; ksamã-—perdão; abhayam — 
temor; saucam-—limpeza interna e externa; japah—o canto dos 
tos nomes do Senhor; tapah—austeridade; homah—sacrificio; 
ldha—fé; atithyam—hospitalidade; mat-arcanam—adoracáo a 
; tirtha-atanam— visitação aos lugares santos; para-artha-ihã— 
ir e desejar para o Supremo; rustih—satisfação; âcãrya-sevanam — 
ir o mestre espiritual; ete—estes; yamãh-—princípios disciplina- 
; sa-niyamãh—com os deveres regulares secundários; ubhayoh— 
cada; dvádasa—doze; smrtah—sáo compreendidos; pumsam— 
los seres humanos; upásitah—sendo: cultivados com devocáo; 
ta—Meu querido Uddhava; yatha-kamam—conforme o próprio 
jo; duhanti—fornecem; hi—de fato. 





y TRADUÇÃO 

» A Suprema Personalidade de Deus disse: Não-violência, veracida- 
de, não cobiçar nem roubar a propriedade alheia, desapego, humil- 
dade, estar livre do sentimento de posse, confiança nos princípios 
da religião, celibato, silêncio, estabilidade, perdão e destemor são os 
doze princípios disciplinares primários. Limpeza interna, limpeza ex- 
terna, canto dos santos nomes do Senhor, austeridade, sacrifício, fé, 
hospitalidade, adoração a Mim, visitar os lugares santos, agir e dese- 
jar só em prol do interesse supremo, satisfação e serviço ao mestre 
espiritual são os doze elementos dos deveres regulares prescritos. 
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Esses vinte e quatro elementos concedem todas as bênçãos deseja- 
das àqueles que os cultivam com devoção. 


VERSOS 36 — 39 


aro afogar 33%9 añada: 
fifa gara Gara a 113811 
GA: Ni ai ATA: PIAR | 
aña: del ql RA ao! 
a aa al A RA 
aga a em: eta SETA MIC 
“A i gni ist riam: | 
On AAA MUA: q 9 1130, 


samo man-nisthata buddher 
dama indriya-samyamah 

titiksã duhkha-sammarso 
Jihvopastha-jayo dhrtih 


danda-nyásah parar dánam 
kâma-tyâgas tapah smrtam 

svabháva-vijayah Sauryam 
satyam ca sama-darsanam 


anyac ca sunrtã vâni 
Kkavibhih parikirtita 

karmasv asañgamah Saucam 
tyagah sannyúsa ucyate 


dharma istarh dhanarh ninâm 
Vajrio "ham bhagavattamah 

daksinã jhana-sandesah 
pranayámah param balam 


samah—equilíbrio mental; ma!—em Mim; nisthatã-—absorção cons- 
tante; buddheh—da inteligéncia; damah—autocontrole; indriya—dos 
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tidos; sarnyamah-—perfeita disciplina; titiksa—toleráncia; duh- 
¡—infelicidade; sammarsah—tolerar: va—a língua; upastha— 
órgãos genitais; jayah—vencer; dhrtih—firmeza; danda-—agressão; 
1h—abandonar; param—o supremo; danam—caridade; kama— 
ia; tyagah—abandonar; tapah—austeridade; smrtam—é con- 
ada; svabhãva-—a tendência natural da pessoa a desfrutar; vi- 
-—domin: Sauryam—heroísmo; satyam—realidade; ca— 
bém; sama-darsanam—ver o Senhor Supremo em toda a parte; 
1yat—o próximo elemento (veracidade); ca—e; su-nrtá—agradável; 
fala; kavibhih—pelos sábios; parikirtita—declara-se que é; 
jasu-—em atividades fruitivas; asarigamah—desapego; saucam-— 
mpeza; tVâgah-—renúnci annyâsah—a ordem de sannyãsa; ucya- 
liz-se que é; dharmah—religiosidade; istam-—desejável; dha- 
—riqueza; afnam—para seres humanos; yajñah—sacrificio; 
— Eu sou; bhagavat-tamah-—a Suprema Personalidade de Deus; 
'sinã-—remuneração religiosa; ¡nana-sandesah—a instrução do 
iecimento perfeito; prânãyâmah-—o sistema ióguico de contro- 

a respiração; param-—a suprema; balam—força. 











TRADUÇÃO 

“ Absorver a inteligência em Mim constitui o equilíbrio mental, e a 
pleta disciplina dos sentidos é autocontrole. Tolerância significa 
portar com paciência a infelicidade, e a firmeza acontece quando 
se dominam a língua e os órgãos genitais. A maior caridade é aban- 
donar toda agressão aos outros, e compreende-se que a renúncia à 
luxúria é a legítima austeridade. O verdadeiro heroísmo é dominar 
a própria tendência natural a desfrutar a vida material, e realidade 
é ver em toda a parte a Suprema Personalidade de Deus. Veracidade 
quer dizer falar a verdade de forma agradável, conforme a declara- 
ram os grandes sábios. Limpeza é o desapego às atividades fruitivas, 
ao passo que renúncia é a ordem de sannyãsa. A verdadeira riqueza 
desejável para os seres humanos é a religiosidade, e Eu, a Suprema 
Personalidade de Deus, sou o sacrifício. Remuneração religiosa é 
devoção ao acãrya com o propósito de adquirir instrução espiritual, 

e a maior força é o sistema prânãyâma de controle respiratório. 

SIGNIFICADO 

O Senhor Krsna aqui descreve aquelas qualidades que são dese- 
jáveis para quem está se aperfeiçoando na vida humana. Sama, ou 
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“equilíbrio mental”, significa fixar a inteligência no Senhor Krsna, 
Mera tranquilidade sem consciência de Krsna é um estado de es- 
pirito: monótono e inútil. Dama, ou “disciplina”, significa primei» 
ro controlar os próprios sentidos. Se alguém deseja disciplinar seus 
filhos, discípulos ou seguidores sem controlar os próprios sentidos, 
ele se torna mero objeto de riso, Tolerância significa suportar com 
paciência a infelicidade, tal como a provocada por insultos'ou negli- 
gência alheios. Às vezes também se tem de aceitar inconveniência 
material para levar a cabo os preceitos das escrituras, e deve-se sus 
portar esta infelicidade com paciência. Se a pessoa não tolera os in- 
sultos e injúrias lançados contra. si, nem tolera as inconveniências 
que podem surgir por seguir as escrituras religiosas autorizadas, não 
passa de simples tolice ela dar um espetáculo caprichoso de tolerân- 
cia-ao calor, frio e dor-extremos, só para impressionar os outros. 
Quanto à firmeza, se a pessoa não controla a lingua eos órgãos 
genitais, então qualquer outra firmeza é inútil. Verdadeira caridade 
significa renunciar a toda agressão aos demais. Caso alguém dê di- 
nheiro para causas caritativas, mas ao mesmo tempo trabalhe para 
empresas de negócios exploradores ou se ocupe em táticas políticas 
abusivas, sua caridade não vale absolutamente nada. Austeridade 
significa renunciar à luxúria e ao gozo dos sentidos e observar votos 
prescritos tais como Ekáâdasi; não quer dizer inventar métodos ca- 
prichosos para torturar o: corpo material. Verdadeiro heroísmo é 
dominar a própria natureza inferior. Com certeza todos: gostam 
de propagar sua própria fama como pessoa brilhante, mas todos 
também estáo sujeitos a luxúria, ira, cobigae assim por diante: Por- 
tanto; se alguém consegue dominar essas características inferiores 
geradas dos modos da-paixão e ignorância, ele é um herói mais po- 
deroso' do que aqueles que apenas destroem seus oponentes politi- 
cos. através: de intriga e violéncia. 

Pode-se desenvolver visão equânime quem abandona o ciúme e 
a inveja e reconhece-a existência da alma dentro de todo corpo ma- 
terial. Essa atitude agrada ao Senhor Supremo, que então Se reve- 
la, solidificando para sempre a visão equânime da pessoa. A mera 
descrição das coisas que existem não constitui a última palavra em 
questão de percepção da realidade. Deve-se ver também a verdadeira 
igualdade espiritual de todas as entidades vivas em todas as situa- 
ções, Veracidade quer dizer que se deve falar de modo agradável 
para que haja um efeito benéfico. Se'alguém se-apega a apontar os 
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feitos alheios em nome de veracidade, então essa tendência a cri- 
não será apreciada pelas pessoas santas. O mestre espiritual 
tico fala a verdade de modo tal que as pessoas possam se elevar 
¡plataforma espiritual, e deve-se aprender esta arte da veracidade. 
alguém se apega a coisas materiais, entende-se que seu corpo e 
ite estão sempre poluídos. Limpeza, portanto, significa aban- 
o apego material, e não apenas enxaguar frequentemente a 

« Verdadeira renúncia é abandonar o falso sentido de propriedade 
re os parentes e esposa, e não apenas dar em caridade objetos 
riais, ao passo que genuína riqueza é ser religioso. Sacrifício é 
própria Personalidade de Deus, porque o executor do sacrifício, 
ter sucesso, tem de absorver sua consciência na Personalidade 
Deus e não em recompensas materiais temporárias que podem 
ultar do sacrifício. Verdadeira remuneração religiosa quer dizer 
se deve servir as pessoas santas que podem conceder iluminação 
meio do conhecimento espiritual. Pode-se oferecer remuneração 
mestre espiritual, que iluminou a pessoa, através da distribuição 
mesmo conhecimento aos outros, satisfazendo com isso ao 

1a. Logo, o trabalho de pregação constitui-a forma de remune- 

jo mais elevada. Mediante a execução do sistema prânâyâma de 
trole da respiração, é fácil subjugar a mente, e quem consegue 
jim controlar de maneira-perfeita a mente inquieta é a pessoa mais 


VERSOS 40 — 45 
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farra fer sue female ell 
Aa daa: qe agua: | 
marian qe tf 118411 
wet Quioto: qe afaa: Ea: | 
saaa RAT: aN: AZA: 183 
aeaa det o A 
ae aus ae aa 3 119311 
Raras utah 1 
Jo GU AA: leei 





310 Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap. 19 


qa sga à aat ad ag fa 
fk aia gn sai ATA: 
ama. JR llei 


bhago ma aisvaro bhãvo 
labho mad-bhaktir uttamah 

vidyatmani bhida-badho 
Jjugupsã hrir akarmasu 


srir gunã nairapeksyâdyah 
sukharm duhkha-sukhatyayah 

duhkham káma-sukhápeksá 
pandito bandha-moksa-vit 


miirkho dehady-aham-buddhih 
panthã man-nigamah smrtah 

utpathas citta-viksepah 
svargah sattva-gunodayah 


narakas tama-unnãho 
bandhur gurur aham sakhe 

grham sariram mânusyam 
gunâdhyo hy ádhya ucyate 


daridro yas tv asantustah 
krpano yo 'jitendriyah 

gunesv asakta-dhir iso 
guna-sango viparyayah 


eta uddhava te prasnãh 
sarve sãdhu nirūpitāh 

kim varnitena bahuna 
laksanarm guna-dosayoh 

guna-dosa-drsir doso 
gunas tâbhaya-varjitah 


bhagah—opuléncia; me—Minha; aisvarah—divina; bhavah—na- 
tureza; labhah—ganho; mat-bhaktih—servigo devocional a Mim; 
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1ah—supremo; vidya—educagáo; dtmani—na alma; bhida—dua- 
le; badhah—anulando; jugupsa—repugnáncia; Arih—modéstia; 
masu-—em: atividades pecaminosas; srih—beleza; gundh—boas 
lidades; nairapeksya—desapego das coisas mater! ādyāh—e 
im por diante; sukham-—felicidade; duhkha-—infelicidade mate- 
; sukha—e felicidade material; atyayah—transcender; duhkham— 
felicidade; kâma-—da luxúria; sukha-—na felicidade; apeksã--me- 
; panditah-—um homem sábio; bandha-—do cativeiro; moksa— 
ração; vit—a pessoa que sabe; miirkhah-—um tolo; deha—com 
corpo; adi—e assim por diante (a mente); aham-buddhih--aquele 
seidentifica; pantháh—o verdadeiro caminho; mat—para Mim; 
jamah—que conduz; smrtah—deve-se compreender; utpathah— 
minho errado; citta—da consciência; viksepah—confusão; svar- 
h—céu; sattva-guna—do modo da bondade; udayah—a predomi- 
cia; narakah—inferno; :tamah—do modo da ignorância; unnā- 
h—a predominância; bandhuh—o verdadeiro amigo; guruh—o 
tre espiritual; aham—Eu sou; sakhe—Meu querido amigo, Ud- 
va; grham—o próprio lar; Sariram—o corpo; mânusyam-—-huma- 
; guna-—com boas qualidades; ddhyah—enriquecido; hi—de fato; 
yah-—um rico; ucyate—afirma-se que é; daridrar-—um' pobre; 
h—aquele que;' fu—de fato; asantustah—insatisfeito: krpanah— 
miserável; yah-—aquele que; ajita—não dominou; indriyah--os 
tidos; gunesu—no gozo material dos sentidos; asakta—náo ape- 
: dhih—cuja inteligência; isah—um controlador; guna—ao gozo 
sentidos; sarigah-—apegado; viparyayah-—o oposto, um escravo; 
tes; uddhava—Meu querido Uddhava; fe—teus; prasnah— 
assuntos de indagacáo; sarve—todos; sadhu—propriamente; nird- 
itah—elucidados; kim—qual é o valor; varnitena—de descrever; 
“bahuna—elaboradamente; laksanam—as características; guna—de 
“boas qualidades; dosayoh-—-e de más qualidades; guna-dosa—boas 
“e más qualidades; dr$ih-—vendo; dosah-—um defeito; gunah—a ver- 
“dadeira boa qualidade; tu-—de fato; ubhaya-—-de ambas; varjitah— 
“distinta. 


TRADUÇÃO 
Verdadeira opulência é Minha própria natureza como a Personali- 
dade de Deus, através da qual exibo as seis opulências ilimitadas. 
© Supremo ganho da vida é o serviço devocional a Mim, e verda- 
deira educação é anular a falsa percepção de dualidade dentro da 
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alma. Real modéstia é ter repugnância a atividades impróprias, e 
beleza é possuir boas qualidades tais como desapego. Verdadeira fe» 
licidade é transcender a felicidade e infelicidade materiais, e verda- 
deira miséria é envolver-se na busca do prazer sexual. Homem sábio 
é aquele que conhece o processo para libertar-se do cativeiro, e tolo 
é aquele que se identifica com o corpo e mente materiais. O verda- 
deiro caminho na vida é o que conduz a Mim, e o caminho errado 
é o gozo dos sentidos, mediante o qual a consciência fica confun- 
dida. Verdadeiro céu é a predominância do modo da bondade, ao 
passo que inferno é o predomínio da ignorância. Eu sou o verda- 
deiro amigo de todos, agindo como o mestre espiritual do Universo 
inteiro, e o lar da pessoa é o corpo humano. Meu querido amigo 
Uddhava, diz-se que quem é dotado com boas qualidades é deveras 
rico, e quem não está satisfeito na vida é de fato pobre. Desventu- 
rado é aquele que não consegue controlar os sentidos, ao passo que 
quem não se apega ao gozo dos sentidos é um verdadeiro contro- 
lador. Aquele que se apega ao gozo dos sentidos é o oposto, um 
escravo. Dessa maneira, Uddhava, elucidei todos os assuntos sobre 
os quais indagaste. Não há necessidade de uma descrição mais minu- 
ciosa dessas boas e más qualidades, pois sempre ver o bem e o mal 
é em si uma qualidade má. A melhor qualidade é transcender o bem 
eo mal materiais 








SIGNIFICADO 

A Suprema Personalidade de Deus naturalmente é pleno de seis 
opuléncias, a saber, beleza, riqueza, fama, conhecimento, força e 
renúncia ilimitados. Portanto, o maior ganho na vida é conseguir 
serviço amoroso pessoal ao Senhor, que é naturalmente o reservató- 
rio de-todo o prazer: Verdadeira educação significa abandonar a 
idéia falsa de que alguma coisa é separada do Senhor, 'a fonte de 
todas as potências. Da mesma forma, não se deve erroneamente con- 
siderar que a alma individual é diferente ou separada da Alma Su- 
prema. Mero acanhamento náo constitui modéstia. A pessoa deve 
espontaneamente e com repugnância retrair-se de cometer ativida- 
des pecaminosas; então ela é de fato modesta ou humilde. Conside- 
ra-se que quem está satisfeito na consciência de Krsna e por isso não 
busca o prazer material nem sofre a infelicidade material está situa- 
do de fato em felicidade. O ser humano mais desventurado é-aquele 
viciado em prazer sexual, e homem sábio é aquele que conhece o 
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cesso dese libertar de tal cativeiro material: Tolo éo que aban- 

sua amizade eterna com o Senhor Krsna e, em vez disso; iden- 

se com O próprio corpo, mente, sociedade, comunidade e 

lia mundanos e temporários. O verdadeiro caminho da vida 

O é apenas uma moderna rodovia interestadual ou, em culturas 

is simples, uma vereda livre de espinhos e lama. É aquele cami- 

ho que conduz ao Senhor Krsna. O caminho errado na vida não 

Fapenas aquela estrada que tem muitos ladrões ou postos de pe- 

úgio; é o caminho que conduz à extrema confusão decorrente do 

material dos sentidos. Situação celestial é aquela em que predo- 

o modo da bondade, e não a encontrada no planeta de Indra, 

de a paixão e a ignorância às vezes perturbam a atmosfera celes- 

. Inferno é todo lugar onde predomina o modo da ignorância, 

não apenas os planetas infernais, onde, segundo o Senhor Siva, 

devoto puro pode pensar em Krsna e permanecer feliz. Nosso ver- 

'o amigo na vida é o mestre espiritual auténtico, que nos salva 

todos os perigos. Dentre todos os gurus, o Senhor Krsna é Ele 

óprio o 'nun3-pogo/ Ou mestre espiritual do Universo inteiro. Na 

a material este próprio corpo é nosso lar imediato, e náo alguma 

tura de tijolos, cimento, pedra e madeira. Homem rico é o que 

sui inúmeras boas qualidades; ele não é um tolo neurótico com 

grande conta bancária. Homem pobre é aquele que é insatis- 

feito, o que dispensa explicação. Quem não consegue controlar os 

idos decerto é desventurado e miserável na vida, ao passo que 

m se desapega da vida material é de fato um amo ou controla- 

. Nos tempos modernos existem remanescentes da aristocracia 

m países da Europa e de outras partes do mundo, mas semelhantes 

eudo-amos muitas vezes exibem os hábitos próprios de formas de 

inferior. Verdadeiro amo é aquele que domina a existência ma- 

mediante sua elevação à plataforma espiritual. Quem se apega 

Å vida material sem dúvida manifestará os equivalentes opostos de 

as as boas qualidades mencionadas acima, e por isso será o sím- 

lo da regressão na vida. O Senhor conclui Sua análise afirmando 

je não há necessidade de mais elaboração sobre essas boas e más 

lidades. De fato, o propósito da vida é transcender as qualida- 

des materiais boas e más e chegar à plataforma liberada de cons- 

ciência de Krsna pura. Explicar-se-á melhor este ponto no próximo 
capítulo. 

` 
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Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humils 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu» 
pâda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Décimo Nono Capítulo, 
do Srimad-Bhagavatam, intitulado “A perfeição do conhecimento 
espiritual”. 


CAPÍTULO VINTE 


O serviço devocional puro 
ultrapassa o conhecimento e o desapego 


Este capítulo explica os processos de karma-yoga, jñana-yoga e 
jakti-yoga, conforme a presença de diferentes boas e más qualida- 
em candidatos específicos. 
“Os 'Sastras védicos são as palavras que expressam a ordem da Su- 
a Personalidade de Deus. Encontra-se nesses textos védicos uma 
pção de dualidade, baseada em conceitos tais como o sistema 
nasrama, e ao mesmo tempo os Vedas rejeitam essa visão dualís- 
ta. Uddhava, desejando compreender a razão por que as escritu- 
Is contêm tais idéias conflitantes, e como se poderiam conciliá-las, 
gou do Senhor Krsna este assunto. Em resposta, o Senhor Su- 
jo disse que os Vedas descrevem os processos de karma-yoga, 
Iñana-yoga e bhakti-yoga para facilitar a obtenção da liberação. 
arma-yoga destina-se às pessoas que não são desapegadas e estão 
ias de desejos grosseiros; jfiâna-yoga é para os que são desape- 
s dos frutos da atividade e desistiram dos esforços materiais; e 
akti-yoga é para aqueles que adotaram o principio de yukta-vairā- 
wa, a renúncia apropriada. Enquanto não perder o interesse em 
desfrutar os frutos de seu trabalho, ou enquanto não despertar sua 
nos tópicos de discussão acerca da Suprema Personalidade de 
segundo o caminho do serviço devocional, então a pessoa tem 
continuar a cumprir todos os deveres prescritos de seu karma. 
Mas nem o renunciante nem o-devoto do Senhor Supremo precisam 
esempenhar deveres ritualísticos. 
“Aqueles que seguem seu próprio dever, que abandonam o que é 
oibido e que estão livres de cobiça e outras características nocivas 
ingem ou o conhecimento moniístico ou então, se são afortunados, 
oção à Suprema Personalidade de Deus: Podem-se alcançar se- 
ante conhecimento e devoção na forma de vida humana, a qual 
é, portanto, um objeto desejável tanto para os que vivem no inferno 
quanto para os semideuses. O corpo humano, ainda que conceda 
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todo o propósito da existência sob a forma de conhecimento e devos 
ção, é efêmero; logo, quem é discriminador deve lutar sobriamente 
pela liberação antes que a morte chegue. O corpo humano é como. 
um barco, Sri Gurudeva é o timoneiro, e a misericórdia do Senhor. 
Supremo é a brisa favorável. Se alguém que conseguiu este barco 
raro sob a forma do corpo humano não deseja atravessar o oceano 
da existência material, ele é de fato o assassino da alma. A mente 
é volúvel, mas não se deve, com indiferença, permitir que ela aja 
como quiser. Pelo contrário, devem-se dominar os sentidos e o ar 
vital e através da inteligência dotada com as qualidades da bondade 
deve-se pôr a mente sob controle. 

Até que a mente enfim se torne estável, deve-se continuar a medi 
tar no processo de criacáo de todas as coisas materiais na sequéncia 
que parte do sutil e chega ao grosseiro e em sua destruição na ses 
quência inversa, do grosseiro para o sutil. Quem tem um senso de 
desapego e renúncia pode, através do constante estudo das instru- 
ções de seu mestre espiritual, abandonar a falsa identificação com 
o corpo e outros objetos dos sentidos. Pela prática ióguica de yama, 
niyama, etc., pelo cultivo de conhecimento transcendental e pela 
adoração e meditação na Suprema Personalidade de Deus, é possível 
lembrar-se da Superalma. 

Virtude, ou guna, significa permanecer firme no objeto de sua 
plataforma particular de qualificação, Por desenvolver o desejo de 
rejeitar a acumulada associação material decorrente do fato de seguir 
os preceitos do que é bome do que é mau, todas as inauspiciosas 
atividades materiais diminuem. Mediante o serviço devocional à Su- 
prema Personalidade de Deus alcançam-se todas as perfeições. Qual- 
quer um que preste serviço ao Senhor Supremo através de serviço 
devocional constante, será capaz de fixar a mente com estabilidade 
no Senhor Supremo, e assim todos os desejos de gozo dos sentidos 
sediados no coração serão erradicados. Quando alguém percebe dire- 
tamente a presença do Senhor Supremo, seu falso ego é extirpado 
por completo; todas as suas dúvidas se despedaçam, e pilhas de ati- 
vidades materiais se-reduzem a nada. Por essa razão os devotos da 
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ísticos não se podem aplicar aos imaculados devotos puros do 
r Supremo. 





VERSO 1 


MIRA TATI 
Aaa aR fa da à 
Asa q di ed en 


sri-uddhava uváca 
vidhis ca pratisedhas ca 
nigamo hisvarasya te 
aveksate 'ravindáksa 
gunam dosam ca karmanâm 





“$ri-uddhavah uvâca-—Sri Uddhava disse; vidhih-—preceito posi- 
ca—também; pratisedhah—preceito proibitivo; ca—e; niga- 
h—a literatura védica; hi—de fato; isvarasya—do Senhor; te-de 
aveksate—focaliza; aravinda-aksa--ó pessoa de olhos de lótus; 
nam—qualidades boas ou piedosas; dosam-—qualidades más ou 
inosas; ca—também; karmandm—de atividades. 


TRADUÇÃO 
Sri Uddhava disse: Meu querido Krsna dos olhos de lótus, és o 
or Supremo, e por isso os textos védicos, que consistem em pre- 
tos positivos e negativos, constituem Tua ordem. Esses textos sa- 
e as boas e más qualidades do trabalho. 





SIGNIFICADO 
No final do capítulo anterior, o Senhor Krsna declarou que guna- 
osa-drsir doso gunas tibhaya-varjitah: “Voltar a atengáo para a 
de e o pecado materiais é por si só uma discrepância, pois ver- 
leira piedade significa transcender a ambos”. Śrī Uddħava agora 
tinua com este ponto para que o Senhor Krsna dê uma explica- 





Suprema Personalidade de Deus não consideram o conhecimento 
ea renúncia como os meios de alcançar o benefício supremo. Só 
no coração de alguém desprovido de desejo material e desinteres- 
sado: das coisas materiais é que pode surgir o serviço devocional ao 
Senhor. A piedade e impiedade resultantes de preceitos e proibições 













(ção mais elaborada deste difícil assunto. Aqui Sri Uddhava afirma 
“que os textos védicos, que constituem as leis de Deus, tratam da pie- 
dade edo pecado; deve-se, portanto, esclarecer como se transcendem 
as atividades recomendadas nos Vedas. Segundo Srila Visvanâtha 
Cakravarti Thakura, Uddhava de súbito compreendeu o propósito 
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das palavras que o Senhor Krsna acabara de dizer, e para induzir 
o Senhor a elaborar melhor esse ponto interessante Uddhava exters 
namente desafiou a afirmação do Senhor. 


VERSO 2 


TAM AA aaa: 1 
aa A A PARA NR 


varnasrama-vikalpam ca 
pratilomânulomajam 

dravya-desa-vayah-kãlân 
svargam narakam eva ca 


varna-àsrama—do sistema varnãsrama; vikalpam—a variedade 
de posições superiores e inferiores criadas pela piedade e pelo peca- 
do; ca—e; pratiloma—nascimento em família mista, em que o pai 
tem uma posição social inferior à da mãe; anuloma-jam-—nascimens 
to numa família mista, em que o pai tem uma posição social supe- 
rior à da mãe; dravya—objetos ou bens materiais; desa—o lugar; 
vayah-—a idade; kalân—o tempo; svargam-—céu; narakam-—inferno; 
eva—na verdade; ca—também. 


TRADUÇÃO 

Segundo a literatura védica, as variedades superiores e inferiores 
encontradas no sistema social humano, varnásrama, devem-se aos 
modos piedosos e pecaminosos de planejamento familiar. Dessa 
maneira, piedade e pecado sáo pontos de referéncia constantes na 
análise védica dos componentes de uma dada situacáo — a saber, 
os ingredientes materiais, o lugar, a idade e o tempo. De fato, os 
Vedas revelam a existéncia de céu e inferno materiais, que se baseiam 
com certeza na piedade e no pecado. 


SIGNIFICADO 
Pratiloma indica a combinação de uma mulher superior com um 
homem inferior. Por exemplo, a comunidade vaidehaka consiste na- 
queles nascidos de pai sidra e mãe brãhmana, enquanto os sūtas 
são aqueles nascidos de pai ksatriva e mãe brâhmana ou de pai 
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Ira e mãe ksatriya. Anuloma indica aqueles que nasceram de pai 
ior e mãe inferior. Os milrdhâvasikta são os que nasceram de 
brãhmana e mãe ksatriva. Ambasthas são os que nasceram de 
brãhmana e mãe vaisya, e eles em geral se tornam médicos. Ka- 
indica os filhos de pai vaiśya e mãe śñdra ou de pai ksatriya 
vaisya. Fica evidente no primeiro capítulo do Bhagavad-gitã 
esta mistura de castas não é muito apreciada na cultura védi- 
Arjuna estava muito preocupado com o fato de que a morte de 
tos ksatriyas no campo de batalha levaria à mistura de mulheres 
iores com homens inferiores, e baseado nisso ele objetava à 
. Em qualquer caso, o sistema social védico inteiro baseia-se na 
inção entre piedade e pecado, e Sri Uddhava está incitando o 
or a explicar com mais pormenores Sua afirmação de que se 
tem transcender tanto a piedade quanto o pecado. 


VERSO 3 


qaier Raat mea! 
Ear mi gt ARAÑA RA 


guna-dosa-bhida-drstim 
antarena vacas tava 

nihsreyasam katham ninâm 
nisedha-vidhi-laksanam 


4 
| guna— piedade; dosa—pecado; bhidã-—a diferença entre; drstim— 
5 antarena—sem; vacah—palavras; tava—Tuas; nihsreyasam— 
feição da vida, liberação; katham—como é possível; ninam— 
seres humanos; nisedha—proibicdes; vidhi—preceitos positivos; 
nam-—caracterizados por. 


TRADUÇÃO 
Sem ver a diferença entre piedade e pecado, como pode alguém 
mpreender Tuas próprias instruções sob a forma dos textos védi- 
, que ordenam agir de forma piedosa e proíbem a ação pecami- 
? Além disso, sem tais textos védicos autorizados, que afinal 
a liberação, como podem os seres humanos alcançar a 
feição da vida? 
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SIGNIFICADO 
Se alguém não aceita a necessidade de executar atividades piedo- 
sas e evitar atividades pecaminosas, torna-se muito difícil compreen- 
der as escrituras religiosas autorizadas; e sem tais escrituras, como 
podem os sereés humanos alcançar a salvação? Eis a essência da per- 
gunta-de Sri Uddhava. 


VERSO 4 


Rakaat ATAR 
aa. aaa vi 


pitr-deva-manusyânârm 
vedas caksus tavesvara 

sSreyas tv anupalabdhe 'rthe 
sâdhya-sâdhanayor api 


pitr—dos antepassados; deva—dos semideuses; manusyânim— 
dos seres humanos; vedah—o conhecimento védico; caksuh—é o 
olho; tava—que emana de Ti; isvara—ó Senhor Supremo; $reyah— 
superior; tu—de fato; anupalabdhe —naquilo que não se pode perce- 
ber diretamente; arthe—nas metas da vida humana, tais como gozo 
dos sentidos, liberação e consecução do céu; sâdhya-sadhanayoh— 
tanto nos meios como nos fins; api—de fato. 


TRADUÇÃO 

Meu querido Senhor, para compreender aquelas coisas que trans- 
cendem a experiência direta — tais como a liberação espiritual ou 
a consecução do céu e outros desfrutes mundanos que se encontram 
além de nossa capacidade atual — e em geral para compreender os 
meios e fim de todas as coisas, os antepassados, semideuses e seres 
humanos têm de consultar os textos védicos, que são Tuas próprias 
leis, pois elas constituem a mais elevada evidência e revelação. 


SIGNIFICADO 
Pode-se argumentar que, enquanto os seres humanos decerto são 
inclinados à ignorância, os elevados antepassados e semideuses são 
considerados oniscientes no que diz respeito aos assuntos universais. 
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tais seres superiores se comunicassem com a Terra, entáo, em 
busca de satisfazer os desejos pessoais, todos poderiam con- 
o conhecimento védico. Nesta passagem as palavras vedas 
suh negam este conceito. Mesmo os semideuses e antepassados 
, quando muito, uma concepção ambígua sobre a liberação su- 
, e até em assuntos materiais, eles estão sujeitos a frustração 
|. Embora sejam todo-poderosos no tocante à concessão de 
çãos materiais a espécies inferiores tais como os seres humanos, 
semideuses às vezes são frustrados em seus programas pessoais 
de gozo dos sentidos. Um'rico homem de negócios, por exemplo, 
le não ter dificuldade em pagar o salário insignificante de um 
“de seus inúmeros empregados, mas o mesmo homem abastado talvez 
jue completamente frustrado nas: relações com sua própria famí- 
lia e amigos e também seja derrotado em seus esforços para expan- 
dir sua fortuna por meio de mais investimentos. Embora um homem 
fico pareça todo-poderoso para seus empregados subordinados, ele 
mo tem de lutar para satisfazer seus desejos pessoais. De manei- 
ra semelhante, os semideuses e antepassados encontram muitas difi- 
guldades em manter e expandir seu padrão de vida celestial. Eles, 
portanto, tem de se refugiar sempre no conhecimento védico supe- 
fior: Mesmo na administração dos assuntos cósmicos, eles seguem 
À risca as diretrizes dos Vedas, que são as leis de Deus. Se entidades 
tão fabulosas como os semideuses precisam se refugiar nos Vedas, 
podemos apenas imaginar a posição dos seres humanos, que são frus- 
trados por assim dizer a cada passo de suas vidas. Todo ser humano 
deve aceitar o conhecimento védico como a mais elevada evidência 
em assuntos materiais e espirituais, Uddhava salienta para o Senhor 
que, se alguém aceita a autoridade do conhecimento védico, parece 
impossível rejeitar o conceito material de piedade e pecado. Dessa 
forma Uddhava continua examinando a afirmação polêmica do 
Senhor feita no final do último capítulo. 





VERSO 5 


generem a R gu 
Parar RT A a: w 


guna-dosa-bhida-drstir 
nigamát te na hi svatah 
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nigamenâpavâdas ca 
bhidaya iti ha bhramah 


guna--piedade; dosa—pecado; bhida—a diferença entre; drstih-— 
vendo; nigamat—do conhecimento védico; te—Teu; na—náo; hi= 
de fato; svatah—automaticamente; nigamena—pelos Vedas; apavd- 
dah—anulacáo; ca-—também; bhidayah—de tal distingao; ¡ti—assim; 
ha—claramente; bhramah—confusáo. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Senhor, a distinção observada entre piedade e peca- 
do vem de Teu próprio conhecimento védico e não surge por si só. 
Se a mesma literatura védica subsequentemente anula tal distinção 
entre piedade e pecado, na certa haverá confusão. 


SIGNIFICADO 

No Bhagavad-gitã (15.15) o Senhor Krsna declara que vedais ca 
sarvair aham eva vedyah: “Através de todos os Vedas, é a Mim que 
se deve conhecer. Na verdade, sou o compilador do Vedanta e sou 
aquele que conhece os Vedas". O conhecimento védico emana da 
respiração da Personalidade de Deus; portanto, tudo o que o Senhor 
Krsna fala é Veda, ou conhecimento perfeito. Os textos védicos estão 
cheios de descrições acerca de piedade e pecado, mas a declaração 
do Senhor Krsna de que se deve transcender a piedade e o pecado 
também deve ser compreendida como conhecimento védico. Sm Ud- 
dhava compreendeu este ponto e por isso pede ao Senhor Krsna que 
esclareça essa aparente contradição. Em última análise, o mundo 
material dá às entidades vivas uma oportunidade de satisfazer seus 
desejos pervertidos e ao mesmo tempo alcançar pouco a pouco a li- 
beração de voltar ao lar, voltar ao Supremo. Logo, a piedade ma- 
terial deve ser considerada um meio e jamais um fim absoluto, já 
que o próprio mundo material não é absoluto, sendo temporário e 
limitado. A Personalidade de Deus é Ele mesmo o reservatório de 
toda a virtude e bondade. Aquelas pessoas e atividades que agradam 
ao Senhor devem ser consideradas virtuosas, e aquelas que lhe de- 
sagradam devem ser-consideradas pecaminosas. Não pode haver 
nenhuma outra definição permanente desses termos. Se alguém se 
tornar um moralista mundano, esquecendo o Senhor Supremo, sua 
posição com certeza é imperfeita, e ele não alcançará a meta última 
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piedade, ou seja, voltar ao lar, voltar ao Supremo. Por outro 
, existe enorme medo entre os moralistas de que, caso se minimi- 
va distinção entre piedade e pecado, as pessoas cometerão muitas 
idades em nome de Deus. No mundo' moderno não há uma 
ipreensão clara acerca do que vem a ser autoridade espiritual, 
Jos moralistas consideram que qualquer apelo para transcender a 
ralidade é um convite ao fanatismo, à anarquia, à violência e à 
ipção. Desse modo, eles julgam que os princípios morais mun- 
los são mais importantes do que tentar agradar diretamente a 
- Por este ponto ser polêmico, Uddhava ansiosamente solicita 
Senhor que apresente uma explicação clara. 


VERSO 6 


rara 
Ta Ri AMAR | 
qi sd a miss safa Rn 


sri-bhagaván uydca 
yogás trayo maya prokta 
ninam sreyo-vidhitsayã 
jñanam karma ca bhaktis ca 
nopáyo 'nyo "sti kutracit 


E sSri-bhagavân uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
Yogãh— processos; trayah—trés; maya—por Mim; proktah—descri- 
AN seres humanos; sreyah—a perfeição; vidhitsayã- 

jando conceder; jriânam—o caminho da filosofia; karma—o ca- 
'minho do trabalho; ca—também; bhaktih—o caminho da devoção; 
ca—também; na-—nenhum; upãyah—meio; anyah—outro; asti— 
existe; kutracit— qualquer que seja. 





TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Meu querido Uddhava, 
porque desejo que os seres humanos atinjam a perfeição, apresentei 
três caminhos conducentes ao avanço — o caminho do conhecimen- 
to, o caminho do trabalho e o caminho da devoção. Além desses 
três não existe absolutamente nenhum outro meio de elevação. 
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SIGNIFICADO 
Em última análise, a meta da especulação filosófica, do trabalho: 
piedoso regulado e do serviço devocional é a mesma — consciência 
de Krsna. Como o Senhor declara no Bhagavad-gitã (4.11): 


ye yatha má prapadyante 
tams tathaiva bhajamy aham 

mama vartmanuvartante 
manusyãh pârtha sarvasah 


“A todos Eu recompenso proporcionalmente ao grau de sua ren» 
dição a Mim. Ó filho de Prthã, em qualquer circunstância, todos 
seguem o Meu caminho,” Embora todos os processos autorizados 
de perfeição humana em última análise levem à consciência de Krsna, 
ou ao amor a Deus, vários executores têm propensões e qualifica- 
ções específicas e por isso gravitam para diferentes métodos de auto- 
realização. Aqui o Senhor Krsna descreve juntos os três processos 
autorizados para enfatizar que a meta última deles é uma só. Ao 
mesmo tempo, jamais se podem considerar que a especulação filosó- 
fica e o trabalho piedoso regulado são iguais ao amor puro por 
Deus, como o próprio Senhor esclareceu de maneira muito minu- 
ciosa nos capítulos anteriores. A palavra trayah, ou ““três””, indica 
que, apesar de sua unidade última de propósito, os três caminhos 
apresentam diversidade no progresso e na consecução. Ninguém pode 
lograr, através da mera especulação ou piedade, o mesmo resultado 
que é alcançável mediante a rendição direta à Personalidade de Deus, 
na qual se depende por completo de Sua misericórdia e amizade. 
Aqui à palavra karma indica o trabalho dedicado à Personalidade 
de Deus. Como se descreve no Bhagavad-gitã (3.9): 


Yajnarthãt karmano 'nyatra 
loko 'yarh karma-bandhanah 

tad-artharh karma kaunteya 
mukta-sangah samicara 


“Deve-se realizar o trabalho como um sacrificio a Visnu, caso con- 
trário, o trabalho produz cativeiro neste mundo material. Portanto, 
ó filho-de Kunti, executa teus deveres prescritos para a satisfação 
dEle, e desta forma sempre permanecerás livre do cativeiro.” No 
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sso de jriâna, procura-se 'a liberação impessoal, que consiste 

y fundir-se na ofuscante refulgência da Personalidade de Deus. 
melhante liberação é considerada infernal pelos devotos, porque 
ido a tal fusão a pessoa perde toda a consciência do supremo 

o bem-aventurado do Senhor como Bhagavân, a pessoa supre- 

Os executores de karma, ou trabalho regulado, buscam os três 
os do progresso humano — a saber, religiosidade, desenvolvi- 
hento econômico e gozo dos sentidos — e descartam a liberação. 
trabalhadores fruitivos acham que, por esgotarem cada um de 
Eus inumeráveis desejos materiais, eles aos poucos sairão do túnel 
o da existência material e rumarão para à luz brilhante da libe- 

o espiritual. Esse processo é muito perigoso e incerto, porque 
icamente não há limites para os desejos materiais e até mesmo 
leve falta no processo de trabalho regulado constitui pecado e 
inça a pessoa fora do caminho da vida progressiva. Os devotos as- 
m diretamente ao amor por Deus e são por isso muito agradáveis 

o Senhor Supremo. De qualquer forma, todas as três divisões de 
ação védica dependem por completo da misericórdia do Senhor 

na. Não se pode progredir em nenhum desses caminhos sem as 
nçãos do Senhor. Outros processos védicos, tais como austeridade, 
de, etc. estão incluídos nas três divisões primárias descritas aqui. 





VERSO 7 


fifa ari EA | 
Ra E a o 


nirvinnânâm jiâna-yogo 
nyásinám iha karmasu 

tesv anirvinna-cittânam 
karma-yogas tu káminám 


nirvinnanam—para aqueles que estáo desgostosos; jñdna-yogah—o 
(caminho da especulação filosófica; nyasinam—para aqueles que são 
renunciados; iha-—dentre esses três caminhos; karmasu-—nas ativida- 
des materiais ordinárias; tesu—naquelas atividades; anirvinna—não 
desgostosos; cittânâm-—para aqueles que têm consciência; karma- 
vogah—o caminho de`karma-yoga; tu—de fato; kāminām—para 
aqueles que ainda desejam felicidade material. 
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TRADUÇÃO 
Dentre esses três caminhos, jiâna-yoga, o caminho da especula- 
ção filosófica, é recomendado para aqueles que estão desgostosos 
com a vida material e por isso perderam o apego às atividades frui- 
tivas ordinárias. Aqueles que não se desgostaram com a vida ma- 
terial, tendo ainda muitos desejos para satisfazer, devem buscar a 
perfeição através do caminho de karma-yoga. 


SIGNIFICADO 

Neste verso o Senhor revela as diferentes propensões que levam 
os seres humanos a adotar diferentes processos de perfeição. Aqueles 
que estão frustrados navida material ordinária constituida de so» 
ciedade, amizade e amor, e que compreendem que a promoção ao 
céu apenas acarreta mais misérias domésticas, adotam diretamente 
o caminho do conhecimento. Através da discriminação: filosófica 
autorizada eles transcendem os vínculos da existência material. Aque- 
les que ainda desejam desfrutar de sociedade, amizade e amor mun- 
danos e que se sentem excitados pela perspectiva de ir com seus 
parentes para os planetas paradisíacos materiais não conseguem 
adotar diretamente o caminho rigoroso do avanço filosófico, que 
exige grande austeridade. Aconselha-se que tais pessoas permaneçam 
na vida familiar e ofereçam os frutos de seu trabalho ao Supremo. 
Dessa maneira, eles também podem se aperfeiçoar e pouco a pouco 
aprender o desapego da vida material. 


VERSO 8 


TESE TER AR TRA | 
rca al 


yadrechaya mat-kathadau 
jáata-Sraddhas tu yah pumán 

na nirvinno náti-sakto 
bhakti-yogo “sya siddhi-dah 


yadrechaya—de um modo ou de outro por boa fortuna; mat- 
kathã-adau-—nas narrações, canções, filosofia, representações dra- 
máticas, etc., que descrevem Minhas: glórias; jata-—despertada; 
sraddhah-—té; tu—de fato; yah-—aquela que; puman-—uma pessoa; 
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; nirvinnah—desgostosa; na—náo; ati-saktah—muito ape- 
bhakti-yogah—o caminho da devoção amorosa; asya—dele; 
dah—concederá a perfeição. 


TRADUÇÃO 


Se, de um modo ou de outro, alguém por boa fortuna desenvolve 
em ouvir e cantar Minhas glórias, tal pessoa, que não está nem 
ito desgostosa da vida material, nem muito apegada a ela, deve 

çar a perfeição através do caminho da devoção amorosa a 


n SIGNIFICADO 
Se, de um modo ou de outro, alguém obtém a associação dos de- 
votos puros do Senhor e ouve deles a mensagem transcendental do 
nhor Krsna, então ele tem a oportunidade de se tornar devoto 
lo Senhor. Como se mencionou no verso anterior, aqueles que se 
ostaram com a vida material adotam a especulação filosófica 
sonalista e tentam eliminar à força qualquer vestígio de exis- 
a pessoal. Aqueles que ainda estão apegados ao gozo material 
sentidos tentam purificar-se oferecendo ao Supremo os frutos 
suas atividades corriqueiras. O candidato de primeira classe ao 
iço devocional puro, por outro lado, nem está desgostoso por 
pleto com a vida material, nem apegado a ela. Ele não deseja 
prosseguir mais na existência material ordinária, porque esta não 
pode outorgar verdadeira felicidade. No entanto, o candidato ao 
iço devocional não abandona toda a esperança de aperfeiçoar 
existência pessoal, Como o Senhor descreveu nesta passagem, 
juem evita os dois extremos — apego material e reação impessoal 
jo apego material — e de alguma forma consegue a associação dos 
evotos puros, ouvindo fielmente sua mensagem, é um bom candi- 

to a voltar ao lar, voltar ao Supremo. 


VERSO 9 
aq ao pta a ARA AA 
ARA ARA AS 


tavat karmáni kurvita 
na nirvidyeta yavata 
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mat-katha-Sravanádau vá 
sraddhã yâvan na jâyate 


tavat—até aquele momento; karmâni-—atividades fruitivas; kur- 
vita—devem-se executar; na nirvidyeta—náo fica saciado; yávata— 
enquanto; mat-kathá—de: discursos sobre Mim; S$ravana-adau— 
quanto a $ravanam, kirtanam, etc.; vá—ou; $raddha—fé; yavat—en+ 
quanto; na—náo; jayate—é despertada. 


TRADUÇÃO 
Enquanto não ficar saciada da atividade fruitiva e não despertar 
seu gosto pelo serviço devocional através de $ravanam kirtanam 
visnoh, a pessoa deve agir segundo os princípios reguladores dos 
preceitos védicos. 


SIGNIFICADO 
A menos que tenha desenvolvido firme fé no Senhor Krsna median- 
te a associacáo com devotos puros e esteja cem por cento ocupada 
no serviço devocional ao Senhor, a pessoa não deve negligenciar 
Os princípios e deveres védicos ordinários. Como o próprio Senhor 
afirmou: 
$ruti-smrti mamaivájñe 
yas te ullanghya vartate 
ajña-cchedi mama dvesi 
mad-bhakto 'pi na vaisnavah 


“Deve-se saber que as escrituras $ruti e smrti constituem Meus pre- 
ceitos, e deve-se entender que quem infringe tais códigos viola Minha 
vontade e assim se opõe a Mim. Embora tal indivíduo possa alegar 
ser Meu devoto, ele de fato não é um vaisnava.” Aqui o Senhor 
afirma que, se alguém não desenvolveu firme fé no processo de 
cantar e ouvir, deve obedecer aos preceitos ordinários dos textos vé- 
dicos. Há muitos sintomas pelos quais se pode reconhecer um devo- 
to avançado do Senhor. No Primeiro Canto do Srimad-Bhãgavatam 
(1.2.7) afirma-se: 


vásudeve bhagavati 
bhakti-yogah prayojitah 

janayaty asu vairagyam 
jfiânam ca yad ahaitukam 
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¡ele que de fato'se ocupa no serviço devocional avançado de ime- 
desenvolve conhecimento claro a respeito da consciência de 
na e desapego das atividades não devocionais. Quem não está si- 
lo nessa plataforma tem de obedecer aos preceitos ordinários da 
ra védica ou correr o risco de tornar-se hostil à Suprema Per- 
lidade de Deus. Por outro lado, aquele que desenvolveu grande 
no serviço devocional ao Senhor Krsna não hesita em fazer coisa 
ja que promova a missão do Senhor. Como se afirma no Déci- 
Primeiro Canto do Srimad-Bhâgavatam (11.85.41): 





devarsi-bhatâpta-nrnárn pitrnam 
na kiñkaro náyam rni ca rajan 
sarvâtmanã yah Saranar Saranya 
gato mukundam parihrtya kartam 


“Todo aquele que se tenha refugiado nos pés de lótus de Mukunda, 
do outorgador da liberação, abandonando todas as espécies de obri- 

, e tenha adotado o caminho com toda a seriedade, não tem 

o nem obrigações para com os semideuses, sábios, enti- 





vivas em geral, membros da família, humanidade ou antepas- 
los. 

A este respeito, Srila Jiva Gosvami ressalta que, quando alguém 
se rende por completo ao Senhor Krsna, ele se refugia na promessa 
do Senhor de liquidar todas as outras responsabilidades e dividas 
da alma rendida. Dessa maneira, por meditar na promessa de prote- 
ção do Senhor o devoto se torna destemido. Aqueles, porém, que 
estão cheios de apego material se assustam ante a perspectiva de ren- 
dição completa à Suprema Personalidade de Deus, revelando com 
isso sua mentalidade hostil ao Senhor. 


VERSO 10 


aa A ARANA sga | 
anà ainet aa RA loll 


sva-dharma-stho yajan yajñair 
anāśīh-kāma uddhava 

na yati svarga-narakau 
yady anyan na samácaret 
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sva-dharma—nos próprios deveres prescritos; sthah-—situado; 
yajan—adorando; yajñaih—através de sacrificios prescritos; anasih- 
kamah—náo desejando resultados. fruitivos; uddhava—Meu queri- 
do Uddhava; na—náo; yati—vai; svarga—para o céu; narakau-—ou 
para o inferno; padi—se; anyat—algo diferente de seu dever prescri. 
to; na--não; samacaret-—executa. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, alguém situado em seu dever prescrito, 
que executa adoração adequada através de sacrifícios védicos, mas 
não deseja o resultado fruitivo de tal adoração, não irá para os pla- 
netas celestiais; do mesmo modo, caso não realize atividades proibi- 
das, ele não irá para o inferno. 





SIGNIFICADO 

Nesta passagem se descreve a perfeição de karma-voga. Quem 
não deseja recompensas fruitivas em troca de suas atividades religio- 
sas não perde tempo indo para os planetas superiores atrás de des- 
frute celestial. Do mesmo modo, quem não negligenciar seu dever 
prescrito nem praticar atividades proibidas não sofrerá o incômodo 
de ir para o inferno ser castigado. Dessa forma, evitando recompen- 
sas e castigos materiais, tal pessoa livre de desejos pode ser promo- 
vida à plataforma de serviço devocional puro ao Senhor Krsna. 


VERSO 11 


añada: amaia: q: | 
di TEARS TEA LL 


asmil loke vartamanah 
sva-dharma-stho 'naghah Sucih 

Jfiânam visuddham âpnoti 
mad-bhaktim vã yadrechaya 


asmin—neste; loke—mundo; vartamânah-—existindo; sva-dharma— 
no próprio dever prescrito; sthah-—situado; anaghah-—livre de ativi- 
dades pecaminosas; sucih-—purificado da contaminação material; 
jfiânam—conhecimento; visuddham-—transcendental; ãpnoti—obtém; 
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t—a Mim; bhaktim-—serviço devocional; va-—ou; yadrcchayãa-— 
ndo a própria fortuna. 


TRADUÇÃO 
+ Aquele que está situado em seu dever prescrito, livre de atividades 
nosas e purificado da contaminação material, nesta mesma 
obtém conhecimento transcendental ou, por boa fortuna, servi- 
devocional a Mim. 


SIGNIFICADO 

Asmin loke indica a atual duração de.vida da pessoa. Antes da 
jorte de seu corpo atual ela pode obter conhecimento transcenden- 
ou, por grande fortuna, serviço devocional puro ao Senhor Su- 
mo. A palavra yadrcchayã indica que, se alguém de um modo 
"ou de outro conseguir a associação dos devotos puros e ouvi-los fiel- 
“mente, ele poderá alcançar a consciência de Krsna, a mais elevada 
perfeição da vida. Segundo Śrīla Viśvanātha Cakravartī Thākura, 
“através do conhecimento transcendental alcança-se a liberação, ao 
passo que através do serviço devocional puro pode-se obter o amor 
'a Deus, no qual está automaticamente incluída a liberação. Ambos 
os resultados são decerto superiores às atividades fruitivas ordiná- 
rias, mediante as quais se tenta desfrutar quase as mesmas coisas que 
Os animais. Se o serviço devocional está mesclado com tendências 
para as atividades fruitivas ou a especulação mental, então pode-se 
alcançar a fase neutra de amor 'a Deus, enquanto aqueles que têm 
inclinação a servir só ao Senhor Krsna avançam rumo às etapas 
mais elevadas dé amor a Deus, a saber, servidão, amizade, amor 

parental e relação conjugal. 


VERSO 12 


aos e Aa | 
au ARA RAMA ARM 


svargino "py etam icchanti 
lokarh nirayinas tathã 

sadhakam jñana-bhaktibhyam 
ubhayam tad-asâdhakam 
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svarginah—os residentes dos planetas celestiais; api—mesmo; 
etam—este; icchanti—desejam; lokam—o planeta Terra; nirayi- 
nah—os residentes do inferno; tatha—da mesma forma; sádha- 
Kkam-—que conduz à obtengáo; ¡ñana-bhaktibhyam—de conheci- 
mento transcendental e de amor por Deus; ubhayam-—ambos (o 
céu:e:o inferno); fat—para esta perfeição; asadhakam — inúteis. 


TRADUÇÃO 
Os residentes tando do céu quanto do inferno desejam nascer 
como ser humano no planeta Terra porque a vida humana facilita 
a obtenção de conhecimento transcendental e de amor por Deus, ao 
passo que nem corpos celestiais nem corpos infernais fornecem de 
maneira tão eficiente essas oportunidades. 


SIGNIFICADO 
Srila Jiva Gosvâmi salienta que no céu material a pessoa se absor- 
ve em extraordinário gozo dos sentidos e no inferno ela se absorve 
em sofrimento. Em ambos os casos há pouco estímulo para a aqui- 
sição de conhecimento transcendental ou de amor puro por Deus. 
Excessivo sofrimento ou prazer são, portanto, obstáculos para o 
avanço espiritual. 


VERSO 13 


a au ea apa ar fia: | 
a a Qua Sta 1231 


na narah svar-gatim kanksen 
narakirh vá vicaksanah 

nemam loka ca kankseta 
dehávesãt pramâdyati 


na—nunca; -narah-—um ser humano; svah-gatim—promoção ao 
céu; kankset—deve desejar; nãrakim—para o inferno; vá—ou; vi- 
caksanah—uma pessoa erudita; na—nem; imam—este; lokam—pla- 
neta Terra; ca—também; kankseta—deve-se desejar; deha—no corpo 


material; avesat—da absorgáo; pramadyati—a pessoa se torna um 
tolo. 
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TRADUÇÃO 
O ser humano que é sábio jamais deve desejar ser promovido aos 
tas celestiais ou residir no inferno. De fato, o ser humano tam- 
deve desejar ter residência permanente na Terra, pois devido 
absorção no corpo material ele se torna tolamente negligente 
to a seu verdadeiro interesse próprio. 


SIGNIFICADO 
Quem alcançou a vida humana na Terra tem uma excelente opor- 
idade de obter a liberação espiritual através da consciência de 
na, ou o serviço devocional ao Senhor. Logo, não se deve dese- 
a promoção ao céu nem a arriscada residência no inferno, onde 
Fazer ou punição excessivos desviam a mente da auto-realização. 
or outro lado, ninguém deve pensar: “a Terra é tão agradável, 
o ficar aqui para sempre’. Deve-se desenvolver desapego com- 
io de todos os aspectos e categorias da existência material e voltar 
lar, voltar ao Supremo, onde a vida é eterna e plena de bem- 
lenturanca e conhecimento.. 

O Senhor Krsna começa a desenvolver Sua prova conclusiva de 
que o verdadeiro progresso humano encontra-se além da piedade e 
do pecado materiais. Primeiro o. Senhor. esclareceu que hå basica- 
mente três métodos de elevação humana, a saber, jñāna, karma e 
bhakti, e que a meta é o conhecimento transcendental e por fim o 
“amor a Deus. Agora o Senhor explica que a promoção aos planetas 
celestiais (a meta final da piedade), bem como a residência no infer- 
no. (o resultado das atividades pecaminosas) são ambas inúteis no 
tocante ao cumprimento do verdadeiro propósito da vida. Nem a 
piedade nem o pecado materiais estabelecem a entidade viva eterna 
em sua posição constitucional; portanto, é preciso algo mais para 
alcançar a verdadeira perfeição da vida. 





VERSO 14 
ua far qu gaia ia at | 
amag mn af Neil 


etad vidván pura mrtyor 
abhavaya ghateta sah 
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apramatta idam jnatvã 
martyam apy artha-siddhi-dam 


etat—isto; vidvan—sabendo; purã-—antes; mrtyoh—da mortey 
abhavaya-—para transcender a existência material; ghateta-—deve 
agir; sah—ele; apramattah—sem preguiça nem tolice; ¡dam—isto; 
jñatvái—sabendo; martyam—sujeito á morte; api—embora; artha— 
da meta da vida; siddhi-dam—que dá a perfeigáo. 


TRADUÇÃO 
O homem sábio, que entende que o corpo material, embora esteja 
sujeito à morte, ainda assim pode conceder a perfeição da vida, não 
deve por tolice deixar de se aproveitar dessa oportunidade antes que 
a morte chegue. 





VERSO 15 


fai aR: gade A | 
m: akaaga i nR aare: S 


chidyamânam yamair etaih 
krta-nidam vanaspatim 

khagah sva-ketam utsrjya 
ksemam yáti hy alampatah 


chidyamânam-—sendo derrubada; yamaih—por homens cruéis, 
que são como a morte personificada; etaih—por esses; krta-nidam— 
em que construiu seu ninho; vanaspatim-—uma árvore; khagah-—um 
pássaro; sva-ketam-—seu lar; utsrjya-—abandonando; ksemam-—a 
felicidade; yáti—consegue; hi—de fato; alampatah—sem apego. 


TRADUÇÃO 
Sem apego, um pássaro abandona a árvore em que construíra seu 
ninho quando esta árvore é cortada por homens cruéis que são como 


a morte personificada, e assim o pássaro encontra felicidade em 
outro lugar. 


SIGNIFICADO 
Aqui se dá o exemplo de desapego do conceito de vida corpó- 
rea. A entidade viva reside dentro do corpo assim como um pássaro 
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le numa árvore. Quando homens levianos derrubam a árvore, 
pássaro, sem lamentar a perda de seu ninho, não hesita em estabe- 
residência em outro lugar. 


VERSO 16 


Ata > Jai: 
gma: ign fe sama NAI 


aho-râtrais chidyamânam 
buddhvâyur bhaya-vepathuh 
mukta-sangah param buddhvã 
niriha upasamyati 
i 
Wahah-—por dias; rãtraih—por noites; chidyamânam-—sendo cor- 
; buddhva—sabendo; dyuh—a duragáo da vida; bhaya-—com 
; vepathuh—tremendo; mukta-sangah—livre de apego; param— 
Senhor Supremo; buddhvã-—compreendendo; nirihah-—sem desejo 
material; upasamyati —alcança perfeita paz. 





TRADUÇÃO 
Sabendo que a duração de sua vida está, de modo semelhante, 
sendo cortada pelo passar dos dias e das noites, a pessoa deve tremer 
de medo. Dessa forma, abandonando todo apego e desejo materiais, 
compreende o Senhor Supremo e alcança a perfeita paz. 


SIGNIFICADO 

+» devoto inteligente sabe que os dias e noites que passam estão 
esgotando a duração de sua vida, e ele portanto abandona seu fútil 
apego aos objetos materiais dos sentidos. Ao contrário, ele luta para 
conseguir um benefício permanente na vida. Assim como o pássaro 
“ desapegado abandona de imediato seu ninho e vai para outra árvo- 
“re, do mesmo modo, o devoto sabe que'não existe oportunidade de 
“residência permanente dentro do mundo material, Em vez disso ele 
dedica sua energia de trabalho para lograr residência eterna no reino 
de Deus. Ao transcender os modos da natureza material e atingir a 
própria natureza espiritual de Krsna, o devoto afinal consegue a 
“paz perfeita. 
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VERSO 17 

Rami qui A 
wo gi T | 

TEA MARA 


gua mar a A TT Ll 


nr-deham àdyam su-labham su-durlabham 
plavam su-kalparn guru-karnadhâram 
mayânukiilena nabhasvateritam 
pumán bhavabdhim. na taret'sa átma-ha 


nr—humano; deham—corpo; adyam—a fonte de todos os resulta- 
dos favoráveis; su-labham—obtido sem esforgo; su-durlabham—em- 
bora impossível de obter mesmo com grande esforço; plavam-=um 
navio;'su-kalpam-—muito bem adaptado para seu propósito; guru-— 
tendo o mestre espiritual; karna-dhãram—como o capitão do navio; 
mayã-—por Mim; anukiilena—com favoráveis; nabhasvatã-—ventos; 
iritam—impelido; puman—uma pessoa; bhava—da existência mate- 
rial; abdhim—o oceano; na—náo; faret—atravessa; sah—ele; dtma- 
há—o matador da própria alma. 


TRADUÇÃO 

O corpo humano, que pode conceder todo o benefício da vida, é 
obtido automaticamente pelas leis da natureza, embora ele seja uma 
conquista muito rara. Pode-se comparar este corpo humano a um 
navio perfeitamente construído que tem o mestre espiritual como 
capitão e as instruções da Personalidade de Deus como ventos favo- 
ráveis impelindo-o em seu curso. Considerando todas essas vanta- 
gens, o ser humano que não utiliza sua vida para atravessar o oceano 
da existência material deve ser considerado o matador da própria 
alma. 

SIGNIFICADO 

O corpo humano, obtido após muitas e muitas vidas em formas 
inferiores, é criado de tal maneira que pode conceder a: perfeição 
máxima da vida. É obrigação do ser humano servir a Suprema Per- 
sonalidade de Deus, e o mestre espiritual autêntico é o guia apropria- 
do para este serviço. Compara-se a misericórdia imotivada do Senhor 
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a ventos favoráveis que ajudam o barco do corpo a navegar 

te no percurso de volta ao lar, de volta ao Supremo, O 

r Krsna dá Suas instruções pessoais na literatura védica, fala 

és do mestre espiritual autêntico e estimula, adverte e protege 
devoto sincero de dentro de seu coração. Semelhante orientação 
icordiosa do Senhor leva rapidamente a alma sincera rumo ao 
inho que conduz de volta ao Supremo. Mas quem não consegue 
'eender que o corpo humano é um barco conveniente para atra- 

o oceano da existência material não verá a necessidade de 
itar um capitão sob a forma do mestre espiritual e não aprecia- 
em absoluto os ventos favoráveis da misericórdia do Senhor. Ele 
tem chance de atingir a meta da vida humana. Agindo contra 
próprio interesse, ele pouco a pouco se torna o matador de sua 








VERSO 18 


ra fafi A: daa: 


So at 11200 


yadárambhesu nirvinno 
viraktah sarhyatendriyah 
abhyásenátmano yogi 
q dhãrayed acalam manah 


| yadã—quando; drambhesu—em esforços materiais; nirvinnah— 
¡perancado; viraktah—desapegado; samyata—controlando por 
pleto; indriyah—os sentidos; .abhyásena—pela prática; dtma- 
h—da alma; yogi—o transcendentalista; dharayet—deve concen- 
 acalam—constante; manah—a mente. 


y TRADUÇÃO 
O transcendentalista, que ficou desgostoso e perdeu a esperança 
todos os esforços para lograr à felicidade material, controla por 
completo os sentidos e desenvolve desapego. Pela prática espiritual 
deve então fixar a mente na plataforma espiritual sem desvio. 
o 
- SIGNIFICADO 
» O resultado inevitável do gozo material dos sentidos é o desapon- 
tamento e dor que queimam o coração: A pessoa aos poucos perde 
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a esperança e:o ânimo na vida material; então, recebendo boas insi idades do templo, para que a mente náo fique perturbada. Da 
truções-do Senhor ou de Seu devoto, ela transforma seu desapons forma, o devoto pode vez por outra recrear-se na compa- 
tamento material em sucesso espiritual. 'De fato, o Senhor Krsnã de outros transcendentalistas dizendo gracejos, nadando e assim 
ésnosso único verdadeiro amigo, e essa compreensão simples pode diante. Mas se forem praticadas em demasia, tais atividades le- 
conduzir-nos a uma vida nova plena de felicidade espiritual na com a um retrocesso na vida espiritual. Quando a mente deseja 
panhia do Senhor. frutes pecaminosos tais como sexo ilícito ou intoxicação, deve-se , 
tolerar a tolice da mente e com esforço perseverante seguir 

VERSO 19 y te com consciéncia de Krsna. Entáo logo se acalmaráo as ondas 


hi ilusão, e o caminho do avanço se reabrirá por completo. 
arde Srt free, | 
aasa aimn aa MAS VERSO 20 


dháryamanar mano yarhi Aa a Arafat | 





bhramyad asv anavasthitam E El aa UR oil 
atandrito *riurodhena 
mãrgenâtma-vasam nayet mano-gatim na visrjej 
Jita-prãno jitendriyah 
dhãryamânam— estando «concentrada na plataforma espiritual; y sattva-sampannaya buddhya 
manah—a mente; yarhi—quando; bhráamyat—é desviada; asu—de f mana âtma-vasam nayet 
repente; anavasthitam-—não situada na plataforma espiritual; atan- 


dritah—cuidadosamente; anurodhena-=conforme as regulações pres- “manah-—da mente; gatim—a meta; na—não; visrjet—deve perder 
critas; márgena—pelo processo; 4tma—da alma; vasam—sob o con- vista; jita-pranah—aquele que dominou a respiração; jita-in- 


trole; nayet—deve-se trazer. iyah—que dominou os sentidos; sattva—do modo da bondade; 
s ¡pannayd—caracterizado pelo florescimento; buddhya—pela in- 
TRADUÇÃO ncia; manah-—a mente; atma-vasam—sob o controle do eu; 


Sempre que a mente, estando concentrada na plataforma espiri- t—deve-se trazer. 


tual, se desvia de sua posição espiritual, deve-se, através dos méto- 
dos prescritos, cuidadosamente colocá-la sob o controle do eu. TRADUÇÃO 
Não se deve jamais perder de vista a verdadeira meta das ativi- 
SIGNIFICADO mentais, mas antes, dominando o ar vital e os sentidos e uti- 
Embora alguém ocupe sua mente com seriedade no processo de ndo a inteligência fortalecida pelo modo da bondade, deve-se 
consciência: de Krsna, a mente é tão fugaz que de súbito pode se r a mente sob o controle do eu. 


desviar de sua posição espiritual. Deve-se, então, com cuidado trazer 
a. mente de volta ão controle do eu. Afirma-se no: Bhagavad-gitá SIGNIFICADO 

que-quemé-muito austero ou muito sensual não pode controlar a Embora a mente possa de súbito divagar fora da jurisdição da 
mente. Às vezes pode-se controlar a mente permitindo satisfação auto-realização, deve-se trazê-la sob controle através da inteligência 
limitada aos sentidos materiais. Por exemplo, embora possa ser aus- lúcida no modo da bondade. A melhor solução é manter a-mente 
tero no comer, de vez em quando o devoto pode aceitar uma quan- sempre ocupada no serviço ao Senhor Krsna, para que ela não possa 
tidade moderada de mahã-prasâdam, alimentos opulentos oferecidos Extraviar-se para o caminho perigoso do gozo dos sentidos, liderado 


340 Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap. 4) 


pela atração sexual. A mente-material por natureza está inclinada 
a aceitar a qualquer momento os objetos materiais. Portanto, a não: 
ser-que se controle a: mente com seriedade, está fora de cogitacán: 
tornar-se estável no caminho do avanço espiritual. 


VERSO 21 


TA TA N aAa: ie: E: 
ARA AAA ERAN 


esa vai paramo yogo 
manasah sañgrahah smrtah 

hrdaya-jñatvam anvicchan 
damyasyevárvato muhuh 


esah—este; vai—de fato; paramah—supremo; yogah—processo de 
yoga; manasah—da mente; sañgrahah-—completo controle; smrtah— 
assim declarado; Ardaya-jfiatvam-—a característica de conhecer inti- 
mamente; anvicchan—observando cuidadosamente; damyasya—que 
deve ser subjugada; ¿va—como; arvatah—de um cavalo; muhuh— 
sempre. 


TRADUÇÃO 
Um cavaleiro experiente, que deseja domesticar um cavalo indo- 
mado, primeiro deixa o cavalo à vontade por um momento e então, 
puxando as rédeas, coloca o cavalo aos poucos no caminho deseja- 
do. Do mesmo modo, o processo de yoga supremo é aquele pelo 
qual o praticante observa com atenção os movimentos e desejos da 
mente e aos poucos os coloca sob completo controle. 


SIGNIFICADO 

Assim como um cavaleiro experiente conhece intimamente as pro- 
pensões de um cavalo não domado e pouco a pouco passa a contro- 
lar o cavalo, o yogi hábil permite que'a mente revele suas propensões 
materialistas e então controla-as mediante a inteligência superior. 
O transcendentalista erudito ora recusa, ora aceita os objetos dos 
sentidos de'modo que a mente e os sentidos permaneçam plenamen- 
te controlados, assim como o cavaleiro às vezes puxa com força as 
rédeas e às vezes deixa o cavalo correr à vontade. O cavaleiro jamais 
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juece sua verdadeira meta ou destino e por:fim pde o cavalo no 
inho certo. De modo semelhante, o transcendentalista erudito, 
bora ás vezes deixe os sentidos agir, jamais esquece a meta da 
to-realizacáo, tampouco permite quë os sentidos se ocupem em 
lividade pecaminosa. Austeridade ou- restrição excessivas podem 
tar em grande perturbação mental, assim como: puxar demais 
rédeas do cavalo pode fazer com que este se empine contra o ca- 
-'O caminho da auto-realização depende de inteligência lú- 

, e a maneira mais fácil de adquirir tal perícia é render-se ao 

or Krsna. O Senhor diz no Bhagavad-gitá (10.10): 


tesam satata-yuktanam 
bhajatâm priti-parvakam 

dadâmi buddhi-yogarh tam 
yena mám upayanti te 


alvez alguém não seja um grande erudito ou intelectual espiritua- 


, mas se estiver sinceramente ocupado no serviço amoroso ao 

hor sem inveja nem motivação pessoais, o Senhor revelará de 

tro do coração a metodologia necessária para controlar a mente, 

do com perícia as ondas do desejo mental, a. pessoa cons- 

te de Krsna não cai da sela, e por fim percorre todo o caminho 
volta ao lar, de volta ao Supremo, 





VERSO 22 


aida adam naa: | 
Tera een a retas RU 


sânkhyena sarva-bhãvânârm 
pratilomânulomatah 

bhavapyayáv anudhyayen 
mano yavat prasidati 


sankhyena—pelo estudo analítico; sarva—de todos; bhavanam— 
elementos materiais (cósmicos, terrestres e atómicos); pratilo- 
pela função regressiva; anulomatah-—pela função progressiva; 
iação; apyayau-— aniquilação; anudhyãyet-—deve observar 
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constantemente; manah—a mente; ydvat—até; prasidati—ficar espi» VERSO 23 


ritualmente satisfeita. = 
fafiora firma qereiimafia: | 
TRADUÇÃO aaea ner Aarena Ran NRN 


Até que a mente atinja satisfação espiritual, deve-se estudar de 


forma analítica a natureza temporária de todos os objetos materiais, nirvinnasya viraktasya 
sejam eles cósmicos, terrestres ou atômicos. Deve-se sempre obsers purusasyokta-vedinah 
var o processo de criação através da função progressiva natural e o manas tyajati daurâtmyarm 


processo de aniquilação através da função regressiva. cintitasyânucintayã 


SIGNIFICADO 
Há um provérbio que diz que tudo o que sobe tem de descer. De 
modo semelhante, o Senhor Krsna diz no Bhagavad-gitã (2.27): 


innasya—daquele que está desgostoso com a natureza ilusória 
imundo material; viraktasya—e que está portanto desapegado; 
sya—de tal pessoa; ukta-vedinah—que é guiado pelas instru- 

de seu mestre espiritual; manah—a mente; tyajati—abandona; 
yam—a falsa identificagio com o corpo e mente materiais; 
Ititasya—daquilo que é contemplado; anucintayá—por constante 


játasya hi dhruyo mrtyur 
dhruvam janma mrtasya ca 
tasmãd aparihârye 'rthe 
na tvam Socitum arhasi 
































“Alguém que nasceu com certeza morrerá, e após a morte ele vol- TRADUÇÃO 

tará a nascer. Portanto, no inevitável cumprimento do dever, não ndo alguém fica desgostoso com a natureza temporária é ilu- 
te deves lamentar.'” Mano yávat prasidati: Até que tenha estabele- deste mundo e assim se desapega dele, sua mente, guiada pelas 
cido sua consciência na plataforma liberada do conhecimento per- ções de seu mestre espiritual, reflete repetidas vezes sobre a 
feito, a pessoa deve sempre desviar-se dos ataques da ilusão por deste mundo e por fim abandona a falsa identificação com 
meio da rígida observação analítica da natureza material, A mente téria. 


material pode se deixar atrair pelo sexo; logo, mediante a inteligên- 
cia espiritual deve-se investigar a natureza temporária do próprio 
corpo e do corpo que artificialmente se tornou o objeto da luxúria SIGNIFICADO 

material. Pode-se aplicar esta rígida análise a todos os corpos ma- Embora seja difícil controlar a mente, através da prática constante 
teriais, desde o fantástico corpo cósmico do Senhor Brahma até o le-se espiritualizá-la em consciência de Krsna. O discípulo sincero 
do germe mais insignificante. Como o Senhor Krsna afirmou antes, pre lembra as instruções de seu mestre espiritual e portanto enca- 
quem é avançado em consciência de Krsna evita espontaneamente muitas vezes a dura verdade de que o mundo material não é a 








o gozo dos sentidos e é sempre levado pelo amor espiritual a entrar idade última. Por meio do desapego e da perseverança a mente 
em seu relacionamento com o Senhor Krsna. Aquele que não atin- dona aos poucos sua propensão ao gozo dos sentidos; dessa 
giu a plataforma de consciência de Krsna espontânea deve perma- eira, a ilusão perde seu dominio sobre um sincero devoto cons- 
necer-sempre vigilante para-não ser enganado grosseiramente pela te de Krsna. Aos poucos a mente purificada abandona de vez 


energia material do Senhor. Quem tenta explorar a energia mate- “falsa identificação com este mundo e transfere sua atenção para 
rial-arruina sua vida espiritual e experimenta diversas classes de mi- [plataforma espiritual. Então considera-se que a pessoa é perfeita 
séria. sistema de yoga. 
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VERSO 24 VERSO 25 


aña aa , afã aula nda Tt fa | 
aaa ara atenas nam AA TRAD AT TR IR 


yamadibhir yoga-pathair adi kuryãt pramâdena 
ânviksikyã ca vidyayã yogi karma vigarhitam 

mamārcopāsanābhir vā yogenaiva dahed amho 
nânyair yogyarh smaren manah nányat tatra kadacana 


yama-adibhih—por regulações disciplinares, etc:; yoga-pathaih—= adi—se; kuryat—deve executar; pramadena—devido a negligén- 
pelos procedimentos do sistema de yoga; ânviksikya-—pela análise 5 yogi—o  yogl; karma-—uma atividade; vigarhitam—abominá- 
lógica; ca—também; vidyayã-—pelo conhecimento espiritual; mama-s Yogena-—pelo processo de yoga; eva-—somente; dahet—ele deve 
Minha; arcá—adoragáo; upasanabhih—pela adoração, etc.; vi—ou; r; amhah—este pecado; na—nenhum;- anyat—outro meio; 


na—nunca; anyaih—por outros (métodos); yogyam—a Suprema a—neste assunto; kadácana—em tempo algum (deve ser empre- 
Personalidade de Deus, o objeto da meditação; smaret—deve-se fos ' 
calizar em; manah—a mente. 


TRADUÇÃO 
Se o yogi, em virtude de alguma desatenção momentânea, porven- 
TRADUÇÃO comete uma atividade abominável, então, através da própria 
Através das várias regulações disciplinares e dos procedimentos i de yoga, ele deve reduzir a cinzas a reação pecaminosa, sem 


purificatórios do sistema de yoga, através da lógica e da educação gar em momento algum nenhum outro procedimento. 
espiritual ou através da adoração prestada a Mim, deve-se ocupar h 
a mente sempre em lembrar-se da Personalidade de Deus, a meta SIGNIFICADO 
da yoga. Nenhum outro método deve ser empregado para este pros A palavra yogena aqui indica jriânena yogena e bhaktya yogena, 
pósito. já que estes dois sistemas transcendentais têm o poder de reduzir a 
as as reações pecaminosas. Deve ficar bem claro que a palavra 
, Ou ““pecado””, aqui se refere a uma queda acidental ocorrida 
SIGNIFICADO ontra o próprio desejo. A exploração premeditada da misericórdia 
A palavra vã é significativa neste verso, pois indica que alguém o Senhor jamais pode ser perdoada. 
ocupado em prestar adoração à Personalidade de Deus não preci- É significativo que o Senhor proíba quaisquer ritos purificatórios 
sa se incomodar com os procedimentos disciplinares, reguladores cabidos, pois os transcendentais sistemas de yoga são por si pró- 
e purificatórios da yoga, nem com as extenuantes complexidades rios os processos mais purificadores, sobretudo a bhakti-yoga. Se 
do estudo e da lógica védicos. Yogyam, ou o-mais apropriado ob» guém abandona seus deveres prescritos regulares para executar um 
jeto de meditação, é a Suprema Personalidade de Deus, como o al ou penitência especial, tentando purificar uma reação pecami- 
confirma toda a literatura védica. Quem adota diretamente a ado- , então ele receberá a culpa da falta adicional de ter abandona- 
ração ao Senhor não deve empregar outros métodos, pois a total O seus deveres prescritos. A pessoa deve se levantar de uma queda 
dependência do Senhor é em si mesma o supremo processo de per- idental e continuar vigorosamente com seus deveres prescritos na 
feigáo. a sem ficar desnecessariamente desanimada. É certo que ela deve 
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lamentar-se e envergonhar-se, do contrário, náo haverá purifica» 
gáo. Todavia, se ficar deprimida demais com uma queda acidental, 
não terá o entusiasmo para persistir até a perfeição, O Senhor Krsna 
também declara no Bhagavad-gitã (9.30): 


api cet su-durãcãro 
bhajate mâm ananya-bhak 
sâdhur eva sa mantavyah 
samyag vyavasito hi sah 


“Mesmo que alguém cometa as ações das mais abomináveis, se es- 
tiver ocupado em serviço devocional, deve ser considerado santo, 
porque está devidamente situado em sua determinação.” O ponto 
mais importante é que se deve estar ocupado de modo correto no 
serviço devocional ao Senhor, porque então o Senhor perdoará e 
purificará uma queda acidental. Deve-se, contudo, ser muito cautes 
loso para evitar um evento tão infeliz. 


VERSO 26 


asar fare qa acia: 1 
Gi Aaa fa: gas l 
gara aa RA RAN 


sve sve 'dhikare ya nistha 
sa gunah parikirtitah 

karmanâm játy-asuddhânâm 
anena niyamah krtah 

guna-dosa-vidhânena 
sanganâm tyãjanecchayã 


sve sve—cada qual em sua própria; adhikare—posigáo; yá—que; 
nisthá—prática constante; sah—esta; gunah—piedade; parikirtitah— 
é completamente declarada; karmanám—das atividades fruitivas; 
játi—por natureza; asuddhanam—impuras; anena—por esta; niya- 
mah—controle disciplinar; krtah-—é estabelecido; guna-—da piedade; 
dosa-—do pecado; vidhânena—pela regra; sanganam-—de associação 
com diferentes tipos de gozo dos sentidos; tyãjana-—de renúncia; ic- 


chayá—pelo desejo. 


[Canto 11, Cap. 24 









Servico devocional puro 


TRADUÇÃO 





a-se firmemente que a adesão constante dos transcendenta- 

a suas respectivas posições espirituais constitui a verdadeira 

edade e que ocorre o pecado quando o transcendentalista negligen- 

seu dever prescrito. Quem adota esse padrão de piedade e peca- 

com o sincero desejo de abandonar toda associação passada com 

ozo dos sentidos, é capaz de subjugar as atividades materialistas, 
são impuras por natureza. 





SIGNIFICADO 

lesta passagem o Senhor Krsna explica mais claramente que aque- 
pessoas ocupadas diretamente em auto-realização, quer através 
jniâna-yoga, quer através de bhakti-yoga, não precisam abandonar 
deveres regulares e executar penitências especiais para expiar 
falta acidental. O verdadeiro propósito da literatura védica é 
figir o ser humano de volta ao lar, de volta ao Supremo, e não in- 
tivar o gozo material dos sentidos. Embora os Vedas recomen- 
im inúmeros rituais que visam à promoção aos planetas celestiais 


ao desfrute de todas as variedades de opulência material, essas re- 
mpensas materialistas prestam-se apenas a dar ocupação a pessoas 


erialistas, que de outro modo se tornariam demoníacas. Para 


urificar-se de uma queda acidental, a pessoa que está ocupada em 


ação transcendental não precisa adotar nenhum procedimento 
ém de sua própria prática espiritual. As palavras sanganam tyaja- 
echayã indicam que ninguém deve praticar consciência de Krsna 
auto-realização de forma superficial ou displicente; ao contrário, 
aticante deve ter o desejo sincero e ardente de livrar-se de sua 
pecaminosa passada. De modo semelhante, as palavras yá nisthã 
am que se deve pr; r constantemente a consciência dè Krsna. 
go, a piedade essencial é abandonar o gozo material dos sentidos 
ar-se no serviço amoroso ao Senhor. Quem ocupa os senti- 
mente e inteligência vinte-e quatro horas por dia-no serviço 
Senhor. é a pessoa mais-piedosa, e o próprio: Senhor protege se: 
ante alma rendida. 


VERSOS 27-28 


maaa aeg ai: aig. | 
q garra AAA ASA RON 
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a aa at sta! Ata: | apenas à miséria. Desse modo, o desejo sincero do devoto é o 

gama mama REN par-se vinte e quatro horas por dia e sem nenhuma motiva- 

pessoal no serviço amoroso ao Senhor Krsna: O devoto deseja 

b nceramente estabelecer-se em sua posição constitucional como servo 

jata-Sraddho mat-kathasu no do Senhor, e ele ora ao Senhor que o eleve a essa posição su- 

nirvinnah sarva-karmasu A palavra anisvara indica que devido a suas atividades peca- 

veda duhkhatmakan kámán s e maus hábitos passados o devoto talvez não seja capaz de 

parityãge "py anisvarah i ir de imediato e por completo o espírito de desfrute. O Senhor 

e ” ji encoraja tal devoto a não ficar deprimido demais nem tacitur- 

tato bhajeta mar pritah |, mas a permanecer entusiasmado e continuar com seu serviço 

e sraddhalur drdha-niscayah . A palavra nirvinna indica que o devoto sincero, embora 

jusamánas ca tán kamáan tanto enredado nos resquícios do gozo dos sentidos, está -com- 
duhkhodarkams ca garhayan jletamente desgostoso com a vida materiale em circunstância algu- 

A comete atividades pecaminosas de propósito. De fato, ele evita 
jata—quem despertou; sraddhah-—fé; mat-kathâsu-—nas descris da espécie de atividade materialista. A palavra kamãn refere-se 
ções de Minhas glórias; nirvinnah-—desgostoso; sarva—com todas; dasicamente à atração sexual e a seus subprodutos sob a forma de 
karmasu-—as atividades; veda-—ele conhece; duhkha-—miséria; dtmas hos, lar e assim por diante. Dentro do mundo material, o impulso 





kan—constituida; de; kamáan—todos os tipos de gozo dos sentidos; xual é tão forte que mesmo um candidato sincero no serviço amo- 
parityâge—no processo de renunciar; api—embora; anisvarah—in- oao Senhor pode às vezes ficar perturbado pela atração sexual 
capaz; tatah—devido a tal fé; bhajeta—deve adorar; mám—Me; upor sentimentos remanescentes para com esposa e filhos.:O'de- 
pritah—permanecendo feliz; sraddhaluh—sendo fiel; drdha—resolu: to puro decerto sente afeição espiritual por todas as entidades 
to; niscayah—convicgao; jusamánah—ocupando-se em; ca—também;, inclusive por sua dita esposa e filhos, mas sabe que a atração 
tan—esse; kamán—gozo dos sentidos; duhkha—miséria; udarkan= orpórea mundana náo conduz a bem algum, pois apenas enreda o 


levando a; ca—também; garhayan—arrependendo-se de. divíduo e seus ditos parentes numa miserável reação em cadeia de 
tividades fruitivas. A palavra drdha-niscaya (“convicção firme") 

TRADUÇÃO dica que em qualquer circunstância o devoto está completamente 

Tendo despertado fé nas narrações de Minhas glórias, estando des- eterminado a continuar com seus deveres prescritos para Krsna. 
gostoso com todas as atividades materiais, sabendo que todo gozo sse modo, ele pensa: *Devido a minha vergonhosa vida anterior 
dos sentidos conduz à miséria, mas sendo ainda incapaz de renun- coração está poluído com:muitos apegos ilusórios. Eu mesmo 
ciar a todo desfrute sensual, Meu devoto deve permanecer feliz e Me não tenho poder de detê-los. Só o Senhor Krsna em meu coração 





adorar com grande fé e convicção. Mesmo que às vezes se ocupe pode remover essa contaminação inauspiciosa. Porém, quer o Senhor 
em desfrute sensual, Meu devoto sabe que todo gozo dos sentidos remova de imediato tais apegos, quer me deixe continuar sendo afli- 
conduz a um resultado miserável, e por isso se arrepende sincera- do por eles, jamais vou abandonar meu serviço devocional a Ele. 





mente de tais atividades. Mesmo que o Senhor coloque milhões de obstáculos em meu: cami- 
nho e mesmo que por causa de minhas ofensas eu vá para o inferno, 

SIGNIFICADO nunca, nem por um momento, deixarei de servir o Senhor Krsna. 

Aqui o Senhor descreve a fase inicial do serviço devocional puro. 'Náo estou interessado em especulação mental nem em atividades frui- 
O devoto sincero vê na prática que todas as atividades materiais con- fivas; mesmo que o Senhor Brahmã em pessoa venha diante de mim 





duzem apenas ao gozo dos sentidos e que todo gozo dos sentidos oferecendo tais ocupações, não ficarei nem um pouco interessado. 
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Embora esteja apegado a coisas materiais, posso ver muito bem que idos. Cantar as glórias do Senhor com fé e convicção firmes é 
elas não levam a nada de bom, porque apenas me causam proble» processo espiritual de tremendo poder que capacita o praticante 
mas e perturbam meu serviço devocional ao Senhor. Por isso, eu me: a abandonar toda a associação material. 
arrependo sinceramente de meus apegos tolos a tantas coisas matas De fato não existe nada inauspicioso no serviço devocional ao 
riais e estou aguardando pacientemente a misericórdia do Senhor r. Dificuldades ocasionais experimentadas pelo devoto devem- 
Krsna”: 4 a suas atividades materiais anteriores. Por outro lado, o esforço 
A palavra prita indica que o devotose sente tal qual: um filho ow gozo dos sentidos é completamente inauspicioso. Logo, 0 gozo 
súdito-da Suprema Personalidade de Deus e está muito apegado q sentidos e o serviço devocional são diametralmente opostos. 
sua relação com o Senhor: Portanto, embora laménte com sinceridas todas as circunstâncias, portanto, a pessoa deve permanecer o 
de seus lapsos ocasionais no gozo dos sentidos, ele jamais abandona o sincero do Senhor, sempre crente em Sua misericórdia. Então 
o entusiasmo para servir © Senhor Krsna. Se o devoto fica muito tas com certeza voltará ao lar, voltará ao Supremo. 
citurno ou desanimado no serviço devocional, ele pode derivar para. 
uma consciência impessoal ou abandonar seu serviço devocional ag VERSO 29 
Senhor: Portanto, o Senhor aconselha nesta passagem que, embora x do E 
deva se arrepender sinceramente, ele não deve se tornar um depri- AA ARDA qual aapa: l 


mido crônico. Deve-se compreender que em virtude de seus pecados MgA aafia a afa gh fad MRU 
passados ele, vez por outra, tem de sofrer perturbações oriundas 


da mente e-dos sentidos materiais, mas nem: por isso deve tornar= proktena bhakti-yogena 

se devoto do desapego, como o fazem os filósofos especuladores. bhajato másakrn muneh 

Embora alguém possa desejar o desapego para purificar seu serviço kamã hrdayyã nasyanti 

devocional -ao Senhor, se ele fica mais preocupado com a renúncia sarve mayi hrdi sthite 

do que coma ação para o prazer do Senhor Krsna, ele compreen- > 

de mal a posição do serviço devocional amoroso. A fé no Senhor proktena—que foi descrito; bhakti-yogena—pelo serviço devocio- 


Krsna é tão poderosa que no devido curso do tempo ela automatica- ; bhajatah—quem está adorando; má—Me; asakri—constante- 
mente concederá desapego e conhecimento perfeito. Caso abaridone te; muneh—do sábio; kamah—desejos materiais; hrdayyah— 
o:Senhor Krsna como o objeto central de sua adoração e se concen- coração; nasyanti—são destruídos; sarve—todos eles; mayi—em 
tre mais no; conhecimento e no desapego, a pessoa se desviará de im; Ardi—quando o coração; sthite—está firmemente situado. 

seu progresso no caminho de volta ao lar, de volta ao Supremo. O 
devoto: sincero do Senhor deve estar sinceramente convencido de P TRADUÇÃO 
que; apenas pela força do serviço devocional e pela misericórdia 
do Senhor Krsna, ele vai alcançar tudo o que é auspicioso na vida. 
Devemios acreditar que o Senhor Krsna é todo-misericordioso e que 
Ele é a única verdadeira meta da vida. Semelhante fé convicta -com- 
binada: como desejo sincero de abandonar o gozo dos sentidos leva- 
ráa pessoa para além dos obstáculos deste mundo. 

As palavras jata-Sraddhah mat-kathasu sio muito significativas SIGNIFICADO 

neste trecho.: Por ouvir com fé sobre a misericórdia e as glórias do Os sentidos materiais se ocupam em satisfazer as invenções da 
Senhor o devoto se livrará pouco a pouco de todo o desejo material mente, fazendo que muitas espécies de desejos materiais se tornem 
e verá claramente a cada: momento a: total frustração do gozo dos preeminentes, um após outro. Quem sempre se ocupa no serviço 


q Quando uma pessoa inteligente se ocupa sempre em Me adorar 

és do serviço devocional amoroso conforme descrevi, seu cora- 
ção se torna firmemente situado em Mim. Dessa maneira, todos os 
desejos materiais dentro do coração são destruídos. 
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devocional ao Senhor ouvindo e cantando Suas glórias transcendene SIGNIFICADO 

tais com firme fé obtém alívio da perseguição dos desejos materiais, Irdaya-granthi indica que o coração está preso à ilusão devido 
Por servir o Senhor o devoto fortalece sua convicção de que Śri falsa identificação com o corpo material: Desse modo, a pessoa 
Krsna é o único verdadeiro desfrutador e todos os outros devem E absorve no prazer sexual mundano, sonhando com inúmeras 
partilhar do prazer do Senhor através do serviço devocional. O devos nbinações de corpos masculinos e femininos. Alguém inebria- 
todo Senhor situa $ri Krsna num belo trono dentro de seu coração Ð pela atração sexual não consegue compreender que a Suprema 
e aí oferece ào Senhor serviço constante: Assim como o sol nascen» lersonalidade de Deus é o reservatório de todo o prazer e o des- 
te elimina pouco a pouco todo vestígio de escuridão, a presença da dor supremo. Quando o devoto alcança estabilidade no servi- 


Senhor no coração faz que todos os desejos materiais aí enfraque- devocional, sentindo prazer transcendental a cada momento na 
çam e por fim desapareçam. As palavras mayi hrdi sthite (“quando tecução de seu serviço amoroso ao Senhor, o nó da identificação 
o coração está situado em Mim") indicam que o devoto avançado falsa é desfeito e todos os seus receios são cortados em pedaços. 
vê o Senhor Krsna não só dentro do próprio coração, mas também m ilusão, imaginamos que a entidade viva não pode ter plena sa- 
dentro dos corações de todas as criaturas vivas. Desse modo, o de- fação sem gozo material dos sentidos e sem dúvida especulativa 
voto sincero que canta e ouve as glórias de Sri Krsna náo deve ficar ca da Verdade Absoluta. Os materialistas consideram o gozo 
desanimado com os resquícios de desejos materiais dentro do cora- s sentidos e a dúvida especulativa como essenciais para a vida 


ção. Com fé, ele deve esperar que o processo devocional purifique ilizada. O devoto puro, contudo, realiza que o Senhor Krsna é 
naturalmente o coração de toda a contaminação. m oceano ilimitado de felicidade e a personificação de todo o co- 
imento. Essa realização sobre'o Senhor Krsna erradica de vez 
VERSO 30 tendências gêmeas de gozo dos sentidos e de especulação mental. 
a forma, a cadeia de atividades fruitivas, ou karma, automa= 
gagad Stem: ticamente se desfaz, assim como o: fogo acaba quando se retira seu 
oa E N i combustível. 
AIRE RÍA NR sl 0 serviço devocional avançado concede automaticamente a li- 
bhidyate hrdaya-granthis ção do cativeiro material, como o' confirma o Senhor Kapila: 


yaty àsu yã kosarh nigirnam analo yathã. “Bhakti, serviço devo- 

nal, dissolve o corpo sutil da entidade viva sem esforço separa- 

|, assim como o fogo no estômago digere tudo o que comemos.” 

ag. 3.25.33) Srila Prabhupada afirma em seu significado a este 

*“0 devoto não precisa esforçar-se separadamente para alcan- 

aliberação. O próprio serviço à Suprema Personalidade de Deus 

é o processo: de liberação, porque ocupar-se a serviço do Senhor é 

ar-se do enredamento material. Sri Bilvamangala Thákura ex- 

u muito bem esta posição, dizendo: ‘Se tenhó devoção inabalá- 

vel pelos pés de lótus do Senhor Supremo, então mukti, ou liberação, 

-me como minha criada: Mukti, a criada, está sempre disposta 

TRADUÇÃO a fazer tudo o que eu:lhe peca”. Para o devoto, a liberagáo náo é 

O nó no coração é desfeito, todos os receios são cortados em pe- absolutamente um problema. A liberação acontece sem esforço sepa- 
daços e a cadeia de ações fruitivas termina quando sou visto como rado”. 

a Suprema Personalidade de Deus. J 


chidyante sarva-sarmsayâh 
ksiyante câsya karmâni 
mayi drste "khilatmani 


bhidyate—furados; hrdaya—coracáo; granthih—nós; chidyante— 
cortados em pedagos; sarva—todos; samsayah—receios; ksivante— 
terminados; ca—e; asya—seu; karmáni—cadeia de acdes fruitivas; 
mayi—quando eu; drste—sou visto; akhila-A4tmani—como a Supre- 
ma Personalidade de Deus. 
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VERSO 31 


TA MÍA A ARTE: | 
aia aa ARE RAN 


tasmán mad-bhakti-yuktasya 
yogino vai mad-átmanah 

na jhiânar na ca vairâgyam 
prãyah sreyo bhaved iha 


tasmát—portanto; mat-bhakti-puktasya—de alguém ocupado em 
Meu serviço amoroso; yoginah—do devoto; vai—decerto; mat-dtmas 
nah—cuja mente está fixa em Mim; na—náo; jñánam—o cultivo 
de conhecimento; na—nem; ca=-também; vairãgyam—o cultivo de 
renúncia; prâyah-—de modo geral; $reyah—o meio para alcançar a 
perfeição; bhavet-—pode ser; iha-—neste mundo. 


TRADUÇÃO 
Portanto, para o devoto ocupado em Meu serviço amoroso, com 
a mente fixa em Mim, o cultivo de conhecimento e renúncia não é, 
de modo geral, o meio para alcançar a mais elevada perfeição neste 
mundo. 


SIGNIFICADO 

O devoto rendido do Senhor Krsna não busca a perfeição através 
do cultivo de conhecimento e renúncia fora do serviço amoroso ao 
Senhor. O serviço devocional ao Senhor Krsna, por ser ele mesmo 
o processo transcendental supremo, jamais depende dos métodos se- 
cundários que envolvem o cultivo de conhecimento e renúncia. Por 
cantar e ouvir as glórias da Personalidade de Deus o devoto realiza 
automaticamente todo o conhecimento, e à medida que aumenta o 
apego do devoto ao Senhor, ele abandona o apego à natureza mate- 
rial inferior. O Senhor declarou explicitamente nos versos anteriores 
que o devoto não deve tentar resolver seus problemas remanescen- 
tes através de outros meios senão o serviço devocional. Embora o 
devoto sincero tenha se rendido de corpo e alma ao serviço amoroso 
do Senhor, pode haver apegos materiais remanescentes que impedem 
o devoto de conceber de maneira perfeita o conhecimento transcen- 
dental. O serviço devocional, contudo, erradicará automaticamente 
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is apegos remanescentes no devido curso do tempo. Se o devoto 

ita se purificar através do cultivo de conhecimento e renúncia, 
que se encontram fora do âmbito do serviço devocional, ele corre 

risco de se desviar dos pés de lótus do Senhor e cair de vez do ca- 
inho transcendental. Quem se esforça para purificar-se fora do 
serviço amoroso do Senhor não compreende de fato a potência trans- 
dental de bhakti-yoga, nem avalia a extensão da misericórdia do 

r Krsna. 

Neste mundo o coração da pessoa está atado pela atração sexual, 
que perturba sua meditação nos pés de lótus do Senhor Krsna. Ine- 
briada pelo contato com mulheres, a alma condicionada fica arti- 
ficialmente orgulhosa e esquece sua servidão amorosa ao Senhor. 
“Através do cultivo resoluto de conhecimento e desapego, a alma 
condicionada talvez tente purificar-se sem a misericórdia do Senhor 
Krsna, mas tal orgulho falso deve ser abandonado, assim como se 
deve abandonar o orgulho falso da atração material. Quando o ser- 





“viço devocional puro ao Senhor está disponível para a alma condi- 


cionada, a atração por outros processos é sem dúvida um desvio 
em sua carreira devocional. Pode-se conquistar 'o desejo material 
obstinado que reside dentro do coração por meio da aceitação ir- 
restrita do refúgio da Suprema Personalidade de Deus. Sem con- 
fiança falsa no próprio cultivo de conhecimento e renúncia, deve-se 
depender por completo da misericórdia do Senhor Krsna e ao mesmo 
tempo seguir à risca as regras e regulações de bhakti-yoga, conforme 
O próprio Senhor instruiu. 


VERSOS 32-33 


q ARA AAA qq 
a ARA RR 
ad ña A SRA | 
emia a A añ RR 


yat karmabhir yat tapasā 
jñana-vairagyatas ca yat 

yogena dána-dharmena 
Sreyobhir itarair api 
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sarvarn: mad-bhakti-yogena 
mad-bhakto labhate 'Ajasá 

svargâpavargam mad-dhâma 
kathañcid yadi váñichati 


yat—aquilo que é obtido; karmabhih—pelas atividades fruitivas; 
yat—aquilo que; tapasãà-—pela penitência; jiãna—pelo cultivo de co- 
nhecimento; vairâgyatah-—pelo desapego; ca—também; yat—aquilo 
que é obtido; yogena—pelo sistema de yoga mística; dâna-—por ca- 
ridade; dharmena—pelos deveres religiosos; Sreyobhih-—por proces- 
sos para tornar auspiciosa a vida; itaraih-—por outros; api—de fato; 
sarvam—tudo; mat-bhakti-yogena—pelo servigo amoroso a Mim; 
mat-bhaktah--Meu devoto; labhate—alcanca; añjasa—facilmente; 
svarga—promogáo ao céu; apavargam—liberacáo de toda miséria; 
mat-dhama—residéncia em Minha morada; kathañcit—de um modo 
ou de outro; yadi—se; vafichati—ele deseja. 








TRADUÇÃO 

Tudo o que se pode obter por meio de atividades fruitivas, peni- 
tência, conhecimento, desapego, yoga mística, caridade, deveres reli- 
giosos e todos os outros processos de aperfeiçoamento da vida, é 
facilmente obtido por Meu devoto através do serviço amoroso 2 
Mim. Se, de um modo ou de outro, Meu devoto deseja ser promo- 
vido ao céu, liberar-se ou residir em Minha morada, ele alcança fa- 
cilmente semelhantes bênçãos. 


SIGNIFICADO 

O Senhor Krsna aqui revela as glórias transcendentais do serviço 
devocional ao Senhor. Embora os devotos puros não desejem nada 
senão servir o Senhor, às vezes um devoto elevado pode desejar 
a bênção do Senhor para facilitar seu serviço amoroso. No Sexto 
Canto do Bhagavatam encontramos a história de Sri Citraketu, um 
grande devoto do Senhor, que desejava ser promovido ao céu para, 
acompanhado das mais atraentes damas do planeta Vidyādhara, 
poder cantar belamente as glórias do Senhor. Do mesmo modo, Sri 
Sukadeva Gosvâmi, o ilustre narrador do Srimad-Bhagavatam, náo 
desejando enredar-se na potência ilusória do Senhor, recusava-se a 
sair do ventre de sua mãe; Em outras palavras, Sukadeva Gosvami 
desejava apavargam, ou libertar-se de maya, de modo que seu serviço 
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'ocional não fosse perturbado: O Senhor Krsna em pessoa enviou 
energia ilusória para bem longe a fim de que Sukadeva Gosvami 
do ventre de sua mãe. Devido ao intenso desejo amoroso de 
ir os pés de lótus do Senhor, o devoto talvez deseje também ser 
jovido ao mundo espiritual. 
Segundo Srila Visvanâtha Cakravarti Thakura, o devoto, que aban- 
u todo o cultivo independente de conhecimento e desapego, 
ter firme fé no serviço devocional ao Senhor e ainda assim 
janecer um pouco apegado aos frutos de tais atividades. Através 
de atividades fruitivas hábeis é possível lograr residência no céu mate- 
e através do cultivo de desapego obtém-se alívio de toda aflição 
rpórea. Se o Senhor Krsna detecta dentro do coração do devoto 
o desejo de desfrutar essas bênçãos, o Senhor pode facilmente con- 
cedê-las a Seu devoto. 
A palavra itaraih neste verso indica a visitação de lugares sagra- 
, a aceitação de votos religiosos e assim por diante. No verso an- 
terior mencionam-se vários processos auspiciosos de elevacáo, mas 
todos os resultados auspiciosos desses processos sáo alcangados fa- 
cilmente mediante o serviço amoroso ao Senhor. Logo, todos os de- 
votos do Senhor, em qualquer fase de avanço, devem dedicar sua 
energia exclusivamente ao serviço do Senhor, como Sri. Sukadeva 
Gosvámi afirma no Segundo Canto do Srimad-Bhagavatam: 


akamah sarva-kâmo vã 
moksa-kâma udãra-dhih 

tivrena bhakti-vogena 
Yajeta purusam param 


“Alguém que tenha inteligência mais ampla, quer esteja cheio de 
desejos materiais, quer não tenha nenhum desejo material, quer de- 
seje a liberação, deve de qualquer modo adorar o todo supremo, a 
Personalidade de Deus,” (Bhãg. 2.3.10) 


VERSO 34 


a na aa tem A | 
AÑ AR AR RR 


na kificit sadhavo dhirá 
bhakta hy ekántino mama 
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vãfichanty api mayã dattarn 
kaivalyam apunar-bhavam 


na—nunca; kiñcit—coisa alguma; sadhavah—pessoas santas; dhi- 
rãh—com profunda inteligéncia; bhaktah—devotos; hi—decerto; 
ekantinah—completamente dedicados; mama—a Mim; vañchanti— 
desejam; api—de fato; maya—por Mim; dattam—dada; kaivalyam—= 
liberagáo; apunah-bhavam—ficar livre de nascimentos e mortes. 


TRADUÇÃO 
Porque possuem comportamento santo e inteligência profunda, 
Meus devotos dedicam-se por completo a Mim e não desejam nada 
além de Mim. De fato, mesmo que Eu lhes ofereça a oportunidade 
de liyrarem-se dos nascimentos e mortes, eles não a aceitam. 


SIGNIFICADO 

As palavras ekântino mama indicam que os devotos puros do 
Senhor, por serem santos e muito inteligentes, dedicam-se exclusi- 
vamente ao serviço devocional à Personalidade de Deus. Mesmo 
quando o Senhor lhes oferece liberação pessoal do ciclo de nasci- 
mentos e mortes, os devotos não a aceitam. O devoto puro conquista 
automaticamente uma vida eterna dè bem-aventurança e conheci- 
mento na morada pessoal do Senhor e por isso considera que mera 
liberação sem o serviço amoroso ao Senhor é muito abominável. 
Quem canta o santo nome do Senhor Krsna ou serve o Senhor de 
maneira superficial a fim de alcançar liberação impessoal ou gozo 
material dos sentidos não pode ser considerado um devoto transcen- 
dental do Senhor. Enquanto desejar religiosidade mundana, desen- 
volvimento econômico, gozo dos sentidos ou liberação, a pessoa não 
poderá alcançar a plataforma de samâdhi, ou perfeita auto-realiza- 
ção. Toda entidade viva é de fato servo eterno do Senhor Krsna e 
deve, por sua constituição, ocupar-se no serviço amoroso do Senhor 
sem desejo pessoal. Essa posição pura e suprema da vida é descrita 
neste verso pelo próprio Senhor. 


VERSO 35 


Idei AAA | 
aña ara Y A RA 


Servico devocional puro 


nairapeksya param práhur 
nihsreyasam analpakam 

tasmán nirasiso bhaktir. 
nirapeksasya me bhavet 


nairapeksyam-—não desejando nada exceto o serviço devocional; 

-—o melhor; prahuh-—afirma-se; nihsreyasam-—fase mais ele- 

de liberação; analpakam—grande; tasmát—portanto; nirasi- 

h—de alguém que náo busca recompensas pessoais; bhaktih—ser- 

Vigo devocional amoroso; nirapeksasya—de alguém que apenas Me 
"vé; me—a Mim; bhavet—pode se elevar. 


b TRADUÇÃO 

- Afirma-se que o desapego completo é a fase mais elevada da li- 
berdade. Portanto, quem náo tem desejo pessoal nem busca recom- 
pensas pessoais pode alcançar o serviço devocional amoroso a Mim. 
i 

la SIGNIFICADO 

Como se declara no Srimad-Bhagavatam (2.3.10): 





akâmah sarva-kâmo vá 
moksa-kâma udara-dhih 

tivrena bhakti-yogena 
yajeta purusam param 


“Alguém que tenha inteligência mais ampla, quer esteja cheio de 
desejos materiais, quer não tenha nenhum desejo material, quer de- 
seje a liberação, deve de qualquer modo adorar o todo supremo, a 
Personalidade de Deus.” Nessa afirmação de Sukadeva Gosvami, as 
palavras tivrena bhaksti-yogena são muito significativas. Srila Prabhu- 
páda observa a este respeito: “Assim como o raio solar puro é muito 
potente e por isso se chama tivra, do mesmo modo, qualquer um, 
sem levar em consideração motivos-internos, pode executar bhakti- 
Yoga pura, que consiste em ouvir, cantar e-assim por diante”. Sem 
dúvida, nesta era de Kali as pessoas em geral são muito caídas e po- 
luídas pela luxúria, cobiça, ira, lamentação e assim por diante. Nesta 
era a maioria das pessoas são sarva-kâma, ou cheias de desejos ma- 
teriais. Ainda assim, devemos compreender que pelo simples fato 
de nos refugiarmos no Senhor Krsna obteremos tudo na vida. A 
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entidade viva não deve se ocupar em nenhum processo senão servi- 
ço amoroso ao Senhor: Devemos aceitar que o Senhor Krsna é o 
reservatório de todo o prazer e que só o Senhor Krsna dentro de 
nosso coragáo pode satisfazer nosso verdadeiro desejo. Esta simples 
fé de que alguém que se aproxima do Senhor Krsna obtém tudo é 
a essência de todo o conhecimento e faz com que até uma pessoa 
caída transponha os dolorosos obstáculos desta difícil era. 


VERSO 36 


A RR Rad Tiga Us l 
ayat aaa TA: TATA NAN 


na mayy ekânta-bhaktânam 
guna-dosodbhavã gunah 

sadhanám sama-cittanám 
buddheh param upeyusám 


na—náo; mayi—em Mim; eka-anta—imaculados; bhaktanam—dos 
devotos; guna—recomendadas como boas; dosa—proibidas como 
desfavoráveis; udbhavāh—surgindo de tais coisas; gunāh—a piedade 
e o pecado; sādhūnām—daqueles quë estão livres dos desejos mate- 
riais; sama-cittānām—que mantêm consciência espiritual estável em 
todas as circunstáncias; buddheh—aquilo que pode ser concebido 
pela inteligência material; param-—além; upeyusâm-—daqueles que 
alcançaram, 


TRADUÇÃO 
A piedade e o pecado materiais, que surgem do bem e do mal 
mundanos, não podem existir em Meus devotos imaculados, que, 
livres do desejo material, mantêm consciência espiritual estável em 
todas as circunstâncias. De fato, tais devotos alcançaram a Mim, o 
Senhor Supremo, que estou além de qualquer coisa que possa ser 
concebida pela inteligência material. 


SIGNIFICADO 
As palavras buddheh param indicam que os modos da natureza 
material não podem ser encontrados no devoto puro absorto nas 
qualidades transcendentais do Senhor. No Segundo Capitulo: do 
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avad-gitã, o Senhor Krsna explica claramente que é possível re- 
jecer o devoto puro através de seu desapego completo do de- 
jo pessoal; portanto, o devoto puro, sempre ocupado no serviço 
negado ao Senhor Krsna, talvez nem sempre observe os inúmeros 
alhes dos rituais e regulações védicos. Ninguém deve considerar 
elhante negligência ocasional como uma transgressão. Da mesma 
forma, a observância da piedade material ordinária não constitui a 
jualificacáo última da alma rendida a Deus. O amor por Krsna e 
rendição absoluta à vontade do Senhor elevarão o devoto de ime- 
jo à plataforma transcendental, onde as atividades executadas em 
je do Senhor são absolutas, por serem uma expressão da vontade 
Deus. Materialistas ordinários às vezes reivindicam essa posição 
sublime para suas atividades caprichosas e imorais e criam grande 
perturbação na sociedade. Todavia, assim como um cidadão comum 
não pode exigir os privilégios executivos do assistente pessoal de 
líder nacional, do mesmo modo, uma alma condicionada comum 
pode tolamente alegar que suas atividades imorais, caprichosas 
especuladoras estão sob a proteção do direito divino e represen- 
a vontade de Deus. A pessoa deve ser de fato um devoto puro 
Senhor, dotado de poder pelo próprio Senhor e cem por cento 
rendido à Sua vontade, antes de poder ser aceito como transcenden- 
tal à piedade e ao pecado ordinários. 
Há casos de devotos elevadíssimos que caíram por pouco tempo 
“da plataforma santa de serviço devocional. O Senhor instrui no Bha- 
“gavad-gitã (9.30): 





api cet su-durâcãro 
bhajate mâm ananya-bhãk 
sadhur eva sa mantavyah 
samyag vyavasito hi sah 


Uma queda momentánea de um devoto sincero do Senhor não 
pode mudar os sentimentos do Senhor para com tal pessoa. Mesmo 
um pai ou máe comuns logo desculpam uma transgressáo momen- 
tánea de seu filho. Assim como pais e filhos desfrutam um amor 
mútuo, os servos rendidos do Senhor desfrutam um relacionamento 
amoroso com o Senhor. O Senhor logo desculpa uma queda aci- 
dental e náo premeditada, e todos os membros da sociedade devem 
compartilhar dos próprios sentimentos do Senhor, desculpando tal 
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devoto sincero. Ninguém deve tachar um devoto avançado de mate- 
rialista ou pecador devido a uma queda acidental. O devoto retor- 
na de imediato à plataforma de serviço- santo e suplica o perdão do 
Senhor. Contudo, aquele que-permanece numa condição caída já 
não pode ser aceito como um devoto muito elevado do Senhor. 


VERSO 37 


arara am feragfigiea À qu: | 
Qi fafa meni a aa i Àg: NON 


evam etān mayā diştān 
anutisthanti me pathah 

ksemarh vindanti mat-sthânam 
ad brahma paramarh viduh 


evam--assim; etân—estes; mayã-—por Mim; distân-—instruídos; 
anutisthanti—aqueles que seguem; me—Me; pathah—os meios para 
alcançar; ksemam-—o livrar-se da ilusão; vindanti—alcançam; mat- 
sthánam—Minha morada pessoal; yat—aquilo que; brahma para- 
mam-—a Verdade Absoluta; viduh—conhecem diretamente. 


TRADUÇÃO 
Aqueles que seguem com seriedade os métodos prescritos por Mim 
mesmo para Me alcançar conseguem livrar-se da ilusão, e ao atingi- 
rem Minha morada pessoal por fim compreendem perfeitamente a 
Verdade Absoluta. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pâda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Vigésimo Capítulo, do 
Srimad-Bhãgavatam, intitulado “O serviço devocional puro ultra- 
passa o conhecimento e o desapego”. 


CAPÍTULO VINTE -E-UM 


O Senhor Krsna explica 
o caminho védico 


Há pessoas que não servem para nenhuma das três formas de yoga 
= karma, jniânae bhakti. Elas são hostis ao Senhor Krsna, apegam- 
'se ao gozo dos sentidos e estão sob'o domínio das atividades fruitivas 
que visam à satisfação dos desejos materiais. Este capítulo descreve 
“suas faltas em termos de lugar, tempo, substância e beneficiário das 
ações. 

» Para aqueles que são perfeitos em conhecimento e devoção ao 
“Senhor, não existem boas qualidades materiais nem faltas. Mas para 
o candidato que está se esforçando na plataforma de karma para 
“obter a cessação da vida material, a execução de deveres fruitivos 
regulares e especiais é bom, e deixar de executá-los é mau. Aquilo 
“que neutraliza a reação pecaminosa também é bom para ele. 

Para alguém na plataforma de conhecimento no modo da bonda- 
“de pura e para alguém na plataforma de devoção, as ações apropria- 
das são, respectivamente, o cultivo de conhecimento ea prática de 
serviço devocional, que consiste em ouvir, cantar e assim por diante. 
Para ambos, tudo o que seja prejudicial a suas ações apropriadas é 
mau. Mas para pessoas que não são candidatos ao avanço transcen- 
dental ou que não são almas aperfeiçoadas, a saber, as que são com- 
pletamente hostis à vida espiritual e se devotam exclusivamente ao 
trabalho fruitivo para a satisfação de desejos luxuriosos, há numero- 
sas considerações acerca do que é puro-e impuro e do que é auspi- 
eioso e inauspicioso.. Devem-se fazer tais considerações em termos 
do próprio corpo, do lugar da atividade, do tempo, dos objetos uti- 
lizados, do executante, dos mantras cantados e da atividade particular. 

Na realidade, virtude e defeito não são absolutos mas relativos à 
própria plataforma particular de avanço. Permanecer fixo na espécie 
de discriminação conveniente ao nível de avanço da pessoa é bom, 
etudo o mais é mau. Esta é a compreensão básica acerca da virtude 
edefeito. Mesmo entre objetos pertencentes à mesma categoria, há 
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diferentes considerações de sua pureza ou impureza em relação ao 
cumprimento dos deveres religiosos, transações mundanas e manu- 
tenção da própria vida, Descrevem-se essas distinções em várias es- 
crituras. 

A doutrina do varnasrama codifica preceitos de pureza e impureza. 
Com respeito ao lugar, a pureza e impureza se distinguem por fatos 
tais como a presença do veado preto. Em relação ao tempo, existem 
distinções de pureza e impureza quer em termos do próprio tempo, 
quer em termos de sua relação específica com vários objetos. Em 
relação a substâncias físicas, fazem-se distinções de pureza e impure- 
za em termos de santificação de objetos e de palavras e através de 
atividades tais como tomar banho, fazer caridade, praticar penitên- 
cias austeras e lembrar-se do Senhor Supremo. Também existem dis- 
tinções entre pureza e impureza dos praticantes das ações. Quando 
a pessoa recebeu o conhecimento sobre os mantras dos lábios do 
mestre espiritual autêntico, seu mantra é considerado puro, e seu 
trabalho é purificado por ser oferecido à Suprema Personalidade de 
Deus. Se os seis fatores, ou seja, lugar, tempo e assim por diante, 
estão purificados, então existe dharma, ou virtude, mas do contrá- 
rio, existe adharma, ou defeito. 

Em última análise, não existe base substancial em distinções de vir- 
tude e defeito, porque elas se transformam segundo o lugar, tempo, 
beneficiário, etc. A respeito da execução de deveres prescritos para 
o gozo dos sentidos, a verdadeira intenção de todas as escrituras é 
subjugar as propensões materialistas; tal é o verdadeiro princípio da 
religião que destrói o sofrimento, a confusão e o medo e concede 
toda-a boa fortuna. Trabalho executado para o gozo dos sentidos 
não é de-fato benéfico. A descrição de tais benefícios fruitivos ofere- 
cidos nos vários phala-$rutis destina-se na verdade a ajudar a pessoa 
a cultivar pouco a pouco um gosto pelo benefício supremo. Mas 
homens de inteligência inferior consideram os versos floridos e re- 
pletos de bênçãos das escrituras como o verdadeiro propósito dos 
Vedas; contudo, aqueles que de fato conhecem a verdade sobre os 
Vedas jamais sustentam semelhante opinião. As pessoas cujas mentes 
estão agitadas pelas palavras floridas dos Vedas não sentem -nenhu- 
ma atração por ouvir tópicos referentes ao Senhor Hari. Deve-se 
compreender que os Vedas não têm nenhum significado interno à 
parte da original Personalidade de Deus. Os Vedas enfocam exclu- 
sivamente a Suprema Verdade Absoluta, a Personalidade de Deus. 


1] Explicação do caminho védico 


ser este mundo material apenas a energia ilusória do Senhor 
mo, é mediante a refutação da existência material que se alcan- 
a desassociação da matéria. 


VERSO 1 


STATE 
a ua ae fe aferir | 
aaa amino: ra dad MZ 


Sri-bhagavân uvãca 
ya etân mat-patho hitvã 
bhakti-¡ñhana-kriyatmakán 
ksudrán kamams calaih pranair 
$ jusantah samsaranti te 
q 
* $ri-bhagavân uvâca-—a Suprema Personalidade de Deus disse; ye— 
jueles que; etdn—esses; mat-pathah—meios para Me alcançar; 
itva—abandonando; bhakti—servigo devocional; ¡ñana—filosofia 
“analítica kriya—trabalho regulado; atmakân—que consistem em; 
“âmãân-—gozo dos sentidos; calaih—pelos 
'oscilantes; pránaih—sentidos; jusantah—que cultivam; sarhsaranti— 
padecem a existência material; re—eles. 
TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Aqueles que abandonam 
“os métodos para Me alcançar, que consistem em serviço devocional, 
filosofia analítica e execução regulada dos deveres prescritos, e em 
“ vez disso, impelidos pelos sentidos materiais, cultivam o insignifican- 
“te gozo dos sentidos, decerto padecem o contínuo ciclo da existência 
material. 


SIGNIFICADO 
Como o Senhor Krsna já explicou claramente nos capitulos ante- 
riores, a análise filosófica e também a prática de deveres prescritos 
visam por fim à consecução da consciência de Krsna, ou o amor 
puro por Deus. O serviço devocional, baseado no processo de ouvir 
e cantar as glórias do Senhor, ocupa diretamente a alma condiciona- 
da no serviço amoroso ao Senhor e por isso é o meio mais eficiente 
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para alcancar o Senhor. Todos os trés processos, contudo, comparti+ 
lham um objetivo comum, a consciência de Krsna. Agora o Senhor 
descreve aqueles que, cem por cento absortos no gozo material dos 
sentidos, não adotam nenhum meio autorizado para alcançar a mi- 
sericórdia do Senhor. Hoje em dia, centenas de milhões de seres hu- 
manos desafortunados se encaixam perfeitamente nessa categoria e, 


como se descreveu aqui, padecem para sempre no cativeiro da exis- 
tência material. 


VERSO 2 


a astra ra ga a | 
A ARA RA 


sve sve "dhikare yá nisthá 
sa gunah parikirtitah 

viparyayas tu dosah syád 
ubhayor esa niscayah 


sve:sve—cada um em sua própria; adhikare—posigáo; yá—tal; 
nisthá—firmeza; sah—esta; gunah—piedade; parikirtitah—declara- 
se que é; viparyayah—o oposto; tu—de fato; dosah--impiedade; 
D ubhayoh—dos dois; esah—esta; niscayah—a conclusáo de- 
initiva. 


TRADUÇÃO 
Declara-se que a firmeza na própria posição é a verdadeira pieda- 
de, ao passo que desviar-se da posição devida constitui impiedade. 
Dessa maneira, podem-se determiná-las de modo definitivo. 


SIGNIFICADO 

No verso anterior o Senhor Krsna explicou que o caminho do pro- 
gresso espiritual começa com o trabalho sem desejos fruitivos, avan- 
ça até o nível do conhecimento espiritual realizado e culmina na 
ocupação direta em serviço: devocional ao Senhor. Aqui o Senhor 
enfatiza que a almacondicionada não deve sustar artificialmente a 
evolução natural de sua consciência de Krsna desviando-se daqueles 
deveres que o próprio Senhor prescreveu. Nos níveis inferiores de 
vida humana a pessoa se enreda na falsa identificação com o corpo 
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jal grosseiro e deseja executar atividades fruitivas materiais ba- 

em sociedade, amizade e amor. Quando se oferecem tais ati- 

dades materialistas em sacrifício ao Senhor Supremo, o indivíduo 

le situa em karma-yoga. Mediante o sacrifício regulado: pouco a 

co se abandona o conceito de vida corpórea e avanca-se á etapa 

'compreensáo do conhecimento espiritual, por meio do qual a 

soa entende que é uma alma espiritual eterna completamente di- 

jte do corpo e da mente materiais. Sentindo alívio das dores cru- 

do materialismo, ela fica muito apegada a seu conhecimento 

tual, e desse modo situa-se na fase de jñāna-yoga. À propor- 

O que o candidato continua avançando no caminho espiritual, ele 

tende que é parte integrante da Alma Suprema, a Personalidade 

Deus, o Senhor Krsna. Então ele vê que sua vida condicionada, 

m como seu conhecimento espiritual, foi obtido da Personalidade 

Deus, que outorga os resultados de todas as espécies de ativida- 

tanto piedosas como pecaminosas. Por se ocupar diretamente 

D serviço amoroso ao Senhor Supremo e por compreender que o 

é eterno servo do Senhor, o apego evolui até a etapa de amor 

o por Deus. Desse modo, primeiro se abandona o nivel inferior 

apego ao corpo material e depois então abandona-se o apego ao 

iltivo de conhecimento espiritual. Isso alivia-a pessoa da vida mate- 

| Afinal ela reconhece o próprio Senhor como o lugar de repouso 

“de seu amor eterno e, sem reservas, rende-se a Deus com plena cons- 

ciência de Krsna. 

© Senhor Krsna explica neste verso que alguém ainda apegado ao 

po e mente materiais não pode abandonar artificialmente os de- 

prescritos de karma-yoga. Da mesma forma, quem é neófito 

vida espiritual, que está apenas comegando a realizar a ilusáo 

“da vida material, não deve tentar pensar artificialmente nos passa- 

tempos intimos do Senhor vinte e quatro horas por dia, imitando a 

fase de prema-bhakti. Deve-se, antes, cultivar o conhecimento anali- 

tico sobre o mundo material, através do qual se abandona o apego 

“ao corpo e mente materiais. No Srimad-Bhagavatam encontramos 

muitas descrições analíticas do mundo material, e elas podem livrar 

a alma condicionada da falsa identificação com a matéria. Contudo, 

quem alcancou'a fase perfeita de amor a Deus e está livre de todos 

Os apegos grosseiros e sutis ao mundo material, pode abandonar as 

fases inferiores de karma-yoga e jfiâna-yoga e se ocupar diretamente 
no serviço amoroso ao Senhor. 
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No Capítulo Dezenove, verso 45, o Senhor Krsna declara que 
guna-dosa-dr$ir doso gunas tabhaya-varjitah, Ninguém deve ver q 
bem e omal materiais num devoto do Senhor. De fato, torna-se 
piedoso quem abandona tais concepções mundanas. Srila Visvanãs 
tha Cakravarti Thákura salienta que ás vezes o devoto neófito pode 
se contaminar devido à associação com aqueles que estão executando, 
atividades fruitivas e especulação mental com muito entusiasmo. As 
atividades religiosas desse devoto podem ser afetadas por tendências 
mundanas. De modo semelhante, alguém comum que observe a pos 
sição sublime de um devoto puro às vezes imita externamente as atis 
vidades do devoto, considerando-se na mesma elevada plataforma 
de serviço devocional puro. Esses praticantes imperfeitos de bhakti- 
yoga não estão isentos de crítica, pois suas atividades fruitivas, espe- 
culação mental e falso prestígio são intromissões materiais no serviço 
amoroso puro ao Senhor. Ninguém deve criticar o devoto puro, 
que está dedicado com exclusividade ao serviço do Senhor, mas o 
devoto cujo serviço devocional está mesclado com qualidades mate- 
riais pode ser corrigido de modo que possa elevar-se à plataforma 
de serviço devocional puro. -As pessoas inocentes não devem ser de~- 
sencaminhadas pelo serviço devocional misturado daqueles que não 
se ocupam exclusivamente no sistema de bhakti-yoga, mas aqueles 
que são incapazes de se ocupar por completo na consciência de Krsna 
não devem, todavia, abandonar seus deveres prescritos regulares, 
declarando-os ilusórios. Por exemplo, alguém incapaz de se ocupar 
sem reservas em consciência de Krsna pura não deve abandonar sua 
família, considerando-a uma ilusão, pois assim fazendo ele cairá na 
vida sexual ilícita. Devem-se, portanto, cultivar a piedade material 
eo conhecimento analítico sobre o mundo material até que se chegue 
à fase de praticar diretamente a consciência de Krsna. 


VERSO 3 
Tera RR AREA ru | 


ce AR gl aa | 
Ga RAR A 


suddhy-asuddhi vidhiyete 
samánesv api vastusu 


Explicacáo do caminho védico 


dravyasya vicikitsarthari 
guna-dosau Subhasubhau 

dharmãrtham vyavahãrârtham 
Yãtrãrtham iti cânagha 


lhi—pureza; asuddhi—e impureza; vidhiyete—são estabeleci- 

; samânesu—da mesma categoria; api—de fato; vastusu-entre 
j dravyasya—de um objeto particular; vicikitsã—avaliação; 
m-—para o propósito de; guna-dosau-—qualidades boas e más; 
'bhau—auspiciosas e inauspiciosas; dharma-artham—para o 

ito das atividades religiosas; vyavahara-artham—para o propó- 

das atividades ordinárias; yâtrã-artham-—para a própria sobrevi- 
cia física; iti—assim; ca—também; anagha-—ó pessoa imaculada. 





TRADUÇÃO 

- Ó imaculado Uddhava, a fim de compreender o que é apropriado 

vida deve-se avaliar um dado objeto dentro de sua categoria parti- 

» Assim, ao analisar os princípios religiosos devem-se considerar 

pureza e a impureza. Do mesmo modo, nas atividades ordinárias 

e-se distinguir entre o bem e o mal, e para garantir a sobrevivên- 
física deve-se reconhecer o que é auspicioso e inauspicioso. 





) SIGNIFICADO 
Em atividades religiosas, atividades ordinárias e sobrevivência 
não se podem evitar os critérios de valor, A moralidade e 
religião são necessidades perenes da sociedade civilizada; portan- 
devem-se de alguma forma determinar as distinções entre pure- 
e impureza, piedade e impiedade, moralidade e imoralidade. De 
modo, em nossas atividades ordinárias mundanas distinguimos 
e alimento saboroso e insípido, negócio bom e mau, residências 
“de alta e baixa classe, amigos bons e maus, e assim por diante. E 
“para garantir nossa saúde e sobrevivência física, devemos distinguir 
“constantemente entre o que é seguro e inseguro, saudável e insalu- 
“bre, benéfico e inútil. Mesmo um erudito tem sempre que distinguir 
“entre o bem e o mal dentro deste mundo, mas ao mesmo tempo ele 
“deve compreender a posição transcendental da consciência de Krsna. 
“Apesar do cálculo cuidadoso do que é materialmente sadio ou insa- 
lubre, o corpo fisico vai decair e morrer. Apesar do exame cuidadoso 
do que é favorável e desfavorável socialmente, todo o meio social 
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do indivíduo desaparecerá com o passar do tempo. Da mesma mas 
neira, grandes religiões surgem e desaparecem no decurso da histós 
ria. Portanto, a mera religiosidade, a perícia social e financeira ou 
a forma física não podem outorgar a verdadeira perfeição da vida, 
Existe um bem transcendental além do bem relativo do mundo ma- 
terial. Qualquer pessoa sã aceita a necessidade prática e imediata da 
discriminação material; ainda assim, deve-se chegar por fim à fase 
transcendental de consciência de Krsna, onde a vida é eterna, plena 
de bem-aventurança e conhecimento; O Senhor Krsna, em seus detas 
lhados ensinamentos a $ri Uddhava, está esclarecendo aos poucos 
a posição transcendental da consciência de Krsna além da infinita 
variedade do bem e do mal materiais. 


VERSO 4 
as AO aa gu le dl 


darsito 'yarh mayácaro 
dharmam udvahata dhuram 


darsitah-—revelado; ayam—este; mayá—por Mim: h 
de vida; dharmam-—princípios religiosos; udvahatâm—para aqueles 
que estão carregando; dhuram—0 fardo. 





TRADUÇÃO 
Revelei este modo de vida para aqueles que carregam o fardo dos 
princípios religiosos mundanos. 


SIGNIFICADO 

Os princípios religiosos ordinários, que prescrevem inúmeras regras, 
regulações e proibições, são sem dúvida um grande fardo para aque- 
les que são privados de consciência de Krsna. No Primeiro Canto do 
Srimad-Bhâgavatam (1.1.11) declara-se que bharini bhiri-karmâni 
srotavyâni vibhãgasah: há incontáveis escrituras religiosas no mundo 
que prescrevem incontáveis deveres religiosos. Como se declara neste 
verso, as escrituras autorizadas são aquelas faladas pelo próprio 
Senhor ou por Seus representantes: No último capítulo do Bhaga- 
vad-gitã (18.66) o Senhor Krsna declara que sarva-dharmãn paritya- 
Jyamãm ekam Saranarm vraja: deve-se abandonar o fardo penoso da 
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mundana e adotar diretamente o serviço amoroso ao Senhor, 

| qual tudo é simplificado. O Senhor Krsna também afirma no 

ad-gitã (9.2) que su-sukham kartum avyayam: o processo de 

ti-yoga, que depende por completo da misericórdia do Senhor, 

uito alegre e fácil de praticar. De modo semelhante, Locana 
Thákura canta: 





parama karuna, pahun dui jana, 
nitãi-gauracandra 
saba avatára-, sára-Siromani, 
kevala ánanda-kánda 
t 
Sri Caitanya Mahaprabhu, que é o próprio Senhor Krsna, apare- 
há quinhentos anos para distribuir o método sublime de cantar 
santos nomes do Senhor. Dessa forma, em vez de carregar o fardo 
austeridade artificial, pode-se adotar diretamente o serviço ao 
or, purificando o coração e experimentando imediata bem-aven- 
ça transcendental. Aqueles que adotaram o processo dado pelo 
vimento de Caitanya Mahãprabhu segaem quatro princípios bási- 
: não praticar sexo ilícito, não comer carne, peixe nem ovos, não 
intoxicar e não praticar jogos de azar. Eles se levantam de manhã 
linho, cantam Hare Krsna e passam o dia alegremente ocupados 
serviço ao Senhor. Aqueles que seguem a seção ritualistica karma- 
kānda dos Vedas, todavia, vivem sobrecarregados com inúmeras 
regulações, rituais e cerimônias, que têm de ser executados pelos 
próprios adoradores ou executadas em seu nome por brâhmanas 
ificados. A qualquer momento corre-se o risco de incorrer em 
ância, o que resultará na perda total de sua piedade acumu- 
lada. Do mesmo modo, aqueles que trilham o caminho filosófico 
(devem, com muita diligência, definir, refinar e ajustar as categorias 
filosóficas, um processo que em geral acaba em confusão e deses- 
perança. Os praticantes de yoga mística submetem-se a penitências 
extenuantes, sujeitando-se ao calor e ao frio rigorosos, à inanição 
e assim por diante. Todos esses materialistas têm desejos pessoais a 
satisfazer, ao passo que os devotos do Senhor, que desejam o prazer 
do Senhor, dependem apenas da Sua misericórdia e voltam ao lar, 
voltam ao Supremo. No verso anterior o Senhor mencionou que no 
mundo material existem infindáveis distinções e critérios de valor 
a serem feitos durante a vida. O devoto, todavia, vê Krsna dentro 
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de tudo e tudo dentro de Krsna, permanecendo humilde, simples € 
bem-aventurado no serviço ao Senhor. Ele não executa cerimônias 
religiosas elaboradas, nem se torna anti-social ou imoral. O devota 
simplesmente canta o santo nome-de Krsna'e alcança com facilidade 
a mais elevada perfeição da vida. As pessoas comuns se esforçam 
pela manutenção corpórea, mas o devoto é automaticamente manti. 
do pela misericórdia do Senhor. Os afazeres corriqueiros do devoto, 
bem como suas atividades religiosas, são todos dedicados à Persona» 
lidade de Deus; logo, não há nada senão Krsna na vida do devoto, 
Krsna dá toda a proteção e sustento, e o devoto dá tudo a Krsna, 
Essa situação liberada natural chama-se consciência de Krsna. Ela é 
o bem absoluto último, como o Senhor explica no decorrer de todo 
este-canto. 
VERSO 5 


AAA qa q TO: | 
aaa aa rd 


bhamy-ambv-agny-anilakasa 
bhiitânâm parica-dhatavah 

à-brahma-sthavarâdinam 
Sarirá átma-samyutah 


bhúmi—terra; ambu—água; agni—fogo; anila—ar; akásah—cén 


ou éter; bhitanam—de todas as almas condicionadas; pañca—os 
cinco; dhátavah—elementos básicos; 4-brahma—do Senhor Brahma; 


sthavara-ádinam—até as criaturas inertes; S$arirah—usados para a 
construção dos corpos materiais; dtma-—à Alma Suprema; samyu- 


tah—igualmente relacionados. 


TRADUÇÃO 


Terra, água, fogo, ar e éter são os cinco elementos básicos que 
constituem os corpos de todas as almas condicionadas, desde o pró- 
prio Senhor Brahmã até as criaturas inertes. Esses elementos ema- 


nam todos da Personalidade de Deus uno. 


SIGNIFICADO 


Todos os corpos materiais compõem-se de diferentes proporções dos 
mesmos cinco elementos grosseiros, que emanam da Personalidade 
















6) Explicação do caminho védico 


Deus uno e cobrem as entidades vivas, que estão todas na cate- 
goria jīva. 

Os conceitos de bom e mau dependem da escolha do Senhor Su- 

mo e náo de diferenças qualitativas inerentes aos objetos mate- 

Alguém consciente de Krsna, em última análise, vê todos os 

os materiais como uma coisa só. O bom comportamento, 

“discriminação inteligente e o senso artístico do devoto dentro do 


jundo material baseiam-se todos na vontade de Deus. Os elemen- 
s materiais, sendo emanações do Senhor Supremo, são em última 
todos indiferenciados. Todavia, os advogados da piedade 

jana temem que, caso se minimize a dualidade material de bem 

, as pessoas se tornarão imorais ou anarquistas. Sem dúvida a 

fia impersonalista e ateista pregada pelos cientistas modernos, 
qual a variedade material limita-se a meras descrições matemáti- 

s de particulas atômicas e moleculares, conduz a uma sociedade 
imoral. Embora tanto a ciência material quanto o conhecimento vé- 
lico tirem a cobertura da ilusão da variedade material e-revelem a 


“unidade última de toda a energia material, só os devotos do Senhor 


sna rendem-se à suprema piedade absoluta da vontade de Deus. 
modo, eles sempre-agem para o benefício de todas as entida- 
vivas, aceitando a variedade material no serviço ao Senhor, de 
acordo com o desejo do Senhor. Sem consciência de Krsna, ou cons- 
ciência de Deus, ninguém pode compreender a posição absoluta da 
bondade espiritual; em vez disso todos tentam artificialmente cons- 
truir na plataforma material uma civilização baseada no interesse 
próprio interdependente. Semelhante arranjo tolo desaba: facilmen- 
te, como evidenciam os conflitos sociais e o caos generalizado da 
a moderna. Todos os membros de uma sociedade civilizada devem 
aceitar a autoridade absoluta da Suprema Personalidade de Deus, 
então a paz e a harmonia social não repousará sobre a frágil plata- 
forma relativa da piedade e do pecado mundanos. 





VERSO 6 


Ra men A aÀ I 
maaa ed TÃO add RA 


vedena náma-rúpani 
visamáni samesv api 
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dhatusaddhava kalpyanta 
etesãm svãrtha-siddhaye 


vedena—pela literatura védica; nãma-—nomes; râpâni—e formas; 
visamâni—diferentes; samesu-—que são iguais; api—de fato; dhâtus 
su-—nos (corpos materiais compostos de) cinco elementos; uddhava= 
Meu querido Uddhava; kalpyante—sáo concebidos; etesam—delas, 
as entidades vivas; sva-artha—do interesse próprio; siddhaye—para 
a obtenção. 

TRADUÇÃO 

Meu querido Uddhava, embora todos os corpos materiais se com- 
ponham dos mesmos cinco elementos e por isso sejam iguais, a lite- 
ratura védica concebe diferentes nomes e formas em relação a estes 
corpos para que as entidades vivas possam alcançar sua meta na 
vida. 

SIGNIFICADO 

As palavras nâma-ripâni visamâni referem-se ao sistema de var- 
nasrama-dharma, no qual os membros da sociedade humana são 
designados de acordo com as quatro divisões sociais e as quatro di- 
visões ocupacionais. Aqueles que se dedicam à perfeição intelectual 
ou religiosa chamam-se brãhmanas, aqueles que se dedicam á per- 
feição política chamam-se ksatriyas, aqueles que se dedicam à per- 
feição financeira chamam-se vaisyas, e aqueles que se dedicam a 
comer, dormir, fazer sexo e trabalhar honestamente chamam-se 
Sidras. Essas propensões surgem dos três modos da natureza mate- 
rial (bondade, paixão e ignorância), porque a alma pura não é mate- 
rialmente intelectual, ambiciosa de poder, empreendedora nem servil. 
Ao contrário, a alma pura está sempre absorta em devoção amorosa 
ao Senhor Supremo. Caso não se ocupem as várias propensões da 
alma condicionada no sistema varnásrama, elas com certeza serão 
mal usadas, e dessa maneira essa pessoa cairá do padrão de vida hu- 
mana. O Senhor planeja o sistema védico de modo que as almas con- 
dicionadas possam buscar suas consecuções individuais e ao mesmo 
tempo avançar rumo à meta última da vida, a consciência de Krsna. 
Assim como o médico lida com um louco falando com ele de forma 
compassiva em termos de sua concepção falsa de vida, quem entende 
a literatura védica ocupa as entidades vivas segundo sua identifica- 
ção ilusória com os elementos da matéria. Embora todos os corpos 
materiais se componham' dos mesmos elementos materiais e sejam 
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“isso idênticos em qualidade, como se descreve aqui através da 
samesu, o sistema social védico, varnasrama, é criado para 
todos os seres humanos na consciência de Krsna conforme 

vários graus de identificação material. O bem absoluto é o pró- 

Senhor Supremo, e aquilo que se aproxima do Senhor Supre- 
“também se torna bom. Porque o Sol é a fonte de calor dentro 
mundo, um objeto que se aproxima do Sol torna-se mais e 
“quente até que se funde no fogo. Da mesma maneira, à medi- 
jue nos aproximamos da natureza transcendental da Personali- 
de Deus, tornamo-nos automaticamente repletos de bondade 
ta. Embora este conhecimento seja o verdadeiro alicerce da 

a védica, prescreve-se a piedade mundana e proibe-se o pe- 
para que o ser humano chegue aos poucos à plataforma da 
material; donde se torna visivel o conhecimento espiritual. 





VERSO 7 


aaa ani aa UA | 
qua A amd fe ra 1161 


desa-kalâdi-bhavânar 
vastânârm mama sattama 

guna-dosau viddhiyete 
niyamártham hi karmanám 


-—do espaco; kala—tempo; adi—e assim por diante; bháva- 
le tais estados de existência; vastūnām—de coisas; mama— 
Mim; sat-tama—ó santíssimo Uddhava; guna-dosau—piedade 
lo; vidhiyete—são estabelecidos; niyama-artham—para a res- 

; hi—decerto; karmanám—de atividades fruitivas. 


TRADUÇÃO 
“Ó santo Uddhava, a fim de restringir as atividades materialistas, 
i aquilo que é próprio e impróprio entre todas as coisas ma- 
, incluindo o tempo, o espaço e todos os objetos físicos. 





SIGNIFICADO 
A palavra niyamartham (“a fim de restringir”) é significativa 
verso. A alma condicionada se identifica falsamente com os 
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sentidos materiais e por isso considera boa qualquer coisa que akrsna-saro desanám 

ao corpo satisfação imediata e má qualquer coisa incoveniente q abrahmanyo. “sucir bhavet 
perturbadora. Mediante inteligência superior, contudo, é possi D krsna-sãro "py asauvira- 
reconhecer o interesse próprio e o perigo duradouro. Por exempli kikatasamskrterinam 
o-remédio pode na hora ser amargo, mas por calcular o intere 
próprio a longo prazo o enfermo aceita o remédio amargo pa akrsna-sarah-—sem antílopes malhados; desanam—entre lugares; 
curar uma doença que de imediato não é molesta mas que em ú brahmanyah—onde não há devogáo aos brahmanas; asucih—conta- 


tima análise é fatal. Da mesma forma, a literatura védica restrims do; bhavet-—é; krsna-sãrah—que possui antilopes malhados; 
ge as propensões pecaminosas dos seres humanos estabelecendo i--mesmo; asauvira—sem homens santos e cultos; kikata—(um 
que é próprio e o que é impróprio entre todos os objetos e ati ar de homens de classe baixa, como 0) Estado de Gaya; asamskr- 
dades do mundo material. Porque todos precisam comer, os Vedas, onde -as pessoas não praticam limpeza nem cerimônias purifica- 


prescrevem alimentos no modo da bondade e não aqueles que sãos órias; iranam—onde a terra é estéril, 
pecaminosos, tais como carne, peixe e ovos. De igual maneira, acons 
selha-se que a pessoa viva numa comunidade pacífica e piedosa e 
não na associação de pessoas pecadoras, nem num ambiente sujo 
ou turbulento. Por designar e restringir a exploração do mundo mas 
terial, o conhecimento védico pouco a pouco conduz a alma condi» 
cionada à plataforma de bondade material. Nessa fase atinge-se 4. 
qualificação para servir à Suprema Personalidade de Deus e entrar 
na fase transcendental da vida. Deve-se lembrar que essa mera pos- 
sibilidade de se qualificar não constitui verdadeira qualificação; sem 
consciência de Krsna a mera piedade mundana não pode jamais qua- 
lificar a alma condicionada para voltar ao lar, voltar ao Supremo, è SIGNIFICADO 

Dentro deste mundo estamos todos infetados pelo falso orgulho, A palavra krsna-sãra refere-se ao antílope malhado, cuja pele é 
que deve ser diminuído através da submissão aos preceitos védicos. pelos brahmacáris enquanto moram; no asrama do mestre es- 
Alguém cem por cento ocupado no serviço amoroso do Senhor não itual. Os brahmacáâris nunca caçam na floresta, senão que aceitam 
precisa adotar esses métodos preliminares, porque ele entra em cons eles de animais já falecidos. A pele do antilope negro ou malhado 


TRADUÇÃO 
* Entre os lugares, aqueles que não têm o antílope malhado, os que 
destituídos de devoção aos brâhmanas, os que possuem antílo- 
es malhados mas carecem de homens respeitáveis, províncias como 
e lugares onde se negligenciam a limpeza e os ritos purificató- 
js, onde são preeminentes os comedores de carne ou onde a terra 
“estéril, são todos considerados terras contaminadas. 





tato direto com a Personalidade de Deus através do processo es- também é usada como vestimenta por aqueles que recebem instru- 
pontâneo de rendição. No verso anterior o Senhor explicou por que ção sobre como executar o sacrifício védico. Portanto, visto que 
a literatura védica atribui diferentes valores aos corpos das dife. se pode executar o sacrifício de maneira cônveniente em áreas 
rentes entidades vivas, e aqui o Senhor explica o sistema védico de Carentes de tais criaturas, esses lugares são impuros. Além disso, em- 





valores com relação aos objetos materiais que interagem com esses bora os habitantes de um lugar particular possam ser peritos na exe- 
corpos: cução de atividades fruitivas e sacrifícios ritualísticos; se são hostis 
o serviço devocional do Senhor, tal lugar também é poluído. Srila 
Jhaktisiddhanta Sarasvati Thakura explica que outrora as provin- 
s de Bihar e Bengala eram destituídas do serviço devocional ao 
x - hor e por isso eram consideradas impuras. Mais tarde grandes 
APNENI ¡asa l vaisnavas, tais como Jayadeva, apareceram nesses territórios, con- 
sumisa desafia, Wet vertendo-os em lugares santos. 


VERSO 8 
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A palavra asauvira indica aqueles lugares sem suviras, isto é, 
pessoas santas respeitáveis. Em geral, considera-se que quem obe- 
dece às leis do Estado é um cidadão respeitável. Da mesma forma, 
considera-se que quem obedece à risca à lei de Deus é um homem 
culto ou decente, suvira. O lugar onde residem tais homens inteligen- 
tes chama-se sauviram. Kikata refere-se ao Estado moderno de Bihar, 
que tem sido conhecido tradicionalmente como um território de ho- 
mens não civilizados. Mesmo em tais províncias, contudo, qualquer 
lugar onde se reúnam pessoas santas é considerado santo. Por outro 
lado, uma província de pessoas geralmente respeitáveis fica poluída 
de imediato caso haja a presença de homens pecaminosos. Asarhskrta 
indica a falta de limpeza externa, bem como a ausência de cerimô- 
nias purificatórias para a limpeza interna. Srila Madhvacarya cita a 
seguinte passagem do Skanda Purâna: “Pessoas religiosas devem re- 
sidir dentro de um raio de cerca de treze quilômetros de algum rio, 
oceano, montanha, eremitério, floresta, cidade espiritual ou lugar 
onde se encontra a Sálagrâma-silã. Deve-se considerar que todos os 
outros lugares são kikata, ou contaminados. Mas se mesmo em tais 
lugares contaminados encontram-se antilopes negros e malhados, 
pode-se residir aí, contanto que pessoas pecaminosas também não 
estejam presentes. Mesmo que haja pessoas pecaminosas presentes, 
se o poder civil está nas mãos de autoridades respeitáveis, pode-se 
permanecer. Da mesma forma, pode-se residir onde quer que a Dei- 
dade de Visnu esteja devidamente instalada e seja adorada”. 

Nesta passagem o Senhor fala em detalhes sobre o tema da pie- 
dade e do pecado, que se baseiam em pureza e impureza. Dessa 
maneira, descreveram-se aqui os lugares de residência puros e os 
contaminados. 


VERSO 9 


A ala: aa a! 
ad adi a saia: er: ile 


karmanyo gunaván kálo 
dravyatah svata eva vá 
yato nivartate karma 
sa doso *karmakah smrtah 
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janyah—conveniente à execução do dever prescrito; guna- 
¡—puro; kalah—tempo; dravyatah—por se alcançarem objetos 
piciosos; svatah—por sua própria natureza; eva—na verdade; 
ou; yatah—devido ao qual (tempo); nivartate—é impedido; 
a—o próprio dever; sah—este (tempo); dosah—impuro; akar- 
Ikah—inadequado para se trabalhar de modo correto; smrtah—é 
siderado. 


TRADUÇÃO 


onsidera-se que um tempo específico é puro quando é apropria- 
ou em virtude de sua própria natureza ou devido à obtenção de 
nália conveniente para a execução do próprio dever prescri- 
quele tempo que impede a execução do dever é considerado im- 








SIGNIFICADO 


“Após discutir os lugares puros € Os impuros, o Senhor agora trata 


diferentes qualidades do tempo. Certos momentos, tais:como 
bráhma-muhúrta, as últimas horas antes do nascer «do sol, são 
mpre auspiciosas para o avanço espiritual. Outros momentos; não 
iciosos por si sós, tornam-se assim através da obtenção da pros- 
le material que facilita a missão da pessoa na vida. 

rturbações políticas, sociais e econômicas que obstruém-a exe- 
ção dos deveres religiosos são considerados tempos inauspiciosos. 
igual modo, considera-se que a mulher está contaminada logo 
is do parto ou durante o período menstrual. Ela não pode pra- 

ir atividades religiosas habituais em tais ocasiões, que são portan- 





'inauspiciosas e impuras. Srila Bhaktisiddhánta Sarasvati Thákura 


a que a mais auspiciosa de todas as ocasides é o momento em 
e se alcança a misericórdia da Suprema Personalidade de Deus. 


Xá alguém negligencia o serviço amoroso ao Senhor, sendo-levado 


gozo dos sentidos, ele com certeza está vivendo. nos tempos 
inauspiciosos. Portanto, o momento-em que se obtém a asso- 
ção do Senhor Supremo ou do devoto puro do Senhor é o tempo 


ais auspicioso, ao passo que o momento em que se perde tal asso- 


ão é o mais inauspicioso. Em outras palavras, a perfeição da 
é apenas a consciéncia de Krsna, mediante a qual se transcen- 


dem as dualidades de tempo e espago causadas pelos trés modos da 


reza material. 
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VERSO 10 jiderada pura depois de dez dias, e depois de três dias em casos 

Y icia. Por outro lado, «alguns alimentos se estragam com 

ZA Ruda IZAN qa a mpo e assim se tornam impuros. Mahatva indica que grandes 

ARA FA MESTRA IL ol] t de água náo se contaminam, e alpataya significa que uma 

q a quantidade de água pode se poluir ou estagnar com facili- 

dravyasya suddhy-asuddhi ca Da mesma maneira, uma grande alma não se polui em virtude 

dravyena vacanena ca contato ocasional com materialistas, ao passo que alguém cuja 

sarnskãrenâtha kalena oção a Deus é muito pequena é facilmente levado embora e colo- 
mahatvãlpatayatha vã o em dúvida devido à má associação. Em termos de combinação 

im outras substâncias, e em termos de fala, ritual, tempo e magni- 

dravyasya-—de um objeto; Suddhi—pureza; asuddhi-—ou impurés pode-se determinar a pureza e impureza de todos os objetos. 
za; ca—e; dravyena—por outro objeto; vacanena—pela fala; ca—ej Srila Visvanatha Cakravarti Thakura observa: que alimento im- 
samskarena—pela execução ritualística; atha—ou então; kálena-s ou estragado é decerto proibido para pessoas normais mas é 


pelo tempo; mahatva-alpatayã-—pela grandeza ou pequenez; atha rmitido para quem não tem outro meio de subsistência. 


vã—ou então. 
VERSO 11 
TRADUÇÃO ama AGA aÃ 
Estabelece-se a pureza ou impureza de um objeto pela aplicação Y ARTS ARA, 
de outro objeto, por palavras, por rituais, pelos efeitos do tempo n ad pfa Ran nagana: nggu 


ou conforme a magnitude relativa. 
Saktyãsaktyâtha vã buddhya 


SIGNIFICADO samrddhya ca yad átmane 
O tecido se purifica mediante a aplicação de água limpa e se con- agham kurvanti hi yatha 
tamina devido à aplicação de urina. As palavras de um brãâhmana desavasthânusãratah 
santo são puras, mas a vibração sonora de um materialista é contas 
minada pela luxúria e inveja. O devoto santo explica aos outros à Saktyã-—pela potência relativa; asaktyã-—impotência; atha vâ-—ou; 
verdadeira pureza, ao passo que o não-devoto faz propaganda falsa ddhyã-—em termos de compreensão; samrddhyã —opulência; ca— 


que leva pessoas inocentes a cometer atividades poluídas e pecaminos yat—o que; dtmane—a si mesmo; agham—reagáo pecaminosa; 
sas. Rituais puros são aqueles destinados à satisfação do Senhor Su= Irvanti—causam; hi—na verdade; yathá—na realidade; desa—lugar; 
premo, ao passo que cerimônias materialistas são as que levam seus asthã-—ou a condição de alguém; anusâratah-—de acordo com: 
seguidores a cometer atividades materialistas ou demoníacas. A pa- y 

lavra: sarskarena também indica que se determina a pureza ou im= TRADUÇÃO 
pureza de um objeto específico segundo as regulações das práticas + Coisas impuras podem ou não impor reações pecaminosas a alguém, 
ritualísticas. Por exemplo, a flor que se oferece à Deidade tem de pendendo de sua força ou fraqueza, inteligência, riqueza, localiza- 
ser purificada pela água: Não se podem oferecer flores ou alimen- 0 e condição física. 

to à Deidade, todavia, se foram contaminados por alguém que os 
cheirou ou provou antes do oferecimento. A palavra kalena indica y SIGNIFICADO 

que certas substâncias se purificam devido ao tempo e outras se coni- + O Senhor descreveu a pureza e impureza de diferentes lugares, 
taminam em virtude do tempo. A água da chuva, por exemplo, é tempos e objetos materiais. Segundo as leis da natureza, aquilo que 
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é impuro-contamina determinado individuo conforme a sua situ 
ção, como se descreve aqui. Por-exemplo, em certas ocasiões, talk 
como um eclipse solar ou logo após o parto, deve-se restringir a in 
gestão de alimentos segundo os preceitos ritualísticos. Quem é fisicas 
mente fraco, contudo, pode comer sem ser considerado ímpio. Ap. 
pessoas:comuns consideram os dez dias que seguem o parto come. 
os-mais auspiciosos, ao passo que quem é erudito sabe que esse pés 
ríodo é de fato impuro. Desconhecer a lei não livra alguém de ser 
punido, mas:'considera-se que quem comete atividades pecamings 
sas de caso; pensado é muito caído. Quanto à opulência (samrddhi), 
roupas gastas e sujas ou uma residência em desordem são consides 
radas:impuras para-um homem rico, mas aceitáveis para quem é 
pobre. A palavra desa indica que num lugar seguro e tranquilo 4 
pessoa é obrigada a cumprir à risca os rituais religiosos, ao passo 
que em situação caótica ou perigosa ela pode ser desculpada pela: 
negligência ocasional de princípios secundários. Quem é fisicamen- 
te saudável deve oferecer reverências às Deidades, assistir às funções 
religiosas e executar seus deveres prescritos, mas um bebê ou um 
enfermo podem ser isentos dessas atividades, como o indica a pas 
lavra avasthã. Em última análise, como afirma Srila Rúpa Go- 
svâmi: 















dhânya--de grãos; dâru--de madeira (na forma de objetos comuns 
de utensílios sagrados); asthi—osso (como presas de elefantes); 
tânâm—e fio; rasa—de líquidos (óleo, ghi, etc.); taijasa—ob- 
de fogo (ouro, etc.); carmanâm-—e peles; kála—pelo tempo; 
iyu-—pelo ar; agni—pelo fogo; mrt-—pela terra; toyaih—e pela 
; pârthivânam—(também) de objetos de terra tais como rodas 
carro, barro, panelas, tijolos, etc.); yuta-—em combinação; ayu- 
ih—ou separadamente. 









Explicação do caminho védico 


VERSO 12 


are q | 
Area: aña gag: IRRI 


dhanya-darv-asthi-tantanám 
rasa-taijasa-carmanám 

kala-vayv-agni-=mrt-toyaih 

parthivanám yutayutaih 














































TRADUÇÃO 


Vários objetos tais como grãos, utensílios de madeira, coisas feitas 
osso, fio, líquidos, objetos derivados do fogo, peles e objetos 
terra são todos purificados pelo tempo, pelo vento, pelo fogo, 






anyabhilasita-sânyam 
jñana-karmady-andvrtam 

ánukúlyena krsnânu- 
silana bhaktir uttamã 


“É com atitude favorável e sem desejo de lucro ou ganho material. 
alcançado através de atividades fruitivas ou especulação filosófi- 
ca que se deve prestar transcendental serviço amoroso ao Supremo 
Senhor Krsna, Isto se chama serviço' devocional puro.” (Bhakti- 
rasâmta-sindhu 1.1.11). Deve-se aceitar tudo o que é favorável para 
o-serviço devocional ao Senhor Krsna e rejeitar tudo o que é desfa- 
vorável. Deve-se aprender com o mestre espiritual autêntico o pro» 
cesso de servir a Deus e assim manter sempre a própria existência 
pura e livre de ansiedade. Em'geral, todavia, quando se consideram. 
a pureza e impureza relativas das coisas materiais, devem-se calcular 
todos os fatores supracitados: 









terra e pela água, separada ou combinadamente. 









Aqui se menciona a palavra kála, ou “tempo”, porque todos os 





SIGNIFICADO 


os purificatórios acontecem dentro do tempo. 


VERSO 13 


aña q adt eA 
ASA TER qe ra aR NRI 


amedhya-liptam yad yena 
gandha-leparn vyapohati 

bhajate prakrtim tasya 

tac chaucam tavad isyate 
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amedhya—por algo impuro; liptam—tocado; yat—aquilo que; nascidos devem estar devidamente purificados antes de exe- 
yena—pela qual; gandha—o mau cheiro; lepam—e a cobertura im- em suas atividades específicas. 
pura; vyapohati—abandona; bhajate—o objeto contaminado reassu- 
me; prakrtim—sua natureza original; tasya—desse objeto; tat—essa SIGNIFICADO 





aplicação; Saucam-—purificação; távat—até esse ponto; isyate—é palavra avasthã indica que, quando são pequenos, meninos e 
considerada. eninas se mantêm puros mediante a inocência natural da idade e 
à medida que crescem eles se mantêm puros através de educação 

TRADUÇÃO ocupação apropriados, Pela potência individual devem-se evitar as 





Considera-se que um agente purificador específico é apropriado idades pecaminosas e a associação daqueles que têm inclinação 
quando sua aplicação remove o mau cheiro ou cobertura suja de ira o gozo dos sentidos. Nesta passagem a palavra karma refere- 
algum objeto contaminado e faz com que ele retome sua natureza aos deveres prescritos, tais como adorar o mestre espiritual e a 


original, le, cantar o mantra Gáyatri três vezes por dia e aceitar inicia- 
SIGNIFICADO espiritual. Os deveres prescritos'do sistema varnásrama automa- 

Purificam-se móveis, utensílios de cozinha, roupas e outros obje- ci te purificam a pessoa da cobertura do falso ego encaixando 
tos mediante a aplicação de abrasão, álcali, ácido, água e assim por designação corpórea em atividades religiosas adequadas. Como 
diante. Desse modo remove-se o mau cheiro ou'a camada impura próprio Senhor descreveu antes neste canto, há deveres especifi- 


de tais objetos, restaurando a sua aparência limpa original. los para bráhmanas, ksatriyas, vaisyas, Sadras, brahmacáris, grhas- 
has, vânaprasthas e sannyásis. A palavra mais importante aqui é 

VERSO 14 smrtya (“por lembrar-se de Mim”). Em última análise, ninguém 

q evitar a infecção da ilusão através de nenhum processo, exceto 

arise ais: I 'consciéncia de Krsna. Os trés modos da natureza estáo em perpé- 
EA ran: Ma ma: 1221 la interação, e tem-se às vezes de cair no modo da ignorância e ás 
de elevar-se para o modo da bondade, numa divagação inútil 

snána-dána-tapo-'vastha- 'o do mundo da ilusão. Mas através da consciência de Krsna, 
virya-samskara-karmabhih o:de lembrar-se da Personalidade de Deus, pode-se de fato 
mat-smrtya cátmanah Saucam dicar a própria tendéncia de agir contra a: vontade da Verdade 
suddhah karmácared dvijah bsoluta. Dessa maneira a alma condicionada se livra das garras de 


e volta ao lar, volta ao Supremo. Como se afirma no Garuda 

snána—através de banho; dána—caridade; tapah—austeridade; 

avasthá—em virtude da própria idade; virya—poténcia; samskára— 
execução de purificação ritualística; karmabhih—e deveres prescritos; apavitrah pavitro vã 

mat-smrtyá—por lembrar-se de Mim; ca—também; dtmanah—do sarvâvasthãrh gato "pi va 

eu; Saucam—limpeza; Suddhah—puro; karma—atividade; acaret— e yah smaret pundarikaksam 

ele deve executar; dvijah—um homem duas vezes nascido. i sa bahyabhyantare Sucih 


TRADUÇÃO p alguém seja puro, quer seja contaminado, e a despeito de 
Pode-se purificar o eu através de banho, caridade, austeridade, “sua situação externa, apenas por lembrar-se da Personalidade de 
idade, força pessoal, rituais purificatórios, deveres prescritos e, so- de olhos de lótus, ele pode purificar sua existência interna e 


bretudo, por lembrar-se de Mim. O brâhmana e outros homens duas b mente.” 
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O Senhor Caitanya recomendou que nos lembremos constantes 
mente do Senhor Supremo cantando Seus santos nores: Hare Krsna, 
Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Rāma, Hare Rāmā, 
Ráma Ráma, Hare Hare. Esse processo sublime é essencial para todo 
ser humano que de fato deseje purificar sua existéncia. 
| " 


| VERSO 15 


a ari nada | 
| qA: aad een Arda 12 


mantrasya ca parijiánam 
karma-Suddhir mad-arpanam 

dharmah sampadyate sadbhir 
adharmas tu viparyayah 


mantrasya-—(a purificação) de um mantra; ca—e; parijfiânam= 
| conhecimento correto; karma-—-de trabalho; suddhih-—a purificação; 
mat-arpanam—oferecendo a Mim; dharmah—religiosidade; sampa- 
dyate—é alcançada; sadbhih-—pelas seis (purificação do lugar, tempo, 
substância, agente, mantras e trabalho); adharmah—irreligiosidade; 
tu-—mas; viparyayah—do contrário. 


TRADUÇÃO 
O mantra é purificado quando cantado com conhecimento ade» 
quado, e o trabalho do individuo se purifica quando oferecido a 
Mim. Dessa maneira, mediante a purificação do lugar, tempo, subs- 
tância, agente, mantras e trabalho, a pessoa se torna religiosa, e 
devido à negligência desses seis métodos considera-se que ela é irre- 
ligiosa. 


SIGNIFICADO 

Recebe-se o mantra da boca de um mestre espiritual autêntico, 
que instrui o discípulo sobre o método, significado e propósito últi- 
mo do mantra. Nesta era, o mestre espiritual autêntico dá ao dis- 
cípulo o-mahã-mantra, ou os santos nomes de Deus, Hare Krsna, 
Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Râma, Hare Ráma, 
Ráma Ráma, Hare Hare. Quem canta esse mantra, considerando-se 
servo eterno do Senhor, aprende aos poucos a cantar sem ofensa e 
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te tal canto purificado logo alcança a mais elevada perfeição 
vida. O Senhor resume aqui Sua discussão sobre pureza e impu- 
que por fim se manifestam em vida religiosa e irreligiosa. 












VERSO 16 


efa mist aa: era ateh faire que 
rir mA ZM 


kvacid guno "pi dosah syãd 
doso “pi vidhinã gunah 

guna-dosártha-niyamas 

tad-bhidám eva bádhate 





kvacit—ás vezes; gunah—piedade; api—mesmo; dosah—pecado; 
'—torna-se; dosah—pecado; api—também; vidhiná—baseado 
preceito védico; gunah—piedade; guna-dosa—a piedade e peca- 
; artha-—considerando; niyamah-—regulação restritiva; tat-—deles; 
im—a distinção; eva—de fato; badhate—desfaz. 






TRADUÇÃO 
Às vezes a piedade torna-se pecado, e às vezes o que em geral é 
lo, segundo os preceitos védicos, torna-se piedade. Semelhantes 
especiais de fato erradicam a distinção nítida entre piedade e 
o. 


SIGNIFICADO 
Aqui o Senhor explica com nitidez que a piedade e o pecado mun- 
“danos são sempre considerações relativas. Por exemplo, se a casa de 
um vizinho pega fogo e alguém abre um buraco no teto para que 
a família presa possa escapar, ele, devido à condição de perigo, é 
considerado um herói piedoso. Em condições normais, contudo, se 
alguém abrir um buraco no teto do vizinho ou quebrar suas janelas, 

erá considerado criminoso. De modo semelhante, quem abandona 
e filhos sem dúvida é irresponsável e negligente. Se alguém 
aceita sannyãsa, contudo, e permanece fixo numa plataforma espiri- 
tual superior, é considerado muito santo. A piedade e o pecado de- 
pendem, portanto, de circunstâncias particulares e às vezes é difícil 
distingui-los. 
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Segundo Srila Madhvacarya, seres humanos acima de quatorze 
anos são considerados capazes de distinguir entre o bem e o mal e 
por isso são responsáveis por suas atividades piedosas e pecaminos 
sas. Os animais, por outro lado, estando imersos em ignorância, 
não podem ser censurados por suas ofensas, nem louvados por suas 
ditas boas qualidades, que em última análise surgem todas da igno- 
rância. Os seres humanos que agem como animais, com a idéia de 
que o homem não deve sentir culpa alguma; senão que deve fazer 
o que bem entende, com certeza nascerão como animais absortos 
em ignorância. E existem outros tolos que, observando a relatividade 
da piedade e do pecado materiais, concluem que não existe o bem 
absoluto. Deve-se compreender, todavia, que a consciência de Krsna 
é absolutamente boa porque envolve obediência completa à Verdade 
Absoluta, a Suprema Personalidade de Deus, cuja bondade é eterna 
e absoluta. Aqueles que têm inclinação a estudar a piedade e o peca- 
do-matériais acabam frustrados devido à relatividade e mutabilidade 
do assunto. Deve-se, portanto, chegar à plataforma transcendental 
de consciência de Krsna, que é válida e perfeita em todas as circuns» 
tâncias. 


VERSO 17 


arial art A RA! 
MORA QU; AR A IATA: AT AO 


samána-karmácaranam 
patitanám na pátakam 
autpattiko gunah sango 
na Sayanah pataty adhah 


samana—igual; karma—de trabalho; âcaranam—a execução; pa- 
titânam—para aqueles que são caídos; na—não é; patakam-—uma 
causa de queda; autpattikah—ditada pela própria natureza; gunah— 
torna-se uma boa qualidade; sangah— associação material; na—náo; 
Sayânah—alguém que está deitado; patati—cai; adhah-—mais para 
baixo. 


TRADUÇÃO 


As mesmas atividades que degradariam alguém elevado não causam 
a queda daqueles que já estão caídos. De fato, quem está deitado 
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chão não pode cair mais. A associação material, que é ditada 
ja própria natureza do ser, é considerada uma boa qualidade. 


SIGNIFICADO 

O Senhor continua descrevendo aqui a ambiguidade que há na 
entativa de definir a piedade e o pecado materiais. Embora a asso- 
ciação íntima com mulheres seja muito abominável para o sannyási 
enunciado, a mesma associação é piedosa para o pai de família, 
quem o preceito védico ordena que se aproxime de sua esposa 
ocasião apropriada com o intuito de procriar. De igual modo, 
idera-se que o brâhmana que ingere bebida alcoólica comete 
m ato muito abominável, ao passo que o Sidra, ou um homem 
classe baixa, que consegue moderar seu hábito de beber é consi- 
ado autocontrolado. Logo, piedade e pecado no nível material 
o considerações relativas. Qualquer membro da sociedade, todavia, 
receba diksã, iniciação no cantar dos santos nomes do Senhor, 
e obedecer à risca aos quatro princípios reguladores: não comer 
he, peixe nem ovos, não praticar sexo ilícito, não se intoxicar e 
jogar. Alguém com iniciação espiritual que negligencie esses prin- 

pios na certa cairá de sua elevada posição liberada. 








VERSO 18 


a om fra figa qem: | 
q q a a NN 


yato yato nivarteta 
vimucyeta tatas tatah 

esa dharmo nrnám ksemah 
Soka-moha-bhayapahah 


yatah yatah—de qualquer coisa; nivarteta—que alguém desista; 
vimucyeta—ele se liberta; tatah tatah—disso; esah—este; dharmah— 
o sistema de religiño; nrnam—para seres humanos; ksemah—o ca- 
'minho da auspiciosidade; Soka—sofrimento; moha—ilusáo; bhaya— 
e medo; apahah—o que leva embora. 





TRADUÇÃO 
Por se restringir de determinada atividade pecaminosa ou materia- 
lista, o indivíduo se livra do cativeiro resultante desse ato. Semelhante 
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renúncia é a base da vida religiosa e auspiciosa para os seres huma. j VERSO 19 


nos e afasta todo o sofrimento, ilusão e medo. 1 fra du: i mu | 
SIGNIFICADO RR A RA OR 


No Caitanya-caritâmria (Antya-lilã 6.220), afirma-se: 
a o visayesu gunadhyasat 
mahaprabhura bhakta-ganera vairágya pradhána s pumsah sañgas tato bhavet 
yahá dekhi' prita hana gaura-bhagaván | sangãt tatra bhavet kâmah 


“A renúncia é o princípio básico que permeia as vidas dos devotos kamad eva kalir nrnam 


de Sri Caitanya Mahaprabhu. Ao ver essa renúncia, Sri Caitanya 
Mahaprabhu, a Suprema Personalidade de Deus, fica extremamente 
satisfeito. "” 

Por causa do falso ego a pessoa se considera o proprietário e des- 
frutador das próprias atividades. De fato, o Senhor Krsna, a Perso- 
nalidade de Deus, é o proprietário e desfrutador de nossas atividades; 
o reconhecimento desse fato em consciência de Krsna conduz-nos à 


visayesu-—nos objetos materiais do gozo dos sentidos; guna-adhyá- 
—por julgá-los bons; purisah—duma pessoa; sargah—apego; 
h—desta suposiçi havet—vem a ser; sangãt-—desta associação 
erial; tatra—assim; bhavet-—surge; kâmah-—a luxúria; kamãt-—da 
úria; eva—também; kalih—desavença; nrnâm-—entre os homens. 








verdadeira renúncia. Todo ser humano deve praticar seu dever pres- TRADUÇÃO 

crito como uma oferenda ao Senhor Supremo. Então não haverá “Quem aceita os objetos materiais dos sentidos como desejáveis 
possibilidade de enredamento material, O Senhor Krsna explica com certa se apega a eles. Deste apego surge a luxúria, e esta luxúria 
clareza no Bhagavad-gitã que os deveres prescritos realizados como a desavença entre os homens. 


oferenda ao Senhor outorgam liberação do cativeiro material. Não 
se podem oferecer atividades pecaminosas ao Senhor, senão que é 
compulsório abandoná-las por completo. Com efeito, a distinção 
entre piedade e pecado é feita para que as entidades vivas se tornem 
piedosas e qualificadas para se render ao Senhor Supremo. Como 
se explica no Bhagavad-gitã (7.28): 


SIGNIFICADO 
A verdadeira meta da vida humana não deve ser o gozo material 
sentidos, pois ele é a base do conflito na sociedade humana. 
bora a literatura védica'às vezes sancione o gozo dos sentidos, a 
idade última dos: Vedas'é a renúncia, pois a cultura védica não 


yesám ty anta-gata papa recomendar nada que perturbe a vida: humana. Alguém luxu- 

Janânãm punya-karmanâm jioso fica irado com facilidade e torna-se hostil a qualquer um que 

te dvandva-moha-nirmuktá rustre seus desejos luxuriosos. Visto que seu desejo sexual jamais 

bhajante mãm drdha-vratah le ser satisfeito, a pessoa luxuriosa acaba ficando frustrada com 

i O próprio parceiro sexual, e assim desenvolve-se uma relação de 

“Aqueles que agiram piedosamente tanto nesta vida quanto em “amor e ódio”. Semelhante indivíduo considera-se o desfrutador da 
vidas passadas e cujas ações pecaminosas se erradicaram por com- criação de Deus e está portanto cheio de orgulho e falso prestígio. 
pleto livram-se da ilusão manifesta sob a forma de dualidades e A` pessoa luxuriosa e orgulhosa não sentirá atração pelo processo 


ocupam-se em servir-Me com determinação.” de submissão humilde aos pés de lótus do mestre espiritual autênti- 

Através da completa piedade a vida torna-se auspiciosa e livre “co. Logo, a atração ao-sexo ilícito é o inimigo direto da-consciência 
de lamentação, ilusão e medo, e então pode-se adotar o caminho “de Krsna, que depende da submissão humilde:ao representante do 
da consciência de Krsna. Senhor Supremo. O Senhor Krsna também afirma no Bhagavad-gitã 
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que o desejo de sexo ilícito é o inimigo pecaminoso que tudo devora 
neste mundo. 

Porque a sociedade moderna sanciona a associação irrestrita entre 
homens e mulheres, seus cidadãos não podem alcançar a paz; ao 
contrário, a regulação do conflito torna-se a base da sobrevivência 
social. Este é o sintoma de uma sociedade ignorante que falsamente 
aceita o corpo material como o bem supremo, conforme descrevem 
aqui as palavras visayesu-gunadhyasar. Quem tem muita afeição ao 
próprio corpo será inevitavelmente capturado pelo descjo sexual. 





VERSO 20 


sedia: ARAGAO | 
a a aaa A gT RoN 


kaler durvisahah krodhas 
tamas tam anuvartate 

tamasã grasyate pumsas 
cetaná vyâpini drutam 


kaleh—da desavenga; durvisahah—intolerável; krodhah—ira; 
tamah-—ignorância; tam-—essa ira; anuvartate—segue; tamasã-—pela 
ignorância; grasyate—é agarrada; purnsah-—de um homem; cetanã— 
a consciéncia; vyapini—ampla; drutam—rapidamente. 


TRADUÇÃO 
Da desavença nasce a ira intolerável, seguida pela escuridão da 
ignorância. Esta ignorância domina rapidamente a ampla inteligên- 
cia do homem. 


SIGNIFICADO 

O desejo de associação material surge da propensão a negar que 
tudo faz parte da energia de Deus. Ao imaginar erroneamente que 
os objetos materiais dos sentidos são separados do Senhor Supremo, 
a pessoa deseja desfrutá-los; semelhante desejo dá origem a confli- 
to e desavença na sociedade humana. Esse conflito inevitavelmente 
origina grande ira, que faz os seres humanos se tornarem tolos e 
destrutivos. Dessa maneira, esquece-se rapidamente o verdadeiro 
objetivo da vida humana. 
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VERSO 21 


am fas ara E AA | 
ais ari giga seas UR 


tayá virahitah sadho 
jantuh Sânyãya kalpate 

tato *sya svartha-vibhramsgo 
miircchitasya mrtasya ca 


taya—daquela inteligência; virahitah-—privada; sâdho—ó santo 
Uddhava; jantuh—uma criatura viva; $inyaya—praticamente vazia; 

Ipate—torna-se; tatah—por conseguinte; asya—dele; sva-artha— 
das metas da vida; vibhramsah—queda; múrcchitasya—daquele que 

“tornou como a matéria inerte; mrtasya—quase morto; ca—e. 


TRADUÇÃO 


'Ó santo Uddhava, considera-se que alguém privado de verdadei- 
a inteligência perdeu tudo. Desviado do verdadeiro objetivo de sua 
da, ele se torna inerte, tal qual um cadáver. 


SIGNIFICADO 
“A consciência de Krsna é tão vital e essencial que quem se desviou 
desse caminho progressivo de auto-realização é considerado quase 
jente, ou tal qual um cadáver. Visto que toda entidade viva 
é parte integrante de Krsna, qualquer um que se identifique falsa- 
1 com o corpo externo é de fato inconsciente de sua verdadeira 
. Por isso declara-se que siinyâya kalpate: por buscar aqui- 


lo que não tem existência concreta, o ser humano se priva de todo 


ogresso ou beneficio tangível na vida. Aquele cuja consciéncia se 

A e no não-existente torna-se ele mesmo praticamente não-exis- 
tente. Desta maneira, as entidades vivas eternas tornam-se caídas, 
perdidas no oceano da existência material, e é só pela misericórdia 
especial dos devotos puros do Senhor que elas podem ser salvas. 
(Os devotos do Senhor portanto instruem as pessoas caídas a cantar 


Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare Râma, 


Hare Ráma, Ráma Ráma, Hare Hare. Mediante tal processo pode- 
mos reviver sem demora nossa consciência e vida verdadeiras. 





.ráncia tal qual uma árvore, ela apenas respira como um fole. f 


394 Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap. 21 Explicação do caminho védico 


VERSO 22 phala-Srutir iyarn nrnam 
E na greyo rocanam param 
Rafa arar Ya wA | sreyo-vivaksayã proktarn 
RR AAA ARA AAA RR vatha-bhaisajya-rocanam 
visayabhinivesena phala-Srutih—as afirmações das escrituras: que prometem recom- 


pensas; ¡yam—estas; nFnám-—para homens; na—não são; sreyah— 
o bem supremo; rocanam-—sedução; param-—-meramente; sreyah— 
o bem último; vivaksayd=com: a idéia de dizer; proktam—falado; 
yatha—assim como; bhaisajya—para tomar remédio; rocanam—in- 


nátmánam veda naparam 
vrksa-jivikayã jivan 
vyartham bhastreva yah $vasan 























visaya—no gozo dos sentidos; abhinivesena—pela excessiva absor- centivo. 
ção; na—náo; átmánam—a si mesmo; veda—conhece; na—nem; 
aparam-—outro; vrksa—duma árvore; jivakaya—pelo estilo de vida; 
Jivan—wivendo; vyartham—em váo; bhastrã iva—como um fole; 
yah—que; $vasan—está respirando. 


TRADUÇÃO 
Aquelas afirmações das escrituras que prometem recompensas frui- 
tivas não prescrevem o bem último para os homens mas são meras 
seduções para levar à execução de deveres religiosos benéficos. Elas 
TRADUÇÃO são exatamente como promessas de doce feitas para induzir uma 
Em virtude da absorção no gozo dos sentidos, a pessoa não con- criança a tomar o remédio benéfico. 
segue reconhecer a si nem aos outros. Vivendo inutilmente em igno- 
SIGNIFICADO 


+ No verso anterior o Senhor Krsna afirmou que pessoas absortas 
SIGNIFICADO em gozo dos sentidos decerto se desviam do verdadeiro propósito 

Assim como as árvores, que não têm meios de se defender, são da vida humana. Mas visto que os próprios Vedas prometem o gozo 
sempre derrubadas, analogamente, as almas condicionadas são sem- celestial dos sentidos como resultado de sacrifício e austeridade, por 
pre derrubadas pelas leis cruéis da'natureza, que impõem inúmeras que se considerar tal promoção ao céu como um desvio da meta da 
misérias, culminando na morte súbita. Embora pensem que estão vida? Aqui o Senhor explica que as recompensas fruitivas oferecidas 
ajudando asi e aos outros, os tolos de-fato não conhecem a pró- nas escrituras religiosas são meros aliciamentos, exatamente como 
pria identidade, nem as identidades de seus presumíveis amigos e odoce que é usado para induzir uma criança a tomar remédio. De 
parentes. Absortos em satisfazer os sentidos do corpo exterior, eles fato é o remédio que é benéfico, e não o doce. Da mesma maneira, 
desperdiçam suas vidas em vão, sem proveito espiritual. Pode-se nos sacrifícios fruitivos é a adoração ao Senhor Visnu que é benéfi- 
transformar esse estilo de vida inútil numa vida perfeita através do ca, e não a recompensa fruitiva em si. Segundo o Bhagavad-gitã, 
simples processo de cantar os santos nomes de Deus em consciência aqueles que professam que as recompensas fruitivas constituem a 


de Krsna, conforme $ri Caitanya Mahaprabhu recomendou. meta final da escritura religiosa são decerto tolos menos inteligentes, 
hostis ao propósito da Suprema Personalidade de Deus. O Senhor 


deseja que todas as almas condicionadas se purifiquem e voltem 


VERSO 23 ao lar; voltem ao Supremo, para desfrutar uma vida eterna de bem- 
A aventurança e conhecimento. Quem se opõe ao propósito do Senhor 
FRE qui a de qu! em nome de religiosidade está sem dúvida confuso quanto ao propó- 


o RRI sito da vida. 
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VERSO 24 


sesta E RÃ MAG AY 
A A SR 113 


utpattyaiva hi kámesu 
pránesu sva-janesu ca 

asakta-manaso martyd 
átmano "nartha-hetusu 


utpattya eva—pelo simples nascimento; Ai—na verdade; kamesu-— 
nos objetos dos desejos egoístas; prânesu—nas funções vitais (tais 
como a duração da própria vida, atividades sensoriais, força física 
e poténcia sexual); sva-janesu—nos membros de sua família; ca—e; 
àsakta-manasah-—tendo ficado apegado dentro da mente; martyãh— 
serés humanos mortais; dtmanah—de seu verdadeiro eu; anartha— 
da derrota:do propósito; hetfusu—que sáo as causas. 


TRADUÇÃO 
Pelo simples fato de nascer neste mundo, os seres humanos ficam 
apegados dentro de suas mentes ao gozo pessoal dos sentidos, à 
longa duração da vida, às atividades sensoriais, à força física, à po- 
| téncia sexual e a amigos e familia. Suas mentes absorvem-se desse 
modo naquilo que derrota seu verdadeiro interesse próprio. 


SIGNIFICADO 

Nosso apego ao corpo material e aos corpos de familiares e amigos 
leva inevitavelmente a intolerável ansiedade e sofrimento. A mente 
absorta no conceito de vida corpórea não pode avançar em auto- 
realização, e por isso a esperança do ser humano de ter uma vida 
eterna de bem-aventurança e conhecimento é derrotada pelos obje- 
tos de sua dita afeição. Atividades praticadas em ignorância não são 
benéficas nem para si nem para Os outros, assim como atos carido- 
sos que alguém possa realizar num sonho não concedem benefício 
tangível a pessoas reais. A alma condicionada está sonhando com 
um mundo à parte de Deus, mas qualquer avanço experimentado 
neste mundo de sonhos não passa de alucinação. O Senhor afirma 
no Bhagavad-gitã que sarva-loka-mahesvaram: Ele é o desfrutador 
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o e Senhor de todos os mundos e planetas. Só mediante a 
iéncia de Krsna, o reconhecimento da supremacia-de Deus, é 
que se pode efetuar verdadeiro progresso na vida. 


VERSO 25 


aña: al ara ara | 
aa aia ft IR 


natán avidusah svârtham 
bhramyato vrjinadhvani 

kathah yuñjyāt punas teşu 
táms tamo visato budhah 


natán—submisso; avidusah—ignorante; sva-artham—de seu pró- 
prio interesse; bhramyatah—divagando; vrjina—do perigo; adhva- 
ni—no caminho; katham-—para que finalidade; yuAjyat—faria com 
¡que se ocupassem; punah—ainda mais; tesu-—naqueles (modos do 
gozo dos sentidos); tân—a eles; tamah--escuridão; vigatah—que 
estáo entrando em; budhah—o inteligente (autoridade védica). 


TRADUÇÃO 
Aqueles que ignoram o verdadeiro interesse próprio divagam no 
caminho da existência material, dirigindo-se aos poucos para a es- 
curidáo. Por que os Vedas os encorajariam ainda mais a desfrutar 
o gozo dos sentidos, se eles, embora tolos, observam com submissão 
os preceitos védicos? 
e 
SIGNIFICADO 
As pessoas materialistas não estão preparadas para renunciar a 
= sociedade, amizade e amor, que se- baseiam todos em prazer sexual, 
para em vez disso adotar uma vida de renúncia e auto-realização. 
-Para trazer semelhantes tolos para o abrigo dos preceitos védicos, 
os Vedas prometem inúmeras recompensas materiais, até mesmo pro- 
moção a planetas celestiais, àqueles que executarem fielmente os pre- 
ceitos védicos. Como o Senhor explica, tais recompensas são como 
o doce oferecido a uma criança, que então toma fielmente seu remé- 
dio. O prazer material é com certeza a causa de sofrimento, já que 
todos os objetos desfrutáveis, bem como o pretenso desfrutador, 
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estão sujeitos a destruição. A vida material é simplesmente dolorosa 
e cheia de ansiedade, frustração e lamentação. Ficamos agitados ao 
vermos supostos objetos de prazer, tais como o corpo nu de uma 
mulher, uma bela residência, uma suntuosa bandeja de alimentos 
ou a expansão de nosso próprio prestígio, mas na verdade tal felici- 
dade imaginada não passa da intensa expectativa de uma satisfação 
que nunca chega. A entidade viva permanece em perpétua frustração 
na existência material, e quanto mais tenta desfrutar, mais cresce 
sua frustração. Portanto, o conhecimento védico, que visa à paz e 
felicidade máximas na plataforma espiritual, náo pode autorizar o 
modo de vida materialista. Os Vedas empregam as recompensas ma- 
teriais como meros estímulos para que a alma condicionada tome 
o remédio, a saber, submissão ao Senhor Supremo, Visnu, através 
de vários tipos de sacrifício. Aqueles que são veda-vâda-rata alegam 
que as escrituras religiosas prestam-se a facilitar o gozo dos sentidos 
na ignorância da vida condicionada. A verdadeira meta da religião, 
todavia, é a liberação espiritual, na qual deixa de existir o gozo ma- 
terial dos sentidos. A escuridão do apego ao corpo não pode existir 
na luz refulgente do conhecimento espiritual. No oceano de bem- 
aventurança espiritual, o prazer aparente e cheio de ansiedade deste 
mundo desaparece por completo. O verdadeiro significado de Veda, 
ou conhecimento perfeito, é render-se'ao Senhor Supremo em plena 
consciência de Krsna para lograr uma vida eterna de bem-aventu- 
rança e conhecimento como fiel servo do Senhor. 


VERSO 26 
a afim AREA TA! 
añ saña dan añ Aran 


evam vyavasitam kecid 
avijñaya kubuddhayah 

phala-Srutirh kusumitarm 
na veda-jhã vadanti hi 


evam--dessa maneira; vyavasitam-—a verdadeira conclusão; kecit— 
algumas pessoas; avijfiaya—não compreendendo; ku-buddhayah— 
tendo inteligência pervertida; phala-srutim—as afirmações das escri- 
turas que prometem recompensas materiais; kusumitâm-—floridas; 
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não; veda-jfiah-—aqueles que têm pleno conhecimento a respei- 
o dos Vedas; vadanti—falam; hi-—de fato. 


TRADUÇÃO 
Homens com inteligência pervertida não compreendem este verda- 
dleiro propósito do conhecimento .védico e em vez disso propagam 
no a mais elevada verdade védica as afirmações floridas dos Vedas 
prometem recompensas materiais. Aqueles que têm verdadeiro 
hecimento a respeito dos Vedas nunca falam dessa maneira. 


SIGNIFICADO 
Os seguidores da filosofia karma-mimarnsã declaram que não exis- 
nenhum reino eterno de Deus além deste universo e que por isso 
pessoa deve se tornar um praticante profissional dos rituais védi- 
s para se manter num planeta celestial. Como o Senhor explicou 
à Sri Uddhava num capítulo anterior, não existe felicidade verdadei- 
no mundo material, pois a entidade viva divagará inevitavelmente 
través dos vários ambientes planetários que vão do céu ao inferno 
assim estará sempre perturbada dentro da atmosfera material. Em- 
ora o médico possa dar à criança um remédio coberto de doce, 
quem estimula a criança a comer o doce e jogar fora o remédio é 
o um grande tolo. Da mesma maneira, as afirmações floridas 
$ Vedas que descrevem o gozo celestial não outorgam o verdadei- 
fruto do conhecimento védico, senão que fornecem apenas flores 
corativas de gozo dos sentidos. Como se afirma nos Vedas (Rg 





Veda 1.22.20): tad vişsnoh paramarh padah sadā paśyanti sūrayah. 





esmo os semideuses, que são moradores permanentes do céu, estão 

olhando para a morada eterna do Senhor Supremo. Os tolos 

admiram o padrão de vida no céu material devem, portanto, 

observar que os próprios semideuses são devotos do Senhor Supre- 

o. Ninguém deve tornar-se um falso propagador do pretenso co- 

A esimento védico, senão que deve adotar a consciência de Krsna e 
uma solução genuína ao problema do progresso na vida. 


VERSO 27 


sia: Fam get gi GATE A] 
añ para: 3 Rafa tivo 
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kâminah krpanã lubdhah 

puspesu phala-buddhayah 
agni-mugdhã dhiúima-tântah 

svam lokarh na vidanti te 


kâminah-—pessoas luxuriosas; krpandh—avaras; lubdhah-—cobiços 


sas; puspesu—flores; phala-buddhayah—pensando que sáo os frut 


supremos; agni—pelo fogo; mugdhah—perplexas; dhima-tántah—su 


focadas pela fumaga; svam—sua própria; lokam—identidade; ná 
vidanti—náo reconhecem; te—elas. 


TRADUÇÃO d 

Aqueles que estão cheios de luxúria, avareza e cobiça confundem 

meras flores com o verdadeiro fruto da vida, Perplexos devido ag 

resplendor do fogo e sufocados por sua fumaça, eles não conseguem 
reconhecer sua própria identidade verdadeira. 


SIGNIFICADO 

Homens que se apegam à associação de mulheres tornam-se sepa« 
ratistas orgulhosos; desejando tudo para seu prazer pessoal e o de 
suas amigas, eles se tornam avarentos gananciosos, cheios de an 
siedade e inveja. Tais pessoas desafortunadas tomam as afirmações 
floridas dos Vedas como a perfeição máxima da vida. A palavra agni: 
mugdhãh, ““perplexos devido ao fogo”, indicam que semelhantes in- 
divíduos consideram os sacrifícios védicos de fogo que concedem 
benefício material como a verdade religiosa mais elevada, e por isso 
fundem-se na ignorância. O fogo produz a fumaça, que ofusca a 
visão. De modo semelhante, o camirho dos sacrifícios fruitivos de 
fogo é nebuloso e obscuro, sem compreensão nítida acerca da alma 
espiritual. O Senhor aqui afirma claramente que os religionários frui- 
tivos não conseguem compreender sua própria identidade espiritual 
verdadeira, nem conceber vividamente o verdadeiro refúgio da alma 
espiritual no reino de Deus. 

O Senhor Krsna declara no Bhagavad-gitã (15.15) que vedais ca 
sarvair aham eva vedyah: todo o conhecimento védico de fato des- 
tina-se a conduzir o ser humano à plataforma de amor puro por 
Deus. O Senhor Krsna é decerto a Verdade Absoluta, e amá-lO é o 
propósito último de nossa existência. O conhecimento védico tenta 
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temente levar a alma condicionada a esta perfeição da consci- 
ia de Krsna pura. 


VERSO 28 


aa mg ara a aaa: | 
TRIAL GAN A AR RCI 


na te mám añga jânanti 

hrdi-stham ya idam yatah 
uktha-Sastrá hy asu-trpo 
yatha nihara-caksusah 























na—náo; te—eles; mám—Me; añga—Meu querido Uddhava; já- 
mti—conhecem; Ardi-stham-—sentado dentro do coração; yah— 
está; idam—este Universo criado; yatah—de quem ele vem; 
tha-Sastrah—que consideram louváveis as atividades ritualísticas 
icas, ou então, para quem suas próprias práticas ritualistas são 
imo a arma que mata o animal do sacrifício; Ai—de fato; asu- 

ih— interessado apenas em gozo dos sentidos; yathá—assim como; 
nihãra—na neblina; caksusah-—aqueles cujos olhos. 














TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, pessoas que se dedicam ao gozo dos senti- 
obtido por se reverenciar os rituais védicos não podem compre- 
ender que Eu estou situado nos corações de todos e que o Universo 
teiro não é diferente de Mim e emana de Mim. De fato, eles são 
omo pessoas cujos olhos estão cobertos pela neblina. 










SIGNIFICADO 
a A palavra uktha-śastrāh refere-se ao canto de certos hinos-védi- 
“cos, através do qual se obtêm resultados fruitivos neste mundo e no 
próximo, A palavra Sastra também indica uma arma; logo, uktha- 
“ Sastra também significa a arma usada no sacrifício védico para matar 
“O animal do sacrifício. Pessoas que exploram o conhecimento védico 
“em prol do prazer corpóreo estão se matando com a arma dos prin- 
“cípios religiosos materialistas. São também comparados àqueles que 
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tentam ver através da densa neblina. O falso conceito de vida corpó- 
rea, em que se ignora a alma eterna dentro do corpo, é uma densa 
neblina de ignoráncia que impede nossa visáo de Deus. O Senhor 
Krsna, portanto, começa Sua instrução no Bhagavad-gitã esclare- 
cendo a densa ignorância do conceito de vida corpórea. Religião 
quer dizer a lei de Deus. Arordem, ou lei, final do Senhor é que toda 
alma condicionada renda-se a Ele, aprenda a servir e amá-lO, e assim 


volte ao lar, volte ao Supremo. Este é o processo da consciência de 
Krsna. 


VERSOS 29-30 


RR mafia cos frenesi: | 
farai afk q: ana qm qua Ti IRS] 
Ea a: e ARA | 
a aa: Maga al Rod 


te me matam avijñaya 
paroksam visayatmakah 

himsayam yadi ragah syad 
yajña eva na codaná 


himsá-vihará hy álabdhaih 
pasubhih sva-sukhecchayd 

yajante devatá yajñaih 
pitr-bhita-patin khalah 


te—eles; me—Minha; matam—conclusáo; avijñaya—sem com- 
preender; paroksam—confidencial; visaya-atmakah—absorto em 
gozo dos sentidos; himsayam—a violéncia; yadi—se; rágah—apego; 
syát—pode ser; yajñie—nas prescrições de sacrifício; eva—decerto; 
na—náo há; codand—incentivo; himsá-viharah—aqueles que sentem 
prazer com a violéncia; hi—de fato; alabdhaih—que foram mortos; 
pasubhih—por meio dos animais; sva-sukha—para a própria felici- 
dade deles; icchayã—com o desejo; yajante—adoram; devatah—os 
semideuses; yajfiaih—por rituais de sacrifício; pifr—os antepassa- 
dos; bhiita-patin—e os líderes entre os espíritos fantasmais; khalah— 
pessoas cruéis. í 
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TRADUÇÃO 
Os adeptos do gozo dos sentidos não podem compreender a con- 
ão confidencial do conhecimento védico de acordo com Minha 
licação. Obtendo prazer com a violência, eles, em sacrifícios, 
tam cruelmente animais inocentes em busca do próprio gozo dos 


“sentidos e assim adoram semideuses, antepassados e líderes entre 


criaturas fantasmais. Contudo, dentro do processo de sacrifício 
lico jamais se estimula semelhante paixão pela violência. 


SIGNIFICADO 

As escrituras védicas sancionam o sacrifício ocasional de animais 
ara satisfazer homens cruéis e de classe baixa que não podem viver 
comer carne e sangue. Tais concessões, todavia, são restringi- 
s por rigorosos rituais obrigatórios e destinam-se a desestimular 
uco à pouco a matança de animais, assim como o custo exorbitan- 
de uma licença para vender bebida alcóolica restringe o número 
de estabelecimentos que vendem bebidas alcóolicas a varejo. Mas 
homens inescrupulosos interpretam mal tais sanções restritivas e de- 
aram que o sacrificio védico destina-se a matar animais em prol 
do gozo dos sentidos. Sendo materialistas, eles desejam alcançar os 
planetas dos antepassados ou dos semideuses e por isso adoram tais 
“seres. Às vezes, os materialistas sentem atração ao estilo de vida 
sutil dos fantasmas e adoram criaturas espectrais. Esses métodos 
constituem ignorância crassa acerca da Suprema Personalidade de 
Deus, que é o verdadeiro desfrutador de todo sacrifício e austerida- 
de. Os demônios praticam sacrifício védico mas são hostis ao Senhor 
Naráyana, pois consideram que os semideuses, os antepassados ou 
o Senhor Siva estão no mesmo nível que Deus. Embora compreen- 
“dam a autoridade dos rituais védicos, eles não aceitam a conclusão 
'védica máxima e por isso nunca se rendem a Deus. Dessa maneira, 
falsos princípios religiosos florescem nas sociedades demoníacas dos 
matadores de animais. Embora em países como os Estados Unidos 
o povo professe externamente ser seguidor de Deus apenas, presta- 
'se verdadeira adoração e glorificação a inúmeros heróis populares, 
tais como artistas, políticos, atletas e outras pessoas igualmente in- 
significantes. Os matadores de animais, sendo materialistas grossei- 
ros, sentem inevitável atração pelas características extraordinárias 
da ilusão material; eles não podem compreender a real plataforma 

da consciência de Krsna, ou vida espiritual. 
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VERSO 31 
o E o l 
MER RRA AAA E 113211 

svapnopamam amum lokam 
asantam $ravana-priyam 


ásiso hrdi sankalpya 
tyajanty arthan yathã vanik 





svapna—um. sonho; upamam—igual a; amum-—aquele; lokam 
mundo (após a morte); asantam-—irreal; Sravana-priyam-— fascinante 
só de se ouvir falar sobre ele; asisah-—consecuções mundanas nesta 
vida; hrdi--em seus corações; sankalpya-—imaginando; tyajanti— 
abandonam; arthân—sua riqueza; yatha-—como; vanik—um nego- 
ciante, 

TRADUÇÃO 

Assim como um negociante tolo perde sua verdadeira riqueza 
em especulação financeira inútil, homens tolos perdem tudo o que 
é de verdadeiro valor na vida e em vez disso buscam a promoção 
ao céu material, a qual embora seja agradável de se ouvir falar é 
de fato irreal, como um sonho, Esses homens confundid; 
nam em seus corações que conseguirão todas as bênçãos materiais. 








SIGNIFICADO 

No mundo todo os seres humanos trabalham duro para alcançar 
o gozo dos sentidos perfeito nesta vida ou na próxima. Como seres 
vivos eternos, partes integrantes do Senhor Krsna, somos natural 
mente dotados de completa bem-aventurança e conhecimento na as- 
sociagáo do Senhor. Porém, abandonando essa sublime posição de 
bem-aventurança e conhecimento espirituais, desperdiçamos tolamen- 
te nosso tempo em busca da fantasmagoria da felicidade corpórea, 
tal qual um negociante tolo que esbanja seu capital verdadeiro em 
imaginárias especulações comerciais que não geram lucro algum. 


VERSO 32 


UA TA | 
sua agua ariana MR 





SUA DIVINA GRAÇA y 
A.C. BHAKTIVEDANTA SWAMI PRABHUPADA 


Fundador-Acârya da Sociedade Internacional da Consciência de Krishna 








HAMSA RESPONDE ÁS PERGUNTAS ENIGMÁTICAS 


O Senhor Krsna apareceu diante de Brahmã como Hamsa, 
a encarnação de cisne, a fim de responder às perguntas enigmáticas 


colocadas por seus filhos, os quatro Kumiãras. 
(11. 13. 19) 














KRSNA, O VERDADEIRO OBJETO DE ADORAÇÃO 
na é o único e verdadeiro objeto de adoração para aqueles 
ie desejam experimentar prazer e beleza ilimitados, os quais Ele exibe 


fem plenitude em Sua eterna morada espiritual de Goloka Vrndavana. 
(11. 18. 20) 


O PODER MÍSTICO DO YOGI 
O yogi que adquiriu a perfeição mística pode abandonar o corpo 
quando quiser e guiar sua alma espiritual a um destino escolhido, 
(11. 15. 24) 





BHISMA INSTRUI OS PANDAVAS muitos parentes e amigos, ouviu atentamente as instruções de Bhisma, 
Ao final da batalha de Kuruksetra, Bhismadeva, jazia mortalmente (ue era um sublime devoto do Senhor Supremo. Mais tarde, o Senhor 
ferido sobre uma cama de flechas. O Senhor Krsna e os Pándavas Krsna repetiria essas instrugóes ao Seu devoto Uddhava. 
aproximaram-se daquele local. Yudhisthira, entristecido pela morte de (14.1951113) 





KRSNA ESTÁ PRESENTE EM TODOS O SENHOR KRSNA PARTE DESTE MUNDO 
A Suprema Personalidade de Deus, o Senhor Krsna, penetra nos corpos maioria dos semideuses não pôde ver o Senhor Krsna partir para Sua 
de todos os seres vivos como a Superalma de quatro braços. própria morada. Alguns deles, no entanto, puderam entender como agia 


(11. 18. 32) o poder místico do Senhor, ficando assim impressionados. 
(11.31. 7) 








GARBHODAKASAYI VISNU É A FONTE DA SUPERALMA 
O Senhor Krsna instruiu Seu querido amigo Uddhava 

que a Superalma é, em última análise, o controlador e o criador deste 

mundo. Krishna permanece em Seu próprio planeta, porém, para a 


criação material Ele Se expande nas encarnações Purusa, o qual 


Garbhodakasayi Visnu é a fonte da Superalma. 
(11. 28. 6-7) 


A FORMA UNIVERSAL 


O Senhor Krsna disse: “Eu sou a origem da forma universal, 
que exibe uma variedade infinita por meio da repetida criagáo, 


manutenção e destruição dos sistemas planetários”. 
(11.24. 21) 





OS SENTIMENTOS DE SEPAR/ DE UDDHAVA A DESTRUIÇÃO DA DINASTIA YADU 
Antes de partir para Badarikāśrama, Uddhava caiu No meio da batalha de Prabhãsa, os Yadavas até mesmo atacaram 
aos pés de lótus do Senhor e lavou-os com lágrimas. © Senhor Krsna e o Senhor Balarâma, que revidaram, completando 


(11. 29. 45, dessa forma a destrui 
(11. 30. 21) 
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rajah-sattva-tamo-nisthã 
rajah-sattva-tamo-jusah 

upásata indra-mukhyan 
devâdin na yathaiva mam 



































rajah—no modo da paixão; sattva-—bondade; tamah-—ou igno- 
ia; nisthãh-—estabelecidos;- rajah-—paixão; sartva—bondade; 
iah-—ou ignorância; jusah—que manifestam; upasate—adoram; 
dra-mukhyan—liderados pelo Senhor Indra; deva-ádin—os semi- 
ses e outras deidades; na—mas náo; yatha eva—de maneira apro- 
¿priada; mám—Me. 


TRADUÇÃO 

Homens estabelecidos em paixão, bondade e ignorância materiai 
adoram semideuses e outras deidades especificas, encabeçados por 
Indra, que manifestam os mesmos modos de paixão, bondade ou 
ignorância. Eles não conseguem, contudo, adorar-Me de modo cor- 
reto. 





SIGNIFICADO 
Embora os semideuses sejam parte integrante da Suprema Perso- 
nalidade de Deus, a adoração aos semideuses nutre a idéia falsa de 
que os semideuses existem à parte do Senhor Supremo. Semelhante 
adoração é avidhi-parvakam, ou uma maneira imprópria de aproxi- 
“mar-se da Verdade Absoluta. Srila Madhvacarya cita do Hari-varnsa 
uma passagem que afirma que entre aqueles que estão sobretudo 
no modo da ignorância existem às vezes manifestações de paixão 
“e bondade. Pessoas ignorantes que possuem tendência para a bon- 
“dade talvez vão para o inferno, mas também têm permissão para 
gozar um pouco de prazer celestial. Dessa forma, pode-se ver que 
um homem que sofre miseráveis condições financeiras ou políticas 
às vezes goza a companhia de'uma bela esposa, embora sua condi- 
ção geral seja infernal: Quem se encontra em ignorância misturada 
“com um pouco de paixão simplesmente vai para o inferno, e quem 
está puramente no modo da ignorância desliza rumo às mais escuras 
regiões do inferno. Homens desprovidos de devoção aò Senhor Su- 
premo estão em ignorância nessas três categorias. Às vezes pessoas 
= situadas no modo da bondade aceitam a supremacia do Senhor Su- 

O LAMENTO DO CAÇADOR JARA premo,-mas sentem mais atração pelos semideuses, acreditando: que 
Jara prostrou-se aos pés de lótus do Senhor e pediu perdão por ter mediante rituais védicos podem alcançar o mesmo padrão de vida 

atirado uma flecha que tocara Seu pé. 
(11. 30. 33-36) 
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dos semideuses. Esta tendência orgulhosa é sem dúvida um obstás 
culo no serviço amoroso ao Senhor Supremo e acaba por causar i 
queda. 


lores fica confundida pelas palavras floridas dos Vedas. Eles 
têm atração por assuntos relacionados a Mim, o Senhor Supremo. 


r SIGNIFICADO 


VERSOS 33-34 


e an in eè RA | 
aaa g qaa aae eg: EE] 
ea gfequar ara A GU | 
aña gai aaa a a 


O verdadeiro prazer encontra-se na forma transcendental do Senhor, 
é o Cupido supremo, ocupado em passatempos de amor no 
jo espiritual. Negligenciando a bem-aventurança eterna dos pas- 
tempos do Senhor, os tolos adoradores de semideuses sonham 
tornar-se como o Senhor, mas conseguem o resultado exatamen- 
oposto. Em outras palavras, continuam para todo o sempre no 
lo de nascimentos e mortes. 





istveha devatã yajnair VERSO 35 
gatva ramsyamahe divi 
tasyánta ¡ha bhúyásma A ERRE Al 
maha-sala maha-kulah a a et am AA RAN 
evam puspitayã vacã vedá brahmátma-visayás 
vyaksipta-manasdi nrnâm tri-kanda-visaya ime 
mâninârh cati-lubdhânar k paroksa-vâdã rsayah 
mad-vártápi na rocate paroksam mama ca priyam 




























istva—oferecendo sacrificio; ¿ha—neste mundo; devatáh—aos se- 
mideuses; yajñaih—por nossos: sacrificios; gatva—indo; ramsyáma- 
he—desfrutaremos; divi—no céu; tasya—desse prazer; ante—no 
fim; ¡ha—nesta terra; bhúyasmah—tornar-nos-emos; mahá-$alah— 
ilustres pais de família; mahã-kulah-—membros de famílias aristo» 
cráticas; evam-— assim; puspitayã-—pelas floridas; váca—palavras; 
vyãksipta-manasâm-—para aqueles cujas mentes estão confusas; 
nrnâm-—homens; máâninâm—muito orgulhosos; ca—e; ati-lubdhã- 

nam—extremamente gananciosos; mad-vãrtã--assuntos relaciona- TRADUÇÃO 
dos a Mim; api—mesmo; na rocate—náo têm atração. “Os Vedas, divididos em três seções, em última análise revelam a en- 
lidade viva como alma espiritual pura. Os videntes e mantras védi- 


TRADUÇÃO tos, contudo, tratam desse tema em termos esotéricos, e Eu também 
Os adoradores de semideuses pensam: **Adoremos os semideuses fico satisfeito com tais descrições confidenciais. 


nesta vida, e mediante nossos sacrifícios iremos para o céu e lá des- 
frutaremos. Quando esse prazer terminar, voltaremos a este mundo SIGNIFICADO 

e nasceremos como ilustres pais de família em famil s aristocráti- Nos versos anteriores o Senhor Krsna refutou claramente o con- 
cas”. Sendo excessivamente orgulhosa e gananciosa, a mente desses teito de que o conhecimento védico visa ao desfrute material, e aqui 





vedáh—os Vedas; brahma-âtma—a compreensão de que a alma 

É espírito puro; visayah—tendo como seu tema; tri-kanda-visayah— 

divididos em três seções (que representam o trabalho fruitivo, a ado- 

aos semideuses e a compreensão acerca da Verdade Absoluta); 

ime—estes; paroksa-vadah—que falam esotericamente; rsayah—as 

autoridades védicas; paroksam-—explicação indireta; mama—a Mim; 
'ca—também; priyam—queridos. 
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o Senhor resume:o verdadeiro propósito da literatura védica: a autos 
realização: Embora as almas condicionadas estejam lutando na rede 
da energia material, sua verdadeira existência é a liberdade transcen- 
dental no reino de Deus.:Os Vedas pouco a pouco elevam a alma 
condicionada das trevas da ilusão e a estabelecem no eterno servi- 
go amoroso ao Senhor. Como se declara no Vedanta-siitra (4.4.23), 
anavrttih sabdát: “Quem ouve de modo correto o conhecimento vé 
dico não tem de voltar ao ciclo de nascimentos e mortes”. 

Talvez alguém pergunte por que o próprio Senhor, bem como. 
Seus representantes, os videntes e mantras védicos, falam em termos 
esotéricos ou indiretos. Como o Senhor afirma no Bhagavad-gitã, 
nãham prakásah sarvasya: O Senhor Supremo não Se deixa ser to- 
mado de forma barata, e por isso Ele náo Se manifesta a pessoas 
superficiais ou hostis. Homens contaminados pela atmosfera material 
sáo induzidos a se purificar mediante rituais védicos que oferecem 
resultados fruitivos, assim como:uma crianca é induzida a tomar re- 
médio por meio do oferecimento de um doce como recompensa. Em. 
virtude da natureza confidencial da exposição védica, pessoas menos 
inteligentes não conseguem apreciar o propósito transcendental últi- 
mo dos Vedas, e por conseguinte caem na plataforma de gozo dos 
sentidos. 

O termo brahmátma (“alma espiritual”) indica basicamente a 
Suprema Personalidade de Deus, que afirma no Bhagavad-gitã que 
o conhecimento sobre Ele é rãja-guhyam, o mais confidencial de 
todos-os segredos. Quem depende da percepção material dos senti- 
dos permanece em crassa ignorância acerca da Verdade Absoluta. 
Quem depende: de especulação mental e intelectual pode obter um 
indício de que a alma eterna e a Superalma estão ambos dentro do 
corpo material. Mas quem depende do próprio Senhor, ouvindo 
fielmente a própria mensagem do Senhor no Bhagavad-gitã, en- 
tende perfeitamente toda a situação'e volta ao lar, volta ao Supre- 


mo, após ter cumprido 'o verdadeiro propósito do conhecimento 
védico: 


VERSO 36 


AA GS AAA | 
aaam ai giim A RA 


Explicação do caminho védico 


sabda-brahma su-durbodhar 
pranendriya-mano-mayam 

ananta-param gambhirara 
durvigâhyam samudra-vat 


"Sabda-brahma-—o som transcendental dos Vedas; su-durbodham — 
jamente difícil de compreender; prâna—do ar vital; indriya— 
sentidos; manah—e mente; mayam—manifestando-se nos diferentes 
níveis; ananta-pãram-—sem limite; gambhiram—profundo; durvi- 
gahyam—insondável; samudra-vat—como o oceano. 


TRADUÇÃO 
O som transcendental dos Vedas é muito difícil de compreender e 
'se manifesta em diferentes níveis dentro do prâna, sentidos e mente. 
itado, muito profundo e insondável, tal qual 





SIGNIFICADO 

De acordo com o conhecimento védico, o som védico divide-se em 
quatro fases, que podem ser compreendidas apenas pelos brâhma- 
nas mais inteligentes. Isto acontece porque três das divisões situam- 
se no interior da entidade viva e só a quarta divisão se manifesta 
externamente, como a fala. Mesmo essa quarta fase do som védico, 
chamada vaikhari, é muito difícil de compreender para os seres hu- 
manos comuns. Srila Visvanatha Cakravarti Thakura explica essas 
divisões da seguinte maneira. A fase prâna do som védico, conheci- 
da como pará, situa-se no adhãra-cakra; a fase mental, conhecida 
como pasyanti, situa-se na área do umbigo, no manipúraka-cakra; 
a fase intelectual, conhecida como madhyamã, situa-se na área do 
coração, no anâhata-cakra. Por fim, a fase sensória manifesta do 
som védico chama-se vaikhari. 
» Este som védico é ananta-pãra porque compreende todas as ener- 
Bias vitais dentro do Universo e além dele e desse modo não é divi- 
dido pelo tempo e espaço: De fato, a vibração sonora védica é tão 
Sutil, insondável e profunda que só o próprio Senhor e Seus seguido- 
res dotados de poder, tais como Vyasa e Nárada, podem entender 
“sua verdadeira forma e sentido. Seres humanos comuns não podem 
Compreender todas as complexidades e sutilezas do som védico, mas 
“se alguém adota a consciência de Krsna'consegue entender de ime- 
idiato a conclusão de todo o conhecimento védico, a saber, o próprio 
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Senhor Krsna, a fonte original do conhecimento védico. Homens 
tolos dedicam seu ar vital, sentidos e mente ao gozo dos sentidos e 
assim não compreendem o valor transcendental do santo nome de 
Deus. Em última análise, a essência de todo o som védico é o santo 
nome do Senhor Supremo, que não é diferente do próprio Senhor, 
Visto que o Senhor é ilimitado, Seu santo nome também é ilimitado. 
Ninguém pode compreender as glórias transcendentais do Senhor sem 
a misericórdia direta do Senhor. Por cantar sem ofensa os santos 
nomes Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/ Hare 
Ráma, Hare Ráma, Ráma Ráma, Hare Hare, pode-se entrar nos 
mistérios transcendentais do som védico. Do contrário, o conheci- 
mento dos Vedas continuará durvigahyam, ou impossível de penetrar. 


VERSO 37 


AA A AAA | 
O O LO] 


mayopabrihitañ bhúmná 
brahmanânanta-saktina 

bhiútesu ghosa-râpena 
visesúrneva laksyate 


mayá—por Mim; upabrihitam—estabelecido; bhúamná—pelo ili- 
mitado; brahmand—o imutável Absoluto; ananta-Saktiná—cujas 
poténcias náo tém fim; bhútesu—dentro dos seres vivos; ghosa-rúpe- 
na—sob a forma do som sutil, o omkara; visesu—na cobertura fi- 
brosa sutil de um caule de lótus; rnã-—um fio; iva—como; laksya- 
te—aparece. 

TRADUÇÃO 

Como a ilimitada, imutável e onipotente Personalidade de Deus 
que reside dentro de todos os seres vivos, Eu mesmo estabeleço a 
vibração sonora védica sob a forma do omkāra dentro de todas as 
entidades vivas. Ela é assim percebida de maneira sutil, tal como 
um único fio de fibra num caule de lótus. 


SIGNIFICADO 
A Suprema Personalidade de Deus em pessoa reside dentro do 
coração de toda entidade viva, e deste verso podemos compreender 
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que a semente de todo-o conhecimento védico também está situada 
dentro de todos os seres vivos. Dessa maneira, o processo de desper- 
tar o conhecimento védico, e com isso despertar a eterna relação 
¡com Deus, é natural e necessário para todos. Toda a perfeição en- 
contra-se dentro do coração do ser vivo; logo que o coração se puri- 
fica através do canto dos santos nomes de: Deus, esta perfeição, a 
Consciência de Krsna, desperta de imediato. 


VERSOS 38 — 40 


RARA A 
Es EA] 
gaia: MEM E | 
Tona ña 12% 
Fea a 1 
ad a qa A ell 


yathornanábhir hrdayad 
Wrnâm udvamate mukhãt 

akasad ghosaván prâno 
manasã sparsa-rúpiná 


chando-mayo 'mrta-mayah 
sahasra-padavim prabhuh 

omkârâd vyarjita-sparsa- 
svarosmántastha-bhúsitam 


vicitra-bhásá-vitatam 
chandobhis catur-uttaraih 
ananta-pâram brhatim 
i srjaty aksipate svayam 


Yathã-—assim como; úrna-nabhih—a aranha; hrdayãt-—de seu co- 
ração irnam-—sua teia; udvamate—emite; mukhat-—através de sua 
boca; akasat-—do éter; ghosa-van—manifestando vibragáo sonora; 
prânah—o Senhor sob a forma do ar vital original; manasá—por 
meio da mente primordial; sparsa-riipinã--que exibe as formas dos 
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diferentes fonemas do alfabeto, começando com as letras sparsa; 
chandah-mayah—que consiste em todos os sagrados metros védicos; 
amrta-mayah-—pleno de prazer transcendental; sahasra-padavim- 
que se ramifica em milhares de direções; prabhuh-—a Suprema Per. 
sonalidade de Deus; omkarat—da vibragáo sutil omkara; vyañjita— 
expandida; sparsa—com as paradas consonantais; svara—vogais; 
usma—sibilantes; anta-stha—e semivogais; bhúsitam—decorada; vl- 
citra—variadas; bhãsãà-—por expressões verbais; vitatâm-—elabora- 
das; chandobhih—com os arranjos métricos; catuh-uttaraih—cada 
um tendo quatro sílabas a mais que o anterior; ananta-pârâm—sem 
limite; brhatim-—a enorme expansão da literatura védica; srjati—Ele 
cria; dksipate—e retira; svayam-—a Si mesmo. 


TRADUÇÃO 

Assim como a aranha gera de seu coração a teia e a emite através 
da boca, a Suprema Personalidade de Deus manifesta-Se como o 
reverberante ar vital primordial, que consiste em todos os metros 
védicos sagrados e é pleno de prazer transcendental. Desse modo, 
o Senhor, do céu etéreo de Seu coração, cria o grande e ilimitado 
som védico por meio de Sua mente, que concebe diversificados sons 
tais como os sparsas. O som védico ramifica-se em milhares de di- 
reções, adornado com as diferentes letras expandidas da sílaba om: 
as consoantes, as vogais, as sibilantes e as semivogais. O Veda é 
então elaborado por muitas variedades verbais, expressas em diferen- 
tes metros, cada um tendo quatro sílabas a mais que o anterior. 
Por fim o Senhor volta a retrair Sua manifestação do som védico 
para dentro de Si próprio. 


SIGNIFICADO 

Srila Sridhara Svâmi deu uma minuciosa explicação técnica desses 
três versos, cuja compreensão exige extenso conhecimento linguísti- 
co do sânscrito. O ponto essencial é que o conhecimento transcen- 
dental expressa-se através da vibração sonora védica, a qual é em si 
mesma uma manifestação da Verdade Absoluta, a Personalidade de 
Deus. O som védico emana do Senhor Supremo e é vibrado para 
glorificá-lO e compreendê-lO. A conclusão de toda a vibração sono- 
ra védica encontra-se no Bhagavad-gitã, onde o Senhor declara que 
vedais ca sarvair aham eva vedyah: todo o conhecimento védico visa 
apenas a ensinar-nos a conhecer e amar a Deus. Aquele que sempre 
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pensa no Senhor Krsna, que se torna ô devoto do Senhor e que se 

tra diante do Senhor e O adora com fé e devoção, cantando 

santo nome, decerto alcançou conhecimento perfeito sobre tudo 
que a palavra veda (“conhecimento”) indica. 





VERSO 41 


MÍ a ge ERRA | 
PARAR AA 119211 


gayatry usnig anustup ca 
brhati panktir eva ca 
tristub jagaty aticchando 
hy atyasty-atijagad-virãt 
v 
» gayatri usnik anustup ca—conhecido como Gayatri, Usnik e Anus- 
“tup; brhati panktih-—Brhati e Pankti; eva ca—também; rristup jagati 
aticchandah-—Tristup, Jagati e Aticchanda; hi—de fato; atyasti-ati- 
Jagat-virat-—Atyasti, Atijagati e Ativirat. 


E TRADUÇÃO 
Os metros védicos são o Gayatri, Usnik, Anustup, Brhati, Pankti, 
Tristup, Jagati, Aticchanda, Atyasti, Atijagafi e Ativirat. 


4 SIGNIFICADO 

50 metro Gayatri tem vinte e quatro sílabas, o Usnik vinte e oito, 
O Anustup trinta e duas e assim por diante, 'cada metro tendo quatro 
sílabas a mais que o anterior. O som védico chama-se brhati, ou 
muito expansivo, e por isso não é possível para as entidades vivas 
ordinárias compreender todos os detalhes técnicos sobre este assunto. 


VERSO 42 
fé Raa faa fana reda | 
a i AR et ÃO RA IV 


kim vidhatte kim acaste 
kim anúdya vikalpayet 
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ity asya hrdayam loke 
nányo mad veda kascana 


kim—o que; vidhatte—prescreve (no. karma-kanda ritualístico); 
kim—o que; dcaste—indica (como objeto de adoracáo no devatá- 
kánda); kim—o que; anúdya—descrevendo em diferentes aspectos; 
vikalpayet—levanta a possibilidade de alternativas (no jiâna-kanda); 
iti—assim; asyah—da literatura védica; Ardayam—o coração, ou 
propósito confidencial; loke—neste mundo; na—náo; anyah—outro; 
mat—que náo Eu; veda—sabe; kascana—alguém. 


TRADUÇÃO 

No mundo inteiro ninguém senão Eu compreende de fato o pro- 
pósito confidencial do conhecimento védico. Logo, as pessoas não 
sabem o que o Veda de fato prescreve nas normas ritualísticas do 
karma-kánda, nem que objeto é na verdade indicado nas fórmulas 
de adoração encontradas no upâsaná-kânda, nem aquilo que se dis- 
cute com muita perícia através de várias hipóteses na seção jiâna-kânda 
do Veda. 


SIGNIFICADO 

A Suprema Personalidade de Deus é a Verdade Absoluta, o Senhor 
Sri Krsna. Visto que é a fonte, mantenedor e meta final do conhe- 
cimento védico, o Senhor é veda-vit, ou o único verdadeiro conhe- 
cedor do conhecimento védico. Pretensos filósofos, sejam eruditos 
védicos, sejam homens comuns, podem dar sua opinião sectária, 
mas é o próprio Senhor que conhece o propósito confidencial dos 
Vedas. O Senhor-é o único verdadeiro abrigo e objeto digno «de 
amor para todas as entidades vivas. Como Ele declara no; Décimo 
Capítulo do Bhagavad-gitã (10.41): 


yad yad vibhütimat sattvam 
$rimad úrjitam eva vá 

tad tad evavagaccha tvam 
mama tejo-'rhsa-sambhavam 


“Fica sabendo que todas as criações opulentas, belas e gloriosas ema- 
nam de uma mera centelha do Meu esplendor.” Todas as manifesta- 
ções belas, extraordinárias e poderosas são mostras insignificantes 


Verso 43] Explicacáo do caminho védico 415 


das próprias opuléncias do Senhor. Embora os homens comuns 
possam discutir sobre o propósito da religião, o verdadeiro propó- 
sito é um só, a consciéncia de Krsna, ou o amor puro por Deus. 
Compreende-se que todas as fórmulas védicas são fases preliminares 
que conduzem à etapa perfeita da consciência de Krsna, na qual a 
pessoa se rende por completo ao serviço devocional do Senhor. Os 
devotos puros do Senhor representam-nO neste mundo e jamais 
falam algo não autorizado pelo Senhor. Porque repetem as próprias 
palavras do Senhor, deve-se compreender que eles também são ver- 
dadeiros conhecedores do Veda. 


VERSO 43 
sa ai Ra AA | 
TRAR: A R Ri ATA 
mman RR AR RI 


mám vidhatte 'bhidhatte mám 
vikalpyapohyate tv aham 
etavân sarva-vedârthah 
sabda asthãya mãrh bhidam 
mãyã-mãtram anúidyânite 
pratisidhya prasidati 


mâm-—Me; vidhatte—prescreve em sacrifício; abhidhatte—designa 
como o objeto de adoração; mam-—Me; vikalpya-—apresentado como 
hipótese alternativa; apohyate—sou refutado; tu—também; aham-— 
Eu; etavân—assim; sarva-veda—de todos os Vedas; arthah—o signi- 
ficado; sabdah-—a vibração sonora transcendental; asthãya-—estabe- 
lecendo; mám—Me; bhidám—dualidade material; máyd-mátram— 
como simples ilusão; aniidya—descrevendo elaboradamente em dife- 
rentes aspectos; ante—por último; pratisidhya—negando; prasidati— 
fica satisfeito. 


i TRADUÇÃO 
Eu sou o sacrificio ritualístico prescrito nos Vedas e sou a Deidade 
adorável. Eu é que sou apresentado como as várias hipóteses filosó- 
ficas e sou apenas Eu que então sou refutado pela análise filosó! 
ca. Desse modo, a vibração sonora transcendental estabelece a Mim 
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como o significado essencial de todo o conhecimento védico. Os 
Vedas, através de uma análise muito bem elaborada de que toda a 
dualidade material não passa de Minha potência ilusória, acabam 
negando por completo essa dualidade e alcançam sua própria satis- 
facáo. 


SIGNIFICADO 

O Senhor declarou no verso anterior que só Ele conhece o propó- 
sito último dos Vedas, e agora o Senhor revela que só Ele é o funda- 
mento e propósito últimos de todo o conhecimento védico. A seção 
Karma-kânda dos Vedas prescreve sacrifícios ritualísticos que outor- 
gam a promoção aos céus. Tais sacrifícios são o próprio Senhor. 
De igual maneira, a seção upasana-kânda dos Vedas designa diferen- 
tes semideuses como objetos de adoração ritualística, e essas deida- 
des não são diferentes do próprio Senhor, pois são expansões do 
corpo do Senhor, Na seção jriana-kânda dos Vedas apresentam-se e 
refutam-se diferentes métodos de análise filosófica. Semelhante co- 
nhecimento, que analisa a potência do Senhor Supremo, não é dife- 
rente dEle. Em última análise o Senhor Krsna é tudo, porque tudo 
é parte integrante das multipotências do Senhor. Embora incitem 
os homens absortos na dualidade material a aceitar o estilo de vida 
védica oferecendo-lhes desejáveis recompensas materiais, os Vedas 
acabam refutando toda a dualidade material levando-os ao nível de 
consciência de Deus, no qual não há nada diferente do Senhor Su- 
premo. 

Dentro da literatura védica há vários preceitos que afirmam que 
numa fase específica da vida devem-se abandonar os rituais fruitivos 
e trilhar o caminho do conhecimento. De modo semelhante, outros 
preceitos declaram que a alma auto-realizada deve abandonar o ca- 
minho do conhecimento especulativo e aceitar diretamente o abrigo 
da Verdade Absoluta, a Personalidade de Deus. Porém, em parte 
alguma existe um preceito que aconselhe alguém a abandonar o ser+ 
viço amoroso ao Senhor, porque esta é a posição constitucional eter- 
na de toda entidade viva. Nos Vedas, apresentam-se e rejeitam-se 
diferentes teses filosóficas, já que quem está progredindo deve aban- 
donar cada fase anterior no avanço do conhecimento. Por exemplo, 
nos Vedas se ensina que quem é viciado em gozo sexual deve aceitar 
o casamento religioso è desfrutar o prazer sexual com'a esposa. To- 
davia, deve abandonar semelhante conhecimento: ritualístico quem 
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alcança a fase de desapego, onde se recomenda a aceitação da ordem 
de vida renunciada. Nessa fase da vida proíbe-se ver ou falar com 
mulheres. Quando, porém, a pessoa alcança a perfeição da consciên- 
cia de Krsna, na qual o Senhor Se manifesta em toda a parte, ela 
pode ocupar todas as entidades vivas, inclusive mulheres, no serviço 
“amoroso ao Senhor sem perigo de queda espiritual. Dessa forma, a 
literatura védica apresenta e refuta diferentes preceitos baseados nas 
fases progressivas da visão espiritual. Como todos esses preceitos e 
processos destinam-se afinal à obtenção da consciência de Krsna, 
O serviço amoroso ao Senhor, eles não são diferentes do próprio 
Senhor Krsna. A alma condicionada, portanto, não deve parar pre- 
maturamente sua marcha progressiva rumo ao lar, rumo ao Su- 
premo, e tal qual um tolo confundir uma etapa intermediária ou 
preliminar de avanço com a verdadeira meta da vida. Todos devem 
compreender que a Suprema Personalidade de Deus, Sri Krsna, é a 
fonte, manutenção e lugar de repouso de tudo, e que toda entidade 
viva é servo eterno do Senhor. Dessa maneira, deve-se prosseguir 
sempre no caminho védico de volta ao lar, de volta ao Supremo, 
para lograr uma vida eterna de bem-aventurança e conhecimento. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pâda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Vigésimo Primeiro Ca- 
pítulo, do Srimad-Bhãgavatam, intitulado “O Senhor Krsna explica 
o caminho védico”. 





































CAPÍTULO VINTE E DOIS 


Enumeração dos elementos 
da criação material 





Este capítulo enumera e categoriza os elementos naturais, explica 
a diferença entre as naturezas masculina e feminina e descreve o 
nascimento e à morte, 

Há muitas opiniões quanto ao; número dos elementos materiais, 
Mas essa diferença de opiniões, provocada pela influência da energia 
ilusória, não é ilógica. Todos os elementos da natureza existem em 
toda a parte; logo, autoridades que aceitaram a potência ilusória da 
Suprema Personalidade talvez proponham uma variedade de teorias. 
A insuperável energia ilusória de Deus é a causa fundamental de 
seus argumentos mutuamente contraditórios. 

Não há diferença entre o desfrutador último e o controlador su- 
premo. Portanto, não faz sentido pressupor qualquer distinção entre 
eles.-O conhecimento comum é apenas uma qualidade da natureza 
material, não propriamente da alma. A substância bruta da natu- 
reza material é designada de acordo com suas diferentes fases, No 
modo da bondade, ela é conhecida como conhecimento, no modo da 
paixão, como atividade, e no modo da escuridão, como ignorância. 
Tempo é outro nome da Suprema Personalidade de Deus, e outro 
mome para a propensão material é sátra ou mahat-tattva. Os vinte 
e cinco elementos da natureza são o Senhor, a natureza, o mahat, 
o falso ego, o éter, o ar, o fogo, a água, a terra, os olhos, os ouvi- 
dos, o nariz, a língua, a pele, a fala, as mãos, os pés, os órgãos ge- 
mitais, o ânus, a mente, o som, o tato, a forma, o sabor e o cheiro. 

A imanifesta Personalidade Suprema apenas olha de relance para 
a natureza. A natureza material, que está sob o controle do Senhor 
Supremo, então assume as formas das causas e efeitos e executa a 
criação, manutenção e destruição do mundo material. Mesmo que 
O purusa e a prakrti pareçam não-diferentes à visão superficial, exis- 
te uma diferença fundamental entre os dois. A criação material é 
produto dos modos da prakrti, e sua qualidade é a transformação. 
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As entidades vivas que são hostis à Suprema Personalidade de Deus 
assumem e abandonam várias espécies de corpos materiais por inter- 
médio de seu próprio trabalho material. Mas aqueles que desconhe- 
cem o eu, por estarem confundidos pela ilusão, não compreendem 
esse ponto. A mente, que está repleta de idéias acerca do trabalho 
fruitivo, simplesmente: leva os sentidos consigo de um corpo para 
outro, enquanto a alma vai junto. No entanto, porque está cem por 
cento absorta em gozo dos sentidos, a alma condicionada não conse- 
gue lembrar sua existência passada. 

O corpo passa por nove fases de manifestação, que são decorren- 
tes da associação com as qualidades da natureza material. Essas fases 
denominam-se fecundação, gestação, nascimento, infância, juventu- 
de, maturidade, meia-idade, velhice é morte. Da'morte de seu pai 
e do nascimento de seu filho, o indivíduo pode facilmente compreen- 
der a ascensão e queda do próprio corpo. A alma, que'é o observa- 
dor, é diferente deste corpo. Mas quando não existe conhecimento 
dos fatós verdadeiros, à entidade viva, confundida pelos objetos 
do gozo dos sentidos, alcança seu destino dentro do ciclo da existên- 
cia material. Dessa maneira, a entidade viva divaga continuamente 
sob'o encanto do trabalho material, nascendo 'ora como-sábio ou 
semideus quando nela predomina o modo da bondade, ora entre 
os demônios ou seres humanos quando a influência predominante 
é a do modo da paixão, ora nas espécies de fantasmas, espiritos ou 
animais quando é o modo da ignorância que predomina. A alma 
espiritual não se entrega ao desfrute dos objetos dos sentidos; ao 
contrário, os sentidos é que executam essa atividade. O ser vivo, 
portanto, não tem verdadeira necessidade de prazeres para satisfa- 
zer os sentidos. Com exceção daquelas personalidades pacíficas que 
se refugiaram nos pés de lótus da Suprema Personalidade de Deus 
e'se dedicam ao dever divino de Seu serviço, todos, incluindo os 
pretensos eruditos, são inevitavelmente subjugados pela todo-pode- 
rosa natureza material. 


VERSOS 1-3 


Aga JAR 
Ram a ar a 
E A 


Elementos da criação material 


Ata ma a 
a a q aaa | 
HA AM A ARA 
gai R denarni aaan | 
mata tangaa A gafa 1211 


sri-uddhava uváca 
kati tattvani visvesa 
sankhyatany rsibhih prabho 
navaikádasa pañca triny 
attha tvam iha Susruma 


kecit sad-vimsatim prâhur. 
apare pafica-vimsatirmh 

saptaike nava sat kecic 
catvãry ekâdasâpare 

kecit saptadasa prâhuh 
sodasaike trayodasa 


etâvattvam hi sankhyânâm 
rsayo yad-vivaksayã 

gayanti prthag ayusmann 
idam.no vaktum arhasi 


Sri-uddhavah uvâca—Sri Uddhava disse; kati—quantos; tartvã- 
ni--elementos básicos da criação; visva-isa-—ó Senhor do Universo; 
sañkhyatani—foram enumerados; rsibhih—pelas grandes autorida- 
des; prabho—ó meu senhor; nava-—nove (Deus, a alma individual, 
O mahat-tattva, o falso ego e os cinco elementos grosseiros); ekd- 
dasa-—mais onze (os cinco sentidos para adquirir conhecimento, os 
cinco sentidos funcionais e-a mente); parica--mais cinco (as formas 
sutis dos objetos dos sentidos); trini—mais três (os modos da-bonda- 
de, paixão e ignorância, juntos totalizando vinte e oito); attha-—de- 
elaraste; tvam—Tu; iha-—-durante Teu aparecimento neste mundo; 
Susruma—assim ouvi; kecit—alguns; sat-vimsatim—vinte e seis; 
prâhuh—dizem; apare—outros; parica-virhsatim-=vinte e cinco; 
sapta—sete; eke—alguns; nava—nove; sat—seis; kecit—alguns; 
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catvári—quatro; ekadasa—onze; apare—ainda outros; kecit— 
alguns; saptadasa—dezessete; prahuh—dizem; sodasa—dezesseis; 
eke—alguns; trayodasa—treze; etavattvam—tais cálculos; hi—de 
fato; sankhyânãâm-—das diferentes maneiras de contar os elementos; 
rsayah—os sábios; vat-vivaksayã-—com a intenção de expressar que 
idéias; gáyanti—declararam; prthak—de várias maneiras; ayuh- 
man—ó eterno supremo; idam-— isto; nah—para nós; vaktum-—ex- 
plicar; arhasi—faze o favor de. 


TRADUÇÃO 

Uddhava indagou: Meu querido Senhor, ó mestre do Universo, 
quantos diferentes elementos da criação foram enumerados pelos 
grandes sábios? Eu Te ouvi pessoalmente descrever um total de vinte 
e oito — Deus, a alma jiva, o mahat-tattva, o falso ego, os cinco 
elementos grosseiros, os dez sentidos, a mente, os cinco objetos sutis 
de percepção e os três modos da natureza. Mas algumas autoridades 
dizem que há vinte e seis elementos, enquanto outras citam vinte e 
cinco, sete, nove, seis, quatro ou onze e ainda outras dizem que são 
dezessete, dezesseis ou treze. Que tinha em mente cada um desses 
sábios quando calculou os elementos da criação de tão diferentes 
maneiras? Ó eterno supremo, por favor, explica-me isto. 





SIGNIFICADO 

No capítulo anterior, o Senhor Krsna explicou na integra que o 
conhecimento védico. não visa ao gozo dos sentidos, mas à liberação 
do cativeiro material. Agora Uddhava apresenta algumas questões 
intermediárias que devem ser respondidas de modo que fique claro 
o caminho da liberação. No decurso da história diferentes filósofos 
têm discordado sobre o número exato dos elementos materiais, sobre 
a existência e não-existência de objetos externos especificos e sobre 
a própria existência da alma. A seção jnâna-kânda dos Vedas visa 
à liberação através da compreensão analítica do mundo material e 
da-alma espiritual como um elemento transcendente à matéria. Em 
última análise o próprio Senhor Supremo encontra-se acima de todos 
os elementos e os: mantém por meio de Sua potência pessoal. Ud- 
dhava menciona, em termos numéricos, as diferentes metodologias 
de vários sábios, citando primeiro a opinião pessoal do Senhor. A 
palavra ãyusman, ou “aquele que possui forma eterna”, é signifi- 
cativa a este respeito. Porque é eterno, o Senhor Krsna possui todo 
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O conhecimento a respeito do passado, presente e futuro e é portan- 
to o filósofo original e supremo. 

“Segundo Srila Vi$vanátha Cakravarti Thakura, as diferentes abor- 
dagens analíticas que Sri Uddhava mencionou na verdade não: são 
contraditórias, já que são diferentes métodos de categorizar a mesma 
realidade. A especulação ateista sobre a realidade não reconhece a 
existência de Deus; por conseguinte é uma tentativa sem valor de 
explicar a verdade. O próprio Senhor outorga poder a diferentes en- 
idades vivas para que elas especulem e falem sobre a realidade de 
diferentes maneiras. A verdadeira realidade, contudo, é o próprio 
Senhor, que agora falará a Sri Uddhava. 








VERSO 4 


ANNAN 
qa qafa aia ra mam qui | 
mai angaa zai fh g gia ILe Il 


Sri-bhagaván uváca 
uktam ca santi sarvatra 
bhásante brahmaná yathã 
mayám madiyám udgrhya 
vadatám kim nu durghatam 


sri-bhagavân uvâca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
yuktam—razoavelmente; ca—mesmo; santi—eles estão presentes; 
sarvatra—em toda a parte; bhasante—falam; brahmanáh—brahma- 
nas; yathã—como; mãyâm-—a energia mística; madiyam—Minha; 
udgrhya—recorrendo a; vadatam—daqueles que falam; kim—que; 
nu—afinal; durghatam—será impossível. 


TRADUÇÃO 
O Senhor Krsna respondeu: Porque todos os elementos materiais 
estão presentes em toda a parte, faz sentido o fato de que diferentes 
brahmanas eruditos tenham-nos analisado de diferentes maneiras. 
Todos esses filósofos falaram sob o abrigo de Minha potência mis- 
tica, e por isso podiam dizer qualquer coisa sem contradizer a ver- 
dade. 
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SIGNIFICADO 

As palavras santi sarvatra neste verso indicam que todos os eles 
mentos materiais encontram-se um dentro do outro em formas gros- 
seiras e sutis. Desse modo há inúmeras maneiras de descrevé-los em 
categorias. O mundo material é em última análise ilusório, sofrendo 
constante transformação. Pode-se avaliá-lo de diferentes maneiras, 
assim como se pode descrever a miragem de um oásis de diferentes 
maneiras, mas a análise em que o próprio Senhor estabeleceu a exis- 
téncia de vinte evito elementos é perfeita e deve-ser aceita. Srila 
Jiva Gosvâmi afirma que:a palavra mãyã neste verso não se-refe- 
re à mahã-mãyã, ou à potência de ignorância, mas ao inconcebível 
poder místico do Senhor, que concede refúgio aos seguidores erudi- 
tos do conhecimento védico. Cada um dos filósofos mencionados 
aqui revela um aspecto particular da verdade, e suas teorias não são 
contraditórias, visto que estão apenas descrevendo os mesmos fenô- 
menos mediante diferentes sistemas categóricos. Semelhante diver- 
gência filosófica é interminável no mundo material; logo, como se 
afirmou neste verso, todos devem unir-se na plataforma da opinião 
do próprio Senhor. De igual modo, no Bhagavad-gitã o Senhor 
Krgna pede que todas as almas condicionadas abandonem suas várias 
formas de adoração e se rendam a Ele com plena consciência de 
Krsna, tornando-se Seus devotos. Assim, o Universo inteiro pode 
se unir em amor a Deus cantando Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna 
Krsna, Hare Hare/ Hare Ráma, Hare Ráma, Ráma Ráma, Hare 
Hare. A controvérsia da filosofia analítica termina quando o Senhor 
Se revela ao devoto sincero. 


VERSO 5 


da aa aa A 
ga fazat kd TEN A geamii i w 


naitad evar yathattha tvam 
yad aham vacmitat tathã 

evar vivadatâm heturm 
saktayo me duratyaydh 


na—náo é; etat—isto; evam—assim; yatha—como; attha—dizes; 
tvam—Tu; yat—que; aham—Eu; vacmi—estou dizendo; tat—aquilo; 
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fatha—assim; evam—dessa maneira; vivadatam—para aqueles que 
discutem; hetum-—sobre razões lógicas; saktayah-—as energias (estão 


“impelindo); me—Minhas; duratyayah—insuperáveis. 





TRADUÇÃO 
“Quando os filósofos discutem: “Eu prefiro analisar este caso espe- 
eífico de uma maneira diferente da tua”, são apenas Minhas pró- 
prias energias insuperáveis que estão impelindo suas divergências 
analíticas. 


SIGNIFICADO 

Devido às potências materiais do Senhor Supremo, os: filósofos 
mundanos passam a vida discutindo sobre o que veio primeiro, o 
ovo ou a galinha. Em virtude da influência dos modos da bondade, 
paixão e ignorância, diferentes filósofos sentem-se atraídos a diferen- 
tes pontos de vista; e pela influéncia da atmosfera material: criada 
pelo Senhor, esses filósofos se desentendem perpetuamente uns com 
os outros. O próprio Senhor Supremo, contudo, deu a explicação 
clara. Como se declara no Srimad-Bhâgavatam (6.4.31): 


yac-chaktayo vadatam vadinam vai 
vivada-samváda-bhuvo bhavanti 

kurvanti caisârn muhur átma-moham 
tasmai namo 'nanta-gunáya bhúmne 


“Deixai-me oferecer minhas respeitosas reverências à onipenetrante 
Suprema Personalidade de Deus, que'possui ilimitadas qualidades 
transcendentais. Agindo no âmago dos corações de todos os filó- 
sofos, que defendem vários pontos de vista, Ele faz com que se es- 
queçam de suas próprias almas enquanto ora concordam em suas 
Opiniões, ora discordam entre si. Assim, Ele cria dentro deste mundo 
material uma situação na qual eles são incapazes de chegar a uma 
conclusão. Ofereço-Lhe minhas respeitosas reverências.” 


VERSO 6 


qai aame AFA aa TN i 
5. TRAS A NAAA A 
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yasam vyatikarád asid 
vikalpo vadatâm padam 

prâpte $ama-dame 'pyeti 
vádas tam anu $amyati 


yasám—das quais (Minhas energias); vyatikarat—pela interagio; 
asit—surgiu; vikalpah—diferenga de opiniáo; vadatam—daqueles 
que discutem; padam-—o assunto da discussão; prapte—quando se 
conseguiu; sama—a capacidade de fixar sua inteligência em: Mimọ 
dame—e o controle dos sentidos externos; apyeti—desaparece (aque- 
la diferença de opiniáo); vádah—a própria discussáo; tam anu—por 
conseguinte; sâmyati—cessa. 


TRADUÇÃO 
Em decorrência da interação de Minhas energias surgem diferen- 
tes opiniões. Mas para aqueles que fixaram sua inteligência em Mim, 
controlando os sentidos, as diferenças de percepção desaparecem, 
e por conseguinte remove-se a própria causa da discussão, 


SIGNIFICADO 

Quem cria as variedades conflitantes de percepção é a interação 
das energias materiais do Senhor na mente dos diferentes filósofos, 
que defendem suas opiniões a todo o custo, afirmando: “Talvez seja 
este o caso ou talvez aquele ou o outro; ou talvez não seja este o 
caso, tampouco seja aquele”. Semelhantes proposições, dúvidas, 
contrapropostas e refutações lógicas ou racionais tomam milhares 
de formas diferentes e tornam-se a base da discussão. De fato, a 
Suprema Personalidade de Deus, o Senhor Krsna, é o fundamento 
de toda a existência, visto que tudo emana do Senhor, é mantido 
pelo Senhor e no final funde-se e repousa no Senhor. O Senhor 
Krsna é para-tattva, a verdade mais elevada subjacente a todas as 
outras verdades dependentes. Numa sociedade de homens eruditos 
que compreendem que a Personalidade de Deus é tudo, já não há 
razão para disputa filosófica. Tal unidade de opinião não se baseia 
na ausência de investigação filosófica, nem na supressão da discus- 
são racional, mas é o resultado natural da iluminação espiritual. 
Os pretensos filósofos vangloriam-se de estarem buscando e investi- 
gando a Verdade Absoluta; eles, todavia, de alguma forma conside- 
ram alguém que encontrou a Verdade Absoluta como sendo menos 
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inteligente do que quem náo a achou mas está procurando. Porque 
o Senhor Krsna é a Verdade Absoluta, quem se rende por completo 
ao Senhor torna-se a pessoa mais erudita. 


VERSO 7 
TA | 
UN 

parasparanupravesat 
tattvánám purusarsabha 


paurvâparya-prasankhyânara 
vathã vaktur vivaksitam 


paraspara—mútua; anupravesdt—por causa da entrada (como 
causas sutis dentro de manifestações grosseiras, è vice-versa); tat- 
tvânâm-—dos vários elementos; purusa-rsabha--ó melhor dentre os 


homens (Uddhava); paurva—em termos de causas anteriores; apa- 
rya—ou de produtos resultantes; prasankhyânam-—enumeração; 
Yathã—todavia; vaktuh—o orador; vivaksitam—quer descrever. 


Y TRADUÇÃO 

+Ó melhor dentre os homens, porque elementos sutis e grosseiros 
entram uns nos outros, os filósofos podem calcular o número dos 
elementos materiais básicos de diferentes maneiras, segundo seu de- 
sejo pessoal. 


SIGNIFICADO 

A criação material acontece como uma reação em cadeia em que 
elementos sutis se expandem e se transformam em elementos pro- 
gressivamente mais densos. Já que em certo sentido uma causa está 
presente em seu efeito, e o efeito está presente sutilmente dentro da 
causa, todos os elementos sutis e grosseiros entraram uns dentro dos 
outros. Dessa forma, podem-se categorizar os elementos materiais 
básicos de muitas maneiras diferentes, atribuindo-lhes vários núme- 
ros e nomes conforme a própria metodologia. Como se descreve 
neste verso e no seguinte, embora pressuponham que suas teorias 
individuais são supremas, todos os orgulhosos filósofos materialistas 
estão especulando conforme suas inclinações pessoais. 





428 Srimad-Bhãgavatam [Canto 11, Cap. 22 


VERSO 8 


Af cara Ría a 
qifa niaaa ana aiT: c N 


ekasminn api dr$yante 
pravistânitarâni ca 

púrvasmin vá parasmin vã 
tattve tattvâni sarvasah 


ekasmin—em um (elemento); api—mesmo; drsyante—sáo vistos; 
pravistani—entrados; itaráni—=outros; + ca—também; púrvasmin— 
num anterior (elemento causal sutil, tal.como:a presenga latente do 
éter em sua causa, o som); vá—ou; parasmin—ou num posterior 
(elemento produzido, tal como a presenga sutil do som dentro de 
seu produto ulterior, o ar); va—ou; faftve—em algum elemento; tat- 
tvani—outros elementos; sarvasah—nos casos de cada uma das dife- 
rentes enumerações. 


TRADUÇÃO 

Todos os elementos materiais sutis estão na verdade presentes 
dentro de seus efeitos grosseiros; do mesmo modo, todos os ele- 
mentos grosseiros estão presentes dentro de suas causas sutis, pois 
a criação material ocorre devido à manifestação progressiva dos ele- 
mèntos, a partir dos sutis para os grosseiros. Dessa forma, podemos 
encontrar todos os elementos materiais dentro de qualquer elemento 
em particular. 


SIGNIFICADO 

Visto que os elementos materiais estão presentes uns dentro dos 
outros, há inúmeras maneiras de analisar e categorizar a criação 
material de Deus. Em última análise, contudo, o elemento impor= 
tante é o próprio Deus, que é a base de todas as transformações e 
permutações do cosmos material. Como se explica no sistema de 
sañkhya-yoga do Senhor Kapila, a criagáo do mundo material acon- 
tece mediante uma progressáo, que tem início a partir dos elementos 
sutis e'chega até os grosseiros. Pode-se dar o exemplo de que encon- 
tramos a existência latente do vaso de argila no barro e também a 
existência do barro no vaso de argila. De igual modo, um elemento 
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presente dentro do outro, e em última análise todos os elemen- 

repousam dentro da Suprema Personalidade de Deus, que está ao 

tempo dentro de tudo. Por meio de tais explicações deduz- 

que a consciência de Krsna constitui a metodologia científica de- 
itiva para compreender de fato este Universo. 





VERSO 9 


ars ARRE À 
aq RRT aA gA ginama l S dl 


paurvâparyam ato 'misârm 
prasankhyânam abhipsatâm 
yathã viviktarn yad-vaktram 
grhnimo yukti-sambhavãt 
“a 
== paurva—considerando que os elementos causais incluem seus pro- 
dutos manifestos; aparyam-—ou supondo que os elementos incluem 
“suas causas sutis; atah—portanto; amisâm-—desses pensadores; pra- 
sankhyânam—a contagem; abhipsatâm-—que pretendem; yatha— 
“como; viviktam—determinados; yat-vaktram—de cuja boca; grhni- 
'mah—Nós o aceitamos; yukti—da razão; sambhavãt —por causa da 
possibilidade. 


TRADUÇÃO 
Portanto, sem considerar qual desses pensadores está falando, 
mem se em seus cálculos eles incluem os elementos materiais dentro 
de suas causas sutis anteriores ou então dentro de seus produtos 
manifestos subsequentes, aceito suas conclusões como autorizadas, 
porque sempre se pode dar uma explicação lógica para cada uma 
das diferentes teorias. 


SIGNIFICADO 
Embora inumeráveis filósofos, a partir de diferentes pontos de 
vista, possam descrever racionalmente a criação material, ninguém 
pode aperfeiçoar o próprio conhecimento sem a consciência de Krsna. 
Um intelectual não deve, portanto, ficar falsamente orgulhoso apenas 
por ter apurado uma verdade específica dentro do mundo material. 
Nesta passagem o Senhor afirma que quem segue o caminho védico 
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da análise sem dúvida terá muitas realizações a respeito da criação 
material, Em última análise, contudo, ele deve tornar-se devoto do 
Senhor Supremo e aperfeiçoar seu conhecimento em consciência de 
Krsna. 


VERSO 10 


AAA GORRA, l 
EN A RARE AA o 1 


anády-avidya-yuktasya 
purusasyatma-vedanam 

svato na sambhavad anyas 
tattva-jão jrâna-do bhavet 


anâdi—sem início; avidyã—com ignorância; yuktasya—que está 
ligado; purusasya—de alguém; âtma-vedanam—o processo de auto- 
realização; svatah—por sua própria: capacidade; na sambhavãt-— 
porque não pode ocotrer; anyah—outra pessoa; fattva-¡ñah—o co» 
nhecedor da realidade transcendental; jriâna-dah—o que dá o verda- 
deiro conhecimento; bhavet-—deve haver. 


TRADUÇÃO 
Porque alguém que tem estado coberto pela ignorância desde 
tempos imemoriais não é capaz de efetuar sua própria auto-reali- 
zação, deve haver alguma outra personalidade que tenha conheci- 
mento concreto acerca da Verdade Absoluta e possa revelar-lhe este 
conhecimento. 


SIGNIFICADO 

Embora o Senhor tolere diferentes métodos de avaliar as causas 
materiais dentro de seus efeitos e os efeitos materiais dentro de suas 
causas, não pode haver especulação alguma a respeito dos dois ele- 
mentos espirituais encontrados neste Universo, a saber, a alma indi- 
vidual e a Superalma. O Senhor Krsna afirma claramente neste verso 
que a entidade viva é incapaz de efetuar sua própria iluminação. O 
Senhor Supremo é tattva-jfia, onisciente, e jfiana-da, © mestre es- 
piritual'do Universo inteiro. Sri Uddhava mencionou que alguns fi- 
lósofos descrevem vinte e cinco elementos e outros, vinte e seis. A 
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ferenca é que os vinte e seis elementos incluem uma categoria sepa- 
para a alma individual e uma para a Alma Suprema, o Senhor 
Krsna, ao passo que os proponentes dos vinte e cinco elementos de 
modo artificial fundem as duas categorias transcendentais de jiva- 
ia: e visnu=tattva, ocultando a supremacia eterna dà Personali- 

le de Deus: 

JO conhecimento baseado nos três modos da natureza material não 
pode elevar-se à plataforma transcendental, onde a Personalidade 
de Deus existe como o desfrutador supremo das eternas variedades 
'espirituais de forma, cor, sabor, sons musicais e casos amorosos. 
Os filósofos mundanos apenas sáo arremessados entre o gozo e a 
'renúncia materiais. Sendo vítimas da percepgáo máyavada (impes- 
'Soal) da Verdade Absoluta, eles não podem alcançar o refúgio da 
Personalidade de Deus e por isso não conseguem compreendê-lO, 
Porque se consideram supremos, os tolos filósofos impersonalistas 
“são incapazes de apreciar que na plataforma espiritual exista serviço 
amoroso. Rejeitando a todo o custo a subserviência à Personalidade 
ide Deus, os impersonalistas acabam dominados pela potência ilusó- 
ria do Senhor e sofrem as misérias da existência material. Os vais- 
mavas, por outro lado, não invejam a Personalidade de Deus. Eles 
aceitam alegremente Seu abrigo e supremacia, e dessa maneira o 
“Senhor em pessoa Se encarrega de Seus devotos e os ilumina, enchen- 
ido-os com Sua própria bem-aventurança transcendental, O serviço 
espiritual ao Senhor Supremo está, pois, livre do desapontamento e 
«da repressão do serviço material. 


VERSO 11 


EVA A Tea | 
RARA A A AA ANR 


purusesvarayor atra 
na vailaksanyam anv api 
tad-anya-kalpanapartha 
jñanam ca prakrter gunah 


purusa-—entre o desfrutador; Esvarayoh-—e o controlador supremo; 
atra—aqui; na—náo há; vailaksanyam—dessemelhanga; anu—dimi- 
muta; api—mesmo; tat—deles; anya—como sendo completamente 
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diferentes; kalpanã-—a idéia imaginada; apartha—inútil; jidnam-== 
conhecimento; ca—e; prakrteh—da natureza material; gunah-—uma 
qualidade. 
TRADUÇÃO 

De acordo com o conhecimento no modo material da bondade, 
não existe diferença qualitativa entre a entidade viva e o controla- 
dor supremo. Imaginar semelhante diferença qualitativa entre eles 
é especulação inútil. 


SIGNIFICADO 

Conforme certos filósofos existem vinte e cinco elementos, entre 
os quais se estipula uma única categoria para a entidade viva im 
vidual é o Senhor Supremo. O Senhor declara que semelhante co- 
nhecimento impersonalista é material: ¡ñdnam ca prakrter gunah. 
Pode-se, todavia, aceitar tal conhecimento para estabelecer a identi- 
dade qualitativa do Senhor Supremo e das entidades vivas que se 
expandem dEle. Os materialistas às vezes acreditam que existe um 
espírito supremo no céu, mas também pensam que os seres huma- 
nos são idênticos a seus corpos materiais e por isso estão qualitativa 
e perpetuamente separados do Senhor Supremo. O conhecimento 
da unidade qualitativa do Senhor com a entidade viva, como se des- 
creve neste verso, refuta o conceito materialista de vida e estabelece 
em parte a Verdade Absoluta: Sri Caitanya Maháprabhu descre- 
veu a situação real como acintya-bhedábheda-tattva: o controlador 
supremo e as entidades vivas controladas são ao mesmo tempo idên- 
ticos e diferentes. No modo material da bondade percebe-se a unida- 
de. Ao progredir mais rumo à fase de visuddha-sattva, ou bondade 
espiritual purificada, a pessoa encontra variedade espiritual dentro 
da unidade qualitativa, completando seu conhecimento acerca da 
Verdade Absoluta. As palavras na vilaksanyam anv api afirmam com 
muita audácia que a entidade viva individual é incontestavelmente 
parte integrante do Senhor Supremo e una com Ele em qualida- 
de. Refuta-se desse modo qualquer tentativa filosófica para separar 
do Senhor Supremo a entidade viva e negar sua eterna servidão ao 
Senhor. A especulação que leva à conclusão de que a entidade viva 
tem existência independente e separada do Senhor é descrita aqui 
como apãrthã, inútil. Apesar disso, o Senhor aceita a teoria dos 
vinte e cinco elementos como fase preliminar na evolução do conhe- 
cimento espiritual. 





Elementos da criação material 


VERSO 12 


sana A aa gu | 
am aan gA gaza: NRI 


prakrtir guna-sâmyarm vai 
prakrter nátmano gunah 

sattvam rajas tama ¡ti 
sthity-utpatty-anta-hetavah 


prakrtih—natureza material; guna—dos trés modos; samyam—o 
equilíbrio original; vai—de fato; prakrteh—da natureza; na átma- 
nah—não da alma espiritual; gundh—estes modos; sattvam—bonda- 
de; rajah—paixáo; tamah—ignoráncia; ¡ti—assim chamados; sthiti— 
da manutenção da criação material; utpatti—sua produção; anta—e 
sua aniquilação; hetavah—as causas. 


TRADUÇÃO 
A natureza existe originalmente como o equilíbrio entre os três 
modos materiais, que pertencem apenas à natureza, e não à alma 
espiritual transcendental. Estes modos — bondade, paixão e ignorân- 
cia — são as causas eficientes da criação, manutenção e destruição 
deste Universo. 


SIGNIFICADO 
Declara-se no Bhagavad-gitã (3.27): 


prakrteh kriyamánáni 
gunaih karmini sarvasah 
ahankãra-vimiâdhatmã 
kartâham iti manyate 
“Confusa, a alma espiritual que está sob a influência do falso ego 
julga-se a autora das atividades que, de fato, são executadas pelos 
três modos da natureza material.” 

Os três modos da natureza, em seu estado original de equilíbrio, 
bem como a criação subsequente gerada dos modos, são imensamen- 
te mais poderosos que a minúscula entidade viva controlada por 
eles. Logo, não se pode aceitar a entidade viva como o verdadeiro 
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agente ou criador dentro do mundo material. O modo da bondade é 
caracterizado pela experiência do conhecimento, o modo da paixão 
pela experiência do trabalho, e o modo da ignorância pela expe- 
riência da escuridão. Estes modos de conhecimento, trabalho e es- 
curidão materiais não têm nenhuma relação verdadeira com a alma 
espiritual transcendental, que exibe suas próprias qualidades de eter- 
nidade, bem-aventurança e conhecimento (as potências sandhini, 
samvit e hlâdini do Senhor Supremo). Os modos materiais não têm 
acesso ao reino de Deus, em' cuja atmosfera ilimitada se destina a 
viver a entidade viva. 


VERSO 13 
q ai a asf | 
JUE AO AAA AMA IZAN 


sattvam jhiânam rajah karma 
tamo 'jhiânam ihocyate 

guna-vyatikarah kálah 
svabhavah sútram eva ca 


sattvam—o modo da bondade; jñanam—conhecimento; rajah—= 
o modo da paixão; karma—trabalho fruitivo; tamah—=o: modo da 
ignoráncia; ajñanam—tolice; ¡ha—neste mundo; ucyate—chama-se; 
guna—dos modos; vyatikarah—a transformacáo agitada; kalah— 
tempo; svabhavah—tendéncia 'inata, natureza; sátram—o mahat- 
tattva; eva—de fato; ca—também. 


TRADUÇÃO 
Neste mundo idenfica-se o modo da bondade como o conhecimen- 


to, o modo da paixão como o trabalho fruitivo, e o modo da es- 
curidáo como a ignorância. Percebe-se o tempo como a interação 
agitada dos modos materiais, e a corporificação da totalidade da 
propensão funcional é o sútra primordial ou mahat-tattva. 





SIGNIFICADO 
O impulso para a interação dos elementos materiais é o movimen- 
to progressivo do tempo. Porque o tempo passa, o embrião cresce 
no ventre, depois nasce, torna-se adulto, gera subprodutos, definha 


Elementos da criação material 


“e morre. Tudo isto se deve-ao impulso do tempo. Na ausência do 
“fator tempo, os elementos materiais não interagem, senão que per- 
'manecem inertes sob a forma de pradhãna. O Senhor Krsna está 
estabelecendo as categorias básicas do mundo material para que os 
seres humanos possam conceber a criação do Senhor. Se as catego- 
rias não fossem condensadas, seriam impossíveis a análise e a con- 

tualização, pois são infinitas as potências do Senhor. Embora 

ja numerosas divisões dos elementos materiais dentro das divisões 
básicas, deve-se sempre compreender que a alma espiritual é um ele- 
“mento transcendental distinto, destinada a residir no reino de Deus. 
h 


VERSO 14 


qua: E sa: | 
sofa ARARA aram aL 


purusah prakrtir vyaktam 
ahankãro nabho “nilah 
jyotir apah ksitir ¡ti 
tattvâny uktâni me nava 
y purusah—o desfrutador; prakrtih—natureza; vyaktam-—a mani- 
festacáo primordial da matéria; ahañkarah—falso ego; nabhah— 
éter; anilah—ar; jyotih—fogo; ãpah—água; ksitih—terra; iti—assim; 
tattvâni—os elementos da criação; uktâni—foram descritos; me— 
por Mim; nava—nove. 





y TRADUÇÃO 

Classifiquei os elementos básicos em nove, a saber, a alma desfru- 
tadora, a natureza, sua manifestação primordial do mahat-tattva, o 
falso ego, o éter, o ar, o fogo, a água e a terra. 


SIGNIFICADO 
Prakrti, ou a natureza, é originalmente imanifesta e depois se 
torna manifesta como o mahat-tattva. Embora seja purusa, des- 
frutadora, a entidade viva só pode desfrutar quando adota o pro- 
cesso para satisfazer os sentidos transcendentais do Senhor, assim 
como a mão só come quando supre alimento ao estômago. Dentro 
da natureza material a entidade viva torna-se um falso desfrutador, 
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esquecendo sua condição de servo do Senhor. Dessa maneira, os ele 
mentos materiais, bem como: a entidade viva e a Superalma, são 
analisados sistematicamente para demonstrar à alma condicionada 
sua posição constitucional verdadeira além da natureza material. 


VERSO 15 


dd ARA ATRA: | 
TRAMA Ea q 112 


Srotram tvag darsanam ghrâno 
Jihveti jnâna-saktayah 

vãk-pâny-upastha-pãyv-anghrih 
karmâny angobhayam manah 


srotram—o sentido da audição; tvak—o sentido do tato, experi- 
mentado na pele; darsanam--a visão; ghrânah—o olfato; jihvi—o 
sentido do paladar, experimentado na lingua; iti—assim; jiâna-sak- 
tayah—os sentidos para adquirir conhecimento; vak—fala; pâni—as 
mãos; upastha—os órgãos genitais; páyu-—o ânus; anghrih—e as 
pernas; karmáni—os sentidos funcionais; añga—Meu querido Ud- 
dhava; ubhayam—pertencentes a ambas as categorias; manah—a 
mente. 





TRADUÇÃO 
Audição, tato, visão, olfato e paladar são os cinco sentidos para 
adquirir conhecimento, Meu; querido Uddhava, e a fala, as mãos, 
os órgãos genitais, o ânus e as pernas constituem os cinco sentidos 
funcionais. A mente pertence a ambas as categorias. 


SIGNIFICADO 
Neste verso mencionam-se onze elementos. 
VERSO 16 


qe: qnt rated aaa | 
narra aaa: 





1241 
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sabdah sparso raso gandho: 
raparh cety artha-jatayah 
gaty-ukty-utsarga-Silpâni 
karmayatana-siddhayah 
b 
Sabdah-—o som; sparsah-—toque; rasah-—sabor; gandhah—fragrân- 
y rapam—forma; cae; iti—assim; artha=dos objetos dos senti- 
y jatayah—as categorias; gati—movimento; ukti—£ala; utsarga— 
eção (pelos órgãos genitais e pelo ânus); silpâni—e manufatura- 
; karma-ãyatana—pelos sentidos funcionais supracitados; sid- 
yah—efetuados. 
los 





TRADUÇÃO 
"Som, toque, sabor, cheiro e forma são os objetos dos sentidos 
adquirir conhecimento, e movimento, fala, excreção e manufa- 
jo constituem as funções dos sentidos funcionais. 


SIGNIFICADO 
Nesta passagem a palavra utsarga refere-se à evacuação pelos 
Órgãos genitais e pelo ânus, constituindo assim dois elementos. Dessa 
forma, os dez elementos. estão alistados aqui em dois conjuntos de 
“cinco. 





VERSO 17 


aña safada o meo | 
afana geisar fa Ufo 


sargâdaw prakrtir hy asya 
karya-kãrana-râpini 

sattvâdibhir gunair dhatte 
puruso *vyakta iksate 


sarga—da criação; âdaw-no “princípio; prakrtih—a natureza 
material; hide fato; -asya--deste úniverso; karya—os produtos 
manifestos; karana-—e causas sutis; râpini—incorporando; sattva- 
âdibhih-—por meio: da bondade, paixão e ignorância; gunaih-—os 
modos; dhatte—assume sua posição; purusah--o Senhor Supremo; 





438 Srimad-Bhágavatam [Canto 11, Cap: 24 


avyaktah—náo envolvido na manifestação material; iksate—teste- 
munha. 


TRADUÇÃO 
No princípio da criação a natureza assume, através dos modos da 
bondade, paixão e ignorância, a forma da corporificação de todas 
as causas sutis e manifestações grosseiras dentro do Universo. A $ 
prema Personalidade de Deus não entra na interação da manifests 
ção material, mas apenas lança Seu olhar para a natureza. 





SIGNIFICADO 
A Personalidade de Deus não está sujeito a transformação como: 
os elementos materiais grosseiros e sutis, Por isso o Senhor é avyak 
ta, ou não manifesto de forma material em nenhuma etapa da evolu: 
são cósmica. A despeito do método especifico de catalogação dos 
elementos materiais, o Senhor permanece o criador, mantenedor é 
aniquilador último da situação cósmica total. 


VERSO 18 


AA GAO ta: GANGA | 
aai: gaté izan apna Nite 


vyaktādayo vikurvānā 
dhátavah puruseksayá 

labdha-viryah srjanty andar 
samhatah prakrter balat 


vyakta-ádayah—o mahat-tattva e assim por diante; vikurvánah— 
passando por transformacáo; dhátavah—os elementos; purusa—do 
Senhor; ¡ksaya—pelo olhar; labdha—tendo alcangado; viryah—suas 
potências; srjanti—eles criam; andam-—o ovo do Universo; sariha- 
tâh-—amalgamados; prakrteh—da natureza; balãt-—pelo poder. 





TRADUÇÃO 
Os elementos materiais encabeçados pelo mahat-tattva, após sofre- 
rem uma transformação, recebem, mediante o olhar do Senhor Su- 
premo, suas potências especificas e, sendo amalgamados pelo poder 
da natureza, criam o ovo universal. 


Elementos da criação material 


VERSO 19 


A aa af qual: da Aa 
qanama a RRE: NLSN 


saptaiva dhātava iti 
tatrārthāh pañca khādayah 
jñānam dtmobhayâdháras 
tato dehendriyasavah 
b 
e sapta—sete; eva—de fato; dhátavah—elementos; iti—assim di- 
endo; tatra—lá; arthah—os elementos físicos; pañca—cinco; kha: 
ädayah—a começar pelo éter; jiânam—a alma espiritual, que é o 
possuidor do conhecimento; dimã-—a Alma Suprema; ubhaya—de 
Tambos (a natureza vista e a jivaque a ve); adharah—a base funda- 
mental; tatah—destes; deha—o corpo; indriya—sentidos; asavah—e 
ares vitais. 





TRADUÇÃO 
De acordo com alguns filósofos há sete elementos, a saber, terra, 
água, fogo, ar e éter, bem como a alma espiritual consciente ea 
Alma Suprema, que é a base tanto dos elementos materiais quanto 
da alma espiritual ordinária. Segundo essa teoria, © corpo, os senti- 
dos, o ar vital e todos os fenômenos materiais são produzidos desses 
sete elementos. 





SIGNIFICADO 
Após explicar Seu próprio ponto devista, 'o Senhor agora resu- 
me várias outras metodologias analíticas. 


VERSO 20 
AI gala qa 18: GO GA | 
Ha ara: ae AA 112011 
sad ity atrãpi bhiitâni 
pafica sasthah parah pumân 


tair yukta atma-sambhitaih 
srstvedam samupavisat 
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sat—seis; ¡ti—assim; atra—nesta teoria; api—também; bhitâni-— 
os elementos; pañca—cinco; sasthah—o sexto; parah—o transcen- 
dental; pumãn—a Suprema Personalidade; taih—com aqueles (cinco 
elementos grosseiros); yuktah-—conjugado; atma-=de “Si mesmo; 
sambhataih—criados; srstva-—-emitindo; idam-—esta criação; samut- 
páâvisat—Ele entrou dentro dela. 


TRADUÇÃO 
Outros filósofos afirmam que há seis elementos — os cinco ele- 
mentos físicos (terra, água, fogo, ar e éter) e o sexto elemento, a 
Suprema Personalidade de Deus, Esse Senhor Supremo, dotado dos 
elementos que Ele gerou de Si mesmo, cria este Universo e então 
pessoalmente entra nele. 


SIGNIFICADO 
Srila Sridhara: Svami afirma que segundo esta filosofia, a enti- 
dade viva ordinária está incluída na categoria da Superalma. Esta 
teoria, portanto, aceita apenas a Suprema Personalidade de Deus e 
os cinco elementos físicos. 


VERSO 21 


AAA IÀ AA MISAIA; 
aa ARa mi agaa: aa RA 


catváry eveti tatrapi 
teja apo 'nnam átmanah 
Jatáni tair idam jatarm 
janmâvayavinah khalu 


catvari—quatro; eva—tambémy; ifi—assim; tatra—neste caso; api— 
mesmo; tejah—fogo; dpah—água; annam—terra; dtmanah—do Eu; 
Jãtâni-—todos surgindo; faih—por eles; idaim-—este cosmos; Játam— 
surgiu; janma—o nascimento; avayavinah=-do-produto manifesto; 
khalu—de fato. 


TRADUÇÃO 
Alguns filósofos propõem a existência de quatro elementos bási- 
cos, dos quais três — fogo, água e terra —emanam do quarto, o 
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«Uma vez existindo, esses elementos produzem a manifestação 
mica, na qual se efetua toda a criação material. 


VERSO 22 


REA ARA MAR anal 
qa TERA AA AREA T NIR 


sankhyâne saptadasake 
bhita-mãtrendrivâni ca 

parica paricaika-manasã 
atmá saptadasah smrtah 


sankhyâne—na enumeração; saptadasake—em termos de dezesse- 
e elementos; bhúta—os cinco elementos grosseiros; matra-—as cinco 
percepções sutis pertencentes a cada um; indriyâni—e os cinco sen- 
lidos correspondentes; ca—também; pafica parica—em grupos de 


ein ka-manasã-—junto com a mente única; dimá—a alma; sapta- 
idasah—como o décimo sétimo; smrtah—é assim considerada. 


TRADUÇÃO 
Alguns calculam a existência de dezessete elementos básicos, a 
saber, os cinco elementos grosseiros, os cinco objetos de percepção, 
os cinco órgãos dos sentidos, a mente e a alma como o décimo séti- 
mo elemento. 


VERSO 23 


asa Ra aa A ad | 
AA qa AA AA ATA 113R 


tadvat sodasa-sankhyáne 
atmaiva mana ucyate 

bhatendriyâni paricaiva 
mana átmá trayodasa 


tadvat—de modo semelhante; sodasa-sankhyâne—ao contar dezes- 
seis; díma—a alma; eva—de fato; manah-—como'a mente; ucyate— 
é identificada; bhita—os cinco elementos grosseiros; indriyâni—os 
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sentidos; pañca—cinco; eva—decerto; manah—a mente; dtmá—á 
alma (tanto a alma individual como a Superalma); trayodasa—treze, 


TRADUÇÃO 

Segundo o cálculo de dezesseis elementos, a única diferença em 
relação à teoria anterior é que a alma é identificada com a mente, 
Se pensamos em termos de cinco elementos físicos, cinco sentidos, 
a mente, a alma individual e o Senhor Supremo, existem treze ele- 
mentos. 

SIGNIFICADO 

De acordo com a teoria dos treze elementos, consideram-se os ob- 
jetos dos sentidos — aroma, sabor, forma, toque e som — como 
subprodutos da interação dos sentid om a matéria física. 





VERSO 24 


SUE 
AOL GARA JA ATAR 


ekadasatva átmásau 
maha-bhútendriyani ca 

astau prakrtayas caiva 
purusas ca navety atha 


ekâdasatve—na consideração de onze; dtmá—a alma; asau—esta; 
mahá-bhúta—os elementos grosseiros; indriyáni—os sentidos; ca—e; 
astau—oito; prakrtayah—elementos naturais (terra, água, fogo, ar, 
éter, mente, inteligéncia e falso ego); ca—também; eva—decerto; 
purusah—o Senhor Supremo; ca—e; nava—nove; iti—assim; atha— 
além disso. 











TRADUÇÃO 
Ao contarmos onze, há a alma, os elementos grosseiros e os senti- 


dos. Oito elementos grosseiros e sutis mais o Senhor Supremo fariam 
nove. 


VERSO 25 


arca AA: Ga l 
aria a PRA RSI 


Elementos da eriacáo material 


íti nana-prasankhyanah 
tartvanâm rsibhih krtam 

sarvañ nyavyam yuktimattvad 
vidusar kim asobhanam 


iti—dessas maneiras; nãâna-—variada; prasankhyanam-—emume- 
ração; rattvinâm—dos elementos; 'rsibhih—pelos sábios; krtam— 
foi feita; sarvam—tudo isso; nyãyyam-—lógico; yukti-martvat+-por 
causa-da apresentação de argumentos lógicos; vidusam-—daqueles 
que são eruditos; kim-—que; asobhanam-—falta de brilho. 


TRADUÇÃO 
Desse modo, grandes filósofos analisaram os elementos materiais 
de muitas maneiras diferentes. Todas as suas propostas são razoá- 
veis, pois são todas apresentadas com extensa lógica. De fato, espe- 
ra-se tal brilho filosófico'de homens deveras eruditos. 


SIGNIFICADO i 
» Inúmeros filósofos brilhantes já analisaram o mundo materia! 
de inumeráveis maneiras, mas a conclusão é sempre a mesma == à 
Suprema Personalidade de Deus, Vásudeva. Os aspirantes a filóso+ 
fo não precisam desperdiçar 'seu précioso tempo exibindo seu brilho 
intelectual, porque pouco resta para se analisar na plataforma mate- 
rial. Todos devem apenas render-se á Verdade Absoluta, o elemerto 
supremo, o Senhor Sri Krsna, e tirar a cobertura que vela:sua etena 
consciéncia de Deus. 


VERSO 26 
IKI AR 
agi gA maga! 
AAA aa Aaa 
A A aa A AE RAN 
sri-uddhava uvãca 


prakrtih purusas cobhau 
yady apy atma-vilaksanau 
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anyonyapisrayát krsna 
drsyate ma bhida tayoh 

prakrtau laksyate hy atmã 
prakrtis ca tathãtmani 









Sriduddhavah uvaca—Sri Uddhava disse; prakrtih—a naturez 
purugah—o desfrutador, ou entidade viva; ca—e; ubhau—ambo 
yadi| api—embora; dtma—por constituição; vilaksanau-—distintos; 
anyanya—mútuo; apasrayãt-—por causa do abrigo; krsna—ó Senhor 
Krsma; dr$vate na-—não aparece; bhida-—nenhuma diferença; tayoh-= 
entre eles; prakrtau—dentro da natureza; laksyate—aparentemen- 
te & visto; hAi—de fato; aimã-—a alma; prakrtih--natureza; ca—e; 
tathã—também; ãtmani—na alma. 





TRADUÇÃO 
ri Uddhava perguntou: Embora a natureza e a entidade viva, 
constituição, sejam intas, ó Senhor Krsna, parece não haver 
rença entre elas, porque as encontramos uma dentro da outra. 
a maneira, a alma parece estar dentro da natureza e a natureza 
ntro da alma. 





SIGNIFICADO 

Siri Uddhava exprime aqui a dúvida que surge no coração da alma 
ndicionada comum. Embora as escrituras védicas declarem que o 
'orpo material é uma fabricação temporária dos modos materiais da 
hatureza, a entidade viva consciente dentro do corpo é de fato uma 
almia espiritual eterna. No Bhagavad-gitã o Senhor Krsna afirma 
que: os elementos materiais que constituem o corpo são Sua energia 
inferior e separada, ao passo que a entidade viva é a energia conscien- 
te e: superior do Senhor. Ainda assim, na vida condicionada o corpo 
material e a alma condicionada parecem inseparáveis e portanto náo 
diferentes. Porque a entidade viva entra no ventre de uma mãe e 
depois transforma-se num corpo desenvolvido, a alma parece ter en- 
trado a fundo dentro da natureza material. De igual modo, devido 
à identificação da alma'com'ó corpo' material, este parece entrar a 
fun do na consciência da alma. E o corpo por sua vez não pode exis- 
tir sem a presença da alma. Em virtude dessa aparente dependência 
mútua, a diferença entre o corpo e-a alma fica obscurecida. Sri Ud- 
dhaiva, portanto, interroga -o Senhor para esclarecer essa questão. 





Elementos da criação material 


VERSO 27 


già pema aai dai glo) 
Syiir ada o ifia: RON 


evarh me pundarikaksa 
mahântar sarnsayarn hrdi 

chettum arhasi sarva-jña 
vacobhir naya-naipunaih 


evam-—assim; me-—minha; pundarika-aksa—ó Senhor de olhos 
de lótus; mahantam-—grande; samsayam— dúvida; hrdi—dentro de 
'meu coração; chettum-—cortar; arhasi—faze o favor de; sarva-jria— 
ó ser onisciente; vacobhih—com Tuas palavras; nigya—em racioci- 
mar; naipunaih—muito peritas. 


TRADUÇÃO 
Ó Krsna de olhos de: lótus, ó Senhor onisciente, faze o favor de 
extirpar esta grande dúvida de meu coração com Tuas próprias pala- 
vras, que exibem Tua grande habilidade em raciocinar, 


SIGNIFICADO 
Sri Uddhava solicita ao Senhor Krsna que demonstre claramente 
a diferenga entre o corpo material e a alma espiritual. 


VERSO 28 


aña fami ads añ: | 
A ARA TNA A E REN 


tvatto jñanam hi jivanám 
pramosas te *tra $aktitah 

tvam eva hy átma-mayayã 
gatim vettha na câparah 


tvattah—de Ti; jñanam—comhecimento; hi—de fato; jivándm-— 
dos seres vivos; pramosah—o roubar; te—Teu; atra—neste conheci- 
mento; Saktitah—pela poténcia; tvam—Tu; eva—sozinho; hi—de 
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fato; dtma—Fua próprip; mayayah=da potência ilusória; gatim- 
a verdadeira natureza; pettha—Tu conheces; na—náo; ca—e; apa- 
rah—nenhuma outra pÊssoa. 

| 


| j 


| | TRADUÇÃO 

Somente /de Ti surge o conhecimento dos seres vivos, e por Tua 
potência este conhecimento é roubado. De fato, ninguém senão Tu 
pode compreender 3 verdadeira natureza de Tua potência ilusória. 


/ SIGNIFICADO, 

no Bhagavad-gitã, mattah smrtir jnânam apo- 
hanam c “De Mim: vêm; a lembrança, o conhecimento e o es, 
quecimento””. Devido à misericórdia, imotivada do Senhor a alma 
condicionada é iluminada com conhecimento, e devido à potência 
ilusória do Senhor este conhecimento desaparece e ela afunda na 





Como se afir 








VERSO 29 






TITE 
fa: gafa Ra gaia | 
aa aora: 12911 


sri-bhagavân uváca 
prakrtih purusas ceti 

vikalpah purusarsabha 
esa vaikârikah sargo 

guna-vyatikaratmakah 

/ 

Sri-bhagavân uváca-—-a Suprema. Personalidade de Deus disse; 
prakrtih—natureza; purusak—o desfrutador, a entidade viva; ca—e; 
iti—assim; vikalpah—distingáo completa; purusa-rsabha—6 melhor 
dentre os homens; esah—esta; vaikarikah—sujeita a transformacáo; 
sargah-—criação; guna-—dos modos da natureza; vyatikara—a agita- 
tão; ãtmakah-—fundamentada em. 





Elementos da criação material 


TRADUÇÃO 
V/A Suprema Personalidade de Deus disse: Ó melhor dentre os 
mens, a natureza material e seu desfrutador são claramente dis- 
tintos. Esta criação manifesta passa por constante transformação, 
ido ao fato de estar fundamentada na agitação dos modos da 


p SIGNIFICADO 

A palavra purusa indica a entidade viva e também o Senhor Su- 
premo, que é a entidade viva suprema. A natureza material, sujeita 
a transformação, é repleta de dualidade, ao passo que o Senhor é 
único e absoluto. A natureza material é dependente de seu criador, 
“mantenedor e aniquilador; o Senhor, contudo, é cem por cento in- 
dependente. Da mesma forma, a natureza material é inconsciente 
€ bruta, carente de autoconhecimento, ao passo que O Senhor Su- 
premo é a onisciência auto-suficiente. A entidade viva: individual 
compartilha da eternidade, bem-aventurança e conhecimento da Per- 
sonalidade de Deus e também é completamente distinta da natureza 
material. 
TDA palavra sarga aqui se refere à amalgamação material do corpo, 
qùe encobre a entidade viva. O corpo material passa por constante 
transformação e é por isso claramente diferente da entidade viva, 
que é a mesma para sempre. No reino transcendental de Deus não 
há conflito nem agitação causados pela criação, manutenção e des- 
truição existente no mundo material. Lá toda a variedade converte- 
sena transcendental experiência amorosa da consciência de Krsna, 
a posição constitucional e natural da alma. 


VERSO 30 


ATE APITO SAM 
fed quê | 

RRA 
qa lo 


mamáñga maya guna-mayy anekadhá 
vikalpa-buddhis ca gunair vidhatte 

vaikarikas tri-vidho “dhyâtmam ekam 
athadhidaivam adhibhútam anyat 
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mama—Minha; añga—Meu querido Uddhava; mayd—energia 
material; guna-may!—que consiste em três modos; anekadha-—múl- 
tiplas; vikalpa-—diferentes manifestações; buddhih—e percepcdes 
destas diferenças; ca-—e; gunaih-—pelos modos; vidhatte—estabeles 
ce; vaikárikah—a manifestação completa das transformações; tri» 
vidhah—que tem três aspectos; adhyâtmam—chamado adhyatma; 
ekam—um; atha—e; adhidaivam—adhidaiva; adhibhútam—adhi- 
bhúta; anyat—outro. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, Minha energia material, que consiste em 
três modos e que age através deles, manifesta as variedades da cria- 
ção, bem como variedades de consciência para percebê-las. Compre- 
ende-se o resultado manifesto da transformação material em três 
aspectos: adhyátmico, adhidáivico e adhibháutico. 


SIGNIFICADO 

A palavra vikalpa-buddhih indica que a consciência dentro dos 
vários corpos materiais revela: diferentes aspectos da criação do 
Senhor. Aves tais como as gaivotas deslizam nas brisas oceânicas, 
experimentando a criação do Senhor sob a forma de vento e alti 
tude, Os peixes experimentam a vida dentro da água, e outras cria- 
turas experimentam a vida dentro de árvores ou dentro da terra. A 
sociedade humana propicia suas próprias variedades de consciência, 
e de modo semelhante no céu e no inferno estão disponiveis diferen- 
tes experiências. Todos os tipos de consciência-material são transfor- 
mações dos três modos da natureza material, expansões da energia 
ilusória do Senhor. 


VERSO 31 


= EmA Aga TA 
qee rafa a aa: à | 
SATO TEMIA A ATOS 
annia Aa ARRU 


drg rúpam ãrkam vapur atra randhre 
parasparam sidhyati yah svatah khe 


Elementos da criação material 


atmã yad esám aparo ya âdyah 
svayânubhityãkhila-siddha-siddhih 


drk-—a função da visão (como adhyátma); ripam-—forma visível 
(como adhibhiita); arkam-—do Sol; vapuh-—-a imagem parcial (como 
adhidaiva); atra-—nesta; randhre—abertura (do globo ocular); paras- 
“param mutuamente; sidhyati—causa a manifestação um do outro; 
'yah—que; svatah-—por seu próprio poder; khe—no céu;-dtmã—a 
'Superalma; yat-—que; esâm-—desses (três aspectos); aparah—separa- 
do; yah—quem; adyah—a causa original; svayd—por Sua própria; 
anubhityã--experiência transcendental; akhila--de todos; siddha— 
fenômenos manifestos; siddhih—a fonte de manifestação. 


TRADUÇÃO 
IGA visão, a forma visível e a imagem refletida do Sol dentro da 
abertura do olho funcionam todos juntos para se revelar um ao 
outro. Mas o Sol original que está no céu é automanifesto. De igual 


maneira, a Alma Suprema, a causa original de todas as entidades, 
que se encontra à parte de todas elas, age através da iluminação de 
Sua própria experiência transcendental como a fonte última de ma- 
nifestação de todos os objetos que se manifestam mutuamente. 


SIGNIFICADO 

A forma é reconhecida pela função do olho, e a função do olho 
é compreendida pela presença da forma perceptível. Essa interação 
de visão e forma depende ainda da presença da luz fornecida pelos 
semideuses, cujo serviço de administração universal depende da pre- 
sença daqueles que devem ser administrados, a saber, as entidades 
vivas que experimentam a forma com seus olhos. Portanto, os três 
fatores — adhyátma, representado pelos sentidos tais como o olho; 
adhibhúta, os objetos dos sentidos tais como a forma; e adhidaiva, 
a influência das deidades controladoras — existem numa'relação in- 
terdependente. 

Diz-se que o próprio globo-solar é automanifesto, autoluminoso 
e que percebe a si mesmo;-ele não participa na interdependência dos 
sentidos e dos objetos dos sentidos, embora facilite a função deles. 
De modo semelhante, a Suprema Personalidade de Deus facilita as 
experiências interdependentes de todas:as entidades vivas. Por exem- 
plo; os jornais, o rádio e a televisão revelam os acontecimentos do 
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mundo para as massas. Os pais revelam os fatos da vida a seus 
filhos; os mestres, a seus alunos; os amigos, aos amigos; e assim 
por diante. O governo manifesta sua vontade ao povo e o povo a 
seu governo. O Sol e a Lua revelam as formas visuais de todos os 
objetos, e a percepção dos sons revela a forma audível. As vibra- 
ções de tipos particulares de música ou retórica revelam os sentimen- 
tos internos de outros seres vivos, e outras classes de conhecimento 
revelam-se através do aroma, toque e sabor. Dessa maneira, median- 
tea interação dos sentidos e mente com inúmeros objetos dos senti- 
dos, adquiremsse diferentes espécies de conhecimento. Todas essas 
interações de informação, todavia, dependem do supremo poder ilu- 
minador da Personalidade de Deus. Como se afirma no Brahma- 
samhitã (5.52), yac-caksur esa savitã sakala-grahânâm: “Dentre todos 
os planetas considera-se o Sol como o olho do Senhor Supremo”. 
A Personalidade de Deus é eternamente onisciente: mediante Sua 
própria potência transcendental; logo, ninguém pode revelar nada 
ao Senhor sobre coisa alguma. Ainda assim, o Senhor Krsna aceita 
humildemente nossas orações oferecidas-em consciência -de Krsna: 
Em suma; o' Senhor Krsna explica claramente nesta passagem que 
Suas caracteristicas sublimes são completamente diferentes daquelas 
do Universo manifesto. O Senhor é, portanto, a entidade transcen- 
dental suprema, livre de toda a influência material. 


VERSO 32 
TA Ani AA aa 
$ E 
fia arnfã a fava 11321] 


evarh tvag-âdi sravanâdi caksur 
Jihvadi násadi ca citta-yuktam 


evam—da mesma forma; tvak-âdi—a pele, a sensação do toque 
e o semideus do vento, Vãyu; sravana-âdi—os ouvidos, a sensação 
do som eos semideuses das direções; caksuh--os olhos (descritos 
no verso precedente); jihva-adi— a língua, a sensação do sabor e o 
deus da água, Varuna; nãsa-âdi-—o nariz, a sensação do cheiro eos 
Asvini-Kumãras; ca—também; citta-yuktam—bem como a consci- 
ência (que implica não só a-consciência condicionada junto com o 
objeto dessa consciência e a Deidade predominante, Vasudeva, mas 
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também a mente junto com o objeto do pensamento e o deus da 
ua, Candra, a inteligência com o objeto da inteligência e o Senhor 
Brahmã, e o falso ego junto coma identificação do falso ego e o 
Senhor Rudra). 
TRADUÇÃO 

+“ De modo semelhante, podem-se analisar todos os órgãos dos sen- 
lidos, a saber, a pele, os ouvidos, os olhos, a língua e o nariz — 
bem como as funções do corpo sutil, a saber, a consciência condicio- 
nada, a mente, a inteligência e o falso ego — em termos da distinção 
entre sentido, objeto de percepção e deidade predominante. 





SIGNIFICADO 

A alma individual não tem relação permanente com as interdepen- 
dentes funções materiais dos sentidos, objetos dos sentidos e deida- 
des controladoras. A entidade viva é originalmente alma espiritual 
pura e se destina a depender da Personalidade de Deus no mundo es- 
piritual. É inútil tentar analisar matéria e espírito dentro das mesmas 
categorias, já que pertencem a diferentes potências do Senhor Supre- 
mo: Portanto, o ato de perceber o Senhor Supremo, Sua morada e 
O próprio eu de forma espiritual é um processo inteiramente antima- 
ferial realizado dentro da consciência de Krsna pura. 





VERSO 33 


as ud REN: 
ATAJA: o Aaa! 

a rara 
Fiera 134 11221 


yo "sau guna-ksobha-krto vikârah 
pradhána-múlan mahatah prasittah 

aham tri-vrn moha-vikalpa-hetur 
vaikarikas támasa aindriyas ca 


yahasau—este; guna—dos modos da natureza; ksobha—pela agi- 
taco; krtah—causada; vikarah—transformagáo; pradhána-múlat— 
que é gerado do pradhãna, a forma imanifesta da natureza material 
total; mahatah—do mahat-tattva; prasiitah—gerado; aham-—falso 
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ego; tri-vrt—em três fases; moha-—de confusão; vikalpa-—e variedas 
de material; hetuh-—acausa; vaikârikah-—no modo da bondade; tâma» 
sah—no modo da ignorância; aindriyah—=no modo da paixão; ca-—é. 


TRADUÇÃO 
Quando os três modos da natureza são agitados, a transformação 
resultante aparece como o elemento falso ego em três fases — bons 
dade, paixão e ignorância. Gerado do mahat-tattva, que é ele mesmo 
produzido do pradhâána imanifesto, este falso ego torna-se a causa 
de toda a ilusão e dualidade materiais. 


SIGNIFICADO 
Por abandonar o falso ego: que leva à identificação com os três 
modos da- natureza, pode-se alcançar a consciência de Krsna, o es- 
tado puro e original da existência. A expressão moha-vikalpa-hetuh 
indica que devido ao falso ego a alma condicionada se considera o 
desfrutador da natureza e assim desenvolve um falso sentido de duas 
lidade material em: termos de felicidade e sofrimento mundanos. 
Pode remover o falso ego quem se identifica como servo eterno do 
Senhor em plena consciência de Krsna. 





VERSO 34 


armaan Parr 
An rf: | 
ai sd 
asi daa gai 
q Pai 1381 
átmáparijiana-mayo vivádo 
hy astiti nástiti-bhidartha-nisthah 


vyartho “pi naivoparameta purnsarm 
mattah parâvrtta-dhiyam sva-lokat 





átma—da Alma Suprema; aparijñiana-mayah—baseado na falta 
de pleno conhecimento; bivadah—argumento especulativo; hi— 
de: fato; asti—(este mundo) é real; iti—=assim dizendo; na asti— 
não é real; iti—assim dizendo; bhida—diferengas materiais; artha- 
nisthah—tendo como seu foco de discussão; vyarthah=sem: valor; 
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api—embora; na—náo; eva—decerto; uparameta—cessa; pumsám— 
para pessoas; mattah—de Mim; parâvrita-—que voltaram; dhivâm— 
a atenção delas; sva-lokãt-—que não sou diferente delas. 


TRADUÇÃO 

O argumento especulativo dos filósofos — ste mundo é real”, 
*Náo, ele náo é real!” — baseia-se em conhecimento incompleto a 
respeito da Alma Suprema e visa apenas compreender as dualidades 
materiais. Embora tal argumento seja inútil, aqueles que desviaram 
sua atenção de Mim, que sou seu verdadeiro Eu, são incapazes de 
abandoná-lo. 

SIGNIFICADO 

Se alguém duvida da existência da Suprema Personalidade de 
Deus, inevitavelmente duvidará da realidade da criação do Senhor. 
Logo, sem compreender o Senhor Krsna, mero argumento e debate 
sobre a realidade e não-realidade do mundo material são inúteis. O 
mundo material é real especificamente porque emana da realidade 
suprema, o Senhor Krsna. Sem compreender a existência real do 
Senhor Krsna náo se pode jamais determinar de uma vez por todas 
a realidade de Sua criacáo; a pessoa sempre ficará imaginando se 
está mesmo vendo algo ou'apenas achando que vé. Jamais se pode 
resolver esta espécie de especulação sem-se refugiar no Senhor Su- 
premo e portanto ela é inútil. Os devotos do Senhor não se-sentem 
inclinados a tal'argumentação, porque estão de-fato avançando na 
iluminação espiritual e estão cem por cento satisfeitos com sua expe- 
riência cada vez mais bela da consciência de Krsna. 


VERSOS 35-36 


ARA TNA 
ATA ds RÍA 1 
MR a a Aa al 
AR MARA. | 
adaqmam a Asia: afea aaa NaN 
sri-uddhava uvâta 


tvattah parâvrtta-dhiyah 
sva-krtaih karmabhih prabho 
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uccâvacân yathã dehân 
grhnanti visrjanti ca 


tan mamákhyahi govinda 
durvibhavyam.anátmabhih 

na hy etat prayaso loke 
vidvamsah santi vañcitah 


Sri-uddhavah uvãca-—S$ri Uddhava disse; tvattah—de Ti; parávrt- 
ta—desviadas; dhiyah-—cujas mentes; sva-krtaih—feitas por eles; 
karmabhih—pelas atividades fruitivas; prabho—ó mestre supre- 
mo; ucca-avacan—superiores e inferiores; yatha—de que maneira; 
dehán—corpos materiais; grhnanti—aceitam; visrjanti—abandona 
ca—e; tat—aquilo; mama—a mim; dkhyahi—por favor, explic: 
govinda—6 Govinda; durvibhâvyam-=impossível de compreender; 
anátmabhih—por aqueles que não são inteligentes; na-—não; hi— 
de fato; etat-—-sobre isto; prãyasah-—pela maior parte; loke—neste 
mundo; vidvámsah—comhecedores; santi—sáo; vañcitah—que sáo 
enganados (pela ilusão material). 









TRADUÇÃO 

Sri Uddhava disse: Ó mestre supremo, a inteligência daqueles que 
se dedicam às atividades fruitivas com certeza se desviou de Ti. Faze 
o favor de explicar-me como tais pessoas aceitam corpos superiores 
e inferiores por meio de suas atividades materialistas e depois aban- 
donam tais corpos: Ó Govinda, este assunto é muito difícil para os 
tolos compreenderem. Sendo enganados pela ilusão neste mundo, 
eles em geral náo se tornam conscientes desses fatos. 


SIGNIFICADO 

Ninguém pode ser considerado inteligente sem que compreenda a 
ciência de Deus, a qual inclui uma descrição dos resultados negati- 
vos daqueles que esqueceram sua relação eterna com Ele. Existem 
muitos pretensos sábios no mundo, mas embora se considerem muito 
inteligentes, em geral eles não se rendem à suprema inteligência do 
Senhor. Dessa maneira, eles inventam variedades de filosofias segun- 
do suas posições dentro dos modos da natureza. Todavia, não se 
pode escapar da influência da natureza material através de filosofia 
gerada da mesma natureza ilusória. Alcança-se a liberação mediante 
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D conhecimento perfeito que vem da plataforma espiritual, o reino 
de Deus. Ouvindo com fé ao Senhor Krsna e Seus representantes 
autorizados, pode-se alcançar facilmente a liberação e voltar ao lar, 
voltar ao Supremo. 


VERSO 37 


ARTETA 
rita ti 
aa: Ra quinteza: qafada | 
` =. e La 
ARAE AA AA TAA NON 


sri-bhagavân uvãca 
manah karma-mayarm ninâm 
indriyaih: pañcabhir yutam 
lokal lokarh prayáty anya 
atmá tad anuvartate 


sri-bhagaván uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
'manah—a mente; karma-mayam—moldada pelo trabalho fruitivo; 
'nfnam—das pessoas; indriyaih—junto com os sentidos; pañcabhih— 
Cinco; yutam—junto com; lokãt—de um mundo; lokam—a outro 
mundo; prayati—viaja; anyah—separada; díma—a alma; tat-—essa 
mente; anuvartate—segue. 





TRADUÇÃO 
O Senhor Krsna disse: A mente material dos homens é moldada 
pelas reações do trabalho fruitivo. Junto com os cinco sentidos, 
ela viaja de um corpo material para outro. Embora diferente dessa 
mente, a alma espiritual a segue. 





VERSO 38 
Aras TATA CEIA Aa al 
sia añ TEA ze 


dhyayan mano 'nu visayán 
drstân vânusrutan atha 
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udyat sidat karma-tantram 
smrtis tad anu Samyati 


dhyayat—meditando; manah—a mente; anu—regularments 
sayân—nos objetos dos sentidos; drstan—vistos; vá—ou; anusru 
tan—ouvido da autoridade védica; atha—subsequentemente; udyat— 
surgindo; sidat—dissolvendo; karma-tantram—presa ás reagdes do 
trabalho fruitivo; smrtih—lembranga; tat anu—depois dis: 
ti—é destruída, 





samya- 





TRADUÇÃO 
A mente, presa às reações do trabalho fruitivo, sempre medita 
nos objetos dos sentidos, tanto aqueles que são vistos neste mundo 
quanto aqueles sobre os quais se ouve falar na literatura védica, 
Por conseguinte, a mente parece que vem a ser e que depois sofre 
aniquilação junto com seus objetos de percepção, e dessa maneira 
se perde sua capacidade de distinguir entre passado e futuro. 


SIGNIFICADO 

Talvez alguém pergunte como o corpo sutil, ou mente, abandona 
sua conexão com um corpo físico e entra noutro. Esse entra e sai 
de corpos físicos chama-se nascimento e morte das almas condicio- 
nadas. A pessoa utiliza seus sentidos atuais para meditar nos objetos 
visíveis deste mundo — belas mulheres, imóveis suntuosos e assim 
por diante — e de modo semelhante ela devaneia em pensamentos 
sobreos planetas celestiais descritos nos Vedas. Coma morte, a 
mente é arrancada dos objetos de sua: experiência imediata e entra 
em-Outro-corpo para experimentar um novo: conjunto de: objetos 
dos sentidos. Porque a mente sofre uma reorientação total, ocorre 
uma perda aparente de sua mentalidade anterior e a criação de uma 
nova mente, embora de fato seja a mesma mente que está experi- 
mentando, mas de modo diferente. 

A alma condicionada é inundada pelo fluxo constante de experién- 
cias materiais que consistem em percepção direta e contemplação 
abstrata dos objetos deste mundo. Desse modo a entidade viva perde 
a memória transcendental de sua relação com Deus. Logo que se 
identifica com este mundo, ela esquece sua identidade eterna e se 
rende ao falso ego criado por maya. 


Elementos da criacáo material 


VERSO 39 


Ea area qa aa q 
qa safaia AA RSN 


visayabhinivesena 
nātmānarh yat smaret punah 
jantor vai kasyacid dhetor 
mrtyur atyanta=vismrtih 


visaya—em (novos) objetos de percepção; abhinivesena—por causa 
da absorção; na—não; ãtmânam-—seu eu anterior; yat—a situação 
em que; smaret—se lembra; punah-—mais; jantoh—da entidade viva; 
vai—de fato; kasyacit hetoh—por uma razão ou outra; mrtyuh—co- 
mhecido como morte; atyanta—total; vismrtih—esquecimento. 


TRADUÇÃO 
Ao passar do corpo atual para o próximo corpo criado por seu 
próprio karma, a entidade viva absorve-se nas sensações agradáveis 
e dolorosas do novo corpo e esquece por completo a experiência 
do corpo anterior. Este esquecimento total de sua identidade mate- 
rial anterior causado por uma razão ou outra chama-se morte. 


SIGNIFICADO 

Dependendo de seu karma, ou atividades fruitivas, a pessoa pode 
conseguir um corpo belo, rico ou poderoso ou então se degradar a 
uma condição de vida abominável. Ao nascer no céu ou no infer- 
no, a entidade viva aprende a identificar completamente seu ego com 
o novo corpo e assim ela se absorve no prazer, medo, opulência ou 
sofrimento do novo corpo, esquecendo de vez as experiências do 
corpo anterior. A morte ocorre quando o karma específico atribuído 
a determinado corpo físico acaba. Visto-que o karma deste corpo 
em particular esgotou-se, ele não pode mais atuar sobre a mente do 
indivíduo; dessa maneira, este esquece o corpo anterior. A natureza 
cria o novo corpo para que a alma condicionada possa experimen- 
tar o karma que está em vigor-no momento. Por conseguinte toda 
a sua consciência fica absorta no corpo atual a fim de poder expe- 
rimentar em plenitude os resultados de suas atividades anteriores. 
Porque a entidade viva erroneamente se identifica com o corpo, à 
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morte física é experimentada como a morte da alma. Na verdade, 
contudo, a alma é eterna e jamais está sujeita a criação ou aniquila- 
ção. Quem se situou em consciência de Krsna compreende com faci- 
lidade este conhecimento analítico da auto-realização. 


VERSO 40 


sem Ra dm Saida gia | 
fadia mga aaa: gol 


janma tv Gtmatayã pumsah 
sarva-bhavena bhúri-da 

visaya-svikrtim prâhur 
yathá svapna-manorathah 


Jjanma-—nascimento; fu—e; dtmataya—pela identificação consigo 
mesmo; pumsah—da pessoa; sarva-bhávena—por completo; bhari 
da-—4 caridosíssimo Uddhava; visaya—do corpo; svEkrtim—a acei- 
tacáo; práhuh—chama-se; yathd—assim como; svapna--um sonho; 
manah-rathah—ou uma fantasia mental. 








TRADUÇÃO 
Ó caridosíssimo Uddhava, o que chamam nascimento é apenas a 
identificação total da alma condicionada com seu novo corpo. Ela 
aceita 0 novo corpo assim como alguém aceita sem ressalvas a expe- 
riência de um sonho ou fantasia como realidade. 











SIGNIFICADO 

Av identificação com o próprio corpo material ultrapassa a mera 
afeição e apego sentidos pelos corpos de parentes e amigos. A palavra 
sarva-bhávena aqui mostra que a alma condicionada aceita totalmen- 
te.o corpo material como o próprio eu, assim como alguém aceita 
sem ressalvas a experiência de um sonho como real. A mera ima- 
ginação destituída de ação prática chama-se devaneio; a invenção 
mental que-ocorre-ho estado adormecido: chama-se sonho. Nossa 
identificação com o“ próprio corpo e nossa aceitação cega de que 
as relações corpóreas são permanentes constituem uma forma pro- 
longada de sonho ou fantasia-em que imaginamos estar à parte da 
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Suprema Personalidade de Deus: O termo nascimento, portanto, 
não se refere à geração de uma nova entidade, mas ao fato de a alma 
Espiritual aceitar cegamente um novo'corpo material. 


VERSO 41 


q aa Jd Me A ara | 
a Uima. aaa 1321 


svapnarm manoratham cettham 
prãktanam na smaraty asau 

tatra pirvam ivâtmânam 
apúrvam cânupasyati 


svapnam-—um sonho; manah-ratham—um devaneio; ca—e; it- 
tham—assim; praktanam-— anterior; na smarati—não se lembra; 
asau-—ele; tatra—neste (corpo atual); párvam—o anterior; iva— 
Como se; âtmânam-—a si mesmo; apirvam—não tendo passado; 
ca—e; anupasyati—ele observa. 





TRADUÇÃO 
Assim como alguém que experimenta um sonho ou devaneio não 
se lembra de seus sonhos ou devaneios anteriores, a alma condicio- 
nada situada em seu corpo atual, embora tenha exi 
pensa que só recentemente veio a existir. 





SIGNIFICADO 

Pode-se levantar a objeção de que às vezes ao experimentar um 
sonho a pessoa de fato se lembra de um sonho anterior. Srila Visva- 
nátha Cakravarti Thakura responde que mediante o poder místico 
de jári-smara alguém pode se lembrar de seu corpo anterior, e dessa 
maneira, como afirma o ditado: “a exceção confirma a regra””. De 
modo geral, por não perceberem sua existência passada, as almas 
condicionadas pensam: “*Tenho seis anos”, ou “Tenho trinta anos” 
© “Antes deste nascimento eu não existia”. Em semelhante igno- 
rância material ninguém pode compreender a verdadeira situação 
da alma. 
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VERSO 42 


rara a añ al 
RARAS IM NRI 


indriyayana-srstyedam 
trai-vidhyam bhati vastuni 

bahir-antar-bhida-hetur 
Jano *saj-jana-krd yathá 


indriya-ayana—devido ao lugar de repouso dos sentidos (a mente); 
srstyã—por causa da criação (da identificação com um novo corpo); 
idam—este; trai-vidhyam-—variedade tríplice (de classe alta, média 
e baixa); bháti—aparece; vastuni—na realidade (a alma); bahih— 
externa; antah—e interna; bhida—das diferencas; hetuh—a causa; 
Janah-—uma pessoa; asat-jana-—de uma pessoa má; krt—o progeni- 
tor; yathá—como. 


TRADUÇÃO 
Porque a mente, que é o lugar de repouso dos sentidos, criou a 
identificação com um novo corpo, a variedade material sob a forma 
das classes alta, média e baixa parece estar presente dentro da reali- 
dade da alma. O eu torna-se, pois, o criador da dualidade externa 
e interna, assim como um homem que gera um mau filho. 





A riqueza, beleza, força, inteligência, fama e desapego dos di- 
ferentes corpos são considerados excelentes, normais ou inferiores 
de acordo com a situação material. A alma espiritual adquire um 
corpo específico e assim julga-se a site aos outros ‘como de classe 
alta, média ou baixa segundo a situação material. De fato, a alma 
eterna existe além da dualidade material, mas falsamente aceita a 
situação material como sendo própria dela. As palavras asaj-jana- 
krd yathã são significativas. Um pai pode ser pacífico por natureza, 
mas porque seu filho mau'se mete em complicações o pai é forçado 
a defender seu filho e a considerar os inimigos de seu filho como 
inimigos de toda a família. Dessa maneira, o mau filho envolve o 
pai em conflitos embaraçosos. De modo semelhante, a alma espi- 
ritual não tem problemas intrínsecos, contudo, por criar uma falsa 
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identificação com o corpo material, a alma envolve-se na felicida- 
de e no sofrimento do corpo. Com este verso o Senhor resume Sua 
discussão sobre a diferença entre o corpo e a alma. 


VERSO 43 


fre ag gala safra a mafia a 
arara aaa coa val 


nityada hy anga bhitâni 
bhavanti na bhavanti ca 

kalenãlaksya-vegena 
suksmatvat tan na drsyate 


nityadã--constantemente; Ai—de fato; arga--Meu querido Ud- 
dhava; bhútani—corpos criados; bhavanti—vém a existir; na bha- 
vanti—deixam de existir; ca—e; kalena—pelo tempo; alaksya—im- 
perceptivel; vegena—cuja velocidade; sHksmatvar—por ser muito 
sutil; tat-—isso; na dr$yate—não é visto. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, os corpos materiais estão sempre passan- 
do por criação e destruição decorrentes da força do tempo, cuja ra- 
pidez é imperceptível. Porém, em virtude da sutil natureza do tempo, 
ninguém vê isso. 


VERSO 44 


qaii aai a ngi al aaa: 
aa aigat PARA FIN Ng 


vathãrcisam srotasâm ca 
phalanám vá vanaspateh 

tathaiva sarva-bhitânam 
vayo-'vasthadayah krtah 


yathá—como; arcisam—das chamas de uma vela; srotasam—das 
correntes de um rio; ca—e; phalânâm-—dos frutos; vi—ou; vanaspa- 
teh—duma árvore; tatha-—assim; eva—decerto; sarva-bhútanáam—de 
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todos os corpos materi: vayah—de diferentes idades; avastha— 
tuagdes; adayah—=e assim por diante; krrah—sáo criadas. 








TRADUÇÃO 
As diferentes fases de transformação de todos os corpos materiais 
ocorrem assim como aquelas da chama de uma vela, da corrente de 
um rio ou dos frutos de uma árvore, 


SIGNIFICADO 

A chama oscilante de uma vela às vezes cresce em brilho e de novo 
se enfraquece. Enfim ela desaparece por completo. As ondas de um 
rio corrente sobem e descem, criando inumeráveis formas e confi- 
gurações. Os frutos de uma árvore nascem, crescem, amadurecem, 
ficam doces e acabam por apodrecer e morrer. De igual modo, pode- 
se/compreender facilmente que o próprio corpo está passando p: 
transformação constante, e que'o corpo com certeza está sujeito a 
velhice, doença e morte. Em diferentes épocas da vida o corpo exibe 
vários graus de potência sexual, força física, desejo, sabedoria, etc: 
Com o envelhecer do corpo, diminui a força física, mas o conheci 
mento do indivíduo pode aumentar mesmo enquanto o corpo sofre 
tal transformação. 

O nascimento e a morte materiais ocorrem dentro do âmbito do 
tempo segmentado. O nascimento, criação ou produção de um obje- 
to material liga-o de imediato a uma sequência segmentada do tempo 
sutil dentro do mundo material. Logo, é inevitável sua destruição ou 
morte. A força irresistível dó tempo move-se tão sutilmente que só 
os mais inteligentes podem percebê-la. Assim como a chama da vela 
diminui gradualmente, assim como as correntes movem-se dentro 
do rio ou os frutos amadurecem àos poucos na árvore, o corpo ma- 
terial se dirige a cada momento rumo à morte inevitável. Portanto, 
jamais se deve confundir o corpo temporário com a alma espiritual, 
eterna e imutável. 















VERSO 45 


astas mata sem 
is gafa qa MEA 21 


Elementos da criação material 


so *yam dipo *reisam yadvat 
srotasam tad ida jalam 

so ‘ya pumaán iti nrnám 
mrsá gir dhir mrsayusám 


sah—esta; ayam—a mesma; dipah—luz; arcisam—da radiagáo de 
"uma lâmpada; yadvat—assim como; srotasâm-—das correntes que 
fluem num rio; tat—essa; idam—a mesma; jalam—água; sah—esta; 
ayam—a mesma; pumán—pessoa; iti—assim; nrnám—de homens; 
'mrsá—falsa; gih— afirmação; dhih—pensamento; mrsa-ayusam-—da- 
queles que desperdiçam a vida. 


TRADUÇÃO 

Embora a iluminação da lamparina consista em inúmeros raios 
de luz que sofrem constante criação, transformação e destruição, 
alguém com inteligência ilusória erroneamente diz. a luz ainda 
está brilhando”. Ao observarmos um rio que flui, água sempre nova 
passa e vai embora, mas ainda assim, vendo o mesmo ponto no riu, 
“ um tolo afirma: “Esta é a água do rio”. E embora o corpo material 
“do ser humano sofra constante transformação, aqueles que apenas 
desperdiçam suas vidas equivocadamente pensam e dizem que cada 
fase particular do corpo é a real identidade do ser. 








SIGNIFICADO 

Embora alguém possa dizer: “Esta é a luz da lâmpada”, há inú- 
meros raios de luz sendo criados, transformados e destruídos a cada 
momento; e embora se possa falar da água do rio, há um suprimen- 
to sempre novo de diferentes moléculas de água passando. De modo 
semelhante, quando alguém encontra uma criancinha, ele, conside- 
rando-a de fato uma criança, aceita que esta fase particular etransitó- 
ria do corpo é a verdadeira identidade do ser. Ele também considera 
um corpo velho como um velho. Na verdade, contudo o corpo ma- 
terial do ser humano, assim como as ondas do rio ou a radiação 
da lamparina, é mera transformação dos três modos da natureza 
material, a potência do Senhor Supremo. A verdadeira identidade 
do'ser é a alma espiritual, parte integrante do Senhor Krsna, mas 
como o Senhor Krsna prova neste verso, a alma condicionada é in- 
capaz de observar ou compreender os movimentos sutis do tempo. 
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Com a visáo grosseira da consciéncia material ninguém pode deter- 
minar os segmentos sutis da manifestação material, que são impelidos 
pelo próprio Senhor sob'a forma do tempo. A palavra mrsãyusâm 
neste verso indica aqueles que desperdiçam:seu tempo em vá igno- 
rância, sem compreender as instruções do Senhor. Tais pessoas sim- 
plórias aceitam qualquer fase particular do corpo como sendo a 
verdadeira identidade da alma espiritual dentro do corpo. Porque 
a-alma espiritual não está sujeita a transformação material, ao se 
ocupar no variado e eterno prazer da consciência de Krsna, o serviço 
amoroso ao Senhor Supremo; ela não mais experimentará ignorância 
e sofrimento. 





VERSO 46 


qua GRAMA AA S gaia, | 
faa aai aen aaea: II 


má svasya karma-bijena 
jayate so 'py ayah pumáan 

mriyate vâmaro bhrântyã 
yathágnir daru-samyutah 


ma=náo; svasya—do eu; Karma-bijena—pela semente de suas 
atividades; jayate—nasce; sah—ele; api—de fato; ayam—esta; pu- 
man—personalidade; mriyate—morre; vá—ou; amarah—imortal; 
bhrantya—em virtude da ilusáo; yatha—como; agnih—fogo; dáru— 
com lenha; sariyutah-—juntado. 





TRADUÇÃO 
A entidade viva de fato não nasce da semente das atividades pas- 
sadas, nem, sendo imortal, morre: Em virtude da ilusão, o ser vivo 
parece nascer e morrer, assim como o fogo em conexão com a lenha 
parece começar e depois cessar sua existência. 





SIGNIFICADO 
O elemento fogo sempre existe dentro da criação material, mas 
em contato com um pedaço específico de lenha o fogo aparentemen- 
te vem-a existir e depois cessa sua existência, De maneira semelhante, 
aentidade viva é eterna, mas em conexão com um corpo particular 
ela parece nascer e morrer. As reações do karma impõem assim um 
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Sofrimento ou prazer ilusórios à entidade viva, mas não fazem que 
à própria entidade mude sua natureza eterna. Em outras palavras, 
O karma representa um ciclo de ilusão em que cada atividade ilu- 
Sória gera outra. A consciência de Krsna acaba com este ciclo de 
Karma através do processo de ocupar O ser vivo em atividades espi- 
fituais: no serviço amoroso do-Senhor. Mediante tal consciência de 
Krsna pode-se escapar da cadeia ilusória de reações fruitivas. 


VERSO 47 


Mara anma | 
au mga Igo 


niseka-garbha-janmáni 
bálya-kaumaára-yauvanam 

vayo-madhyam jarã mrtyur 
ity avasthãs tanor nava 


niseka—fecundação; garbha--gestação; janmâni—e nascimen- 
to; balya—infância; kaumãra-—-meninice; yauvanam—e juventude; 
vayah-madhyam—meia-idade; jard—velhice; mrtyuh—morte; iti— 
assim; avasthãh—as idades; tanoh—do corpo; nava—nove. 


TRADUÇÃO 
Fecundação, gestação, nascimento, infância, meninice, juventude, 
meia-idade, velhice e morte são as nove idades do corpo. 


VERSO 48 


Taro Raia aa aa: | 
Trena efa afeta = RON 


etá manoratha-mayir 
hanyasyoccávacás tanúh 

guna-sangãd upadatte 
kvacit kascij jahâti ca 


etah—estas; manah-rathah-mayih—conseguidas pela meditação 
da mente; ha—decerto; anyasya—do corpo (que é separado do eu); 
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ucca—maiores; -avacah—e menores; -tanih—condicóes corpóreas; 
guna-sangát—=por se associar com:os modos da natureza; upádatte— 
aceita; kvacit—ás vezes; kascit—alguém; jaháti—abandona; ca— 





TRADUÇÃO 
Embora o corpo material seja diferente do eu, devido à ignorância 
decorrente da associação material, a entidade viva equivocadamen- 
te se identifica com as condições corpóreas superiores e inferiores. 
Às vezes, contudo, alguém afortunado é capaz de abandonar seme- 
lhante invenção mental. 





SIGNIFICADO 
Quem recebeu a misericórdia especial do Senhor Supremo é capaz 
de abandonar a invenção mental da identificação corpórea. Portan- 
to, existe sempre a oportunidade de escapar ao ciclo de nascimentos 
e mortes. 
VERSO 49 


aaa: gara anal | 
A AAA FISAN: 12AN 


dtmanah pitr-putrabhyam 
anumeyau bhavápyayau 

na bhavapyaya-vastinám 
abhijño dvaya-laksanah 


âtmanah—o próprio; pitr—do pai ou antepassados; putrabhyâm— 
e o filho; anumeyau—podem ser supostos; bhava—nascimento; 
apyayau—e morte; na—náo é mais; bhava-apyaya-vastánám—de 
tudo o que está sujeito a geração è destruição; abhijñah—aquele que 
tem conhecimento 'adequado; dvaya—por-essas dualidades; /aksa- 
nah—caracterizado. 





TRADUÇÃO 
Devido à morte do próprio pai ou avô a pessoa pode deduzir a 
própria morte, e devido ao nascimento do'filho ela pode compreen- 
p de seu próprio nascimento. Quem assim compreende 
a a criação e destruição dos corpos materi: á não 
está sujeito a essas dualidades. 
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SIGNIFICADO 

O Senhor descreveu as nove fases do corpo material, a começar 
com a fecundação, gestação e nascimento. Talvez alguém argumente 
que a entidade viva não pode lembrar-se de sua presença no ventre 
da mãe nem de seu nascimento e tenra infância. O Senhor, portan- 
to, afirma nesta passagem que alguém pode experimentar'essas fases 
da existência corpórea através da observação do próprio filho. De 
igual modo, embora a pessoa possa desejar viver para sempre, devi- 
do ao fato de vivenciar a morte do pai, do avô ou do bisavô, ela 
tem a prova definitiva de que o corpo material morrerá. O homem 
sóbrio, portanto, sabendo quea alma é eterna, abandona a identifi- 
cação falsa com o corpo temporário e falível e:se refugia no serviço 
devocional ao Senhor. Mediante esse processo pode-se escapar à im- 
posição artificial de ter que-nascer-e morrer. 


VERSO 50 


adia farei Arata 
ASEO gaT gA TAN JAE Soll 


taror bija-vipakabhyam 

yo vidváñ janma-samyamau 
taror vilaksano drastá 

evam drastá tanoh prihak 


taroh—de uma árvore; bija—(nascimento oriundo de) sua semente; 
vipakabhyam-—(destruição subsequente à) maturidade; yah—aquele 
que; vidvân—em conhecimento; janma-—de nascimento; sariyamau— 
e morte; taroh—da árvore; vilaksanah—distinto; drasta—a teste- 
munha; evam—da mesma forma; drastã-—a testemunha; tanoh—do 
corpo material; prihak—é separado. 


TRADUÇÃO 
Quem observa como uma árvore nasce da semente e como ela 
morre depois de atingir a maturidade decerto permanece um obser- 
vador à parte da árvore. Da mesma forma, a testemunha do nas: 
mento e da morte do corpo material permanece à parte dele. 
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SIGNIFICADO 
Em referência a árvores, vipãka indica a transformação final cha- 
mada morte. Em referência a outras espécies de plantas, tais como 
o arroz, vipáka indica a fase de maturidade, em que também ocorre 
a morte. Dessa maneira, mediante simples observação podemos com» 
preender a verdadeira posição do corpo material e nossa própria 
posição como o observador transcendental. 


VERSO 51 


IFAARA GA 
maa mga: Aa afiada MMS 


prakrter evam ātmānam 
avivicyabudhah pumán 

tattvena sparsa-sammiúdhah 
samsâram pratipadyate 


prakrteh—da natureza material; evam-—desse modo; dtmánam—o 
eu; avivicya—não conseguindo distinguir; abudhah-—a não inteligen- 
te; pumân—pessoa; tattvena—por pensar que (as coisas materiais) 
são reais; sparsa—devido-ao: contato material; sammiidhah—com- 
pletamente confundida; sarisâram--o' ciclo de existência material; 
pratipadyate—atinge. 


TRADUÇÃO 
O homem sem inteligência, incapaz de distinguir-se da natureza 
material, pensa que a natureza é real. Devido ao contato com ela, 
tal homem fica completamente confuso e entra no ciclo da existên- 
cia material. 


SIGNIFICADO 
Encontra-se um verso semelhante no Srimad-Bhagavatam (1.7 





vayã sammonhito jiva 
atmaânarh tri-gunâtmakam 

paro “pi manute 'nartham 
tat-krtam cabhipadyate 
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MDevido a essa energia externa, a entidade viva, embora transcen- 
dental aos três modos da natureza material, pensa que é um produto 
imaterial e dessa forma se submete às reações das misérias materiais.” 


VERSO 52 


aaa Qua Gaga | 
Ear AREA RI 


sattva-sangãd rsin devân 
rajasâsura-mânusân 

tamasã bhiita-tiryaktvam 
bhramito yati karmabhih 


'sattva-sañgat—em virtude da associagáao com o modo da bonda- 
de; rsin—aos sábios; devan—aos semideuses; rajasã-—mediante o 
modo da paixão; asura—aos demônios; mânusân—e aos seres hu- 
manos; tamasã-—devido ao modo da ignorância; bhiita—aos espíri- 
tos fantasmais; tiryaktvam-—ou ao reino animal; bhrâmitah-—forçada 
à divagar; yâti—ela vai; karmabhih—por causa de suas atividades 
fruitivas. 


TRADUÇÃO 
Forçada a viver divagando, como reação a seu trabalho fruitivo, 
aalma condicionada, em virtude do contato com o modo da bonda- 
de, nasce entre os sábios ou semideuses. Mediante o contato com o 
modo da paixão, ela se torna um demônio ou ser humano, e devido 
à associação com o modo da ignorância, ela nasce como fantasma 
ou animal. 


SIGNIFICADO 
A palavra tiryaktvam significa “a condição de animal”, a qual 
inclui todas as formas inferiores de vida, tais como feras, aves, inse- 
tos, peixes e plantas. 


VERSO 53 


TA Maa: AA TANTEA ATA | 
daña as agarda uam 
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nrtyato gayatah pasyan 
yathaivanukaroti tán 

evam buddhi-gunân pasyann 
aniho 'py anukâryate 


nrtyatah—pessoas que estão dançando; gayatah—e cantando; 
pasyan—observando; yarhã—assim como; eva—de fato; anuka- 
roti—imita; tân—a eles; evam—assim; buddhi--da inteligência ma- 
terial; gunán—as qualidades adquiridas; pasyan—vendo; anihah— 
embora ele mesmo não ocupado em atividade; api—não obstante; 
anukâryate—é obrigado a imitar. 








TRADUÇÃO 
Assim como uma pessoa às vezes imita outrem que está dançando 
e cantando, da mesma forma, a alma, embora jamais seja o agente 
das atividades materiais, deixa-se encantar pela inteligência material 
e é assim forçada a imitar suas qualidades. 





SIGNIFICADO 

Às vezes as pessoas ficam cativadas por cantores e dançarinos pro- 
fissionais e imitam em suas mentes os ritmos musicais e melodias 
dos artistas, bem como suas emoções românticas, humorísticas ou 
herói Elas cantam músicas ouvidas no rádio e imitam danças e 
representações dramáticas vistas em televisão, cinema ou teatro, en- 
trando nas emoções e mestria do artista. A alma. condicionada, de 
modo: semelhante, deixa-se cativar pelas invenções da mente e in- 
teligência materiais, que a conyencem de que ela pode se tornar o 
desfrutador do mundo material, Embora seja diferente do corpo 
material e jamais o verdadeiro executor de suas atividades, a alma 
condicionada é induzida a ocupar seu corpo em atividades materiais, 
que a enredam no ciclo de nascimentos e mortes. Ninguém deve acei- 
tar as proposições ilícitas da inteligência material, senão que deve se 
ocupar por completo no serviço ao Senhor em consciência-de Krsna, 











VERSOS 54-55 


AAA ARA MAIS qa a 
AT AAA AA ARA RN 


Elementos da criacáo material 


an aña Aga am] 
anena arie agi dan ATA MUA 


yathāmbhasā pracalatā 
taravo 'pi calá iva 

caksusá bhramyamánena 
drsyate bhramativa bhúh 


yathá manoratha-dhiyo 
visayanubhavo mrsã 

svapna-drstas ca dásarha 
tatha samsára atmanah 


yathã—como; ambhasa-—pela água; pracalatãà-—que se move, agi- 
ta; taravah—árvores; api—de fato; calih—movendo-se; iva—como 
se; caksusãà-—pelos olhos; bhrâmyamânena-—que, estão revirando; 
drsyate—pazece; bhramati—que se move; iva—como se; bhith— 
; yathã—como; manah-ratha--de uma fantasia mental; 
dhiyah—as idéias; visaya—de gozo dos sentidos; anubhavah—a ex- 
periéncia; mrsa—falsa; svapna-drstah—coisas vistas em-sonho; ca— 
descendente de Dasárha; tathã-—assim; sarmsárah—a 

vida material; atmanah-—da alma. 


TRADUÇÃO 
Assim como as árvores, em seu reflexo na água agitada, parecem 
tremer, ou como a Terra parece girar para alguém que revirou os 
olhos, ou como o mundo de fantasia ou sonho parece real, ó descen- 
dente de Dasarha, da mesma forma, a vida material da alma — sua 
experiência de gozo dos sentidos — é de fato falsa. 


SIGNIFICADO 

As árvores parecem balançar quando refletidas na água agitada, 
e, de igual forma, quando se está num barco em movimento as ár- 
vores da margem parecem mover-se. Quando o vento açoita arágua, 
criando. ondas, a água parece ter movimento próprio, embora na 
verdade seja o vento que a está agitando. A alma condicionada na 
vida material não executa nenhuma atividade, é, antes, o corpo ma- 
terial, como consentimento da entidade viva iludida, que está sendo 
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movido pelos modos da natureza. A entidade viva impõe este movi- 
mento externo a si mesma, e dessa maneira pensa estar dançando, 
cantando, correndo, morrendo, conquistando e assim por diante, 
embora estas atividades sejam meras interações do corpo externo 
com os modos da natureza. 


VERSO 56 


al afiamash da fada 
A IM 


arthe hy avidyamáne "pi 
samsrtir na nivartate 

dhyayato visayán asya 
svapne "narthágamo yathá 


arthe—na verdade; hi—decerto; avidyamáne—náo existindo; api—= 
embora; samsrtih—existéncia material; na nivartate—não pára; 
dhyayatah—quem está meditando; visayan—nos objetos do gozo 
dos sentidos; asya—para ele; svapne—num sonho; anartha—de 
coisas indesejadas; dgamah—a vinda; pathã—assim como. 


TRADUÇÃO 
Assim como as experiências de um sonho desagradável não desa- 
parecem, do mesmo modo, para quem está meditando no gozo dos 
sentidos, a vida' material, embora careça de existência real, nunca 
se esvai. 


SIGNIFICADO 

Pode-se objetar quese o Senhor Krsna insiste em que a vida ma- 
terial é falsa, então por que deve alguém se esforçar para pará-la? 
O Senhor, portanto, explica neste verso que embora não seja real, 
a-vida material prossegue tenazmente para alguém viciado em gozo 
dos sentidos; assim como um sonho assustador continua para alguém 
imerso no sono: ''A palavra avidyamâna, “não existente”, significa 
que a vida-material baseia-se em invenção mental, na qual o indivi- 
duo pensa: “Sou um homem”, “Sou uma mulher”, “Sou um mé- 
dico””, “*Sou um senador”, “Sou um varredor de rua”” e assim por 
diante. A alma condicionada desempenha com muito entusiasmo 
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suas atividades baseadas na identificação imaginária com o corpo. 
Dessa forma, embora exista a alma espiritual e exista o corpo, a iden- 
fificação falsa com o corpo não existe. A vida material, baseada 
numa idéia falsa, não tem existência concreta. 

Depois que despertamos de um sonho, o tênue reflexo do sonho 
pode perdurar na memória. Do mesmo modo, alguém que se empe- 
fhe no serviço devocional ao Senhor pode às vezes ser perturbado 
pelo reflexo tênue da vida pecaminosa. A pessoa deve, pois, tornar- 
se firme em consciência de Krsna ouvindo as instruções do Senhor 
a Sri Uddhava. 


VERSO 57 


aaa asa ARA: 
EE 


tasmãd uddhava mã bhunksva 
visayán asad-indriyaih 
átmágrahana-nirbhátam 
pasya vaikalpikam bhramam 


tasmát—portanto; uddhava—Meu querido Uddhava; má bhuñk- 
sva—não desfrutes; visayan—os objetos de gozo dos sentidos; asaí— 
impuros; indriyaih—com sentidos; dtma—do eu; agrahana—incapa- 
cidade de realizar; nirbhatam—no que é manifesto; pasya—vé; vai- 
Kalpikam-—baseada na dualidade material; bhramam-—a ilusão. 





TRADUÇÃO 
Portanto, ó Uddhava, não tentes, com os sentidos materiais, des- 
frutar o gozo dos sentidos. Vê como a ilusão baseada nas dualidades 
materiais impede que a pessoa realize o eu. 


SIGNIFICADO 
Tudo o que existe faz parte da potência e propriedade do Senhor 
Supremo e destina-se a ser usado em Seu serviço amoroso. Conside- 
rar que os objetos materiais estão à parte do Senhor e-que por isso 
prestam-se a servir de posse e objeto de desfrute ao homem chama-se 
vaikalpikarn bhramam, a ilusão da dualidade material. Ao escolher 
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um objeto de prazer pessoal, tal como comida, roupas, residéncia ou 
veículo, o indivíduo considera a qualidade relativa do objeto a ser 
adquirido. Por conseguinte, na vida material todos vivem em ansie- 
dade, tentando adquirir o mais alto grau de gozo dos sentidos. To- 
davia, quem realiza que tudo faz parte da propriedade do Senhor, 
vé que tudo destina-se ao prazer do Senhor. Porque fica satisfeito 
com o simples fato de estar ocupado no serviço amoroso do Senhor, 
ele não sente ansiedade pessoal. Não é possível explorar a proprie- 
dade do Senhor e ao mesmo tempo avançar em auto-realização. 


VERSOS 58 — 59 


Pasas asas al | 
afa: aaa: Hen 
fia ha add ña l 
AERA: BEA AAA MS 


ksipto 'vamánito 'sadbhih 
pralabdho "sityito "tha vã 

tâditah sanniruddho vã 
vrityá vá parihápitah 


nisthyuto mútrito vájñair 
bahudhaivañ prakampitah 

Sreyas-kamah krcchra-gata 
átmanátmánam uddharet 


ksiptah—insultado; avamanitah—negligenciado; asadbhih—por 
homens perversos; pralabdhah—ridicularizado; asúyitah—invejado; 
atha vã—ou então; tâditah—castigado; sanniruddhah—amarrado; 
vã-—ou; vrttyã—de seus meios de subsistência; vi—ou; parihâpitah— 
privado; nisthyutah—cuspido; mútritah—contaminado com uri- 
na; vá—ou; ajñaih—por homens tolos; bahudhá—repetidas vezes; 
evam-—assim;  prakampitah—agitado; sreyah-kamah—aquele que 
deseja a meta mais elevada da vida; krcchra-gatah—experimentando 
dificuldade; dtmaná—com sua inteligéncia; dtmánam—a si mesmo; 
uddharet—deve salvar. 


Elementos da criação material 


TRADUÇÃO 
Embora negligenciado, insultado, ridicularizado ou invejado por 
homens perversos, ou embora repetidas vezes agitado por pessoas 
ignorantes que o surrem, amarrem-no, privem-no de sua ocupação, 
cuspam nele ou o contaminem com urina, quem deseja a meta mais 
elevada da vida deve, apesar de todas essas dificuldades, usar a inte- 
ligência para manter-se seguro na plataforma espiritual. 


SIGNIFICADO 
No decurso da história muitos dos desconfortos supracitados têm 
sido experimentados por devotos do Senhor. Quem é avançado em 
consciência de Deus não se deixa dominar pela obsessão do corpo 
material mesmo em tais condições, senão que, mediante inteligência 
apropriada, mantém a mente fixa na plataforma espiritual. 


VERSO 60 


IRA SATA 


aaa a dt agat at iige 


Sri-uddhava uvâca 
yathaivam anubudhyeyam 
vada no vadatám vara 


Sri-uddhavah uváca—Sfi Uddhava disse; yatha—como; evam— 
assim; anubudhyeyam—posso compreender bem; vada—por favor 
fala; nah—a nós; vadatâm—de todos os oradores; vara—ó Tu que 
és o melhor. 


TRADUÇÃO 
Sri Uddhava disse: Ó melhor de todos os oradores, faze o favor 
de explicar-me como posso entender isso de maneira adequada. 


VERSO 61 


¿a A AAA 
Fem Rara ak ada | 


GAIA ta Tic OA NEAN 
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su-duhsaham imarh manya 
atmany asad-atikramam 

vidusâm api visvatman 
prakrtir hi baliyasi 

rte tvad-dharma-niratán 
Santáms te caranálayán 


su-duhsaham—Jdificílimo de tolerar; imam—isto; manye—conside- 
ro; dtmani—sobre si mesmo; «asat—por'pessoas ignorantes; atikra- 
mam-—os ataques; vidusam-—para aqueles que são eruditos; api— 
mesmo; visva-dtman—ó alma do: Universo;; prakrtih-—a própria 
personalidade condicionada; hi--decerto; baliyasi—muito forte; 
rte—exceto por; tvat-dharma—em Teu serviço devocional; nira- 
tân—aqueles que estão: fixos; santân—pacíficos; te—Teus; caranas 
ãlayân—que residem nos pés de lótus. 











TRADUÇÃO 
Ó alma do Universo, o condicionamento da própria personali- 
dade na vida material é muito forte, e por isso é di mo, mesmo 
para homens eruditos, tolerar as ofensas que pessoas ignorantes 
cometem contra eles. Só Teus devotos, que estão fixos em Teu ser- 
viço amoroso e que alcançaram a paz devido ao fato de residirem 
em Teus pés de lótus, é que são capazes de tolerar tais ofensa: 











SIGNIFICADO 

A menos que alguém seja-avançado no processo de ouvir e cantar 
as glórias do Senhor Supremo, o estudo teórico não pode torná-lo 
deveras santo. Sua personalidade condicionada, resultado de longa 
associação material, é dificílima de superar. Devemos, portanto, hu- 
mildemente nos refugiar nos pés de lótus do Senhor Supremo, que 
acaba de explicar de forma tão maravilhosa o verdadeiro significado 
do conhecimento, 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pâda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Vigésimo Segundo Capí- 
tulo, do Srimad-Bhaãgavatam, intitulado “Enumeração dos elementos 
da criação material”. 


CAPÍTULO VINTE E TRÊS 


A canção do brâhmana de Avant 


Este capítulo conta a história de um sannyãsi mendicante do país 
de Avanti como exemplo de como se devem tolerar as perturbações 
e ofensas criadas por homens perversos. 

As palavras ásperas de pessoas rudes penetram o coração mais 
severamente que flechas. Contudo, um brähmana mendicante da 
cidade de Avanti, mesmo ao ser atacado por homens cruéis, consi- 
derou este aborrecimento como mera consequência dos próprios atos 
passados e o tolerou com a máxima sobriedade. Antes 0 brâhmana 
fora um agricultor e comerciante extremamente ganancioso, avaren- 
to e irascível. Como resultado, sua esposa, filhos, filhas, parentes 
e servos foram privados de toda espécie de prazer e pouco a pouco 
passaram'a se comportar de maneira muito fria para com ele. No 
transcurso do tempo, ladrões, familiares e a providência levaram 
embora toda a sua riqueza. Encontrando-se sem nenhuma proprie- 
dade e abandonado por todos, o brahmana desenvolveu um profun- 
do sentimento de renúncia. 

Ele ponderou sobre como O ganho e a preservação da riqueza en- 
volvem grande esforço, medo, ansiedade e confusão. Devido à ri- 
queza, manifestam-se quinze itens indesejados — roubo, violência, 
mentira, fraude, luxúria, ira, orgulho, desassossego, desavença, ódio, 
desconfiança, conflito, apego a mulheres, jogatina e intoxicação. 
Quando esta meditação surgiu em seu coração, o brâhmana pôde 
compreender que o Senhor Supremo, Sri Hari, tinha de algum modo 
ficado satisfeito com ele. Ele sentiu que era só porque o Senhor es- 
tava contente com ele que ocorreu em sua vida essa aparente vicissi- 
tude. Ele ficou agradecido de que tivesse surgido em seu coração 
um sentimento de desapego e julgou ser este-o meio concreto para 
salvar sua alma. Nessa condição ele se determinou a dedicar o resto 
de sua vida à adoração do Senhor Hari e assim aceitou a ordem 
mendicante de tridandi-sannyasa. Em seguida, ele passou a viajar 
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pelas diferentes aldeias pedindo esmolas, mas as pessoas O perse- 
guiam e molestavam. Ele, todavia, simplesmente tolerou tudo isso, 
mantendo-se firme>como uma montanha, Sempre fixo na prática 
espiritual que escolhera, ele costumava cantar uma canção conheci 
da como Bhiksu-gita. 

Nem os mortais, nem os semideuses, nem'a alma, nem os plane 
tas governantes, nem as reações do trabalho, nem o tempo, são as 
causas da felicidade e do sofrimento de alguém. Pelo contrário, é 
só a mente a causa deles, porque é a mente que faz a alma espiri- 
tual divagar no ciclo da vida material. O verdadeiro propósito de 
toda caridade, religiosidade e assim por diante é pôr a mente sob 
controle, Quem atingiu a paz mental e dessa forma logrou a medita- 
ção não tem necessidade desses outros processos, mas para quem é 
incapaz de fixar.a mente, eles não têm nenhuma utilidade prática. 
O falso conceito de ego material ata a alma transcendental aos obje- 
tos dos sentidos materiais. O brahmana de Avanti, portanto, com 
a mesma: perfeita fé no Senhor exibida pelos grandes devotos do 
passado, determinou-se a atravessar O intransponível oceano da exis- 
téncia material prestando serviço aos pés de lótus do Senhor Supre- 
mọ, Mukunda, 

Só quando alguém consegue convergir a atenção da inteligência 
para os pés de lótus da Suprema Personalidade de Deus é que se 
pode subjugar a mente de uma vez por todas; é esta a essência de 
todas as prescrições práticas para o avanço espiritual. 














VERSO 1 


H AUIEN 

A RRA 3 
aaa aga: 

ANATA A aa 
EA A: 11M 


sri-bâdarâyanir uvãca 
sa evam asamsita uddhavena 
bhagavata-mukhyena dasarha-mukhyah 
sabhajayan bhrtya-vaco mukundas 
tam ábabhase sravaniya-viryah 
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$ri-badarayanih uvaca—Sri Sukadeva Gosvámi disse; sah—Ele; 
'evam—assim; asamsitah—solicitado com todo o respeito; uddhave- 
'na—por Uddhava; bhagavata—dos devotos; mukhyena—pelo maior; 
dasarha—da dinastia de Dasarha (os Yadus); mukhyah—o chefe; 
sabhájayan—louvando; bhrtya-—de Seu servo; vacah-—as palavras; 
mukundah-—o Senhor Mukunda, Krsna; tam—lhe; ababháse—co- 
mecou a falar; sravaniva—digníssima de se ouvir falar sobre ela; 
viryah—cuja onipoténcia. 


TRADUÇÃO 
Sukadeva Gosvámi disse: O Senhor Mukunda, o chefe dos Da- 
Sárhas, tendo sido assim solicitado com todo o respeito pelo melhor 
de Seus devotos, Sri Uddhava, primeiro reconheceu a exatidão das 
afirmações de seu servo. Então o Senhor, cujos gloriosos fe 
muito dignos de ser ouvidos, passou a responder-lhe. 


VERSO 2 
“para 

aga a ea a Aaa: | 

A ARE 1 


sri-bhagaván uváca 
barhaspatya sa násty atra 
sádhur vai durjaneritaih 
duruktair bhinnam dtmánam 
yah samadhátum isvarah 


sri-bhagaván uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
barhaspatya—6 discípulo de Brhaspati; sah—ele; na asti—náo há; 
atra—neste mundo; sádhuh—pessoa santa; vai—de fato; durjana— 
por homens bárbaros; iritaih—usadas; duruktaih—por palavras ul- 
trajantes; bhinnam— perturbada; atmânam—sua mente; yah—quem; 
samádhatum—de compor; isvarah—é capaz. 


e TRADUÇÃO 
O Senhor $ri Krsna disse: Ô discípulo de Brhaspati, praticamente 
inexiste homem santo neste mundo capaz de recompor a própria 
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mente depois de esta ter sido perturbada pelas palavras ultrajantes 
de homens bárbaros. 


SIGNIFICADO 
Na era moderna existe uma propaganda muito difundida ridicula- 
rizando o caminho da realizacáo espiritual, e por isso mesmo devo» 
tos-santos sentem-se perturbados ao verem semelhante estorvo do 
progresso da sociedade humana. Ainda assim, o devoto do Senhor 
deve tolerar qualquer insulto pessoal, embora não possa tolerar ofen- 
sa contra o próprio Senhor ou contra o devoto puro do Senhor. 


VERSO 3 


amas Az gara: qa | 
qat gafa den oral ea: 11211 


na tathã tapyate viddhah 
pumán bánais tu marma-gaih 
yathá tudanti marma-sthá 
hy asatám parusesavah 


na—nio; tatha—da mesma forma; tapyate—sofre dor; viddhah— 
transpassada; pumán—uma pessoa; bánaih-—por flechas; fu—porém; 
marma-gaih—que vão ao coração; yathã-—como; tudanti—perfuram; 
marma-sthãh—prendendo-se no coração; hi—de fato; asatâm—de 
pessoas perversas; parusa-—(palavras) ásperas; isavah—as flechas. 











TRADUÇÃO 
Flechas afiadas que transpassam o peito e atingem o coração não 
causam tanto sofrimento quanto as flechas de palavras ásperas e ul- 
trajantes que se alojam dentro do coração quando ditas por homens 
incivilizados. 


VERSO 4 


sua. rca | 
añ araña Fra aa 11 el 


A canção do brâhmana de Avanti 


kathayanti mahat punyam 
itihasam ihoddhava 

tam ahar varnayisyami 
nibodha su-samāhitah 


kathayanti—contam; mahat—muito; punyam-—piedosa; itihã- 
sam-—história; iha—a este respeito; uddhava—Meu querido Uddha- 
va; tam—essa; aham—Eu; varnayisyami—descreverei; nibodha— 
ouve, por favor; su-samahitah-—com cuidadosa atenção. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, a este respeito conta-se uma história muito 
piedosa, e agora vou descrevé-la a ti. Por favor, ouve com cuidadosa 
atenção. 


SIGNIFICADO 
Agora o Senhor relatará a Uddhava uma narração histórica que 
ensina como se devem tolerar os insultos. 


VERSO 5 


Rafa Reg alia afigãa quai 
am ga A RR dt dl 


kenacid bhiksuná gitam 
paribhútena durjanaih 

smaratã dhrti-yuktena 
vipákam nija-karmanám 


kenacit—por um certo; bhiksuna—sannyasi; gitam—cantada; pa- 
ribhatena—que foi insultado; durjanaih—por pessoas impias; 
rata—lembrando; dhrti-yuktena—fixando sua resolugáo; vipákam— 
as consequências; nija-karmanam-—das próprias atividades passadas. 


TRADUÇÃO 
Certa vez um sannyãsi foi insultado' de muitas maneiras por ho- 
mens ímpios. Com determinação, todavia, ele lembrou-se de que 
estava sofrendo o fruto do próprio karma anterior. Vou narrar-te 
sua história e o que ele disse. 
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SIGNIFICADO 

Srila Bhaktisiddhánta Sarasvati Thákura teceu o seguinte comentá- 
rio. “Muitas vezes aqueles que abandonam o caminho materialista 
e devotam-se à renúncia sofrem as investidas de pessoas ímpias. Se- 
melhante análise, contudo, é superficial, pois a punição é de fato o 
resultado: acumulado de seu karma passado. Alguns renunciantes 
mostram falta-de tolerância quando presenteados com os remanes- 
centes de seus pecados anteriores e por isso são forçados a entrar 
de novo no caminho da vida irreligiosa. Sri Caitanya Mahaprabhu, 
portanto, instrui que a pessoa deve tornar-se tão tolerante quanto 
uma árvore. Se o neófito no caminho dó serviço devocional aos de- 
votos puros do Senhor é-atacado por pessoas invejosas, ele deve 
aceitar isso-como consequência de suas atividades fruitivas ante- 
riores. Quem se torna inteligente e deseja evitar infelicidade futura 
deve rejeitar a ética do “olho por olho, dente por dente”. Se alguém 
se recusa a entrar em inimizade com homens invejosos, estes auto- 
maticamente'o deixarão em paz.”” 


VERSO 6 


saña fa: Prrararaa: Pa 1 
a aa ads: 11 11 


avantisu dvijah kascid 

ádhyatamah $, 

vartá-vrttih kadaryas tu 
kâmi lubdho 'ti-kopanah 





avantisu—no país de Avanti; dvijah—brahmana; kascit—certo; 
; adhya-tamah—riquissimo; sriyi—com opuléncias; var- 
ta—por negócios; vritih—ganhando a vida; kadaryah—avarento; 
tu—m kami—luxurioso; lubdhah—ganancioso; ati-kopanah— 
muito irascível. 








TRADUÇÃO 
No país de Avanti vivia certa vez um bráhmana riquíssimo, que 
era dotado de todas as opulências e trabalhava no comércio. Porém, 
era um homem avarento, luxurioso, ganancioso e muito irascível. 
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SIGNIFICADO 
Segundo Srila Sridhara Svâmi, o país de Avantī é o distrito de 
Malwa. Este brahmana era extremamente rico, fazendo negócios re- 
lacionados à agricultura, finanças, etc: Como o próprio Senhor des- 
creverá a seguir, por ser avarento, ele sofreu angústia ao perder sua 
riqueza ganha a duras penas. 


VERSO 7 


IIS AAA anal: | 
ARA AAA E aa: 1109 1 


jñatayo 'tithayas tasya 
ván-mátrenapi narcitah 

súnyavasatha átmápi 
kale kamair anarcitah 


jñatayah—os parentes; atithayah—e hóspedes; tasya—dele; vak- 
'mátrena api—mesmo por palavras; na'arcitâh-—não eram respei- 
tados; sunya-avasathe—e seu lar destituído de religiosidade e gozo 
dos sentidos; âtmã-—a si próprio; api—até mesmo; kále—nas oca- 
siões adequadas; kâmaik-—com prazer dos sentidos; anarcitah-—não 
satisfeito. 


TRADUÇÃO 
Em seu lar destituído de religiosidade e gozo dos sentidos lícitos, 
os membros familiares e hóspedes nunca recebiam o devido respeito, 
nem sequer com palavras. Ele, nem nas ocasiões adequadas, conce- 
dia ao próprio corpo a satisfação suficiente. 


VERSO 8 
¿iva sde qua gre | 
arraia gen nara AA I 


duhsilasya kadaryasya 
druhyante putra-bândhavah 
dará duhitaro bhrtyá 
visanná nácaran priyam 
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duhsilasya—tendo um 'máu caráter; kadaryasya—ao avarento; 
druhyante—desenvolveram inimizade; putra—seus filhos; bândha- 
vah—e afins; darah—a esposa; duhitarah—as: filhas; bhrtyah—os 
servos; visanndh—desgostosos; na dcaran—náo agiam; priyam— 
comafeição. 


TRADUÇÃO 
Visto ser ele tão empedernido e avarento, seus filhos, parentes, 
esposa, filhos e servos começaram a sentir inimizade a ele. Desgosto- 
sos, eles jamais o tratavam com afeição. 


VERSO 9 


meti ATA aaa: 
MARRAS 


tasyaivam yaksa-vittasya 
cyutasyobhaya-lokatah 

dharma-kama-vihinasya 
cukrudhuh parica-bháginah 


tasya—com ele; evam—dessa forma; yaksa-vittasya—que apenas 
guardava sua riqueza sem gastá-la, como os Yaksas, que guardam o 
tesouro de Kuvera; cyutasya—que foi privado; ubhaya—de ambos; 
lokatah—mundos (esta vida e a próxima); dharma—religiosidade; 
káma-—e gozo dos sentidos; vihinasya—carente; cukrúdhuh—enfure 
ceram-se; pañca-bháginah—os deuses dos cinco sacrifícios domésti- 
cos prescritos: 

TRADUÇÃO 

Dessa forma, as deidades que presidem os cinco sacrifícios da fa- 
mília enfureceram-se com o bráhmana, que, tal qual um Yaksa, cos- 
tumava guardar sua riqueza de modo mesquinho, que náo tinha 
nenhum bom destino nem neste mundo nem no próximo e que era 
desprovido por completo de religiosidade e gozo dos sentidos. 


VERSO 10 


AMARA RIA. AR 
asa AI o I 
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tad-avadhyana-visrasta- 
punya-skandhasya bhúrida 

artho “py agacchan nidhanam 
bahv-ayasa-parisramah 


tat-—deles; avadhyâna—por causa de sua negligéncia; visrasta—es- 
waziada; punya—de piedade; skandhasya—cuja porção; bhiri-da— 
6 magnânimo Uddhava; arthah-=a riqueza; api—mesmo; agacchat 
nidhanam—perdeu-se; bahu—muito; ayãsa--do esforço; parisras 
mah—que consistia apenas em trabalho. 


TRADUÇÃO 
'Ó magnánimo Uddhava, devido à sua negligência no serviço a 
esses semideuses, ele esgotou todo o 'seu crédito de piedade e rique- 
za. A acumulação de seus exaustivos e repetidos esforços perdeu-se 
totalmente. 


SIGNIFICADO 


O crédito de piedade do brahmana ficou como um galho murcho 
que não produz mais, frutos nem flores. Srila Jiva Gosyámi comenta 
que o brâhmana tinha um vestígio de piedade dirigido ao Senhor Su- 


premo e à esperança de lograr a liberação. Esta parte pura do galho 
de sua piedade permaneceu. viçosa e acabou produzindo o fruto do 
conhecimento. 


VERSO 11 


gra agg: afaa fafaa gaa sga | 
aa aa faa aaaea N R 


jñátyo jagrhuh kiñicit 
kiñcid dasyava uddhava 
daivatah kalatah: kiñcid: 
brahma-bandhor nr-párthivat 


jñatayah—os parentes; jagrhuh-—levaram embora; kiñicit—algo; 
kiñcit—algo; dasyavah—ladróes; uddhava—6 Uddhava; daivatah— 
pela providéncia; kalatah—pelo tempo; kiñicit—algo; brahma-ban- 
dhoh—do preteriso brahmana; nr—por homens comuns; parthivar — 
e por altos funcionários do governo. 
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TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, uma parte da riqueza desse pretenso brah- 
mana foi tirada por seus parentes; outra parte por ladrões; outra, 
pelos caprichos da providência; outra, pelos efeitos do tempo; outra, 
por homens comuns; e outra, pelas autoridades do governo. 


SIGNIFICADO 

Parece que embora o dito brâhmana estivesse determinado a não 
gastar o dinheiro, sua esposa e outros parentes conseguiram extor- 
quir uma parte. Segundo Srila Sridhara Svami, providência aqui 
se refere a incêndios na casa e outras espécies de infortúnio ocasio- 
nal. Efeitos do tempo refere-se neste'contexto à destruição de safras 
agrícolas através das irregularidades sazonais e outros incidentes se- 
melhantes. Srila Bhaktisiddhánta Sarasvati Thakura ressalta que a 
pessoa não deve apenas se proclamar um: brãhmana, deve, antes, 
compreender de fato sua identidade original como servo do Senhor. 
Quem se d ra brâhmana, mas mantém uma mentalidade materia- 
lista, não é um verdadeiro brãhmana, mas antes um brahma-bandhu, 
ou pretenso brâhmana. Os humildes devotos do Senhor Visnu, se- 
guindo as indicações das escrituras védicas, referem-se a si mesmos 
como desafortunados e incapazes de compreender o reino de Deus; 
eles não proclamam com orgulho serem brâhmanas. Aqueles que 
são sábios, contudo, entendem que tais devotos humildes são de fato 
brâhmanas cujos corações se purificam através do modo da bondade 
pura. 








VERSO 12 


a va gà aè ña | 
SA ARA RAR I R I 


sa eva dravine naste 
dharma-kama-vivarjitah 

upeksitas ca sva-janais 
cintám- pa duratyayam 


sah--ele; evam-—assim; dravine-—quando sua propriedade; naste— 
se perdeu; dharma-—religiosidade; kâma-—e gozo dos sentidos; vivar- 
Jitah—desprovido de; upeksitah—negligenciado; ca—e; sva-janaih— 
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pelos membros de sua família; cintâm-—ansiedade; apa—ele obteve; 
duratyayam— intransponível. 


TRADUÇÃO 
Enfim, ao perder todos os seus bens, esse brâhmana, que nunca 
se ocupara em religiosidade nem em gozo dos sentidos, foi ignorado 
pelos membros de sua família, Ele, então, começou a sentir insupor- 
tável ansiedade. 


VERSO 13 


qu AI qee | 
aa FR RAMA 43 


tasyaivañ dhyayato dirgham 
nasta-ráyas tapasvinah 

Kkhidyato báspa-kanthasya 
nirvedah su-mahán abhút 


tasya—dele; evam—assim; dhyayatah—pensando; dirgham—por 
muito tempo; nasta-rayah—sua riqueza perdida; tapasvinah—experi- 
mentando agonia; khidyatah—lamentando; baspa-kanthasya—sua 
voz embargada devido ao pranto; nirvedah—um sentimento de re- 
núncia; su-mahān—muito grande; abhüt—surgiu. 


TRADUÇÃO 

Tendo perdido toda a riqueza, ele sentiu imensa dor e lamenta- 
ção. Sua voz ficou embargada devido ao pranto, e ele meditou longo 
tempo sobre sua sorte. Entáo, apoderou-se dele um forte sentimento 
de renúncia. 

SIGNIFICADO 

O bráhmana fora antes treinado na vida piedosa, mas seu com- 
portamento ofensivo encobrira sua bondade passada. Por fim, sua 
pureza anterior tornou a despertar dentro dele. 


VERSO 14 


AARIA RE TUIAL Asganãa: | 
a gaia a ta eita dem: MPR 





488 Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap. 23 


sa cahedam aho kastam 
vrthatma me *nutapitah 

na dharmãya na kâmãya 
yasyárthayása idrsah 


sah—ele; ca—e; dha—falou; idam—isto; aho—ai de mim!; kas- 
tam--o' doloroso infortúnio; vrthã—em vão; dtmã-—o eu; me= 
meu; anutâpitah-—afligido; na—não; dharmãya—para religiosidade; 
na—nem; kâmãya—para o gozo dos sentidos; vasya—cujo; artha— 
para a riqueza; dyásah—labor; Tdrsah—tal como este. 





TRADUCÁO, 
O brāhmaņa falou o seguinte: Oh! que grande infortúnio! Ape- 
nas infligi a mim mesmo suplicio vão, lutando tanto para conse- 


guir dinheiro que não se destinava à religiosidade nem ao prazer 
material, 


VERSO 15 
morar qi A gaa FTA | 
RE ARTT AA R A RSI 


prāyenārthāh kadaryänāämı 
na sukhāya kadācana 

iha catmopatapaya 
mrtasya narakáya ca 


prayena—em geral; arthah—itens de riqueza; kadaryânâm—da- 
queles que sáo avaros; na—náo; sukhaya—levam à felicidade; kadā- 
cana—em tempo algum; iha—nesta vida; ca—e; atma-—de si próprio; 
upatapaya—resultam em tormento; mrtasya—e dele quando morreu; 
narakaya—em alcançar o inferno; ca—e. 


TRADUÇÃO 
Em geral, a riqueza dos avaros jamais lhes permite desfrutar al- 
guma felicidade. Nesta vida ela inflige-lhes o próprio tormento, e 
quando morrem ela os envia para o inferno. 


A canção do brâhmana de Avanti 


SIGNIFICADO 
Um avarento tem medo de gastar seu dinheiro mesmo em deveres 
religiosos e sociais obrigatórios. Ofendendo a Deus e as pessoas 
em geral, ele vai para o inferno. 


VERSO 16 


analiza aia 1 
masa Pari AR GN 


yaso yasasvinári suddham 
slaghyã ye guninâm gunãh 

lobhah sv-alpo "pi tân hanti 
Svitro râpam ivepsitam 


yasah—a fama; yasasvindm—daqueles que sáo famosos; sud- 
dham—pura; $laghyah—dignas de louvor; ye=que; guninam—da- 
queles dotados de boas qualidades; gunãh—as qualidades; lobhah— 
a cobiça; su-alpah—um pouco; api--mesmo; tân—esses; hanti— 
destrói; svitrah—lepra- branca; riipam—beleza física; ¡va—assim 
como; ipsitam—encantadora. 





TRADUÇÃO 
Qualquer fama pura de alguém famoso e quaisquer qualidades 
dignas de louvor encontradas em homens virtuosos são destruídas 
até mesmo por uma quantidade mínima de cobiça, assim como a 
atraente beleza física da pessoa é arruinada por um vestígio de lepra 
branca. 





VERSO 17 


aa a fra sen ral sa 1 
AAA AMAIA AR UTA 01 


arthasya sâdhane siddhe 
utkarse raksane vyaye 
nasopabhoga dyásas 
trásas cinta bhramo nrnãm 
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arthasya—da riqueza; sadhane—em ganhar; siddhe—em alcancar; 
utkarse—em aumentar; raksane—em proteger; vyaye—em gastar; 
nãsa-—na perda; upabhoge—e no desfrute; ayâsah—labor; trâsah— 
medo; cinta—ansiedade; bhramah—confusáo; nrnam—para os ho- 
mens. 

TRADUÇÃO 

Para ganhar, conseguir, aumentar, proteger, gastar, perder e des- 
frutar a riqueza, todos os homens experimentam grande labor, medo, 
ansiedade e ilusão. 


VERSOS 18-19 


dd ad que a io RAIA | 
a aaa dead mafia tc 
TA gatas qdo na quim | 
dale As quere to 


steyam himsanrtam dambhah 
kamah krodhah smayo madah 

bhedo vairam avisvásah 
samspardhá vyasanâni ca 


ete paricadasânarthã 
hy artha-múla matã nrnam 
tasmad anartham arthakhyam 
sreyo-'rthi dúratas tyajet 


steyam—roubo; himsá—violéncia; anrtam—mentira; dambhah— 
duplicidade; kâmah—luxúria; krodhah—ira; smayah—perplexida- 
de; madah—orgulho; bhedah—discórdia; vairam—inimizade; avis- 
vasah—falta de fé; samspardha—rivalidade; vyasanáni—os perigos 
(que vêm de mulheres, jogatina e intoxicacáo); ca—e; ete—essas; 
pañcadasa—quinze; anarthah—coisas indesejáveis; hi—de fato; 
artha-múlah—baseadas na riqueza; matah—sáo conhecidas; nrnám— 
pelos homens; tasmát—portanto; anartham—aquilo que é indesejável; 
artha-akhyam—a riqueza, de que se fala como desejável; sreyah- 
arthi—aquele que deseja o beneficio último da vida; diratah—a 
uma grande distância; tyajet-—deve deixar. 


Verso 20] A canção do bráhmana de Avanti 


TRADUÇÃO 

Roubo, violência, mentira, duplicidade, luxúria, ira, perplexida- 
de, orgulho, desavença, inimizade, infidelidade, inveja e os perigos 
tausados por mulheres, jogatina e intoxicação são as quinze quali- 
dades indesejáveis que contaminam os homens devido à cobiça de 
riqueza. Embora essas qualidades sejam indesejáveis, os homens er- 
roneamente lhes atribuem valor. Quem deseja alcançar o verdadeiro 
benefício da vida deve, portanto, permanecer afastado da indesejá- 
vel riqueza material. 


SIGNIFICADO 
As palavras anartham arthakyam, ou “riqueza indesejável”, indi- 
tam a riqueza que não pode ser empregada eficientemente no serviço 
amoroso do Senhor. Semelhante dinheiro ou propriedade supérfluo 
sem dúvida contaminará um homem com todas as qualidades acima 
citadas e portanto devem ser abandonados. 


VERSO 20 


Ra aad que at gga l 
cfr aa a gisa: ga I Ro li 


bhidyante bhrātaro dārāh 
pitarah suhrdas tathā 

ekāsnigdhāh kākininā 
sadyah sarve *rayah krtah 


bhidyante—eles rompem; bhratarah—os irmáos; dáráh—esposa; 
pitarah—pais; suhrdah—amigos; tatha—e; eka—como se fossem 
um; àsnigdhah—muito queridos; kãkininã—por uma pequena moeda; 
sadyah-—de imediato; sarve—todos eles; arayah—inimigos; krtah— 
feitos. 


TRADUÇÃO 
Mesmo irmãos, esposa, pais e amigos de um homem unidos com 
ele por amor de imediato romperão seus relacionamentos afetuosos 
e se tornarão inimigos por causa de uma única moeda. 
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VERSO 21 
Ara dd der Aaa: | 
ARA Na ARA AAN RL 








arthenalpiyasa hy ete 
sarrabdha dipta-manyavah 

tyajanty asu sprdho ghnanti 
sahasotsrjya sauhrdam 


| arthena—pela riqueza; alpivasã-—insignificante; Ai—mesmo; ete- 

| eles; samrabdhah—agitados; dipta—inflamadas; manyayah—sua ira; 

| tyajanti—eles abandonam; asu—bem depressa; sprdhah—tornando- 
se briguentos; ghnanti—destroem; sahasá—logo; utsriya—rejeitan- 
do; sauhrdam—benevoléncia. 


| TRADUÇÃO 
Até mesmo por uma pequena quantia de dinheiro esses parentes 
e amigos ficam muito agitados e sua ira s 
rivais, eles rapidamente abandonam todos os sentimentos de bene- 


voléncia e num momento rejeitarão a pessoa, chegando a ponto de 
cometer homicídio. 






VERSO 22 


AI AENA AE AF RIRAN | 
mara 4 ar aña aaa aa rr 


labdhvã janmâmara-prârthyarh 
mânusyam tad dvijágrvatam 

tad anádrtya ye svártham 
ghnanti yanty asubham gatim 


labdhva—tendo atingido; janma—o nascimento; amara—pelos 
semideuses; prarthyam—orado; mánusyam—humano; fat—e neste; 
dvija-agryatam—a condicáo' de se tornar o melhor dos duas vezes 
nascidos; tat=isto; anadrtya—náo apreciando; ye—aqueles que; sva- 
artham=seu próprio interesse- máximo; ghnanti—destroem; yanti— 
váo; asubham—para um inauspicioso; gatim-—destino. 


A canção do brâhmana de Avanti 


TRADUÇÃO 

Aqueles que alcançam a vida humana, pela qual oram até os se- 
mideuses, e nesse nascimento humano se situam como brâhmanas 
de primeira classe, são extremamente afortunados. Se eles, contudo, 
menosprezam esta importante oportunidade, estão com certeza ma- 
tando seu próprio interesse e assim atingem um fim muito lamen- 
tável. 

SIGNIFICADO 

Srila Bhaktisiddhânta Sarasvati Thakura tece o seguinte comentá- 
rio. “Nascer como ser humano é melhor do que nascer como semi- 
deus, fantasma, espírito, animal, árvore, pedra sem vida e assim 
por diante, porque os semideuses simplesmente desfrutam prazeres 
celestiais, e em outras formas de vida: há excessivo sofrimento. É 
só na vida humana que se leva em profunda consideração o benefi- 
cio último da vida. Nascer como ser humano é, portanto, mais dese- 
jável até do que nascer como semideus.”” Dentro da vida humana, 
a posição de um brahmana de alta classe é decerto a mais desejável. 
Se o brâhmana, todavia, abandona o serviço devocional ao Senhor 
etrabalha duro como um sidra apenas pelo prestígio de sua comu- 
nidade, ele com certeza está na plataforma de gozo dos sentidos 
materiais. A qualificação especial dos brâhmanas é o conhecimento 
espiritual através do qual reconhecem que cada entidade viva é um 
servo eterno do Senhor. O' brâhmana, livre de falso ego; sente-se 
assim inferior a uma folha de grama e com muita tolerância oferece 
respeito a todas as entidades vivas, Todos os seres humanos, e so- 
bretudo os brâhmanas, devem esquivar-se de ser os matadores de 
seu próprio interesse e jamais devem negligenciar a consciência de 
Krsna, o serviço amoroso ao Senhor. Tal negligência preparao ter- 
reno para futuro sofrimento. 


VERSO 23 


amada ara ciais gar | 
¿RU squad mafia 


svargapavargayor dváram 
prapya lokam ima pumán 
dravine ko “nusajjeta 
martyo “narthasya dhamani 
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svarga—do céu; apavargayoh—e liberação; dvãram—o portão; 
prapya—alcangando; lokam—a vida humana; ¡mam—esta; puman— 
uma pessoa; dravine—á propriedade; kah—quem; anusajjeta—fica: 
rá apegado; martyah—propenso a morrer; anarthasya—de inutili- 
dade; dhâmani—no reino. 


TRADUÇÃO 
Que ser humano mortal, tendo alcançado esta vida humana, que 
é o próprio portão para o céu é para a liberação, ficaria volunta- 
riamente apegado a essa morada de inutilidade, a propriedade ma- 
terial? 


SIGNIFICADO 

Aquilo que alguém pretende usar para o gozo pessoal dos sen- 
tidos chama-se propriedade material, ao passo que a parafernália 
a ser usada no serviço amoroso do Senhor é tida como espiritual. 
Deve-se abandonar toda a propriedade material utilizando-a sem re- 
servas no serviço devocional do Senhor. Quem possui uma mansão 
luxuosa: deve instalar a Deidade do Senhor e manter programas re- 
gulares para propagar a consciência de Krsna. Do mesmo modo, 
deve-se usar a riqueza para'construir templos do Senhor e publicar 
livros que expliquem de maneira científica a Personalidade de Deus. 
Quem renuncia cegamente à propriedade material sem utilizá-la no 
serviço do Senhor não compreende que tudo pertence à Personali- 
dade de Deus. Semelhante renúncia cega baseia-se na idéia material 
de que “esta propriedade poderia me pertencer, mas não a quero”. 
Tudo,'de fato, pertence a Deus; sabendo disso a pessoa não tenta 
desfrutar nem rejeitar as coisas deste mundo, mas emprega-as paci- 
ficamente no serviço do Senhor. 


VERSO 24 


año aa a fitas) 
adasa ari aga aa d 


devarsi-pitr-bhútani 
¿Jñatin bandhams ca bháginah 
asamvibhajya catmánam 
yaksa-vittah pataty adhah 


Verso 251 A canção do brâhmana de Avanti 495 


deva—os semideuses; rsi—os sábios; pitr—os antepassados faleci- 
dos; bhútáni—e as entidades vivas em geral; jhâtin—seus paren- 
fes imediatos; bandhiin—família ampliada; ca—e; bhaginah—aos 
sócios; asarivibhajya-—não distribuindo; ca—e; atmanam-—a si pró- 
prio; yaksa-vittah—cuja riqueza é apenas como a dum Yaksa; pata- 
fi—ele cai; adhah—para baixo. 


TRADUÇÃO 
Aquele que deixa de distribuir sua riqueza entre as pessoas ade- 
quadas — os semideuses, os sábios, os antepassados e as entida- 
des vivas comuns, bem como os parentes imediatos, os afins e si 
mesmo — está mantendo a riqueza apenas como um Yaksa e cairá. 





SIGNIFICADO 
Quem não partilha sua riqueza com as pessoas autorizadas supra- 
citadas, nem desfruta a riqueza consigo mesmo, na certa sofrerá ili- 
mitados problemas na vida. 


VERSO 25 


arica fi Aa a TFA l 
ganda Arafa aTa: ff g TÀ 134I 


vyarthayárthehaya vittam 
pramattasya vayo balam 

kusala yena sidhyanti 
jarathah kim nu sadhaye 


vyarthayã-inútil; artha-—pela riqueza; ihayâ-—pelo esforço; vit- 
tam—dinheiro; pramattasya-—do enlouquecido; vayah-—juventude; 
balam—força; kusalah-—aqueles que têm discriminação; yena—por 
meio do qual; sidhyanti—tornam-se perfeitos; jarathah—um velho; 
kim-—que; nu—de fato; sadhaye—posso eu obter? 


TRADUÇÃO 
Pessoas de discernimento são capazes de utilizar seu dinheiro, ju- 
ventude e força para lograr a perfeição. Eu, porém, dissipei-os fe- 
brilmente no inútil esforço para obter mais riqueza. Agora que sou 
um velho, que posso conseguir? 





496 Srimad-Bhãgavatam [Canto 11, Cap. 23 


VERSO 26 


mara fia fa aaa! 
mañana: NEN 


kasmãt sanklisyate vidvân 
vyarthayárthehayásakrt 

kasyacin mãyayã niinam 
loko "vara su-vimohitah 


kasmãt-—por que; sariklisyate-—sofre; vidvân— aquele que é sábio; 
vyarthayã--vã; artha-ihayã-=na busca de riqueza; asakrt—conss 
tantemente; kasyacit—de alguém; mayayã-—pela potência ilusória; 
nânam-—decerto; lokah—o mundo; ayam-—este; su-vimohitah— 
muito confuso. 


TRADUÇÃO 
Por que deve um homem inteligente sofrer por seus vãos e cons- 
tantes esforços de obter riqueza? De fato, o mundo inteiro está 
muito confundido pela potência ilusória de alguém. 


VERSO 27 


E aaa A aña tan | 
aqu emma FANATI A: RSI 


kim dhanair dhana-dair vá kim 
kâmair vã kâma-dair uta 

mrtyunã grasyamânasya 
karmabhir vota janma-daih 


kim-—de que servem; dhanaih—as diferentes espécies de riquez: 
dhana-daih—os que dão riqueza; va—ou; kim—de que serve 
kâmaih—os objetos do gozo dos sentidos; va—ou; kâma-daih— 
aqueles que dão tal gozo dos sentidos; uta—ou; mrtyuna—pela 
morte; grasyamánasya—por alguém que está sendo apanhado; kar- 
mabhih—pelas atividades fruitivas; vá uta—ou entáo; janma=daih— 
que lhe dáo seu próximo nascimento. 








Verso 28] A canção do brâhmana de Avanti 


TRADUÇÃO 
Para quem está nas garras da morte, de que adiantam a riqueza 
ou aqueles que a oferecem, o gozo dos sentidos ou os que o ofere- 
«em, ou, ainda, qualquer espécie de atividade fruitiva, que apenas 
faz com que voltemos a nascer no mundo material? 


VERSO 28 


HA aia alta aR: | 
a qa rara: gu MIRO 


núnarh me bhagaváms tustah 
sarva-deva-mayo harih 

yena nito dasám etám 
nirvedas catmanah plavah 


núnam—com certeza; me—comigo; bhagaván—a Suprema Perso- 
nalidade de Deus; tustah—está satisfeito; sarva-deva:mayah-—que 
contém todos os semideuses; harih--o Senhor Visnu; yena—pelo 
qual; nitah—fui trazido; dasam-—à condição; etâm-—esta; nirvedah— 
desapego; ca—e; dtmanah—do eu; plavah—o barco (para me trans- 
portar além do oceano do sofrimento: material). 


TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus, o Senhor: Hari, que inclui 
Si mesmo todos os semideuses, deve estar satisfeito comigo. De 
fato, Ele me trouxe a esta condição de sofrimento e me forçou a 
experimentar o desapego, que é o barco para me transportar além 
deste oceano da vida material. 


SIGNIFICADO 

O brahmana pôde entender que os semideuses, que concedem di- 
ferentes espécies de gozo dos sentidos como resultado das ativida- 
des fruitivas do indivíduo, não podem outorgar:o beneficio máximo 
da vida. Ao perder toda-a sua propriedade, o brâhmana pôde com- 
preender que a Suprema Personalidade de Deus, que inclui em Si 
todos os semideuses, havia lhe dado a perfeição: mais elevada, não 
por conceder o gozo dos sentidos, mas por salvá-lo do oceano de 
desfrute material. Privado desse modo da oportunidade de cultivar 
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religiosidade, riqueza, gozo dos sentidos e liberação, o bráhmana 


tornou-se desapegado, e em seu coração despertou o conhecimento 
transcendental. 


VERSO 29 
A RAS: | 
masa ena Sa 


so "ham kaãlâvasesena 
Sosayisye "ngam átmanah 

apramatto *khila-svarthe 
yadi syát siddha atmani 


sah aham—eu; kála-avasesena—com qualquer tempo que reste; 
sosayisye—reduzirei ao mínimo; añgam—este corpo; dtmanah— 
meu; apramattah—náo confundido; akhila—inteiro; sva-arthe—no 
verdadeiro interesse próprio; yadi—se; syat—restar algum (tempo); 
siddhah-—satisfeito; dtmani—dentro de mim mesmo. 


TRADUÇÃO 
Caso ainda reste algum tempo em minha vida, executarei auste- 
ridades e forçarei meu corpo a subsistir com o mínimo necessário. 
Sem mais confusão buscarei aquilo que constitui todo o meu interes- 
se próprio na vida e permanecerei satisfeito dentro do eu. 


VERSO 30 


a ma Confira: | 
gra a RAM RATA 113 011 


tatra mám anumoderan 
devás tri-bhuvanesvarah 

muhiirtena brahma-lokam 
khatvāħgah samasādhayat 


tatra—a èste respeito; mām—comigo; anumoderan—que eles bon- 
dosamente fiquem satisfeitos; devah—os semideuses; tri-bhuvana— 
dos três mundos; i$varah—os controladores; muhiirtena-—num único 
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momento; brahma-lokam—o mundo espiritual; khatvangah—o rei 
Khatvanga; samasâdhayat-—alcançou. 


TRADUÇÃO 
Então, que os semideuses dirigentes dos três mundos bondosa- 
mente concedam-me sua misericórdia. De fato, Mahárája Khatvanga 
foi capaz de alcançar num único momento o mundo espiritual. 


SIGNIFICADO 

O brâhmana de Avanti pensou que embora fosse velho e pudesse 
morrer a qualquer momento ele poderia seguir o exemplo de Mahã- 
raja Khatvanga, que alcançou a misericórdia do Senhor num só mo- 
mento. Maharaja Khatvánga, como se descreve no Segundo Canto 
do Srimad-Bhagavatam, lutou heroicamente em prol dos semideu- 
ses, e eles ofereceram ao rei qualquer bênção que ele desejasse. Kha- 
tvanga Mahãraja desejou conhecer o que lhe aguardava o resto 
de sua vida, que infelizmente era-só um momento. O rei, portanto, 
rendeu-se de imediato ao Senhor Krsna e alcançou o mundo espiri- 
tual. O brâhmana de Avanti desejou seguir esse exemplo; com as 
bênçãos dos semideuses, que são todos devotos do Senhor, ele espe- 
rava tornar-se cem por cento consciente de Krsna antes de abando- 
nar o corpo. 





VERSO 31 
sannana 
AÑ a ara Aaa: | 
Aaa a ara 13711 
sri-bhagavân uváca 
ity abhipretya manasã 
hy avantyo dvija-sattamah 


unmucya hrdaya-granthin 
santo bhiksur abhún munih 


sri-bhagavan uváca—o Senhor Supremo. disse; iti--assim; abhi- 
pretya—concluindo; manasã-—dentro de sua mente; hi-—de fato; 
avantyah—do distrito de Avanti; dvija-sat-tamah—agora o brâhma- 
na mais piedoso; unmucya-—desatando; hrdaya—em seu coração; 
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granthin—os nós (do desejo); Sântah-—pacífico; bhiksuh—um sans 
nyásí mendicante; abhút—tornou-se; munih—silencioso. 


TRADUÇÃO 
O Senhor $ri Krsoa continuou; Com sua mente fixa nessa deter- 
minação, aquele excelentíssimo brâhmana de Avanti foi capaz de 
desatar os nós do desejo dentro de seu coração. Ele, então, adotou 
o papel de um pacífico e silencioso sannyási mendicante. 


VERSO 32 


aam aiai danie: 
far mamas fs 132 


sa cacára mahim etâm 
sarnyatâtmendriyânilah 

bhiksârtham nagara-grâmân 
asango “laksito "visat 


sah—ele; cacãra-—divagava; mahim—pela terra; etâm-—esta; sa- 
myata=controlada; dima—sua consciência; indriya—sentidos; ani- 
lah—e ar vital; bhiksa-artham—com o propósito de receber caridade; 
nagara—nas cidades; grámán—e aldeias; asangah—sem nenhuma 
associação; alaksitah-—sem se fazer preeminente, portanto irreconhe- 
cido; avisat—entrava. 





TRADUÇÃO 
Ele divagava pela terra, mantendo sob controle sua inteligência, 
sentidos e ar vital. Para solicitar caridade ele viajava sozinho por 
várias cidades e aldeias, Ele não proclamava sua avançada posição 
espiritual e por isso não era reconhecido pelos outros. 





SIGNIFICADO 
Segundo Srila Bhaktisiddhânta Sarasvati Thakura, a aceitação da 
ordem de tridandi-sannyãsa é a principal indicação de que a pessoa 
de fato'se refugiou-na Suprema Personalidade de Deus. As três varas 
do danda, ou cajado, do sannyasi vaisnava indicam o controle do 
corpo, da mente e das palavras mediante o processo de empregá-los 
apenas no serviço amoroso do Senhor. Este procedimento ajuda a 
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pessoa a tornar-se mais tolerante do: que uma árvore, conforme o 
próprio Sri Caitanya Mahaprabhu recomendou. Através do estrito 
gontrole do corpo, mente e fala, fortifica-se a qualidade de tolerân- 
gia, e assim manifestam-se outras qualidades tais como perdão, não 
desperdício de tempo, desapego do gozo dos sentidos, ausência de 
prgulho falso nas atividades e não anseio de liberação: Dessa manei- 
ra, à alma condicionada abandona a mentalidade própria dos ma- 
terialistas, que estabelecem pretensas relacóes afetuosas de lisonja 
mútua e exploram uns aos outros em troca de gozo dos sentidos. 
Quem adota o estrito caminho da consciéncia de Krsna, seguindo 
os passos das grandes almas, pode alcançar o refúgio do Senhor. 


VERSO 33 


da agradar 
eg rhaa a too ER RN 


tam vai pravayasarh bhiksum 
avadhiitam asaj-jandh 

drstvã paryabhavan bhadra 
bahvibhih paribhútibhih 


tam—a ele; vai—de fato; pravayasam—velho; bhiksum—o men- 
digo; avadhíttam—sujo; asat—de baixa classe; jandh—pessoas; 
drstva—vendo; paryabhavan—desonravam; bhadra—ó bondoso 
Uddhava; bahvibhih—com muitos; paribhatibhih—insultos. 


TRADUÇÃO 
Ó bondoso Uddhava, vendo-o como um mendigo velho e sujo, 
pessoas rudes o desonravam com muitos insultos. 


VERSO 34 
AR ARA qu asa | 
di sg aia aa | 
q a aa faraón: 13811 


kecit tri-venum jagrhur 
eke patram kamandalum 
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pitham caike *ksa-sútram ca 
kanthãm cirâni kecana 

pradáya ca punas tâni 
darsitany adadur muneh 


Kecit—algumas delas; tri-venum-—seu cajado triplo de sannyási; 
Jagrhuh—tomavam; eke—algumas; pátram—seu pote para coletar 
esmolas; kamandalum—cántaro; pitham—assento; ca—e; eke—al: 
gumas; aksa-sittram—contas de oragáo; ca—e; kanthám—trapos; 
cirani—rasgados; kecana—algumas delas; pradaya—oferecendo de 
volta; ca—e; punah—de novo; táni—eles; darsitáni—que estavam 
sendo mostrados; adaduh—tomavam; muneh—do sábio. 








TRADUÇÃO 
Algumas dessas pessoas tomavam seu cajado de sannyási; e outras, 
O cántaro que ele usava para coletar esmolas. Algumas levavam seu 
assento de pele de veado; outras, suas contas de oração; e outras 
roubavam sua roupa esfarrapada. Mostrando-lhe esses objetos, fin- 
giam devolvê-los, mas tornayam a escondê-los. 


VERSO 35 
aa er gama aña? | 
Ga a ufigu Sara iA 11311 






annar ca bhaiksya-sampannam 
bhuñjanasya sarit-tate 
mútrayanti ca papisthah 
sthivanty asya ca mirdhani 
annam—comida; ca—e; bhaiksya—através da mendicáncia; sam- 
pannam—adquirida; bhuñjanasya—dele que estava para comer; sa- 
rit—de um rio; fate—na margem; mútrayanti—eles urinam sobre; 
ca—e; pápisthah—pessoas muito pecadoras; sthivanti—cospem; 
asya—dele; ca—e; múrdhani—na cabeca. 





TRADUÇÃO 
Quando se sentava à beira do rio pronto para comer o alimento 
que coletara mendigando, semelhantes patifes pecadores vinham e 
urinavam na comida, é ousavam cuspir em sua cabeça. 


A canção do brahmana de Avanti 


VERSO 36 


qa aaa cafe Ya! 
Marat asar À 
mafaa haaraa aan AA N 


yata-vácañ vacayanti 
tadayanti na vakti cet 

tarjayanty apare vâgbhih 
steno 'yam iti vadinah 

badhnanti rajjva tam kecid 
badhyatâm badhyatam iti 


yata-vacam—que tinha feito voto de silêncio; vacayanti—tentam 
fazer falar; tadayanti—batem; na vakti=ele não fala; cel—se; tar- 


Jjayanti—cles adulam; apare—outros; vagbhih—com suas palavras; 


stenah—ladrão; ayam-—esta pessoa; im; vádinah—dizendo; 
badhnanti—amarram; rajjvá—com corda; tam—a ele; kecit—alguns 
badhyatâm badhyatâm—**amarrai-o, amarrai-o! ssim dizendo. 


TRADUÇÃO 
Embora tivesse feito um voto de silêncio, eles tentavam fazê-lo 
falar, e se ele não falasse, batiam nele com varas. Outros o casti- 
gavam, dizendo: “Este homem é apenas um ladrão”. E outros o 
prendiam com cordas, gritando: “*Amarrai-o, amarrai-o!”” 


VERSO 37 


rascar 09 Asia: dE: | 
Sofa si cara aria: 112011 


ksipanty eke 'vajânanta 
esa dharma-dhvajah sathah 
ksina-vitta imãm vrttim 
agrahit sva-janojjhitah 


ksipanti—criticam; eke—alguns; avajanantah—cometendo insul- 
tos; esah—esta pessoa; dharma-dhvajah—um hipócrita religioso; 
Sathah—um enganador; ksina-vittah—tendo perdido sua riqueza; 
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imām—esta; vrttim— ocupação; agrahit-—aceitou; sva-jana—por sua 
família; ujjhitah—expulso. 


TRADUÇÃO 
Eles o criticavam e insultavam, dizendo: “Este homem é apenas 
um hipócrita e enganador. Ele faz da religião um negócio apenas 
porque perdeu toda a riqueza e sua família o mandou embora”. 


VERSOS 38 — 39 


ai o aña ña | 
Aa amga quis calam: Ic 
sam rara qa 
d afin mer fa 1290 


aho esa mahá-sáro 
dhrtimân giri-rad iva 

maunena sâdhayaty artharh 
baka-vad drdha-niscayah 


ity eke vihasanty enam 
eke durvátayanti ca 

tarh babandhur nirurudhur 
yatha kridanakam dvijam 


aho—vede só; esah—esta pessoa; maha-sarah—muito poderosa; 
dhrtiman—firme; giri-rat—as montanhas Himalaias; iva—exatamen 
te como; maunena—com seu voto de silêncio; sadhayati—está lutan 
do; artham—por sua ¡meta; baka-vat—tal qual unv pato; drdha— 
firme; niscayah—sua determinacáo; ¡ti—assim falando; eke—alguns; 
vihasanti—ridicularizam; enam—a ele; eke—alguns; durvatayanti— 
soltam gases; ca—e; tam—a ele; babandhuh—=acorrentavam; niruru- 
dhuh—mantinham cativo; yathã—como; kridanakam—um animal 
de estimação; dvijam— aquele brahmana. 


TRADUÇÃO 
Alguns o ridicularizavam, dizendo: “Vede só este poderosissimo 
sábio! Ele é tão firme quanto as montanhas Himalaias. Mediante 
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a prática do silêncio ele luta por sua meta com grande determinação, 
fal qual um pato”. Outros soltavam gases sobre ele, ainda outros 
hs vezes acorrentavam este brâhmana duas vezes nascido e o manti- 
nham cativo como um animal de estimação. 





VERSO 40 
dai qua tha ira a 
Maa E ic STAR ea lg ll 


evam sa bhautikam duhkham 
daivikam daihikam ca yat 

bhoktavyam átmano distam 
práptam praptam abudhyata 


evam—assim; sah—ele; bhautikam—devido a outras entidades 
vivas; duhkham>—sofrimento; daivikam—devido a poderes supe- 
riores; daihikam-—devido ao próprio corpo; ca—e;. yat—qualquer 
toisa; bhoktavyam—destinada a ser sofrida; atmanah-—sua própria; 
distam-— outorgado pelo destino; prâptam práptam-—tudo o que era 
recebido; abudhyata—ele compreendeu. 


TRADUÇÃO 
O brâhmana compreendeu que todo o seu sofrimento — provoca- 
do por outros seres vivos, por forças superiores da natureza e pelo 
próprio corpo — era inevitável, pois fora-lhe outorgado pela provi- 
dência. 


SIGNIFICADO 

Muitas pessoas cruéis atormentavam o brâhmana, e seu próprio 
corpo lhe causava sofrimento sob a forma de febre, fome, sede, fa- 
diga, etc. As forças superiores da natureza são aquelas que provo- 
cam demasiado calor, frio, vento e chuva. O brãhmana realizou 
que seu sofrimento devia-seà falsa identificação com o corpo mate- 
rial, e não à interação do corpo com fenómenos externos. Em vez 
de tentar ajustar sua situação externa, ele tentava ajustar sua consci- 
ência de Krsna e assim realizar sua verdadeira identidade como alma 
espiritual eterna. 





506 Srimad-Bhágavatam [Canto 11, Cap. 23 


VERSO 41 


a iaa A: i 
EE 


paribhiita imâm gâthãm 
agâyata narâdhamaih 

patayadbhih sva-dharma-stho 
dhrtim asthaya sáttvikim 


paribhútah—insultado; imám—esta; gatham—cangáo; agayata— 
ele cantou; nara-adhamaih—=por homens de baixa classe; patayad- 
bhih—que tentavam fazé-lo cair; sva-dharma—em seu próprio dever; 
sthah—permanecendo firme; dhrtim—sua resolugáo; ásthaya—fixan: 
do; sáttvikim—no modo da bondade. 





TRADUÇÃO 
Mesmo enquanto era insultado por esses homens de baixa classe 
que estavam tentando provocar sua queda, ele permanecia estável 
em seus deveres espirituais. Fixando sua resolução no modo da bon- 
dade, ele começou a cantar a seguinte canção. 


SIGNIFICADO 
Descreve-se no Bhagavad-gitã (18.33) a resolução no modo da 
bondade. 


dhrtyá yaya dhárayate 
manah-pranendriya-kriyah 

yogenávyabhicárinya 
dhrtih'sa pártha sáttviki 


“Ó filho de Prtha, a determinação que é inquebrantável, que através 
da prática de yoga ganha muita firmeza e controla então as ativida» 
des da mente, vida e sentidos, é determinação no modo da bondade." 

Os ateistas que invejam os devotos do Senhor Supremo são cha- 
mados de 'narádhamas, ou'os mais baixos dos homens, e sem dúvi- 
da estáo'no rumo do inferno. Por todos os meios disponíveis eles 
perturbam o servico devocional ao Senhor, ora através de ataque 
direto, ora através de zombaria. Os devotos, todavia, permanecem 
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tolerantes, fixando sua determinacáo no modo da bondade. Como 
Srila Rúpa Gosvámi descreve no Sr7 Upadesámrta (1): 


vãco vegam manasah krodha-vegam 
Jihvã-vegam udaropastha-vegam 

etán vegán yo visaheta dhirah 
sarvám apimáami prthivim sa Sisyat 


“Uma pessoa sóbria que pode tolerar o anseio de falar, as exigên- 
cias da mente, as ações da ira e os anseios da língua, estômago e 
órgãos genitais está qualificada para fazer discípulos em todo o 
mundo.” 


VERSO 42 
BI sam 
sat A gagad- 
A ZAIE MERA | 


A UI 
HA AE BRA 


dvija uvãca 
náyam jano me sukha-duhkha-hetur 
na devatátmá graha-karma-kalah 
manah param kâranam âmananti 
samsara-cakram parivartayed yat 


dvijah uvaca—o brahmana disse; na—náo; ayam—essas; janah— 
pessoas; me—minha; sukha—de felicidade; duhkha—e sofrimento; 
hetuh—a causa; na—nem; devara—os semideuses; dtmá-—meu pró- 
prio corpo; graha—os planetas controladores; karma—minha ativi- 
dade passada; kalah—ou o tempo; manah—a mente; param—ao 
contrário; karanam—a causa; âmananti—é chamado pelas autorida- 
des padrão; sarsãra—da vida material; cakram—o ciclo; parivar- 
tayet—faz girar; yat—que. 


TRADUÇÃO 
O brahmana disse: Essas pessoas não são a causa de minha feli- 
cidade e sofrimento. Tampouco o são os semideuses, meu próprio 
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corpo, os planetas, minha atividade passada ou o tempo. Ao contrás 
rio, é só a mente que acarreta a felicidade e o sofrimento e perpe- 
tua a rotação da vida material. 


VERSO 43 


ad ama iagad ata: 

saa aaf Raan I 
gra aa af 

Bege qam: gadh aaa i 23 1i 


mano gunán vai srjate baliyas 
tatas ca karmâni vilaksanâni 
suklani krsnany atha lohitani 
tebhyah sa-varnãh srtayo bhavanti 


manah—a mente; gunân—as atividades dos modos da natureza; 
vai—de fato; srjate—manifesta; baliyah—muito forte; tatah—por 
aquelas qualidades; ca—e; karmâni—atividades materiais; vilaksa- 
nâni—de diferentes variedades; $uklani—brancas (no modo da bon- 
dade); krsnâni—pretas (no modo da ignoráncia); atha—e; lohitani— 
vermelhas (no modo da paixão); tebhyah-—daquelas atividades; sa- 
varnãh—tendo as mesmas cores correspondentes; srtayah-—condi- 
ções criadas; bhavanti--surgem. 


TRADUÇÃO 
A poderosa mente impulsiona as funções dos modos materiais, 
dos quais evoluem as diferentes espécies de atividades materiais nos 
modos da bondade, ignorância e paixão. Das atividades executadas 


em cada um desses modos desenvolvem-se os correspondentes status 
de vida. 





SIGNIFICADO 
No modo da bondade o indivíduo considera-se santo ou sábio, 
no modo da paixão ele luta pelo sucesso material, e no modo da ig- 
norância ele se torna cruel, preguiçoso e pecador. Em virtude da 
combinação dos modos materiais a entidade viva identifica-se como 
semideus, rei, rico capitalista, sábio erudito, etc. Esses conceitos são 
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designações materiais decorrentes dos modos da natureza e se orga- 
nizam segundo a tendência da poderosa mente de desfrutar o gozo 
temporário dos sentidos. Neste verso, a palavra baliyas, que signifi- 
ca “muito forte”, indica que a mente material torna-se insensível ao 
conselho inteligente. Mesmo sendo informados de que, para ganhar 
dinheiro, estamos cometendo muitos pecados e ofensas, ainda assim 
podemos pensar que é preciso adquirir dinheiro a todo o custo, pois 
sem ele não se podem executar cerimônias religiosas, nem satisfazer 
os sentidos com belas mulheres, mansões e veículos. Uma vez obti- 
do o dinheiro, sofremos novos problemas, mas a mente obstinada 
jamais atenderá a esse bom e relevante conselho. Deve-se, portanto, 
abandonar a invenção mental e controlar a mente através da consci- 
éncia de Krsna, como ilustra aqui a história do bráhmana de Avanti. 


VERSO 44 


ame me aaar aA 


fuad maa sa? 
qa ag RJT MNA 
gm Aaa gras ge 11 


aniha átmá manasá samihatá 
hiran-mayo mat-sakha udvicaste 

manah sva-lingam parigrhya kâmân 
jusan nibaddho guna-sarigato "sau 


anthah—náo se esforçando; 4tmá—a Alma: Suprema; manasa-— 
junto com a mente; samihata—que está lutando; hiran=mayah—exi- 
bindo iluminação transcendental; mai-sakhah--meu amigo; udvi- 
caste—olha do alto para baixo; manah==a mente; sva-lingam—que 
projeta a imagem do mundo material sobre ela (a alma); parigrhya— 
abraçando; kaman—objetos do desejo; jusan—ocupando-se com; 
nibaddhah—fica atada; guna-sañgatah—em virtude da associação 
com os modos da natureza; asau—essa alma espiritual infinitesimal. 


TRADUÇÃO 
Embora presente, junto com a laboriosa mente, dentro do corpo 
material, a Superalma não Se ocupa em empreendimento algum, 
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porque Ele já é dotado de iluminação transcendental, Agindo como 
amigo, Ele, de Sua posição transcendental, permanece apenas como 
testemunha, Eu, a alma espiritual infinitesimal, por outro lado, abra- 
cei esta mente, que é o espelho que reflete a imagem do mundo ma- 
terial. Dessa maneira, fiquei ocupado em desfrutar os objetos do 
desejo e estou enredado devido ao contato com os modos da natu- 
reza. 


VERSO 45 


gi aai fant aga 
aiaa aaga od 
aj alaaa: 
q A AR gaa: am eshi 


dánam sva-dharmo niyamo yamas ca 
Srutam ca karmâni ca sad-vratâni 

sarve mano-nigraha-laksanantah 
paro hi yogo manasah samâdhih 


dânam-—doação de caridade; sva-dharmah--cumprimento dos 
próprios deveres prescritos; niyamah—as regulações da vida coti- 
diana; yamah—as regulações maiores da: prática espiritual; ca—e; 
Srutam—processo de ouvira escritura; ca—ey karmâni-—atividades 
piedosas; ca—e; sat—puros; vratáni—votos; sarve—todos; manah- 
nigrahah—a sujeigáo da mente; /aksana—consistindo em; antáh— 
seu objetivo; parah—supremo; hi-—de fato; yogah—conhecimento 
transcendental; manasah—da mente; samádhih—meditacáo sobre o 
Supremo na qual se-está em transe. 


TRADUÇÃO 
Caridade, deveres prescritos, observância de princípios regula- 
dores maiores e menores, ouvir a escritura, obras piedosas e votos 
purificadores têm todos como objetivo final a sujeição da mente. 


De fato, a concentração da mente no Supremo é a yoga mais èle- 
vada. 


A canção do brâhmana de Avanti 


VERSO 46 


ama aa aa: mÀ 

aR: R q a AR 
añada am aaa 

aña RR RA 


samahitarh yasya manah prasântam 
dânâdibhih kim vada tasya krtyam 

asamyatam yasya mano vinasyad 
dáanádibhis ced aparam kim ebhih 


samâhitam—perfeitamente fixa; yasya—cuja; .manah-—mente; 
prasantam—pacífica; dáana-adibhih—através de caridade e outros 
processos; kim-—qual; vada—por favor dize; tasya-—daqueles pro- 
cessos; krtyam—é o uso; asamyatam—descontrolada; yasya—cuja; 
manah—mente; vinasyat—dissolvendo; dana-adibhih—por 
cessos de caridade e assim por diante; cet—se; aparam—mais; Ki 
de que servem; ebhih—esses. 


TRADUÇÃO 
Se a mente está perfeitamente fixa e pacífica, dize-me então qual 
é a necessidade de se praticar caridade ritualística e outros rituais 
piedosos? E se a mente permanece descontrolada, perdida em igno- 
rância, então de que lhe servem essas ocupações? 


VERSO 47 


ql qa e Gm 

q arae al AÑ! 
ANR n aga: adaa 

qaa aÀ da Ra eo Il 


mano-vase “nye hy abhavan sma devā 
mana$ ca nányasya vasam sameti 


bhismo hi devah sahasah sahiyán 
yuñjyad vase tar sa hi deva-devah 
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manah—da mente; vase-—sob o controle; anye—outros; hi—de 
fato; abhavan—tornaram-se; sma—no passado; deváh—os sentidos 
(representados por suas deidades governantes); manah—a mente; 
ca—e; na—nunca; anyasya—de outro; vasam—sob o controle; sa- 
meti—vem; bhismah—assombroso; hi—de fato; devah—o poder 
quase divino; sahasah—do que o' mais forte; sahiyan—mais forte; 
yuñjyat—pode fixar; vase—sob o controle; fam—essa mente; sah— 
tal pessoa; hi—de fato; deva-devah—o senhor de todos os sen- 
tidos. 


TRADUÇÃO 
Todos os sentidos têm estado sob o controle da mente desde tem- 
pos imemori: e a própria mente nunca fica sob o domínio de nada 
mais. Ela é mais forte que o mais forte, e seu poder quase divino é 
ússombroso. Logo, qualquer um que puder pôr a mente sob contro- 
le torna-se o senhor de todos os sentidos. 





VERSO 48 


da qe agrada - 
aca da ARa afaa 
RAAN HA N- 
Rara fra nec 
tam durjayam Satrum asahya-vegam 
arun-tudam tan na vijitya kecit 


kurvanty asad-vigraham atra martyair 
mitrâny udasina-ripân vimadhah 





tam—este; durjayam—difícil de dominar; satrum—inimigo; 
asahya—intoleráveis; vegam—cujos impulsos; arum-tudam—capaz 
de atormentar o'coração; tat-—portanto; na vijitya—náo conse- 
guindo dominar; kecit—algumas pessoas; kurvanti—criam; asat— 
inútil; vigraham-—desavença; :atra—neste «mundo; martyaih— 
com seres vivos mortais; mitrani—amigos; “udasina—pessoas 
indiferentes; ripún—e rivais; vimadhah—completamente confun- 
didas. 
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TRADUÇÃO 
Sem conseguir dominar este inimigo irreprimível, a mente, cujos 
impulsos são intoleráveis e que atormenta o coração, muitas pessoas 
estão completamente confusas e criam desavença inútil com os de- 
mais. Dessa forma, eles concluem que os outros são os seus amigos, 
ou seus inimigos, ou pessoas indiferentes a eles. 


SIGNIFICADO 

Porque erroneamente se identifica com o corpo material e aceita 
que as expansões corpóreas tais como filhos e netos são sua proprie- 
dade eterna, a pessoa esquece por completo que todo ser vivo é qua- 
litativamente uno com Deus. Não há diferença fundamental entre 
um ser individual e outro, já que todos são expansões eternas do 
Senhor Supremo. A mente absorta no falso ego cria o corpo mate- 
rial, e como se descreve nesta passagem, devido à identificação com 
O corpo, a alma condicionada é oprimida pelo falso orgulho e igno- 
ráncia. 


VERSO 49 


E maña ger 
AREA ag: l 
qisganda o am 
gam cantão A MR 


deharh mano-mátram imam grhitvã 
mamáham ity andha-dhiyo manusyáh 

eso "ham anyo *yam'iti bhramena 
duranta-pãre tamasi bhramanti 


deham—o''corpo material; manah-mátram—vindo apenas da 
mente; imam-—isto; grhitva-—tendo aceito; mama—meu;aham— 
eu; iti—assim; andha-—cega; dhiyah-—sua inteligência; manusyãh — 
seres humanos; esah—este; aham—sou eu; anyah—alguma outra 
pessoa; ayam-—esta é; iti—assim; bhramena-—pela ilusão; duranta- 
páre—insuperável; tamasi—dentro da: escuridão; bhramanti—va- 
gueiam. 
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TRADUÇÃO 
Pessoas que se identificam com este corpo, que é apenas o pro- 
duto da mente material, estão cegas em sua inteligência, pensando 
em termos de “'eu” e ‘meu’. Devido a sua consideração ilusória 
de que “este sou eu, mas aqueles sáo os outros”, eles vagueiam na 
escuridáo perpétua. 


VERSO 50 


a uan 
Para AA | 

Rai sha dar aña - 
gaaat aama gàg lloll 


Jangs tu hetuh sukha-duhkhayos cet 
Kim âtmanas câtra hi bhaumayos tat 

Jihvam kvacit sandasati sva-dadbhis 
tad-vedanâyam katamãya kupyet 


Janah—essas pessoas; tu-—mas; hetuh—a caus: 
khayoh—de minha felicidade e sofrimento; cet=sı 
nah-—para o eu; ca—e; atra—nesta concepção; hi—de fato; bhau- 
mayoh— eles pertencem aos corpos materiais; tat-—aquela (posição 
de ser o agente e o paciente); jihvám—a lingua; kvacit—ás vezes; 
sandasati—é mordida; sva—por seus próprios; dadbhih—dentes; 
tat—daquele; vedanayám—no sofrimento; katamaya—com quem; 
kupyet—pode-se ficar irado. 


sukha-duh- 
e; kim—que; átma- 














TRADUÇÃO 
Caso digas que essas pessoas são a causa de minha felicidade e 
sofrimento, então onde se encaixa a alma nesta concepção? Esta fe- 
lade e sofrimento não pertencem à alma, mas às interações dos 
corpos materiais. Se alguém morde a língua com os próprios dentes, 
com quem ele pode se irar em seu sofrimento? 





SIGNIFICADO 
Embora a alma sinta o prazer e a dor físicos, deve-se tolerar tal 
dualidade, compreendendo que esta é uma criação da própria mente 
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material. Se alguém acidentalmente morde a língua ou'o lábio, ele 
não pode ficar zangado e arrancar os próprios dentes. Da mesma 
forma, todos os seres vivos são partes integrantes de Deus e por isso 
não são diferentes uns dos outros. Todos eles se destinam a servir 
ao Senhor Supremo em igualdade espiritual. Se os seres vivos aban- 
donam o serviço a seu senhor e em vez disso ficam brigando entre 
siyserão forçados a sofrer pelas leis da natureza. Se as almas condi- 
cionadas estabelecerem relações artificiais de afeição baseadas no 
corpo material e destituídas de qualquer vínculo com Deus, então o 
próprio tempo destruirá tais relacionamentos, e elas ficarão sujeitas 
a mais sofrimento. Mas se as entidades vivas individuais entenderem 
que pertencem todas à mesma família e que estão todas vincula- 
das ao Senhor Supremo, sua amizade mútua se desenvolverá. Logo, 
ninguém deve exibir ira que será prejudicial a si e aos outros. 
bora recebesse bondosas ofertas de caridade de algumas pessoas e 
fosse molestado e espancado por outros, o brâhmana negava serem 
eles a causa última de sua felicidade e sofrimento, pois estava fixo 
na plataforma de auto-realização, que se encontra além do corpo e 
da mente materiais. 





VERSO 51 


que añ aaa 

fare aaa | 
aña head a 

TS 


duhkhasya hetur yadi devatas tu 
kim ātmanas tatra vikārāyos tat 
yad añgam añgena nihanyate kvacit 
krudhyeta kasmai purusah sva-dehe 


duhkhasya-do sofrimento; hetuh—a causa; yadi—se; devatah— 
os semideuses (que controlam os diferentes sentidos dentro do corpo); 
tu—mas; kim—que; dtmanah—para a alma; tatra—a este respeito; 
vikarayoh—que pertencem aos transformáveis (sentidos e suas deida- 
des); tat—que (agindo e sofrendo ação); yat—quando; angam—um 
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membro; añgena—por outro membro; nihanyate—é ferido; kvacit= 
jamais; krudhyeta—deve ficar zangada; kasmai—com quem; puru- 
sah—a entidade viva; sva-dehe—dentro de seu próprio corpo. 


TRADUÇÃO 
Se dizes que os semideuses que controlam os sentidos físicos causam 
sofrimento, ainda assim, como se pode aplicar tal sofrimento à alma 
espiritual? Este ato de agir e sofrer ação são meras interações dos sen- 
tidos mutáveis e de suas deidades governantes, Quando um membro 
do corpo ataca outro, com quem pode o indivíduo que está nesse 
corpo ficar zangado? 





SIGNIFICADO 

O bráhmana explicando de maneira muito elaborada a condi- 
ção da auto-realizagáo, na qual a pessoa compreende que é total- 
mente distinta do corpo e mente materiais e dos semideuses que os 
controlam. Por cultivarmos a felicidade corpórea, somos forçados a 
aceitar a dor corpórea, As tolas almas condicionadas esforçam-se por 
eliminar o sofrimento e desfrutar a felicidade, mas a felicidade e o 
sofrimento materiais são dois lados da mesma moeda. Não se pode 
saborear a felicidade corpórea sem se identificar com o corpo. Mas 
logo que ocorre semelhante identificação, a entidade viva é acome- 
tida de inúmeras dores e sofrimentos que também estão inevitavel- 
mente presentes dentro do mesmo corpo. Felicidade e sofrimento 
corpóreos sáo administrados pelos semideuses, sobre quem jamais 
podemos ter controle; dessa maneira, a alma condicionada permane- 
ce na plataforma material, sujeita aos caprichos da providéncia. Se, 
todavia, alguém se rende à Personalidade de Deus, o Senhor Krsna, 
o reservatório de todo o prazer, pode alcançar a plataforma espiri- 
tual, onde a bem-aventurança transcendental aviva as almas libera- 
das sem nenhuma ansiedade ou infelicidade interruptas. 









VERSO 52 


am afã cia aaa 
fire Aaaa: | 

a renais aa af qem IR 
FAIRA ada ÇA II MR 


A canção do brâhmana de Avanti 


atmã yadi syãt sukha-duhkha-hetuh 
kim anyatas tatra nija-svabhavah 

na hy âtmano 'nyad yadi tan mrsá sydt 
krudhyeta kasmán:na:sukham na duhkham 


atmã-—a própria alma; yadi—se; syat—deve ser; sukha-duhkha— 
de felicidade e sofrimento; hetuh—a causa; kim—que; anyatah— 
outro; tatra—nessa teoria; nija—sua própria; svabhãvah—natureza; 
na—náo; hi—de fato; dtmanah—do que a alma; anyat—nada sepa- 
rado; yadi—se; tat—isto; mrsa—falso; syat—seria; krudhyeta—pode 
se irar; kasmát—com quem; na—náo há; sukham—felicidade; na— 
nem; duhkham-—miséria. 


TRADUÇÃO 
Se a própria alma fosse a causa de felicidade e sofrimento, então 
não poderiamos culpar os outros, já que felicidade e sofrimento 
seriam simplesmente a natureza da alma. De acordo com essa teoria, 


nada exceto a alma existe de fato, e se percebêssemos algo além da 
alma, isso seria ilusão. Portanto, visto que felicidade e sofrimento 
não existem de fato nessa concepção, por que se zangar consigo ou 
com os outros? 


SIGNIFICADO 

Porque um corpo morto não sente prazer nem dor, nossa: felici- 
dade e sofrimento devem-se à própria consciência, que é a natureza 
da alma. Não é, porém, a'função original da alma desfrutar feli- 
cidade material e sofrer aflição material. Estas são decorrentes da 
ignorante afeição e inimizade materiais baseadas no falso ego. O en- 
volvimento no gozo dos sentidos arrasta nossa consciência para o 
corpo material, onde ela recebe o choque das inevitáveis dores e pro- 
blemas corpóreos. 

Na plataforma espiritual não existe nem felicidade nem sofrimen- 
to material porque lá a consciência viva está cem por cento ocupa- 
da, sem desejo pessoal, no serviço devocional ao Senhor Supremo. 
Esta é a verdadeira posição de felicidade, à parte da falsa identifi- 
cação corpórea. Em vez de ficar inutilmente zangada com os outros 
por causa da própria tolice, a pessoa deve adotar à auto-realização 
e resolver os problemas da vida. 
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VERSO 53 


ma Aid gaga 
frase ma à A 

aida a ei 
FATRA RAS al 


grahã nimittam sukha-duhkhayos cet 
kim átmano 'jasya janasya te vai 

grahair grahasyaiva vadanti pidám 
krudhyeta kasmai purusas tato 'nyah 


graháh—os planetas controladores; nimittam—a causa imediata; 
sukha-duhkhayoh—de felicidade e sofrimento; cet—se; kim—que; 
atmanah—para a alma; ajasya—que é não nascida; janasya—daque- 
le que nasce; te—aqueles planetas; vai—de fato; grahaih—por outros 
planetas; grahasya—de um planeta; eva—somente; vadanti—(as- 
trólogos peritos) dizem; pidam-—sofrimento; krudhyeta—deve se 
zangar; kasmai—com quem; purusah—a entidade viva; tatah—da- 
quele corpo material; anyah—distinta. 








TRADUÇÃO 

E se examinamos a hipótese de que os planetas são a causa ime- 
diata de sofrimento e felicidade, então também onde está a relação 
com a alma, que é eterna? Afinal, o efeito dos planetas aplica-se 
apenas a coisas que nasceram. Além disso, astrólogos peritos ex- 
plicaram que os planetas só causam dor uns aos outros. Portanto, 
visto que a entidade viva é distinta desses planetas e do corpo mate- 
rial, contra quem deve ela desabafar sua ira? 





VERSO 54 


anta da gaa 
farma aurea | 
aña gesi gm: 
FAT aAa È miga likel 


A canção do brāhmana de Avantī 


karmāstu hetuh sukha-duhkhayoś cet 
kim ātmanas tad dhi jadājadatve 

dehas tv acit puruso "ya suparnah 
krudhyeta kasmai na hi karma múlam 


karma—as atividades fruitivas; astu—admitidas em hipótese; 
hetuh—a causa; sukha-duhkhayoh—de felicidade e sofrimento; cet— 
se; kim—que; dtmanah—para a alma; tat—esse karma; hi—decer- 
to; jada-ajadatve—no fato de ser material e não material; dehah— 
O corpo; tu—por um lado; acit—não vivendo; purusah—a pessoa; 
ayam-—esta; su-parnah—dotada de consciência viva; krudhyeta— 
deve-se ficar zangado; kasmai—com quem; na—não são; hi—decer- 
to; karma—atividades fruitivas; múlam—a causa fundamental. 


TRADUÇÃO 

Se aceitamos como hipótese que o trabalho fruitivo é a causa de 
felicidade e sofrimento, ainda assim não estamos lidando com a 
alma. A idéia de trabalho material surge quando há um agente es- 
piritual que é consciente e um corpo material que sofre a transfor- 
mação de felicidade e sofrimento como reação a tal trabalho. Visto 
que não tem vida, o corpo não pode ser o verdadeiro receptor de 
Felicidade e sofrimento, nem pode a alma, que em última análise 
é completamente espiritual e à parte do corpo material. Porque o 
Karma não tem, então, nenhum fundamento último nem no corpo 
mem na alma, com quem a pessoa pode se zangar? 


SIGNIFICADO 

O corpo material é constituído de terra, agua, fogo e ar, assim 
como tijolos, pedras e outros objetos também o são. Nossa cons- 
ciência, erroneamente absorta no corpo, experimenta felicidade e 
sofrimento, e o trabalho fruitivo (karma) é executado quando desen- 
volvemos a consideração falsa de que somos os desfrutadores do 
mundo material. Dessa maneira, o falso ego é a combinação ilusó- 
ria dentro de nossas mentes presentes no eu e no corpo, que de fato 
são dois objetos separados. Visto que o karma, ou trabalho mate- 
rial, baseia-se na consciência ilusória, essas atividades também são 
ilusórias e de fato não têm nenhum fundamento nem no corpo nem 
na alma. Quando a alma condicionada erroneamente se considera 
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O corpo e por conseguinte o desfrutador do mundo: material, ela 
tenta encontrar prazer na ligação ilícita com mulheres. Semelhante 
atividade pecaminosa baseia-se em seu falso conceito de ser o corpo 
e por isso o desfrutador das mulheres e do mundo. Como não 
é o corpo, sua atividade de desfrutar um corpo feminino de fato 
não existe. Há apenas a interação de duas máquinas, a saber, os 
dois corpos, e a interação da consciência ilusória do homem e a da 
mulher. A sensação do sexo ilícito ocorre dentro do corpo material, 
e o falso ego erroneamente a assimila como sua própria experiência, 
Logo, as reações miseráveis ou agradáveis do karma em última aná- 
lise agem sobre o falso ego e não sobre o corpo, que se compõe 
de matéria bruta, e tampouco sobre a alma, que não tem nada a 
ver coma matéria, O. falso ego faz parte da fabricação ilusória da 
mente; é especificamente este falso ego que sofre felicidade e aflição 
A alma não pode se zangar com os outros, já que ela mesma não 
está desfrutando nem sofrendo. Ao contrário, é o falso ego que está 
fazendo isso. 





VERSO 55 


a a GOTA 
FAA Tasa. 
APA a aa aaa 
ada e a qa ARAN 


kãlas tu hetuh sukha-duhkhayos cet 
kim átmanas tatra tad-átmako "sau 
nágner hi tapo na himasya tat syát 
krudhyeta kasmai na parasya dvandvam 


kalah—o tempo; fumas; hetuh—a causa; sukha-duhkhayoh— 
de felicidade e sofrimento; cet—se;. kim—que; dtmanah—para a 
alma; tatra—nessa idéia; tat-atmakah—baseada no tempo; asau—a 
alma; na—náo; agneh—do fogo; hi—de fato; tapah—queimando; 
na—náo; himasya—de neve; tat—aquilo; sydt—torna-se; krudhye- 
ta—deve zangar-se; kasmai—com quem; na—náo há; parasya—para 
a alma transcendental; dvandvam-—dualidade. 


A canção do brâhmana de Avanti 


TRADUÇÃO 

Se aceitamos o tempo como a causa de felicidade e sofrimento, 
esta experiência ainda não pode se aplicar à alma espiritual, pois o 
tempo é uma manifestação da potência espiritual do Senhor e as en- 
tidades vivas também são expansões da potência espiritual do Senhor 
manifestas através do tempo. Decerto o fogo não queima suas pró- 
prias chamas ou centelhas, nem o frio danifica seus próprios flocos 
de neve ou granizo. De fato, a alma espiritual é transcendental e está 
além da experiéncia da felicidade e sofrimento materi Com quem, 
pois, a pessoa deve se zangar? 








SIGNIFICADO 

O corpo material é matéria bruta e não experimenta felicidade, 
sofrimento nem nenhuma outra coisa. Porque é completamente trans- 
cendental, a alma espiritual deve fixar sua consciência no Senhor 
transcendental, que está além de felicidade e sofrimento materiais. 
É só quando a consciência transcendental se identifica falsamente 
com a matéria bruta que a entidade viva imagina estar desfrutando 
e sofrendo no mundo material, Esta ilusória identificação da cons- 
ciéncia com a matéria chama-se falso ego e é a causa da existência 
material. 

VERSO 56 


a ma AÑ mara 

sam ma qui 
area: cafe: ar 

Riga = far queue 


na kenacit kvapi kathañcanásya 
dvandvoparâgah paratah parasya 

yathahamah samsrti-rúpinah syad 
evarh prabuddho na bibheti bhútaih 


na—náo há; kenacit—por meio de qualquer um; kva api—em 
qualquer lugar; katharicana—por qualquer meio; asya-—para ela, a 
alma; dvandva—da dualidade (de felicidade e sofrimento); uparã- 
gah-—a influência; paratah parasya—que é transcendental à natureza 
material; yatha—da mesma forma que; ahamah-—para o falso ego; 
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sarhsrti—à existência material; ripinah-—que dá forma; syãt—surge; 
evam-—assim; prabuddhah-—alguém cuja inteligência está despert: 
na bibheti—não teme; bhútaih—em base à criação material. 





TRADUÇÃO 

O falso ego dá forma à existência material ilusória e assim experi- 
menta felicidade e sofrimento materiais. A alma espiritual, todavia, é 
transcendental à natureza material; ela jamais pode ser de fato afetada 
pela felicidade e sofrimento materiais em qualquer lugar, sob quais- 
quer circunstâncias ou por intermédio de qualquer pessoa. Quem 
compreende isso não tem absolutamente nada a temer da criação 
material, 











IGNIFICADO 

O bráâhmana refutou seis explicações específicas acerca da felici- 
dade e sofrimento da entidade viva, e agora refuta qualquer outra 
explicação que se possa dar. Em base do falso ego, a cobertura cor- 
pórea de fato domina a alma espiritual, e por isso o individuo des: 
fruta e sofre falsamente aquilo que não tem relação real consigo 
mesmo. Quem consegue compreender este ensinamento sublime do 
brâhmana, o qual o Senhor falou a Uddhava, jamais volta a sofrer 
a terrível ansiedade do medo dentro do mundo material. 


VERSO 57 


vai a arena queafagi- 
af giada: 
A fa rra 
a ara lol 


etâm sa ástháya parátma-nisthám 
adhyasitâm piirvatamair maharsibhih 
aharh tarisyâmi duranta-pãrarh 
tamo mukundânghri-nisevayaiva 


etám—este; sah—tal; asthiya—estando inteiramente fixo em; 
para-âtma-nisthâm-— devoção pela Pessoa Suprema, Krsna; adhyási- 
tâm-—adorado; piirva-tamaih—por anteriores; maha-rsibhih-—acaryas; 
aham-—eu; tarisyami—cruzarei; duranta-param—o intransponível; 
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famah—o oceano de ignorância; mukunda-arghri-—aos pés de lótus 
de Mukunda; nisevayã-—pela adoração; eva-—com certeza. 


TRADUÇÃO 
Cruzarei o intransponível oceano de ignorância, fixando-me firme- 
mente no serviço aos pés de lótus de Krsna. Isto foi aprovado pelos 
ficaryas anteriores, que estavam fixos em firme devoção pelo Senhor, 
Paramatma, a Suprema Personalidade de Deus. 


SIGNIFICADO 

Este verso é citado por Krsnadasa Kaviraja em seu Caitanya-cari- 
tâmrta (Madhya-lilã 3.6). Srila Prabhupada faz o seguinte comentário. 
“Em relação a este verso, citado do Srimad-Bhágavatam (11.23.57), 
Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura diz que, dos sessenta e qua- 
tro itens necessários para prestar serviço devocional, a aceitação das 
imarcas simbólicas de sannyãsa é um princípio regulador. Se alguém 
aceita a ordem de sannyãsa, sua obrigação principal é dedicar sua 
vida inteiramente a serviço de Mukunda, Krsna. Quem não ocupa 
mente e corpo integralmente no serviço ao Senhor não se torna um 
sannyási de verdade. Náo se trata apenas de trocar de vestimenta. O 
Bhagavad-gitã (6.1) afirma, também, que anasritah karma-phalam 
Karyam karma karoti yah/ sa sannyási ca yogi ca: sannyãsi é aquele 
que trabalha devotadamente para a satisfação de Krsna. A vestimen- 
ta não é sannyãsa, mas sim a atitude de serviço a Krsna. 

“A expressão parâtima-nisthã significa “ser devoto do Senhor Krsna”. 
Parâtmã, a Pessoa Suprema, é Krsna. [$varah paramah krsnah sac- 
cid-ânanda-vigrahah. Verdadeiros sannyásis são aquelas pessoas que 
se dedicam inteiramente aos pés de lótus de Krsna em serviço. Por 
questão de formalidade, o devoto aceita a vestimenta de sannyãsa, 
como o fizeram os acâryas anteriores. Ele também aceita as três 
dandas, Posteriormente, Visnusvâmi considerou ser parâtma-nisthã 
o ato de aceitar a vestimenta de tri-dandi. Portanto, os devotos sin- 
ceros acrescentam outra danda, a jiva-danda, às três dandas exis- 
tentes. O sannyási vaisnava é conhecido como tridandi-sannyási. O 
sannyasí mayavadi aceita apenas uma danda, não compreendendo o 
propósito da tri-danda. Mais tarde, muitas pessoas da comunidade 
de Siva Svami abandonaram o atma-nistha (serviço devocional) ao 
Senhor'e seguiram o caminho de Sankaracarya. Em lugar de acei- 
tarem cento e oito nomes, os membros da Siva Svámi sampradaya 
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seguiram o caminho de Sankaracarya e aceitaram os dez nomes de 
sannyãsa. Embora Sri Caitanya Mahaprabhu aceitasse a então exis. 
tente ordem de sannyãsa (a saber, eka-danda), Ele mesmo assim re 
citou um verso do Srimad-Bhagavatam sobre a tridanda-sannyása 
aceita pelo brâhmana de Avantipura. Indiretamente, Ele declarou 
que, dentro daquela eka-danda, uma danda, existiam quatro dandas 
como-uma. Para-$ri Caitanya Mahaprabhu, aceitar ekadanda-sans 
nyãsa sem parâtma-nisthã' (serviço devocional ao Senhor Krsna), 
não é admissível. Além do mais, segundo os princípios reguladores 
exatos, deve-se acrescentar (a jiva-danda à tri-danda. Essas quatro 
dandas, atadas juntas como se fossem uma, simbolizam o serviço 
devocional puro ao Senhor. Como os ekadandi-sannyásis da escola 
mayavada não se dedicam ao serviço a Krsna, procuram fundir-se 
na refulgência de Brahman, que é uma posição marginal, entre a 
existência material e a espiritual. Eles aceitam esta posição impes» 
soal como liberação. Os sannyásis máyavádis, ignorando que Sri 
Caitanya Mahaprabhu era um tri-dandi, consideraram-nO um eka- 
dandi-sannyási, Isto deve-se à vivarta, ou confusão. No Srimad- 
Bhâgavatam, não há tal coisa como um ekadandi-sannyási; de fato, 
aceita-se o tridandi-sannyási como a representação simbólica da 
ordem. de«sannyása.: Ao citar este verso do Srimad-Bhágavatam, 
Sri Caitanya Maháprabhu aceitou a ordem de sannyãsa recomendada 
no Srimad-Bhágavatam. Os sannyasis mayavadis, estando enamora- 
dos da energia externa do Senhor, não podem entender a mente de 
Sri Caitanya Maháprabhu. 

““Até a presente data, todosos devotos de Sri Caitanya: Mahá- 
prabhu, seguindo Seus passos, aceitam a ordem de sannyása e man- 
têm o cordão sagrado e 0 tufo de cabelo não rapado. Os ekadandi- 
sannyásis da escola mãyâvâdi abandonam o cordão sagrado e não 
mantêm nenhum tufo dè cabelo.: Portanto, são incapazes de.com- 
preender o significado de tridanda-sannyása, de maneira que não 
se sentem-inclinados:a dedicar suas vidas-ao servico de Mukunda, 
Só fazem pensar em fundir-se na existência de Brahman por estarem 
desgostosos com a existência material. Os dcaryas defensores do 
daiva-varnasrama (a ordem social de câtur-varnyam mencionada no 
Bhagavad-gitã) não aceitam a proposta de ásura-varnásrama, a qual 
sustenta que a ordem social de varna é determinada pelo nascimento. 

“O devoto mais íntimo de Sri Caitanya Mahaprabhu, a: saber, 
Gadadhara Pandita, aceitou tridanda-sannyãsa e também aceitou 
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'Madhava Upadhyaya como seu discípulo tridandi-sannyasi. Diz-se 
que deste Madhavacarya originou-se a sampradaya conhecida na 
Índia ocidental como Vallabhacarya-sampradaya. Srila Gopala Bhatta 
Vasu, conhecido como um smrty-acãrya na gaudiya-vaisnava-sampra- 
daya, mais tarde aceitou de Tridandipada Prabodhânanda Sarasvati 
a ordem de tridanda-sannyãsa. Embora não se mencione distinta- 
mente na literatura gaudiya vaisnava a aceitação de tridanda-sannyã- 
“sa, O primeiro verso do upadesâmrta de Srila Rúpa Gosvâmi advoga 
que se deve aceitar a ordem de fridanda-sannyása através do controle 
dos seis impulsos: 


vãco vegarm manasah krodha-vegam 
jihvã-vegam udaropastha-vegam 

etân vegan yo visaheta dhirah 
sarvám apimám prthivim sa Sisyat 


“Aquele que pode controlar os impulsos da fala, da mente, da ira, 
do estômago, da língua e dos órgãos genitais é conhecido como go- 


svâmi, sendo competente para aceitar discípulos em todo o mundo.” 
Os seguidores de Sri Caitanya Maháprabhu jamais aceitaram a 
ordem de sannyasa máyáváda, é por isso não se pode censurá-los. 
SH Caitanya Mahaprabhu aceitou Sridhara Svāmī, que era um tri- 
dandi-sanny: mas Os sannyásis mayávádis, não compreendendo 
Sridhara Svâmi, às vezes pensam que ele pertencia à comunidade 
mãyávada de ekadanda-sannyãsa. Na realidade, não é esse o caso.” 





VERSO 58 


TATO 
Afa az mara: 
AA Mi QUERIA SAR] 
Frrsaisafiga aal- 
(rs BE TE MU CN 
sri-bhagavân uvãca 
nirvidya nasta-dravine gata-klamah 
pravrajya gám paryatamána ittham 
nirakrto "sadbhir api sva-dharmad 
akampito 'mirh munir aha gatham 
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sri-bhagaván uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; nir- 
vidya—tornando-se desapegado; nasta-dravine—tendo sido destruída 
sua riqueza; gata-klamah—livre de melancolia; pravrajya—deixan 
do o lar; gám—pela terra; paryatamanah—viajando; ittham—dessa 
maneira; nirakrtah—insultado; asadbhih—por patifes; api—embora; 
sva-dharmát—de seus deveres prescritos; akampitah—inabalado; 
amúm-—essa; munih-—o sábio; aha-—falou; gathâm-—canção. 


TRADUÇÃO 
O Senhor Sri Krsna disse: Então, tornando-se desapegado devido 
à perda de sua propriedade, esse sábio abandonou sua melancolia, 
Deixando o lar, ele aceitou sannyãsa e passou a viajar pela terra, 
Mesmo quando insultado por patifes tolos, ele permaneceu inaba- 
lado em seu dever e cantou essa canção. 





SIGNIFICADO 
Aqueles que estão se libertando do modo de vida materialista, 
que envolve extenuantes austeridades executadas para adquirir di- 
nheiro, podem cantar a canção supracitada do sannyasi vaisnava. 
Srila Bhaktisiddhânta Sarasvati Thakura declara que se alguém não 
for capaz de ouvir a canção deste sannyãsi, então com certeza per- 
manecerá um servo obediente da ilusão material. 





VERSO 59 


FAR aa: JO: | 
Aaaa: HAT Fa: seli 


sukha-duhkha-prado nānyah 
purusasyätma-vibhramah 

mitrodásina-ripavah 
samsáras tamasah krtah 


sukha-duhkha-pradah—que dá felicidade e sofrimento; na—não 
existe; anyah— outro; purusasya-—da alma; átma—da mente; vibhra- 
mah—confusáo; mitra—amigos; udasina—pessoas indiferentes; ripa- 
vah—e inimigos; samsãrah—vida material; tamasah—por causa da 
ignorância; krtah-—criada. 


A canção do brâhmana de Avanti 


TRADUÇÃO 
Nenhuma outra força além da própria confusão mental faz a alma 
experimentar felicidade e sofrimento. Sua percepção de que existem 
amigos, pessoas neutras e inimigos e toda a vida material que ela 
constrói ao redor desta percepção são simplesmente criadas a partir 
da ignorância. 


SIGNIFICADO 
Todos trabalham duro para agradar a seus amigos, derrotar seus 
inimigos e manter o status quo com as pessoas neutras. Essas rela- 
ções decerto se baseiam no corpo material e não existem além da 
inevitável morte do corpo. Denominam-se tais relações de ignorân- 
cia, ou ilusão material. 


VERSO 60 


va aaa aa faro at fm | 


REM qm Catarata: 114 011 


tasmát sarvátmana tata 
nigrhâna mano dhiya 

mayy avesitayã yukta 
etáván yoga-sangrahah 


tasmãt--portanto; sarva-átmaná-—em todos os aspectos; táta— 
Meu querido Uddhava; nigrhana—pde sob controle; manah—=a 
mente; dhiyá—com inteligéncia; mayi—em Mim; avesitaya—que é 
absorta; yuktah—ligada; efdvan—assim; yoga-sangrahah—a essén- 
cia da prática espiritual. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, fixando sua inteligência em Mim, deves 
então controlar de uma vez por todas a mente. Esta é a essência 
da ciência da yoga. 


VERSO 61 


qe fo mai ai aaa: 
WEA ANTA 1182 
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ya etâm bhiksunã gitam 
brahma-nisthãrn samahitah 

dháãrayari chrâvayari chrnvan 
dvandvair naivabhibhúyate 


yah—quem quer que; etdm—este; bhiksuna—pelo sannyasi; gl. 
tâm-—cantado; brahma—conhecimento a respeito do Absoluto; nis: 
tham—baseado em; samahitah—com plena atengáo; dhárayan—me 
ditando; $ravayan—fazendo que outros ouçam; srnvan—ele mesmo 
ouvindo; dvandvaih—pelas dualidades; na—jamais; eva—de fato; 
abhibhúyate—será dominado. 








TRADUÇÃO 
Qualquer um que ouça ou recite para os outros essa canção do 
sannyási, que apresenta o conhecimento científico a respeito do Ab- 
soluto, e que, então, medite sobre ela com plena atenção, não voltará 
jamais a ser dominado pelas dualidades da felicidade e do sofrimento 
materiais. 





SIGNIFICADO 

O sannyãsi vaisnava refugiou-se no serviço devocional ao Senhor 
e assim pôde superar a potência ilusória de seu objeto de adoração, 
a Suprema Personalidade de Deus, Ele mesmo meditava sobre esta 
canção e a ouvia, e além disso a ensinava aos demais. Tendo recebi- 
do a misericórdia do Senhor, ele iluminava outras almas condiciona- 
das dando-lhes inteligência transcendental, para que elas também 
pudessem seguir os passos dos devotos do Senhor. Religião significa 
na verdade tornar-se devoto puro do Senhor Supremo em serviço 
amoroso. Aqueles que procuram desfrutar o mundo material ou 
apenas renunciam a ele para evitar inconveniência pessoal não con- 
seguem compreender de verdade o amor a Deus, no qual o objetivo 
único é a satisfação-do Senhor. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pâda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Vigésimo Terceiro Ca: 
pítulo, do Srimad-Bhãgavatam, intitulado “A canção do brahmana 
de Avanti”. 


CAPÍTULO VINTE E QUATRO 


A filosofia de sankhya 


Neste capítulo o Senhor Krsna instrui como se pode dissipar a 
confusão da mente através da ciência de sankhya. Aqui o Senhor 
Supremo torna a dar instruções a Uddhava sobre a análise da natu- 
reza material. Com a assimilação deste conhecimento, a alma espiri- 
tual pode afastar a confusão decorrente de falsas dualidades. 

No princípio da criação, aquele que vê e o que é visto são unos 
e indistinguíveis. Esta Suprema Verdade Absoluta, única e inigualá- 
vel, e inacessível às palavras e à mente, separa-se então em dois — 
O que vê, isto é, a consciência ou personalidade, e o que é visto, ou 
Seja, a substância ou natureza. A natureza material, que consiste nos 
três modos da matéria, é agitada pelo fator masculino controlador. 
O mahat-tattva, então, manifesta-se junto com as energias de cons. 
ciência e atividade. Destes vem o princípio do faiso ego em seus 
três aspectos, a saber, bondade, paixão e ignorância. Do falso ego 
no modo da ignorância surgem quinze formas sutis de percepção 
sensorial, seguidas dos quinze elementos físicos. Do falso ego no 
modo da paixão vêm os dez sentidos, e do falso ego no modo da 
bondade vêm a mente e os onze semideuses que governam os senti- 
dos. Devido à conglomeração de todos esses elementos cresce o ovo 
universal, no meio do qual a Suprema Personalidade de Deus, sob 
a forma do Senhor que cria O Universo, passa a habitar, aceitando 
o papel de Superalma residente. Do umbigo deste criador último 
surge um lótus, sobre o qual nasce Brahmã. O Senhor Brahmã, in- 
vestido do modo da paixão, executa austeridades mediante a graça 
da Suprema Personalidade de Deus, e valendo-se dessas penitências 
é capaz de criar todos os planetas do Universo. A região do céu des- 
tina-se aos semideuses; a do espaço interior, aos espíritos espectrais; 
ea da Terra, aos seres humanos e outros. Na região acima desses 
três sistemas planetários ficar os lugares habitados pelos sábios avan- 
cados, e nos mundos inferiores estáo as regides dos demónios, ser- 
pentes Nãgas e assim por diante. As metas alcançadas por atividades 
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baseadas nos três modos da natureza material estão todas deniro 
dos três mundos mortais. Os destinos da yoga, da austeridade seve: 
ra e da ordem de vida renunciada são os mundos conhecidos como 
Mahar, Janas, Tapas e Satya. A.meta do servico devocional ao 
Senhor Supremo, por outro lado, sáo os pés de lótus da Personali- 
dade de Deus em Sua morada, Vaikuntha. Este Universo de ação e 
reação materiais é constituído sob o controle do tempo e dos três 
modos da natureza material. Além disso, qualquer coisa que exista 
neste Universo não, passa do produto da combinação da natureza 
material com seu Senhor. Da mesma forma que a criação pouco a 
pouco passa do uno e sumamente sutil ao multitudinário e muito 
grosseiro, o processo de aniquilação passa da mais grosseira para a 
mais sutil manifestação da natureza, deixando apenas a substância 
espiritual eterna. Esta Alma original permanece situada dentro de 
Si mesma, sozinha e sem fim. A mente de quem medita sobre essas 
idéias não se deixa confundir pelas dualidades materiais. Esta ciên- 
cia de sankhya, narrada em sequências. alternadas de criação e ani- 
quilação, serve para extirpar todas as dúvidas e cativeiro. 














VERSO 1 
marra 

aq araña aña! 

AAA AR 


sri-bhagaván uváca 
atha te sampravaksyámi 
sankhyam púrvair viniscitam 
yad yijñaya pumán sadyo 
jahyad vaikalpikam bhramam 


Sri-bhagaván uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
atha—agora; te—te: sampravaksyâmi-— falarei; sankhyam-—o conhe- 
cimento a respeito da evolução dos elementos da criação; parvaih— 
por autoridades anteriores; viniscitam-—determinado; yat—o qual; 
vijhaya-—conhecendo; pumán—a pessoa; sadyah—de imediato; 
Jjahyãt—pode abandonar; vaikalpikam-—baseada na falsa dualidade; 
bhramam—a ilusão. 


Verso 2] A filosofia de sankhya 


TRADUÇÃO 
O Senhor Sri Krsna disse: Agora te descreverei a ciéncia de sankhya, 
que foi perfeitamente estabelecida por autoridades milenares. Me- 
diante a compreensão desta ciência pode-se abandonar de imediato 
a ilusão proveniente da dualidade material. 


SIGNIFICADO 

No capítulo anterior o Senhor explicou que consegue abandonar 
a dualidade material quem controla a mente e a fixa na consciência 
de Krsna. Este capítulo descreve o sistema de sânkhya, no: qual se 
explica com muita perícia a diferença entre matéria e espírito. Por 
Ouvir este conhecimento pode-se facilmente separar a mente da con- 
taminação material e fixá-la na plataforma espiritual da consciência 
de Krsna. O sistema de filosofia sankhya mencionado aqui é aquele 
que o Senhor Kapila apresenta no Terceiro Canto do Srimad-Bhaga- 
vatam e não o sankhya ateísta exposto mais tarde por materialistas 
e mãyavadis. Os elementos materiais, que emanam da potência do 
Senhor, evoluem numa sequência progressiva. Ninguém deve pensar 
folamente que: semelhante evolução principia a partir de um ele- 
mento material original sem a assistência do Senhor. Essa teoria es- 
peculativa é gerada do falso ego da vida condicionada e constitui 
ignorância crassa, inaceitável para a Personalidade de Deus e Seus 
seguidores. 








VERSO 2 


amet ARA | 
qa fig a FAST 1 3 1 


asij jñanam atho artha 
ekam evavikalpitam 

yadã viveka-nipunã 
ádau krta-yuge 'yuge 


asit—existiu; jñanam—aquele que vé; atha u—assim; arthah—o 
que é visto; ekam—um; eva—simplesmente; avikalpitam—indiferen- 
ciado; yada—quando; viveka—em discriminagáo; nipundh—pessoas 
que eram peritas; adau—no principio; krta-yuge—na era da pureza; 
ayuge—<e antes disso, durante o tempo da aniquilagáo. 
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TRADUÇÃO 
Outrora, durante a Krta-yuga, quando todos os homens eram 
muito peritos em discriminação espiritual, e também antes disso, 
durante o período da aniquilação, aquele que vê existia sozinho, 
não diferente do objeto visto. 








SIGNIFICADO 

Krta-yuga é a primeira era, também conhecida como Satya-yuga, 
na qual o conhecimento, por ser perfeito, não é diferente de seu ob= 
jeto. Na sociedade moderna, o conhecimento é altamente especula- 
tivo e está em constante mudança. Existe muitas vezes uma vasta 
diferença entre as idéias teóricas e a verdadeira realidade, Em Satya» 
yuga, todavia, todos são viveka-nipunãh, ou peritos em discrimina- 
ção inteligente; logo, não há diferença entre sua visão e a realidade; 
Em Satya-yuga, a população em geral é auto-realizada. Vendo tudo 
como a potência do Senhor Supremo, eles não'criam dualidade ar- 
tificial entre si: mesmos- e outras entidades vivas. Este é um outro 
aspecto da unicidade de Satya-yuga: No período da aniquilação tudo 
se funde para repousar no'Senhor, e nessa ocasião também não há 
diferença entre o Senhor, que se torna-o único vidente, e os objetos 
de conhecimento, que estão contidos dentro do Senhor. As entida- 
des vivas liberadas no mundó espiritual eterno jamais se sujeitam a 
semelhante fusão, senão que permanecem para sempre imperturba- 
das em suas formas espirituais. Porque são voluntariamente unas 
com o Senhor em amor, sua morada jamais é aniquilada. 





VERSO 3 


aerea ao AR | 
asa a AAA AR 


tan mãyã-phala-ripena 
kevalam nirvikalpitam 

vãn-mano-"gocaram satyam 
dvidhã samabhavad brhat 


tat--esse (Supremo); mayã-—-da natureza material; phalo—e o 
desfrutador de suas manifestações; ripena-—nas duas formas; ke- 
valam—um; nirvikalpitam—náo diferenciados; vák—para a fala; 
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manah—e a mente; agocaram—inacessível; satyam—verdadeiro; 
dvidha—duplo; samabhavat—Ele Se tornou; brhat—a Verdade Ab- 
soluta. 


TRADUÇÃO 
Essa Verdade Absoluta única, permanecendo livre das dualidades 
materiais e inacessível a fala e mente ordinárias, divi 
categorias — a natureza material e as entidades vi que procuram 
desfrutar as manifestações desta natureza. 





SIGNIFICADO 
Tanto a natureza material quanto a' entidade viva são potências 
da Suprema Personalidade de Deus. 


VERSO 4 


adta ad: afã: RA | 
gi arad aa: qa sra 1 Y 


tayor ekataro hy arthah 
prakrtih sobhayatmika 

jñanam tv anyatamo bhávah 
purusah so 'bhidhiyate 


tayoh—dos dois; ekatarah—um; hi—de fato; arthah—entidade; 
prakrtih—natureza; sa—ela; ubhaya-atmika—que consiste nas causas 
sutis e em seus produtos manifestos; jnânam-—(que possui) consciên- 
cia; tu—e; anyatmah—a outra; bhavah—entidade; purusah—a alma 
vivente; sah—ela; abhidhiyate—é chamada. 


TRADUÇÃO 
Dessas duas categorias de manifestação, uma é a natureza mate- 
rial, que tanto corporifica as causas sutis quanto manifesta os pro- 
dutos da matéria. A outra é a entidade viva consciente, designada 
como o desfrutador. 





SIGNIFICADO 
Segundo Srila Jiva Gosvâmi, prakrti neste contexto-refere-se ao 
pradhãna sutil, que mais tarde manifesta-se como o mahat-tattva. 
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VERSO 5 


Aa AR dona qa | 
RARA JENJA FIS l 


tamo rajah sattyam úti 
prakrter abhavan gunāh 

mayā praksobhyamānāyāh 
purusánumatena ca 


tamah—ignoráncia; rajah—paixáo; sattvam-—bondade; iti—assim; 
prakrteh—da natureza; abhavan—manifestaram-se;  gundh—os 
mayá—por Mim; praksobhyamanayah—que estava sendo 
purusa—da entidade viva; anumatena—a fim de satisfazer 
ca—e. 









TRADUÇÃO 
Quando a natureza material foi agitada por Meu olhar, os três 
modos materiais da bondade, paixão e ignorância manifestaram-se 
para satisfazer os desejos pendentes das almas condicionadas. 


SIGNIFICADO 

O Senhor lança Seu olhar sobre a natureza material para lembrar- 
lhe que as almas condicionadas não esgotaram sua cadeia de ativi- 
dade fruitiva e especulação mental e que portanto a criação outra 
vez se faz necessária. O Senhor deseja que as almas condicionadas 
tenham a oportunidade de se tornarem conscientes de Krsna em 
amor a Deus mediante a compreensão da futilidade da vida sem o 
Senhor. Os modos da natureza surgem após o olhar do Senhor e 
tornam-se hostis uns para com os outros, cada modo tentando do- 
minar os demais. Há constante competição entre nascimento, ma- 
nutenção e aniquilação. Embora uma criança deseje nascer, a mãe 
cruel talvez deseje matar a criança através de aborto. Embora possa- 
mos desejar matar as ervas daninhas num campo, elas -com muita 
persistência nascem repetidas vezes. De igual forma, muitas vezes 
desejamos manter nosso status quo físico, mas ainda assim a de- 
terioração se apresenta. Dessa maneira, existe constante competi- 
ção entre os modos da natureza, e através de suas combinações e 
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permutações as entidades vivas tentam desfrutar inumeráveis situa- 
ções materiais sem a consciência de Krsna. A expressão purusânuma- 
fena indica que o Senhor arma o palco para tal futilidade material 
de modo que as almas condicionadas acabem voltando ao lar, vol- 


tando ao Supremo. 


VERSO 6 
a: ea aa mera ado diga: | 
at fg stet at seat fatiga: 116 
tebhyah samabhavat sútram 
mahán sútrena samyutah 


tato vikurvato jato 
yo 'hankaro vimohanah 


tebhyah—desses modos; samabhavat—surgiu; sútram—a pri- 


meira transformação da natureza, dotada da potência de atividade; 
mahan—natureza primordial dotada da potência de conhecimen- 
to; sútrena—com este sútra-tattva; samyutah—juntada; tatah—do 
mahat; vikurvatah—transformado; jatah—foi gerado; yah—que; 
ahankarah—falso ego; vimohanah—a causa de confusáo. 


TRADUÇÃO 
Desses modos surgiu o sútra primordial, bem como o mahat- 
lattva. Através da transformação do mahat-tattva foi gerado o falso 
Ego, a causa da confusão das entidades vivas. 


SIGNIFICADO 

Segundo Srila Sridhara Svámi, sítra é a primeira transformação 
da natureza material que manifesta a poténcia de atividade, e éacom- 
panhada pelo mahat-tattva, que é dotado da poténcia de conheci- 
mento. No mundo material, a atividade fruitiva e a especulacáo 
mental encobrem o conhecimento verdadeiro. Á medida que o ser- 
vico devocional ao Senhor diminui, essas duas tendéncias crescem 
automaticamente, assim como a diminuição de luz traz automatica- 
mente um aumento de escuridão. 
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VERSO 7 


ancas amadeé fr 
afana roi RR 1191 


vaikarikas taijasas ca 
tâmasas cety aham tri-vrt 

tan-mãtrendriya-manasam 
kãranam cid-acin-mayak. 


vaikârikah—no modo da bondade; taijasah-—no modo da paixão; 
ca—e; tâmasah—no modo da ignorância; ca—também; ¡ti—assim; 
aham-—falso ego; tri-vrt-—em três categorias; tat-mátra—das formas 
sutis dos objetos dos sentidos; indriya—dos sentidos; manasâm-—e 
da mente; kdranam—a causa; cit-acit—tanto o espírito quanto a 
matéria; mayah—abrangendo. 





TRADUÇÃO 
O falso ego, que é a causa da sensação física, dos sentidos e da 
mente, abranje tanto o espírito quanto a matéria e manifesta-se em 
três variedades: nos modos da bondade, da paixão e da ignorância, 


SIGNIFICADO 

A expressão cid-acin-maya, “abrangendo espírito e matéria”, é 
significativa a este respeito, O falso ego é a combinação ilusória da 
alma consciente eterna com o corpo inconsciente temporário. Porque 
deseja explorar ilicitamente a criação de Deus, a alma espiritual fica 
confundida pelos três modos da natureza e assume uma identidade 
ilusória dentro do mundo material. Lutando para desfrutar, ela se 
enreda cada vez mais nas complexidades da ilusão e só faz aumentar 
sua ansiedade. Pode-se subjugar essa'situação desesperadora através 
do processo de adotar a consciência de Krsna pura, em que o prazer 
do'Senhor Supremo torna-se a meta única da vida. 











VERSO 8 


AGAR MARA A | 
Tra tam Aa le 


A filosofia de sankhya 


arthas tan-mátrikaj jajñe 
tamasad indriyani ca 

taijasad devata asann 
ekádasa ca vaikrtat 


arthah—os elementos grosseiros; tat-matrikãt—das sensações sutis 
(que são elas mesmas provenientes do falso ego no modo da bonda- 
de); jajre—foram geradas; tâmasat-—do falso ego no modo da igno- 
rância; indriyâni—os sentidos; ca-—e; taijasat-—do falso ego no modo 
da paixão; devatãh—os semideuses; dsan—surgiram; ekadasa —onze; 
ca—e; vaikrtat—do falso ego no modo da bondade. 


TRADUÇÃO 
Do falso ego no modo da ignorância, geraram-se as percepções 
sutis as e dessa maneira os elementos grosseiros. Do falso ego 
no modo da paixão resultaram os sentidos, e do falso ego no modo 
da bondade surgiram os onze semideuses. 








SIGNIFICADO 

Do falso ego no modo da ignorância, gera-se o som junto com 
o sentido da audição para ouvi-lo e o céu como seu veículo trans- 
missor. A seguir, são gerados a sensação do toque, o ar e o sentido 
do tato, e assim do sutil para o grosseiro geram-se todos os elemen- 
tos e suas percepções. Os sentidos, por estarem ocupados em ati- 
vidade, nascem do falso ego no modo da paixão, Do falso ego na 
bondade aparecem onze semideuses: as deidades das direções, o 
vento, o Sol, Varuna, as deidades Asvini, Agni, Indra, Upendra, 
Mitra, Brahmã e Candra. 


maya sañcodita bhaváh 
sarve samhatya-kãrinah 

andam utpâdayâm ásur 
mamayatanam uttamam 
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maya—por Mim; sañicoditah—impelidos; bhavah—os elementos; 
sarve—todos; samhatya—pela amalgamagáo; karinah—funcionan: 
do; andam—o ovo do Universo; utpādayām āsuh—trouxeram à exis- 
téncia; mama—Minha; adyatanam—residéncia; uttamam—superior 





TRADUÇÃO 
Impelidos por Mim, todos esses elementos se combinaram para 
funcionar de maneira ordenada e, juntos, deram nascimento ao ovo 
universal, que é Meu excelente lugar de residência. 


VERSO 10 


E SN 
AA a Rare TA IRRI oll 


tasminn aham samabhavam 
ande salila-sarsthitau 

mama nábhyám abhút padmam 
visvakhyam tatra câtma-bhith 


tasmin—dentro desse; aham —Eu; samabhavam-—apareci; ande — 
no ovo do Universo; salila—na água do Oceano Causal; samsthitau— 
que estava situado; mama—Meu; nábhyam—do umbigo; abhút— 
surgiu; padmam—um lótus; visva-akhyam—conhecido como univer- 
sal; tatra-—no qual; ca—e; âtma-bhiih—o autógeno Brahma. 


TRADUÇÃO 
Eu próprio apareci dentro desse ovo, que flutuava na água causal, 
e de Meu umbigo surgiu o lótus universal, o lugar de nascimento do 
autógeno Brahma. 


SIGNIFICADO 
Nesta passagem o Senhor Supremo descreve Seu aparecimento 
sob Sua forma de passatempo transcendental como $ri Naráyana. 
O Senhor Naráyana entra dentro do Universo, mas não abandona 
Seu corpo transcendental puro constituído de conhecimento e bem- 
aventurança. O Senhor Brahmã, contudo, nascido do lótus prove- 
niente do umbigo do Senhor, tem um corpo material. Embora o 
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Senhor Brahmã seja o místico mais poderoso, seu corpo, que pene- 
tra toda a existência material, é material, ao passo que o corpo do 
Supremo Senhor Hari, Nárãyana, é sempre transcendental. 


VERSO 11 


AAA qa GA RAJA | 


Rana rare agia: aa fra 12 20 


so 'srjat tapasa yukto 
rajasa mad-anugrahát 
lokán sa-pálán visvatmã 
bhúr bhuvah svar iti tridhá 


sah—ele, Brahma; asrjat—criou; tapasá—por sua austeridade; 
yuktah—dotado; rajasa—com a potência do modo da paixáo; mat— 
Minha; anugrahat—por causa da misericórdia; lokan—os diferentes 


planetas; sa-pálán—com. seus semideuses governantes;. visva—do 
Universo; atma-—a alma; bhúh bhuvah svah iti--chamados Bhúr, 
Bhuvar e Svar; tridhã-—três divisões. 


TRADUÇÃO 
O Senhor Brahmã, a alma do Universo, sendo dotado com o 
modo da paixão, executou grandes austeridades devido à Minha 
misericórdia e, então, criou as três divisões planetárias chamadas 
Bhúr, Bhuvar e Svar, bem como as deidades que as governam. 


VERSO 12 


Rare areia enfarte A 
ii ral a ré 


devânâm oka àsit svar 
bhiitânârm ca bhuvah padam 

martyadinam ca bhúr lokah 
siddhânâm tritayãt param 
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devānām—dos semideuses; okah—o lar; asi —tornou=se; svah= 
céu; bhútánam—de espíritos: espectrais; ca—e; bhuvah—Bhuvar; 
padam—o lugar; martya-ádinam—de seres humanos mortais ordi 
nários e outras criaturas; ca—e; bhūh lokah—o planeta chamado 
Bhūr; siddhānām—(o lugar), daqueles. que se esforçam para lograr 
a liberação; tritayãt—essas três divisdes; param—além. 








TRADUÇÃO 
O céu foi estabelecido como a residência dos semideuses, Bhuvar- 
loka como a dos espíritos espectrais, e o sistema terrestre como o 
lugar dos seres humanos e de outras criaturas mortais. Os místicos 
que se esforçam para lograr a liberação são promovidos para além 
dessas três divisões. 








SIGNIFICADO 

Planetas tais como Indraloka é Candraloka destinam-se ao gozo 
celestial dos trabalhadores fruitivos mais piedosos. No entanto, os 
quatro planetas materiais supremos, a saber, Satyaloka, Maharloka, 
Janoloka-é Tapoloká, destinam-se aos que estão se esforçando da 
maneira mais perfeita para lograr a liberação. Caitanya Mahaprabhu 
é tão inconcebivelmente misericordioso que está promovendo as 
mais caídas vítimas de Kali-yuga além desses quatro planetas e até 
mesmo além de Vaikuntha, para o supremo planeta do Senhor Krsna 
no céu espiritual, chamado Goloka Vrndávana. Srila Bhaktisiddhanta 
Sarasvati Thakura explica que o céu é a residência dos semideuses, 
a Terra é a residência dos seres humanos, e entre os dois fica uma 
residência temporária para ambas as classes de seres. 


VERSO 13 


sais: | 
farra ad: ot ARA 112211 


adho 'surânârm nãgânam 
bhúmer oko “srjat prabhuh 

tri-lokyam gatayah sarvah 
karmanam tri-gunatmandm 
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adhah-—abaixo; asuranam-—dos demônios; nãganam-—das cobras 
celestiais; bhúmeh—da Terra; okah—a residência; asrjat—criou; 
prabhuh—o Senhor Brahmã; tri-lokyam-—dos três mundos; ga- 
1ayah—os destinos; sarvah—todos; karmanam-—de atividades fruiti- 
vas; fri-guna-àtmanâm-—partilhando os três modos. 


TRADUÇÃO 
O Senhor Brahmã criou a região abaixo da Terra para os demô- 
nios e as cobras Nágas. Deste modo, planejaram-se os de: 
três mundos: conforme as reações correspondentes para diferentes 
espécies de trabalho executado dentro dos três modos da natureza. 


VERSO 14 


BS) 
qa al aa AR NLN 


vogasya tapasas caiva 
nyãsasya gatayo 'malah 

mahar janas tapah satyam 
bhakti-yogasya mad-gatih 


yogasya—da yoga mística; tapasah—de grande austeridade; ca— 
e; eva—decerto; nyásasya—da ordem de vida renunciada; gatayah— 
os destinos; amaláh—imaculados; mahah—Mahar; janah—Janas; 
tapah—Tapas; satyam—Satya; bhakti-yogasya—do serviço devocio- 
nal; mat—Meu; gatih—destino. 


TRADUÇÃO 
Através da yoga mística, grandes austeridades e a ordem de vida 
renunciada, atingem-se os destinos puros de Maharloka, Janoloka, 
Tapoloka e Satyaloka. entanto, mediante a yoga da devocáo, 
alcanca-se Minha morada transcendental. 


SIGNIFICADO 
Srila Jiva Gosvámi explica que a palavra tapasah neste verso refe- 
re-se a austeridades executadas por brahmacaris e vânaprasthas. O 
brahmacári que pratica perfeito celibato em alguma: fase particular 
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da vida alcanca Maharloka, e quem pratica celibato vitalício per 
feito alcança Janoloka. Mediante perfeita execução de vanaprastha 
pode-se alcançar Tapoloka, e alguém na ordem de vida renunciada 
dirige-se para Satyaloka. Esses diferentes destinos decerto dependem 
da seriedade do praticante no sistema de yoga. No Terceiro Canto 
do Bhágavatam, o Senhor Brahmã explica aos semideuses: “Os ha: 
bitantes de Vaikuntha viajam em seus aeroplanos feitos de lápis-lazú 
li, esmeraldas e ouro; Embora acompanhados por-suas consortes, 
que têm quadris largos e belos rostos sorridentes, a alegria cos belos 
encantos delas não podem incitá-los à paixão”. (Bhãg. 3.15.20) 
Logo, no mundo espiritual, o reino de Deus, os habitantes não 
têm em absoluto nenhum desejo de satisfação pessoal, pois estão 
cem por cento satisfeitos em amor por Deus. Porque só pensam no 
prazer do Senhor, não há possibilidade de fraude, ansiedade, lu 
xúria, desapontamento € assim por diante. Como se descreve no 
Bhagavad-glta (18.62) 


tam eva saranam gaccha 
sarva-bhavena bharata 
tat-prasâdat parâm 
sthânam prapsyasi 








“Ó descendente de Bharata, rende-te completamente a Ele. Por 
graça, obterás paz transcendental e a suprema e eterna morada. 





VERSO 15 


RM IRIA EM Rato SA, | 
qua rana FRÍA AMI 


maya kalatmaná dhátra 
karma-yuktam idam jagat 

guna-pravaha etasminn 
unmajjati nimajjati 


maya—por Mim; kála-atmand—que contém a energia do tempo; 
dhatrã-=o “criador; Kkarma-yuktam—cheio de atividades fruitivas; 
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idam—este; jagat—mundo; guna-praváhe—na poderosa corrente 
dos modos; etasmin—neste; unmajjati—a pessoa vem á tona; nimaj- 
jati—afoga-se. 


TRADUÇÃO 
Eu, o criador supremo que ajo como a forca do tempo, planej 
todos os resultados do trabalho fruitivo dentro deste mundo. Dessa 
maneira, a pessoa ora vem à superfície deste poderoso rio dos modos 
da natureza, ora volta a subme: 


SIGNIFICADO 
Unmajjati refere-se à promoção aos sistemas planetários superio- 
res, como sé mencionou nos versos precedentes, e nimajjati refere- 
se ao fato de afundar numa miserável condição de vida por causa 
de atividades impiedosas. Em ambos os casos a entidade viva está 
se afogando no poderoso rio da existência material, que a leva para 
bem longe de seu verdadeiro lar no reino de Deus. 


VERSO 16 


aa aaa | 
e em gelo a MAU 


anur brhat krsah sthálo 
yo yo bhávah prasidhyati 
sarvo "py ubhaya-samyuktah 
prakrtyã purusena ca 


anuh—pequeno; brhat—grande; krsah—fino; sthalah—robusto; 
yah yah—qualquer; bhavah—manifestacáo; prasidhyati— estabele- 
cida; sarvah—todos; api—de fato; ubhaya—por ambos; samyuk- 
tah—em conjunto; prakrtya—pela natureza; purusena—pela alma 
espiritual desfrutadora; ca—e. 


TRADUÇÃO 
Quaisquer que sejam as características visivelmente existentes dentro 
deste mundo — pequenas ou grandes, finas ou robustas —, elas com 
certeza contêm tanto a natureza material quanto seu desfrutador, a 
alma espiritual. 
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VERSO 17 


bola ER TATA 
farsa aa Jaana: Lo 


yas tu yasyádir antas ca 

sa vai madhyam ca tasya san 
vikaro vyavaharartho 

yathá taijasa-parthivah 





tu—e; pasya—do qual (produto); âdih—o iní- 
ntah—o fim; cae; sah-—aquele; vai—de fato; madhyam—o 
cae; tasya—daquele produto; san—sendo (real); vikarah— 
a transformagáo;. vyavahara-arthah-=para fins ordinários; yatha— 
como; ¿aijasa—coisas produzidas de ouro (que é ele mesmo deri- 
vado do fogo); parthivah-=e coisas produzidas da terra. 





TRADUÇÃO 
O ouro e a terra existem originalmente como ingredientes. Do 
ouro podem-se modelar ornamentos de ouro tais como braceletes e 
brincos, e da terra podem-se modelar panelas e pratos de argila. 
Os ingredientes originais, ouro e terra, existem antes dos produtos 
feitos deles, e quando enfim os produtos são destruídos, os ingre- 
dientes originais, ouro e terra, permanecerão. Dessa maneira, visto 
que estão presentes no início e no fim, os ingredientes devem estar 
presentes também nafase intermediária, tomando a forma de um 
produto particular, ao qual damos por conveniência um nome deter- 
minado tal como bracelete, brinco, panela ou prato. Podemos com- 
preender, portanto, que como a causa ingrediente existe antes da 
criação do produto e depois de sua destruição, a mesma causa ingre- 
diente deve estar presente durante a fase manifesta, sustentando o 

produto como o alicerce de sua realidade. 


SIGNIFICADO 
Citando o exemplo do ouro e/da'argila que funcionam como os 
ingredientes causais-de muitos produtos diferentes em que'o ouro e 
a-argila-continuam a estar presentes, o Senhor explica resta passa- 
gem que a causa original com certeza está presente em seu efeito. 
Para nossa conveniência, atribuímos diferentes nomes a produtos 
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temporários, embora sua natureza essencial continue a ser a do in- 
grediente, e não a do produto temporário. 


VERSO 18 


ETA AR RT figos | 
fel ta RA TA ETA IRC 


yad upádaya púrvas tu 
bhavo vikurute 'param 
adir anto yadã yasya 
tat satyam abhidhiyate 


yat—qual (forma); upadaya—aceitando como a causa ingrediente; 
parvah—a causa anterior (tal como o mahat-tattva); tu—e; bhavah— 
coisa; vikurute=produz como transformacáo; aparam—a segunda 
coisa (tal como o elemento ahañkara); ádih—o principio; antah—0 
fim; yadá—quando; yasya—do qual (produto); tat—aquela (causa); 
satyam—real; abhidhiyate—é chamado. 





TRADUÇÃO 
Um objeto material, composto ele mesmo de um ingrediente es- 
sencial, cria outro objeto material através de transformação. Assim, 
um objeto criado torna-se causa e base de outro objeto criado. Algo 
em particular pode, então, ser chamado real pelo fato de possuir a 
natureza básica de outro objeto que constitui sua origem e estado 
final. 


SIGNIFICADO 

Pode-se compreender o significado deste verso através da simples 
analogia do vaso de argila. Um vaso de argila é formado:de- uma 
porcáo de argila, que é ela: mesma preparada da terra. Neste caso, 
aterra é o ingrediente original que forma a porção-de argila, e a 
porção de argila é, em certo sentido, a causa original do vaso. Ao 
ser destruído, o vaso reassumirá a designação de argila e terminará 
se dissolvendo na terra, sua causa original. Em relação ao vaso de 
argila, a argila é o estado inicial e final; logo, diz-se que o vaso é 
real, pois ele possui as características essenciais da argila, que exis- 
te antes e depois da existência do instrumento funcional conhecido 
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como vaso: De igual modo, a terra existe antes e depois da argila, 
e por isso pode-se considerar real a argila, pois ela possui as caractes 
rísticas essenciais da terra, que existe antes e depois da existência da 
argila. Da mesma maneira, a terra e os outros elementos são criados 
do mahat-tattva, que existe antes e depois da existência dos elemen 
tos, que podem ser considerados reais por possuirem as característi 
cas essenciais do mahar-tattva. O mahat-tattva é em última análise 
a criação da Suprema Personalidade de Deus, a causa de todas as 
causas, que existe depois que tudo é aniquilado. A Verdade Abso- 
luta é o próprio Senhor Supremo; que passo a passo dá significado 
e caráter a tudo o que existe. 


VERSO 19 


Rider: go qu 
e 


prakrtir yasyopâdânam 
adhárah purusah parah 

sato 'bhivyañijakah kálo 
brahma tat tritayam tv aham 


prakrtih—a natureza material; yasya—da qual (manifestação pro- 
duzida do Universo); upādānam—a causa ingrediente; ādhārah— 
a fundação; purusah—a Personalidade de Deus; parah—Suprema; 
satah—da real (natureza); abhivyañjakah—o agente agitador; kālah— 
o tempo; brahma—a Verdade Absoluta; tat—este; tritayam—grupo 
de três; tu—mas; aham—Eu. 


TRADUÇÃO 
O universo material pode ser considerado verdadeiro, tendo a na- 
tureza como seu ingrediente original e estado final. O Senhor Mahã- 
Visnu é o lugar de repouso da natureza, que se manifesta mediante 
o poder do tempo. Dessa forma, a natureza, o Visnu onipotente e 
o tempo não são diferentes de Mim, a Suprema Verdade Absoluta. 


SIGNIFICADO 
A natureza material é a energia do Senhor, o Maha-Visnu é Sua 
porção plenária, e o tempo representa a atividade do Senhor. Desse 
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modo, o tempo e a natureza são sempre subordinados à Suprema 
Personalidade de Deus, que, por meio de Suas potências e porções 
plenárias, cria, mantém e aniquila tudo o que existe. Em outras pa- 
lavras, o Senhor Krsna é a Verdade Absoluta porque contém dentro 
de Si toda a existência. 


VERSO 20 


añ: aa ala aa | 
aaa: aA RTN 117011 


sargah pravartate tâvat 
paurvâparyena nityasah 

mahãn guna-visargãrthah 
sthity-anto yâvad iksanam 


sargah—a criação; pravartate—continua a existir; tâvai-—até este 
ponto; paurva-aparyena-—na forma de pais e filhos; nityasah—per- 
petuamente; mahán—magnánimo; guna-visarga—da variegada ma- 
nifestação dos modos materiais; arthah-—para o propósito; sthiti- 
antah—até o fim de sua manutenção; yâvat-—enquanto; iksanam—o 
olhar da Suprema Personalidade de Deus. 


TRADUÇÃO 
Enquanto a Suprema Personalidade de Deus lança Seu olhar 
sobre a natureza, o mundo material continua a existir, manifestan- 
do perpetuamente, através da procriação, o grande e variado fluxo 
da criação universal. 


SIGNIFICADO 

Embora o mahat-tattva, impelido pela força do tempo, seja a 
causa ingrediente deste mundo, fica bem claro neste trecho que o 
Senhor Supremo é pessoalmente a única causa última de tudo o que 
existe. O tempo e a natureza não têm poder de agir sem o olhar da 
Personalidade de Deus. Ele cria ilimitada variedade material para 
o gozo dos sentidos das almas condicionadas, que tentam desfrutar 
a vida como filhos de determinados pais e como pais de determina- 
dos filhos, através das 8.400.000 espécies de vida. 
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VERSO 21 


fuera AE: | 
qaaa AANA RATA A: ERAN 


virân mayásádyamáno 
loka-kalpa-vikalpakah 

pañcatvaya visesaya 
Kkalpate bhuvanaih saha 


virāt—a forma universal; mayã—por Mim; asádyamanah—sendo 
penetrada; loka—dos planetas; kalpa—de repetidas criagáo, manu- 
tenção e destruição; vikalpakah--manifestando a variedade; parica- 
tvâya—a manifestação elementar da criação dos cinco elementos; 
visesaya—em variedades; kalpate—é capaz de exibir; bhuvanaih— 
com os diferentes planetas; saha—sendo dotada. 





TRADUÇÃO 
Eu sou o fundamento da forma universal, que exibe variedade in- 
finita através de repetidas criação, manutenção e destruição dos sis- 
temas planetários. Originalmente contendo em si todos os planetas 
em seu estado dormente, Minha forma universal manifesta as varie- 
dades da existência criada mediante o arranjo da coordenada com- 
binação dos cinco elementos. 


SIGNIFICADO 
Segundo Srila Sridhara Svámi, a palavra mayá refere-se ao Senhor 
em Sua forma como o tempo eterno. 


VERSOS 22-27 


a a a arma diga | 
ua q aa 113311 
aU Sea 4 AA Agi | 
rara sia Ea A a 112311 
sata ida asi aa! 
AAA FRA AAA RI 


A filosofia de sañkhya 


aaa dea A mat 
FAURA quiçá mg tie 
a da a A gs grava: | 
ddr aa RIO dita soa 112811 
aaa RRA A 1 
MAN AA ARATATA: NRO 


anne praliyate martyam 
anna dhánásu liyate 

dhána bhúmau praliyante 
bhúmir gandhe praliyate 


apsu praliyate gandha 
âpas ca sva-gune rase 
liyate jyotisi raso 
jyoti râpe praliyate 


rúpam vâyau sa ca sparse 
liyate so: 'pi cambare 

ambaram Sabda-tan-mátra 
indriyâni sva-yonisu 


yonir vaikárike saumya 
liyate manasisvare 

sabdo bhútadim apyeti 
bhútâdir mahati prabhuh 


sa liyate mahán svesu 
gunesu guna-vattamah 

te 'vyakte sampraliyante 
tat. kale liyate 'vyaye 


kálo máayá-maye jive 
jiva átmani mayy aje 

atmá kevala atma-stho 
vikalpapaya-laksanah 
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anne—em alimento; praliyate—dissolve-se; martyam—o corpo 
mortal; annam—o alimento; dhânãsu—nos gráos; liyate—dissolve: 
se; dhanah—os gráos; bhúmau—na terra; praliyante—dissolvem-se; 
bhúmih—a terra; gandhe—em fragráncia; praliyate—dissolve-s 
apsu—em água; pralivate—dissolve-se; gandhah-—a fragrância; 
âpah—a água; ca—e; svasgune-—dentro de sua própria qualidade; 
rase—em sabor; liyate—dissolve-se; jyotisi—dentro do fogo; rasah— 
o sabor; jvotih—o fogo; ripe—dentro da forma; praliyate—dissol- 
ve-se; rúpam—a forma; váyau—no ar; sah—ela; ca—e; sparse—no 
tato; liyate—dissolve sah—ele; api—também; ca—e; ambare- 
no éter; ambaram—o éter; Sabda—em som; tat-mátre—em sua sen 
sação sutil correspondente; indriyâni—os sentidos; sva-yonisu—em 
suas fontes, os semideuses; yonih—os semideuses; vaikârike—no 
falso ego no modo da bondade; saumya-—Meu querido Uddhava; 
liyate—dissolvem-se; manasi—na mente; isvare—que é o controlador; 
sabdah—som; bhúta-adim—no0 falso ego original; apyeti—dissolve 
se; bhúta-adih—o falso ego; mahati—na natureza material total; 
prabhuh—poderoso; sah—esse; liyate—dissolve-se; mahán—a natu- 
reza material total; svesu—em seus próprios; gunesu—trés modos; 
guna-vat-tamah—sendo a morada última desses modos; te—eles; 
avyakte—na forma imanifesta da natureza; sampraliyante—dissol- 
vem-se completamente; tat-—aquilo; kale--no tempo; liyate—dissol- 
ve-se; avyaye—no infalível; kalah-—tempo; mayã-maye—que é pleno 
de conhecimento transcendental; jive--no' Senhor Supremo, que 
ativa todos os seres vivos; jivah—este Senhor; âtmani—no Eu Su- 
premo; mayi—em Mim; aje—o náo-nascido; átmá—o Eu original; 
kevalah—sozinho; dtma-sthah—situado em Si mesmo; vikalpa—pela 
criação; apâya—e aniquilação; laksanah-—caracterizado. 


































TRADUÇÃO 

Na época da aniquilação, o corpo mortal do ser vivo dissolve-se 
em alimento. O alimento dissolve-se em grãos, e os grãos voltam a 
se dissolver na terra. A terra dissolve-se em sua sensação sutil, a fra- 
grância. A fragrância dissolve-se em água, e a água dissolve-se ainda 
em sua própria qualidade, o sabor. Este sabor dissolve-se em fogo, 
que se dissolve em forma. A forma dissolve-se em tato, e o tato dis- 
solve-se em éter. O éter enfim se dissolve na sensação do som. Os 
sentidos dissolvem-se todos em suas próprias origens, os semideu- 
ses governantes, e estes, ó gentil Uddhava, dissolvem-se na mente 
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controladora, a qual se dissolve no falso ego no modo da bondade. 
O som torna-se uno com o falso ego no modo da ignorância, eo 
todo-poderoso falso ego, o primeiro de todos os elementos físicos 
funde-se na natureza total. A natureza material total, o repositório 
primário dos três modos básicos, dissolve-se nos modos. Esses modos 
da natureza, então, fundem-se na forma imanifesta da natureza, e 
esta forma imanifesta dissolve-se no tempo. O tempo dissolve-se 
no Senhor Supremo, presente na forma do Mahã-purusa onisciente, 
o ativador original de todos os seres vivos. Essa origem de toda a 
vida funde-se em Mim, a Alma Suprema não nascida, que permane- 
ce sozinho, estabelecido em Si mesmo. É dEle que toda a criação e 
aniquilação se manifestam. 








SIGNIFICADO 
A aniquilação do mundo material é o inverso do processo da 
criação, e tudo acaba se fundindo para repousar dentro do Senhor 
Supremo, que permanece completo em Sua posição absoluta. 


VERSO 28 


ara ni Afirma: | 
maA a ara a Rc 


evam anviksamânasya 
katham vaikalpiko bhramah 
manaso hrdi tistheta 
vyomnivárkodaye tamah 


evam—dessa maneira; anviksamánasya—de alguém que esteja exa- 
minando com cuidado; katham-—como; vaikalpikah—baseado na 
dualidade; bhramah—ilusáo;'manasah—de sua mente; hrdi—no 
coração; tistheta—pode permanecer; vyomni—no céu; ¡va—assim 
como; arka—do Sol; udaye—ao nascer; tamah—escuridáo. 





TRADUÇÃO 
Assim como o Sol nascente afasta do céu a escuridão, da mesma 
forma, este conhecimento científico a respeito da aniquilação cósmi- 
ca elimina toda a dualidade ilusória da mente de um estudante sério. 
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Mesmo que a ilusão de alguma forma entre em seu coração, ela não 
pode permanecer aí, 


SIGNIFICADO 

Assim como o Sol brilhante afasta do céu toda a escuridão, uma 
compreensão clara acerca do conhecimento que o Senhor Krsna ex- 
plicou a Uddhava elimina-toda a ignorância inventada pela mente 
material, A pessoa, então, não mais aceitaráo corpo material como 
o eu: Mesmo que se manifeste temporariamente dentro da consciên- 
cia, essa-ilusão será afugentada pelo ressurgimento do conhecimento 
espiritual. 


VERSO 29 


aaa q: dañar: | 
Ima: RAEN AMT RS 


esa sânkhya-vidhih proktah 
sams$aya-granthi-bhedanah 

pratilomânulomabhyam 
parávara-drsa maya 


esah—este; sankhya-vidhih—método de sankhya (filosofia analíti- 
ca); proktah—falado; samsaya—das dúvidas; granthi—o cativeiro; 
bhedanah—que quebra; pratiloma-anulomâbhyâm-—tanto na ordem 
direta como na inversa; para—a situação do mundo espiritual; ava- 
ra—e a situação inferior do mundo material; drsã-—por Aquele que 
vê perfeitamente; mayã-—por Mim. 


TRADUÇÃO 
Dessa forma, Eu, o perfeito vidente de tudo o que é material e 
espiritual, falei este conhecimento a respeito de sánkhya, que, me- 
diante a análise científica da criação e da aniquilação, destrói a ilusão 
da dúvida. 


SIGNIFICADO 
O Senhor $ri Krsna explicou que a mente material aceita e rejeita 
muitos conceitos diferentes de vida, gerando inúmeros argumentos 
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falsos sobre o verdadeiro processo de perfeição. Mas quem se refu- 
gia nos pés de lótus da Suprema Personalidade de Deus pode ver 
tudo com inteligência clara. Alguém que compreende como o Senhor 
Supremo cria e aniquila pode se liberar do cativeiro material e devo- 
tar-se ao serviço eterno do Senhor Supremo. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pāda referenies ao Décimo Primeiro Canto, Vigésimo Quarto Capí- 
tulo, do Srimad-Bhagavatam, intitulado “A filosofia de sankhya”. 














CAPÍTULO VINTE E CINCO 


Os trés modos da natureza 
e a transcendéncia 


































Para estabelecer a natureza transcendental da'Suprema Personali- 
dade de Deus, este capítulo descreve as várias manifestações funcio- 
nais dos três modos (bondade, paixão e ignorância), que surgem na 
mente. 

Controle da mente, controle dos sentidos, tolerância e assim por 
diante são manifestações do modo da bondade não mesclado. Dese- 
jo, afa, orgulho falso, etc. são manifestações do modo da paixão 
não mesclado. E ira, cobiça e confusão estão entre as funções do 
modo da ignorância não mesclado. Em virtude da mistura dos três 
modos, encontramos o conceito de **eu”” e *meu””; o comportamen- 
to resultante dessa mentalidade apegada ao corpo, inente e palavras; 
adesáo aos principios de religiosidade, desenvolvimento económico 
e gozo dos sentidos; e o desempenho fixo do próprio dever ocupa- 
cional em busca do interesse material. 

Alguém cujo caráter está no modo da bondade adora ao Senhor 
Hari com um espírito de devoção, sem visar a lucro. Por outro lado, 
quem anseia pelos frutos de sua adoração ao Senhor é de natureza 
apaixonada. E quem deseja violência está no modo da ignorância. 
Estes modos da bondade, paixão e ignorância estão presentes na en- 
tidade viva infinitesimal, enquanto a Suprema Personalidade de Deus 
é transcendental aos três modos da natureza material. 

A substância, o lugar e o resultado da atividade, bem como o 
tempo, o conhecimento subjacente à ação, a própria atividade, o 
executor, sua fé, seu nivel de consciência, seu progresso espiritual e 
seu destino após a morte, todos partilham dos três modos e mani- 
festam-se de várias maneiras segundo as distinções e hierarquias. 
Mas os objetos relacionados à Suprema Personalidade, os lugares 
ligados a Ele, a felicidade baseada nEle, o tempo ocupado em Sua 
adoração, o conhecimento relativo a Ele, o trabalho oferecido a Ele, 
o agente do trabalho que age sob Seu abrigo, a fé em Seu serviço 
devocional, o progresso rumo ao reino espiritual e o destino último 
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— a morada pessoal do Senhor Supremo —, todos transcendem os 
modos materiais. 

Existem muitos diferentes destinos e condições de vida para a alma 
espiritual dentro do ciclo da existência material. Todos eles baseiam- 
se nos modos da natureza e nas atividades fruitivas, que são regidos 
pelos modos. É apenas mediante a prática da yoga do serviço devo- 
cional puro ao Senhor Supremo que se podem vencer os três modos, 
que em sua origem surgem da mente. Após obter um corpo huma- 
no, que temo potencial para desenvolver conhecimento e realiza- 
ção, aquele que é inteligente deve renunciar à associação com os 
três modos-da natureza e então adorar a Suprema Pie 
de Deus. Primeiro, através do incremento do modo da bondade, 
alma condicionada pode derrotar a paixão e a ignorância. a. 
ela pode dominar a bondade material elevando sua consciência à 
plataforma da transcendéncia. Nesse momento ela se torna inteira- 
mente liberada dos modos materiais, abandona seu corpo-sutil (a 
mente material, a inteligéncia e o falso-ego) e alcanga a associacáo 
da Personalidade de Deus. Em virtude ido rompimento de sua cober- 
tura-sutil, a entidade viva é capaz de ficar face a face com o Senhor 
Supremo e assim, por meio de Sua graça, lograr a satisfação absoluta. 





VERSO 1 


“rara 


UAT ara A AT AA 
TA qorata iea: ndn 


sSri-bhagaván uváca 
gunánám asammisránam 
pumán yena yathá bhayet 
tan me purusa-varyedam 
upadharaya samsatah 


sri-bhagavân uváca—a. Suprema Personalidade de Deus disse; 
gunānām—dos modos da natureza; asammiśrānām—em seu estađó 
não mesclado; pumān—uma pessoa; pena—por qual modo; yatha— 
como; bhavet—torna-se; tat—isso; me—por Mim; purusa-varya— 
ó:melhor dentre os homens; idam-—isto; upadháraya-—por favor, 
tenta compreender; sarhsatah-—enquanto falo. 
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TRADUÇÃO a 
A Suprema Personalidade de Deus disse: O melhor dentre os 
homens, por favor ouve enquanto te descrevo como a entidade viva 
alcança uma natureza em particular devido à associação com os 
modos materiais individuais. 


SIGNIFICADO 

A palavra asammisra indica aquilo que não está misturado com 
nenhuma outra substância. Agora, o Senhor Krsna explica como 
cada um dos três modos materiais (bondade, paixão e ignorância), 
agindo separadamente, faz com que a alma condicionada manifeste 
um tipo particular de existência. A entidade viva, por ser parte in- 
tegrante do Senhor Krsna, é em última análise transcendental aos 
modos da natureza, mas na vida condicionada ela manifesta quali- 
dades materiais. Descreve-se isto nos versos seguintes. 


VERSOS 2-5 


a cf q: ql ar aa: 1 
afseecamtisegar star añ: aña: A 
ara dE RARO terem NA era 
ma aaa dd aaa: 13 
ame ms far ar a a PA 
A N 
ARA AAA AN: 

qa Aa: AAA RT UN 


Samo damas titikseksã 
tapah satyam dayã smrtih 

tustis tyâgo 'sprhã sraddhã 
hrir dayadih sya-nirvrtih 


kama ihá madas trsná 
stambha asir bhida sukham 

madotsãho yasah-pritir 
hãsyarm viryam balodyamah 
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krodho lobho ºnrtarh hirnsa 
yacña dambhah klamah kalih 
soka-mohau visadarti 
nidrasã bhir anudyamah 


sattvasya rajasas caitãs 
tamasas cânupiirvasah 

vritayo varnita-práayah 
sannipátam atho $rnu 


samah—controle da mente; damah—controle dos sentidos; ti- 
tiksa—toleráncia; ¡ksa—discriminacio; tapah—seguir à risca o dever 
prescrito; satyam-— veracidade; dayã-—misericórdia; smrtih—obser- 
vação do passado e do futuro; tustih—satisfaçã: dgah—genero- 
sidade; asprhá—desapego do gozo dos sentidos; sraddha—fé (no 
guru e em outras autoridades genuínas); Arih—vergonha (devido 
a atividades impróprias); daya-adih-—caridade, simplicidade, humil- 
dade, etc.; sva-nirvrtih—obtenção de prazer dentro de si mesmo; 
kamah—desejo material; Ihã—afã; madah— audácia; trsnã—insatis- 
fação mesmo no lucro; stambhah-—orgulho falso; asih-—orar aos 
semideuses e outras deidades com o desejo de obter ganho material; 
bhidã-—mentalidade separatista; sukham-—gozo dos sentidos; mada- 
utsahah—coragem baseada em intoxicação; yasah-pritih—que gosta 
de louvor; hasyam—entregue a ridicularizar; viryam=que proclama 
o próprio poder; bala-udyamah—que age baseando-se na sancáo da 
própria força; krodhah—ira intolerante; lobhah-—avareza; anrtam— 
linguagem falsa (declarando como se fosse evidência aquilo que não 
se afirma nas escrituras); Aimsd—inimizade; yacña-—mendicáncia; 
dambhah—hipocrisia; -Klamah—cansago; kalih—desavenca; Soka- 
mohau—lamentação e ilusão; visada-arti—infelicidade e falsa hu- 
mildade; nidrã-—indolência; 'alsas expectativas; bhih—temor; 
anudyamah—falta de empenho; sattvasya—do modo da bonda- 
de; rajasah—do modo da paixáo; ca—e; etah—esses; tamasah—do 
modo da ignorância; ca—e; anupirvasah—um após o outro; vrt- 
tayah—as funções; varnita—foram descritas; prayah—na maior 
parte; sannipâtam—a combinação desses; atho—agora; Srnu—por 
favor ouve. 


















TRADUÇÃO 
Controle da mente e dos sentidos, tolerância, discriminação, adesão 
ao próprio dever prescrito, veracidade, misericórdia, estudo cuidadoso 
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do passado e futuro, satisfação em qualquer condição, generosida- 
de, renúncia ao gozo dos sentidos, fé no mestre espiritual, embaraço 
diante de ação inconveniente, caridade, simplicidade, humildade e 
satisfação dentro de si mesmo são qualidades do modo da bondade. 
Desejo material, grande afã, audácia, insatisfação mesmo no ganho, 
orgulho falso, orar por avanço material, considerar-se diferente e 
melhor que os outros, gozo dos sentidos, impetuosa avidez por lutar, 
gostar de ouvir elogios, tendência a ridicularizar os outros, procla- 
mar as próprias façanhas e justificar suas ações pela própria força 
são qualidades do modo da paixão. Ira intolerante, avareza, falar 
sem se referir a autoridade escritural, ódio violento, viver como 
parasita, hipocrisia, fadiga crônica, desavença, lamentação, ilusão, 
infelicidade, depressão, sono exagerado, falsas expectativas, temor 
e preguiça constituem as principais qualidades do modo da ignorân- 
cia. Agora ouve, por favor, sobre a combinação desses três modos. 


VERSO 6 


armar aaa ar fa: | 
Aa aa RRA mn 


sannipátas tv aham iti 
mamety uddhava ya matih 

vyavaharah sannipáto 
mano-matrendriyásubhih 


sannipâtah—a combinação dos modos; /u—e; aham iti—““eu”; 
mama iti—““meu””; uddhava—6 Uddhava; yd—que; matih—menta- 
lidade; vyavahãrah—atividades ordinárias; sannipâtah-—a combina- 
ção; manah—pela mente; mãtrã—os objetos de percepção; indriya— 
os sentidos; asubhih—e os ares vitais. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, a combinação de todos os três modos está 
presente na mentalidade expressa sob o conceito de “eu” e “meu”. 
As interações ordinárias deste mundo, que se executam através da 
mente, os objetos de percepção, os sentidos e os ares vitais do corpo 
físico, também se baseiam na combinação dos modos. 
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SIGNIFICADO 

O conceito ilusório de *eu'*e **meu” acontece em decorrência 
da mistura dos três modos da natureza. Alguém em bondade talvez 
sinta:**sou pacífico”. Alguém em paixão talvez pense: “*sou luxurio- 
so’: E alguém em ignorância talvez ache: “sou zangado”. De modo 
semelhante, “talvez alguém pense “minha paz”, “minha luxúria"! 

u “minha ira”. Um indivíduo cem por cento absorto na mentalida- 
de deser pacífico não poderia trabalhar.no mundo material; ele ca- 
receria de qualquer impulso para executar atividade. De igual modo, 
a pessoa absorta na luxúria estaria cega sem um mínimo traço de 
paz ou restrição. Alguém dominado pela ira não poderia atuar de 
maneira conveniente nomundo material sem a mistura de outras 
qualidades. Encontramos, pois, que um modo material não existe 
numa forma pura e isolada; ao contrário, ele se mescla a outros 
modos, tornando dessa maneira possível o funcionamento normal 
dentro deste mundo. Em última análise, deve-se pensa ou servo 
eterno do Senhor Krsna” e “minha única posse é o serviço amoroso 
ao Senhor”. Este é o estado puro de consciência, além dos modos 
materiais da natureza. 











VERSO 7 


é rf a arm a gar e 1 
Ut Aforeaisa srarfaaTas: non 


dharme cárthe ca kame ca 
yadásau parinisthitah 

gunánám sannikarso yam 
Sraddhá-rati-dhanavahah 


dharme—em religiosidade; ca—e; arthe—no desenvolvimento eco- 
nómico; ca—e; káme—no gozo dos sentidos; ca—e; yadá—quando; 
asau—esta entidade viva; parinisthitah—está fixa; gunanám—dos 
modos da natureza; sannikarsah—a mistura; ayam-—esta; Sraddha — 
fé; rati—prazer sensual; dhana—e riqueza; :Avahah—que: cada um 
traz. 

TRADUÇÃO 

Quando alguém se entrega à religiosidade, ao desenvolvimento 

econômico e ao gozo dos sentidos, sua fé, riqueza e prazer sensual 
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obtidos por meio desses esforços exibem a interação dos três modos 
da natureza. 


SIGNIFICADO 
Religiosidade, desenvolvimento econômico e gozo dos sentidos 
situam-se nos modos da natureza, e a fé, riqueza e prazer obtidos 
através deles revelam claramente a situação particular do indivíduo 
dentro dos modos da natureza. 


VERSO 8 


aaa For qui a EA à 
am an fa qual aaa aT aN 


pravrtti-laksane nisthã 
pumán yarhi grhásrame 

sva-dharme cánu tistheta 
gunánám samitir hi sã 


pravrtti—do caminho do desfrute material; /laksane—naquilo que é 
o sintoma; nistha—dedicagáo; pumán—uma pessoa; yarhi—quando; 
grha-ásrame—na vida familiar; sva-dharme—nos deveres prescritos; 
ca—e; anu—mais tarde; tistheta—ele está; gunánam—dos modos 
da natureza; samitih—a combinação; hi—de fato; sã—esta. 


TRADUÇÃO 
Quando o homem deseja gozo dos sentidos, estando apegado à 
vida familiar, e quando por conseguinte ele se estabelece em deveres 
religiosos e ocupacionais, manifesta-se a combinação dos modos da 
natureza. 





SIGNIFICADO 
Segundo Srila Sridhara Svami, compreende-se que os deveres reli- 
giosos executados para lograr a promoção ao céu estão no modo 
da paixão, os executados para desfrutar a vida familiar ordinária 
estão no modo da ignorância, e aqueles executados de forma abne- 
gada para cumprif o próprio dever ocupacional no sistema varnasra- 
ma estão no modo da bondade. Dessa maneira, o Senhor explicou 
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como a religiosidade mundana se manifesta: dentro-dos modos da 
natureza. 


VERSO 9 
qem mean eaaa: à 
rafa AA ATAR TAR NN 


purusam sattva-samyuktam 
anumiyãc chamâdibhih 

kámadibhi rajo-yuktam 
krodhádyais tamasá yutam 


purusam—uma pessoa; sattva-samyuktam—dotada do modo da 
bondade; anumiyat—pode-se deduzir; Sama-adibhih—por suas qua- 
lidades de controle dos sentidos e assim por diante; kama-adibhih— 
pela luxúria e assim por diante; rajah-yuktam—quem está no modo 
da paixáo; krodha-adyaih—pela ira, etc.; tamasá—com o modo da 
ignoráncia; yutam—alguém que é dotado. 


TRADUÇÃO 
Compreende-se que um indivíduo que exibe qualidades tais como 
autocontrole está predominantemente no modo da bondade. De 
igual maneira, alguém apaixonado se distingue por sua luxúria, e 
um homem em ignorância é reconhecido por qualidades tais como 
ira. 


VERSO 10 


Mata MT rea farta: FARRA: 
4 aenga rena qua farra ar 1900 


yadá bhajati mam bhaktya 
nirapeksah sva-karmabhih 

tam sattva-prakrtim vidyat 
purusam strivam eva vã 


yadá—quando; bhajati—alguém adora; mám—Me; bhaktya—com 
devoção; nirapeksah-—indiferente a resultados; sva-karmabhih-—por 
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seus próprios deveres prescritos; tam—a ele; sattva-prakrtim—uma 
pessoa cuja natureza está no modo da bondade; vidyat—deve-se 
compreender; purusam—um homem; striyam—uma mulher; eva— 
mesmo; vãa—ou. 


TRADUÇÃO 
Compreende-se que qualquer pessoa, seja homem, seja mulher, 
que Me adore com devoção amorosa, oferecendo-Me seus deveres 
prescritos sem apego material, está situada em bondade. 


VERSO 11 


ART HO TUE AT ta caraio: | 
a aaa aa RATA AAA 99 


yada ásisa ásásya 
mam bhajeta sva-karmabhih 
tam rajah-prakrtim vidyat 
himsám ásasya támasam 


yada—quando; asisah—bênçãos; asasya-—esperando; mãâm-—Me; 
bhajeta—alguém adora; sva-karmabhih-—através de seus deveres 
tam-— aquele; rajah-prakrtim situado no modo da paixão; vidyat— 
deve-se entender; hirisam-—violência; asasya-—esperando; tamasam-— 
uma pessoa no modo da ignorância. 





TRADUÇÃO 
Quando alguém Me adora através de seus deveres prescritos com 
a esperança de lograr benefício material, deve-se compreender que 
sua natureza está em paixão, e quem Me adora com o desejo de co- 
meter violência contra os outros está em ignorância. 


VERSO 12 


ae ua da qm fam da Ro 
Rar da ai AAA ARA GRU 


sattvar rajas tama iti 
gunā jivasya naiva me 
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citta-jã yais tu bhitânarm 
sajjamãno nibadhyate 


sattvam—o modo da bondade; rajah—o modo da paixão; tamah- 
o modo da ignorância; iti—assim; gunãh—os modos; jivasya—per 
tencentes á alma espiritual; na—náo; eva—de fato; me—a Mim; 
citta-jah-manifesto dentro da mente; yaih—por quais modos; tu—e; 
bhatanáam—as criações materiais; sajjamánah—apegando-se; niba- 
dhyate—fica-se atado. 


TRADUÇÃO 
Os três modos da natureza material — bondade, paixão e ignorân- 
cia — influenciam a entidade viva, mas não a Mim. Manifestando- 
se em sua mente, eles induzem-na a se apegar aos corpos materiais 
e a outros objetos criados, Dessa maneira, ela fica atada. 





SIGNIFICADO 

A entidade viva é a potência marginal do Senhor Supremo, que 
possui a tendência de ser dominada pela energia material ilusória 
do'Senhor. A Personalidade de Deus, contudo, é o controlador ab- 
soluto da ilusão. A ilusão jamais pode controlar o Senhor. Dessa 
forma, o Senhor Supremo, Sri Krsna, é o eterno objeto de serviço 
para todos os seres vivos, que são eternamente servos do Senhor. 

Os três modos da natureza manifestam-se dentro da energia mate- 
rial. Quando a alma condicionada adota uma mentalidade material, 
os modos exercem sua influência dentro da jurisdição dessa mei 
talidade. Mas se alguém purifica sua mente mediante o serviço de- 
vocional do Senhor, os modos da natureza não podem mais agir 
sobre ela, pois eles não têm influência alguma sobre'a plataforma 
espiritual. 





VERSO 13 
mad ma a are fase foram 
aa qa aa aa: AA qn 


vadetarau jayet sattvam 
bhãsvaram visadarm Sivam 
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tadã sukhena yujyeta 
dharma-jñanadibhih pumán 


yadá—quando; itarau—os outros dois; jayet—domina; sattvam—o 
modo da bondade; bhãsvaram—luminoso; visadam-—puro; sivam— 
auspicioso; tadã-—então; sukhena—com felicidade; yujyeta—torna- 
se dotado; dharma—com religiosidade; jiana—conhecimento; ádi- 
bhih—e outras boas qualidades; pumân—um homem. 





TRADUÇÃO 
Quando o modo da bondade, que é luminoso, puro e auspicioso, 
exerce domínio sobre a paixão e a ignorância, o homem fica dotado 
de felicidade, virtude, conhecimento e outras boas qualidades. 


SIGNIFICADO 
A. pessoa: pode controlar sua mente e sentidos através do modo 
da bondade. 


VERSO 14 


Jar ie e o A MT TAM 
ear ata uia forr errar Par qa 


yadã jayet'tamah sattvam 
rajah sangam bhidã calam 

tadã duhkhena yujyeta 
Kkarmanã yasasã srivã 


yadá—quando; jayet—vence; tamah sattvam-—tanto a ignorância 
quanto a bondade; rajah—paixão; sargam-—(a causa de) apego; 
bhidã—separatismo; calam-—e mudança; tadã-—então; duhkhena— 
com miséria; yujyeta—a pessoa fica dotada; karmaná—com trabalho 
material; yasasi—com (o desejo de) fama; sriyi—e com opulência. 





TRADUÇÃO 
Quando o modo da paixão, que acarreta apego, separatismo e 
atividade, vence a ignorância e a bondade, o-homem passa a tra- 
balhar duro para adquirir prestígio e fortuna. Assim, no modo da 
paixão ele experimenta ansiedade e luta. 
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VERSO 15 


O 
qa mara aa RATA YN 


yada jayed rajah sattvarh 
tamo midham layam jadam 

yujyeta soka-mohabhyam 
nidrayã himsayasaya 


yadá—quando; javet--domina; rajahsattvam-==os modos da 
paixão e bondade; tamah—o modo da escuridão; midham-—=der- 
rotando a própria discriminação; layam-—-cobrindo a consciência; 
Jadam—destituído de empenho; yujyeta—a pessoa fica dotada; 
Soka—com lamentação; mohabhyâm-—e confusão; nidrayá—com 
sono exagerado; hirisayã-—com qualidades violentas; asaya-—e falsas 
esperanças. 

TRADUÇÃO 

Quando o modo da ignorância domina a paixão e a bondade, ele 
encobre a consciência e a torna tola e obtusa. Caindo em lamenta- 
ção e ilusão, divíduo no modo da ignorância dorme em demasia, 
entrega-se a falsas esperanças e comete violência aos outros. 





VERSO 16 


aa ra verão gia o feto: à 
Rs asa aerea fofa vera Gu 


yadã cittam prasideta 
indriyânârh ca nirvrtih 

dehe "bhayarn mano-sangarm 
tat sattvam viddhi mat-padam 


yadá—quando; cittam—a consciência; prasideta—torna-se lúcida; 
indriyânâm-—dos sentidos; ca—e; nirvrtih—cessação de suas ativida- 
des mundanas; dehe—no corpo; abhayam—destemor; manah-—da 
mente; asarigam-—desapego; tat-—este; sattvam—o modo da bonda- 
de; wviddhi—sabe; mat—a compreensão acerca de Mim; padam—a 
situação em que tal pode ser conseguido. 
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TRADUÇÃO 
Quando a consciência fica lúcida e os sentidos desapegam-se da 
matéria, a pessoa experimenta destemor dentro do corpo material 
e desapego da mente mundana. Deves compreender que esta situa- 
ção revela a predominância do modo da bondade, na qual ela tem 
a oportunidade de Me perceber. 


VERSO 17 


fred ra ara ARA | 
mare A A TR ARA YN 


vikurvan kriyaya cá-dhir 
anivrttis ca' cetasám 

gatrasvasthyarn mano bhrântam 
raja etair nisâmaya 


vikurvan—tornando-se distorcida; krivayã-—pela idade; ca—e; 
à--mesmo até; dhih-—a inteligência; anivrítih—o fracasso em parar; 
ca—e; cetasâm—de parte das faculdades conscientes da inteli i 
e dos sentidos; gatra-—dos sentidos funcionais; asvasthyam-—condi- 
ção insalubre; manah-—a mente; bhrântam-— instável; rajah—paixão; 
etaih—por esses sintomas; nisâmaya—deves compreender. 








TRADUÇÃO 
Deves discernir o modo da paixão por seus sintomas — a distor- 
ção da inteligência devido a excesso de atividade, a incapacidade 
dos sentidos perceptivos de se desvencilhar dos objetos mundanos, 
uma condição insalubre dos órgãos funcionais físicos e a instável 
perplexidade da mente. 


VERSO 18 
dra fala ARA RUSIA 1 
A AE ARO AAA QE 


sidac cittam viliyeta 
cetaso grahane "ksamam 
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mano nastam tamo glanis 
tamas tad upadhãraya 


sidat—falhando; cittam—as faculdades superiores da consciéncia; 
viliyeta—dissolvem-se; cetasah—consciéncia; grahane—de controlar; 
aksamam—incapaz; manah—a mente; nastam—arruinada; tamah— 
ignoráncia; glanih—depressáo; tamah—o modo da ignoráncia; tat— 
isto; upadharaya—deves compreender. 


TRADUÇÃO 
Quando sua consciência superior decai e por fim desaparece e o 
indivíduo fica, então, incapaz de manter a concentração, sua mente 
se arruína e manifesta ignorância e depressão. Deves compreender 
que esta situação é o predomínio do modo da ignorância. 


VERSO 19 


CAMA Ti q dai qo à 
MATT A AA AGA RATA ISA 


edhamáne gune sattve 
devanâm balam edhate 
asurânâm ca rajasi 
tamasy uddhava raksasâm 


edhamáne—quando aumenta; gune—o modo; sattve—da bonda- 
de; devanam—dos semideuses; balam—a: forca; edhate—aumenta; 
asuranam—dos inimigos dos semideuses; ca—e; rajasi—quando o 
modo da paixão aumenta; tamasi—quando o modo da ignorância 
aumenta; uddhava—ó Uddhava; raksasâm—dos monstros antropó- 
fagos. 








TRADUÇÃO 
Com o aumento do modo da bondade, a força dos semideuses 
aumenta da mesma maneira. Quando aumenta a paixão, os 
demoníacos se fortalecem. E com a ascensão da ignorânci 
dhava, a força dos mais perversos aumenta. 
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VERSO 20 


AAA fa EA AAA à 
q Rar aa AE AAA ROM 


sattvaj jagaranañ vidyad 
rajasã svapnam adiset 

prasvāparh tamasā jantos 
turiyarh trisu santatan 


sattvat—pelo modo da bondade; jágaranam—a consciência des- 
perta; vidydt—deve-se compreender; rajasá—pela paixáo; svapnam— 
sono; ddiset-—é indicado; prasvâpam-—sono profundo; tamasã--pelo 
modo da ignorância; jantoh—da entidade viva; turiyam—o quarto, 
o estado transcendental; trisu-—através de todos os três; santatam-— 
é o que penetra. 


TRADUÇÃO 
Deve-se compreender que o estado de vigília procede do modo 
da bondade; o sono com sonhos, do modo da paixão; e o sono pro- 
fundo e sem sonhos, do modo da ignorância. O quarto estado de 
consciência penetra esses três e é transcendental. 


SIGNIFICADO 
Nossa consciência de Krsna original existe eternamente dentro 
da alma e também está presente em todas as três fases de consciên- 
cia, a saber, vigília normal, sonho e sono sem sonhos. Coberta pelos 
modos da natureza, esta consciência espiritual talvez não se manifes- 
te, mas ela continua a existir para sempre como a verdadeira natu- 
reza da entidade viva. 


VERSO 21 
IA MAA AAA AMET AT: À 
ARAS AMA AAA: 11790 


upary upari gacchanti 
sattvena brahmaná janãh 





570 Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap. 25 


tamasâdho *dha á-mukhyad 
rajasântara-cârinah 


upari upari—cada vez mais elevado; gacchanti—eles vão; sattve- 
na—pelo modo da bondade; brãhmanah-—pessoas dedicadas aos 
princípios védicos; janãh-—tais homens; tamasã-—pelo modo da igno. 
rância; adhah adhah—cada vez mais para baixo; 4-mukhyat—de 
ponta-cabega; rajasa—pelo modo da paixáo; antara-carinah—perma- 
necendo em situações intermediárias. 


TRADUÇÃO 
Pessoas eruditas dedicadas à cultura védica elevam-se através 
do modo da bondade a posições cada vez mais elevadas. O modo 
da ignorância, por outro lado, força o indivíduo a precipitar-se de 
ponta-cabeça em nascimentos sempre inferiores. E mediante o modo 
da paixão continua-se transmigrando em corpos humanos. 


SIGNIFICADO 

Os súdras, homens no modo da ignorância, em geral vivem em 
profunda ilusão quanto ao propósito da vida, aceitando o corpo 
material grosseiro como o eu. Aqueles que vivem em paixão e igno- 
rância chamam-se vaisyas e aspiram intensamente por riqueza, ao 
passo que os ksatriyas, que estão no modo da paixão, são ávidos 
por prestígio e poder. Aqueles que estão no modo da bondade, con- 
tudo, almejam o conhecimento perfeito; chamam-se, portanto, brãh- 
manas. Tal indivíduo é promovido à suprema posição material de 
Brahmaloka, o planeta do Senhor Brahmã. Quem está no modo da 
ignorância aos poucos cai ao nivel das es s inertes, tais como 
árvores e pedras, enquanto a alguém no modo da paixão, cheio de 
desejo material, mas que o satisfaz dentro da cultura védica, permi- 
te-se permanecer na sociedade humana. 





VERSO 22 
e eita: vaia rt site: 1 
reiterar, fare aa aa O: RRA 


sattve pralinãh svar yânti 
nara-lokam rajo-layâh 
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tamo-layãs tu nirayam 
yanti mám eva nirgunáh 


sattve—no modo da bondade; pralinah—aqueles que morrem; 
svah—para o céu; yanti—váo; nara-lokam—para o mundo dos:seres 
humanos; rajah-laydh—aqueles que morrem no modo da paixão; 
tamah-layah—aqueles que morrem no modo da ignorância; (u— 
nirayam—para o inferno; yânti—vão; mâm-—a Mim; eva—porém; 
nirgunãh—aqueles que estão livres de todos os modos. 


TRADUÇÃO 

Aqueles que partem deste mundo no modo da bondade vão para 
os planetas celestiais, aqueles que morrem no modo da paixão per- 
manecem no mundo dos seres humanos, e aqueles que morrem no 
modo da ignorância têm de ir para o inferno. Mas os que se livra- 
ram da influência de todos os modos da natureza vêm a Mi 








VERSO 23 
ei see ar alfa MA AA 
waa wadai eami RER Jan 


mad-arpanam nisphalarm vã 
sattvikam nija-karma tat 

râjasam phala-sankalpam 
himsa-prayadi táamasam 


mat-arpanam-— oferecido a Mim; nisphalam-—feito sem expectativa 
de resultado; va—e; sáttvikam—no modo da bondade; nija—aceito 
como o próprio dever prescrito; karma—trabalho; tat—esse; rája- 
sam—no modo da paixão; phala-sankalpam—feito na expectativa 
de algum resultado; Airnsa-prãya-adi—feito com violência, inveja e 
assim por diante; tâmasam—no modo da ignorância. 


TRADUÇÃO 
Considera-se que trabalho desempenhado como oferenda a Mim, 
sem expectativa de fruto, está no modo da bondade. Trabalho exe- 
cutado com o desejo de desfrutar os resultados encontra-se no modo 





sn Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap. 25 


da paixáo. E trabalho impelido pela violéncia e inveja está no modo 
da ignoráncia. 


SIGNIFICADO 
Compreende-se que o trabalho rotineiro executado como uma ofe» 
renda a Deus, sem o desejo de resultado, está no modo da bondade, 
ao passo que atividades devocionais — tais como cantar e ouvir as 
glórias do Senhor — são formas transcendentais de trabalho, além 
dos modos da natureza. 


VERSO 24 
a aña a O dee vd 
mpi ma A AS FP AAA RN 
kaivalyam sáttvikam jñanam 
rajo vaikalpikam ca yat 


prákrtam támasam jñanam 
man-nistharh nirgunam smrtam 


Kaivalyam— absoluto; sãttvikam—no modo da bondade; jfiânam — 
conhecimento; rajah—no modo da paixão; vaikalpikam—múltiplo; 
ca—e; yat—que; prákrtam—materialista; támasam—no modo da 
ignorância; jñanam—conhecimento; mat-nistham—concentrado 
sobre Mim; nirgunam—transcendental; smrtam—é considerado. 


TRADUÇÃO 
Conhecimento absoluto está no modo da bondade, conhecimento 
fundamentado na dualidade está no modo da paixão, e conhecimen- 
to tolo e materialista está no modo da ignorância. Compreende-se, 
todavia, que conhecimento que se baseia em Mim é transcendental. 


SIGNIFICADO 
Aqui o Senhor explica com clareza que o conhecimento espiritual 
a respeito de Sua personalidade suprema é transcendental ao conhe- 
cimento religioso ordinário no modo da bondade. No modo da bon- 
dade compreende-se a existência de uma natureza espiritual superior 
dentro de tudo. No modo da paixão adquire-se conhecimento cienti- 
fico sobre o corpo material. E no modo da ignorância o indivíduo 
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fixa a mente nos objetos dos sentidos sem nenhuma consciência 
mais elevada e percebe a realidade como uma criancinha ou um re- 
tardado. 

Em seu comentário sobre este verso, Srila Jiva Gosvâmi explica 
elaboradamente que o modo material da bondade não proporcio- 
na conhecimento perfeito acerca da Verdade Absoluta. Ele cita o 
Srimad-Bhagavatam (6.14.2), para provar que muitos eminentes se- 
mideuses no modo da bondade não puderam compreender a perso- 
nalidade transcendental do Senhor Krsna. No modo material da 
bondade, a pessoa torna-se piedosa oureligiosa, consciente de uma 
natureza espiritual superior. Na plataforma espiritual da bondade 
purificada, contudo, estabelece-se uma relação amorosa direta com 
a Verdade Absoluta mediante a prestação de serviço ao Senhor, e 
não através da mera conexão com a piedade mundana. No modo 
da paixão a alma condicionada especula sobre a realidade de sua 
própria existência e do mundo-a seu redor, e tece considerações es- 
peculadas a respeito da existência de um reino de Deus. No modo 
da ignorância a pessoa adquire conhecimento que leva ao gozo dos 
sentidos e absorve a mente em diversas formas de comer, dormir, 
defender-se e fazer sexo, sem nenhum propósito mais elevado. Dessa 
maneira, dentro dos modos da natureza as almas condicionadas pro- 
curam satisfazer os sentidos, ou então tentam livrar-se do gozo dos 
sentidos. Mas elas não podem se ocupar diretamente em suas ativi- 
dades constitucionais liberadas enquanto não chegam à posição trans- 
cendental da consciência de Krsna, além dos modos da natureza. 


VERSO 25 


q AA, a CIMA SERÃO 
ara arar a q MUA RN 


vanar tu sáttviko vaso 
gramo rájasa ucyate 

tamasam dyúta-sadanam 
man-niketarh tu nirgunam 


vanam-—a floresta; tu—enquanto; sáttvikah—no modo da bonda- 
de; vasah—residéncia; gramah—as cercanias da aldeia; rãjasah—no 
modo da paixáo; ucyate—diz-se; tdmasam—no modo da ignorância; 
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dyita-sadanam—a casa de jogatina; mat-niketam—Minha residên- 
cia; t4u—mas; nirgunam—transcendental. 


TRADUÇÃO 
Residir na floresta está no modo da bondade, residir na cidade 
está no modo da paixão, residir numa casa de jogatinas revela a 
qualidade da ignorância e residir onde Eu resido é transcendental. 











SIGNIFICADO 

Muitas criaturas na floresta, tais como as árvores, javalis e inse- 
tos estão na verdade nos modos da paixão e ignorância. Porém, afir- 
ma-se que residir na floresta está no modo da bondade, porque lá 
pode-se ter uma vida solitária, livre de atividades pecaminosas, opu- 
lência: material e ambição apaixonada, Através de toda a história 
da Índia, muitos milhões de pessoas de todas as camadas: sociais 
adotaram as ordens de vanaprastha e sannyãsa e foram para flores- 
tas sagradas praticar austeridades e aperfeiçoar sua auto-realização. 
Mesmo nos Estados Unidos e outros países ocidentais, homens como 
Thoreau conseguiram fama por'se retirarem para a floresta para re- 
duzir o âmbito e'a opulência do envolvimento material. 

A palavra grâma nesta passagem indica o ato de residir na aldeia 
da própria família. A vida familiar com certeza é cheia de orgulho 
falso, esperanças infundadas, afeição aparente, lamentação e ilusão, 
pois a ligação familiar repousa solidamente'sobre o conceito de vida 
corpórea, o próprio oposto da auto-realização. A palavra dyita-sa- 
danam, “casa de jogatina”, refere-se 'a casas de apostas, pistas de 
corrida, clubes de póquer, bares e outros lugares pecaminosos que 
mantém um nível abismal de consciéncia no modo da ignoráncia. 
Man-niketam refere-se à própria morada do Senhor no mundo espi- 
ritual, bem como aos templos do Senhor dentro deste mundo, onde 
se adora a forma da Deidade'do Senhor de modo correto. Com- 
preende-se que quem vive no templo do Senhor Krsna, seguindo as 
regras e regulacóes da vida monástica, reside na plataforma trans- 
cendental. Nesses versos o Senhor explica claramente que todos os 
fenômenos materiais podem-se classificar em três divisões segundo 
os'modos da natureza, e que por fim há a quarta, ou a divisão trans- 
cendental — a consciência de Krsna—, que eleva todos os aspectos 
da cultura humana à plataforma liberada. 
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VERSO 26 


AA: ARRASATE MA: AA: 1 
ama: aa PO ARA RG 


sáttvikah karako *sañgi 
rágándho rájasah smrtah 

tâmasah smrti-vibhrasto 
nirguno mad-apasrayah 


sáttvikah—no modo da bondade; kãrakah—o executor de ativida- 
des; asangi—livre de apego; rága-andhah—cego pelo desejo pessoal; 
rãjasah—o executante no modo da paixão; smrtah—é considerado; 
tāmasah—o executante no modo da ignorância; smrti—da lembran- 
ça do que é o quê; vibhrastah-—caído; nirgunah—transcendental; 
mat-apasrayah— aquele que se refugiou em Mim. 


TRADUÇÃO 
Um trabalhador livre de apego está no modo da bondade, um tra- 
balhador cego pelo desejo pessoal está no modo da paixão, e um 
trabalhador que esqueceu por completo como distinguir o certo do 
errado está no modo da ignorância. Mas compreende-se que um tra- 
balhador que se refugiou em Mim é transcendental aos modos da 
natureza. 


SIGNIFICADO 
Um trabalhador transcendental executa suas atividades em estri- 
ta conformidade com as instruções do Senhor Krsna e dos represen- 
tantes autênticos do Senhor. Abrigando-se na orientação do Senhor, 
semelhante trabalhador permanece transcendental aos modos mate- 
riais da natureza. 


VERSO 27 


menan e ET A CIA | 
amar m at naai a ro rn 


sattviky adhyatmiki sraddhã 
Kkarma-sraddhã tu rãjasi 
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tâmasy adharme yã sraddhã 
mat-sevayâm tu nirgunã 


sáttviki—no modo da bondade; adhyatmiki—espiritual; Sraddha— 
fé; karma—no trabalho; sraddha—fé; tu—mas; rajasi—no modo 
da paixão; tâmasi—no modo da ignoráncia; adharme—na irreligiño; 
yá—que; Sraddha—fé; mat-seviyám—em Meu serviço devocional; 
tu—mas; nirgund—transcendental. 


TRADUÇÃO 
Fé dirigida para a vida espiritual está no modo da bondade, fé 
enraizada no trabalho fruitivo está no modo da paixão, fé que resi- 
de em atividades irreligiosas está no modo da ignorância, mas fé em 
Meu serviço devocional é puramente transcendental. 


VERSO 28 


qa anaa fee em 1 
aaa aa aaa Ru 


pathyam pútam anâyastam 
aháryam sáttvikam smrtam 

rájasam cendriya-prestham 
tâmasam cárti-dâsuci 


pathyam—benéfico; pútam—puro; anãyastam-—alcançado sem 
dificuldade; ahãryam-—alimento; sattvikam—no modo da bondade; 
smrtam-—considera-se; rájasam—no modo da paixão; ca—e; in- 
driya-prestham—muito querido aos sentidos; tâmasam—no modo 
da ignorância; ca—e; ãrti-da— que cria sofrimento; asuci—é impuro. 


TRADUÇÃO 
Alimento que é saudável, puro e obtido sem dificuldade está no 
modo da bondade, alimento que dá prazer imediato aos sentidos 
está no modo da paixão, e alimento que é impuro e causa sofrimen- 
to está no modo da ignorância. 


SIGNIFICADO 
Alimento no modo da ignorância causa enfermidade dolorosa e 
por fim a morte prematura. 
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VERSO 29 
afaa AURA AAA A TARA 
ama Aa A ARTE RN 


sâttvikar sukham átmottham 
visayottham tu rajasam 

tâmasarh moha-dainyottham 
nirgunar mad-apásrayam 


sáttvikam—no modo da bondade; sukham-—felicidade; atma- 
uttham—gerada do eu; visaya-uttham—gerada dos objetos dos sen- 
tidos; tu—mas; râjasam—no modo da paixão; tâmasam—no modo 
da ignorância; moha-—da ilusão; dainya-—e degradação; uttham— 
derivada; nirgunam—transcendental; mat-apásrayam—dentro de 
Mim. 


TRADUÇÃO 
Felicidade proveniente do eu está no modo da bondade, felicidade 
baseada em gozo dos sentidos está no modo da paixão, e felicidade 
fundamentada em ilusão e degradação está no modo da ignorância. 
Mas a felicidade encontrada dentro de Mim é transcendental. 


VERSO 30 


ei TT A A MA RÁ A O 


areas Ava: ad va fe 13 on 


dravyam desah phalam kálo 
Jjniânarm karma ca kârakah 

Sraddhávasthakrtir nisthã 
trai-gunyah sarva eva hi 


dravyam—objeto; desah—lugar; phalam—resultado; kalah— 
tempo; jñanam—conhecimento; karma—atividade; ca—e; kára- 
kah—executante; Sraddha—£é; avastha—estado de consciéncia; 
akrtih—espécie; nistha—destino; trai-gunyah—compartilhando dos 
trés modos; sarvah—todos esses; eva. hi—decerto. 
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TRADUÇÃO 
Portanto, a substância material, o lugar, o resultado da ativida- 
de, o tempo, o conhecimento, o trabalho, o executor do trabalho, 
a fé, o estado de consciência, a espécie de vida e o destino após a 
morte, baseiam-se todos nos três modos da natureza material. 


VERSO 31 


A UR ram: SS: à 
E MAA quem at qemdw 139 


sarve guna-maya bháváh 
purusavyakta-dhisthitáh 

drstam $rutam anudhyátarh 
buddhya va purusarsabha 


sarve—todos; guna-maydh—compostos dos modos da natureza; 
bhavah—estados de existéncia; purusa—pela alma desfrutadora; 
avyakta—e a natureza sutil; dhisthitah—estabelecidos e mantidos; 
drstam-—visto; $rutam—ouvido; anudhyatam—concebido; “bud- 
dhya—pela inteligencia; va—ou; purusa-rsabha—6 melhor dentre 
os homens. 


. TRADUÇÃO 

O melhor dos seres humanos, todos os estados de existência mate- 
rial se relacionam com a interação da alma desfrutadora e a natu- 
reza material. Quer vistos, quer ouvidos, quer apenas concebidos 
dentro da mente, eles se constituem, sem exceção, dos modos da 
natureza. 


VERSO 32 

Var daaa: AT RR: | 
aaa afora: aire gar sida feras: à 
aea are aaa MEA 11320 


etah samsrtayah pumso 
guna-karma-nibandhanáh 

yeneme nirjitah saumya 
guna jivena citta-jah 


Os trés modos e a transcendéncia 


bhakti-yogena man-nistho 
mad-bhavaya prapadyate 


etah—estes; samsrtayah—aspectos criados da existéncia; pumsah— 
dum'ser vivo; guna—com as qualidades materiais; karma—e traba- 
lho; nibandhanãh—conectados; yena—por quem; ¿me—esses; nir- 
jitah—sáo subjugados; saumya—ó gentil Uddhava; gunah—os modos 
da natureza; jivena—por uma entidade viva; citta-j¡ah—que se mani- 
festam da mente; bhakti-pogena—através do processo de serviço de- 
vocional; mat-nisthah—dedicado a Mim; mat-bhávaya—de amor 
por Mim; prapadyate—recebe a qualificação. 


TRADUÇÃO 
Ó gentil Uddhava, todas essas diferentes fases da vida condicio- 
nada surgem do trabalho nascido dos modos da natureza material. 
A entidade viva que subjuga esses modos, manifestos pela mente, 
pode-se dedicar a Mim mediante o processo de servico devocional 
e assim alcançar amor puro por Mim. 


SIGNIFICADO 

As palavras mad-bhavaya prapadyate indicam a consecução de 
amor por Deus ou do mesmo estado de existência que o do Senhor 
Supremo. Verdadeira liberação significa residir no reino eterno de 
Deus, onde a vida é plena de bem-aventurança e conhecimento, A 
alma condicionada erroneamente imagina que é o desfrutador dos 
modos da natureza, e por isso gera-se um tipo particular de ativida- 
de material, cuja reação ata a alma condicionada a repetidos nasci- 
mentos e mortes. Como se descreve aqui, pode-se neutralizar este 
processo infrutifero por meio do serviço amoroso ao Senhor. 


VERSO 33 
Amma ARA MAA 1 
qoii aiaa mi ra O: 33 


tasmad deham imam labdhva 
jñana-vijñana-sambhavam 

guna-sangam vinirdhiya 
mám bhajantu vicaksandh 
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tasmáat—portanto; deham—corpo; imam—este; labdhva—tendo 
obtido; jñāna—de conhecimento teórico; -vijñāna—e conhecimento 
vivenciado; sambhavam—o lugar de geração; guna-sañgam—associa- 
ção com os modos da natureza; vinirdhūya—rejeitando por comple- 
to; mām—Me; bhajantu—devem adorar; vicakşsanāh—pessoas que 
são muito inteligentes. 


TRADUÇÃO 
Portanto, tendo alcançado esta forma de vida humana, que per- 
mite o desenvolvimento de conhecimento pleno, àqueles que são 
inteligentes devem livrar-se de toda a contaminação dos modos da 
natureza e ocupar-se em exclusivo serviço amoroso a Mim. 


VERSO 34 


Fan, a waa, ra aaa: 
HARAN AA AAA AA ae 


nihsango mãm bhajed vidvan 
apramatto jitendriyah 

rajas tamas cábhijayet 
sattva-samsevayd munih 


nihsangah—livre de associação material; mám—Me; bhajet—deve 
adorar; vidvan—alguém sábio; apramattah—náo confundido; jita- 
indriyah—tendo subjugado os sentidos; rajah—o modo da paixão; 
tamah-—o modo da ignorância; ca-—e; abhijayet-—ele deve dominar; 
sattva-samsevayã-—por adotar o modo da bondade; munih—o sábio, 


TRADUÇÃO 
O homem sábio, livre de toda a associação material e insensatez, 
deve subjugar os sentidos e Me adorar. Deve dominar os modos da 
paixão e ignorância mediante o processo de se ocupar apenas com 
elementos no modo da bondade. 





VERSO 35 


ae asda qui Aedo at: à 
aaa Ma a a REA AM ngun 


Os trés modos e a transcendéncia 


sattyam câbhijayed yukto 
nairapeksyena Sânta-dhih 

sampadyate gunair mukto 
jivo jivarh vihāya mām 


sattvam—o modo da bondade; ca-—também; abhijayet-—deve con- 
quistar; yuktah—ocupado em serviço devocional; nairapeksyena-— 
por ser indiferente aos modos; santa—pacificada; dhih-—cuja inteli; 
géncia; sampadyate—consegue; gunaih—dos. modos da natureza; 
muktah—liberada; jivah—a entidade viva; jivam—a causa: de. seu 
condicionamento; viháya—abandonando; mám—Me. 


TRADUÇÃO 
Então, fixo em serviço devocional, o sábio deve também con- 
quistar o modo da bondade material por meio da indiferença aos 
modos. Pacificada dessa maneira dentro de sua mente e livre dos 
modos da natureza, a alma espiritual abandona a própria causa de 


sua vida condicionada e Me alcança. 


SIGNIFICADO 
O termo nairapeksyena refere-se ao completo desapego dos mo- 
dos da natureza material. Através do apego ao serviço amoroso do 
Senhor, que é completamente transcendental, a alma condicionada 
abandona seu interesse nos modos da natureza. 


VERSO 36 


Aa Maa TARA: 1 
me aan quí a aaa 13 GN 


Jivo jiva-vinirmukto 
gunais casaya-sambhavaih 
mayaiva brahmanã púrno 
na bahir nântaras caret 


jivah—a entidade viva; jiva-vinirmuktah—livre do condiciona- 
mento sutil da consciência material; gunaih-—dos modos da nature- 
za; ca—e; asaya-sambhavaih—que se manifestaram em sua própria 
mente; mayã—por Mim; eva—de fato; brahmanã-—pela Suprema 
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Verdade Absoluta; parnah—que se tornou plena em satisfação; na— 
não; bahih—pelo exterior (gozo dos sentidos); na—nem; antarah— 
pelo interior (lembrança do gozo dos sentidos); caret—deve divagar. 


TRADUÇÃO 
Livre do condicionamento sutil da mente e dos modos da nature- 
za nascidos da consciência material, a entidade viva fica cem por 
cento satisfeita ao perceber Minha forma transcendental. Ela não 
mais procura prazer na energia externa, nem contempla ou lembra 
tal prazer dentro de si. 


SIGNIFICADO 

A forma de vida humana é 'uma rara oportunidade de alcançar 
a'liberação espiritual em consciência de Krsna. Neste capítulo, o 
Senhor Krsna descreveu em pormenores as características dos três 
modos da natureza e a situação transcendental da consciência de 
Krsna. Sri Caitanya Mahaprabhu ordenou que nos refugiássemos 
no santo nome do Senhor Krsna, processo pelo qual podemos facil- 
mente transcender os modos da natureza e começar nossa verdadeira 
vida de serviço devocional ao Senhor Krsna. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pâda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Vigésimo Quinto Capí- 
tulo, do Srimad-Bhagavatam, intitulado “Os três modos da natureza 
e a transcendência 








CAPÍTULO VINTE E-SEIS 


O Aila-gita 


Este capítulo explica como a associação desfavorável é uma amea- 
ça à posição do indivíduo no serviço devocional e como através da 
associação com pessoas santas pode-se alcançar a plataforma mais 
elevada de devoção. 

A jiva que recebeu um corpo humano, que é em si mesmo muito 
propício para quem almeja alcançar a Suprema Personalidade de 
Deus, e que se situou nos deveres do serviço devocional ao Senhor 
capacita-se para compreendê-lo, a própria identidade da bem-aven- 
turança espiritual. Semelhante pessoa, cem por cento dedicada à 
Personalidade Suprema, liberta-se da influência de Māyā; mesmo 
enquanto continua a residir neste mündo criado pela ilusão, ela ab- 
solutamente náo é tocada por ele. Aquelas almas, por outro lado, 
que estão atadas por Máya dedicam-se apenas a seus estómagos e 
órgãos genitais. Elas sáo impuras, e quem se associar com elas cairá 
no poço escuro da ignorância. 

O imperador Purúravã, que ficou confuso em virtude da associa- 
ção com a dama celestial Urvasi, mais tarde tornou-se renunciado 
depois de se haver separado dela. Ele, então, cantou uma canção 
para expressar seu desprezo pela ligação com mulheres. Ele descre- 
veu que pessoas apegadas ao corpo duma mulher (ou dum homem) 
— que não passa de uma massa de pele, carne, sangue, tendão, teci- 
do cerebral, medula e ossos — não são muito diferentes de vermes. 
De que valem a educação, austeridade, renúncia, assimilação dos 
Vedas, vida solitária e silêncio de alguém cuja mente é roubada pelo 
corpo duma mulher? Homens eruditos devem desconfiar de seus 
seis inimigos mentais, encabeçados pela luxúria, e por isso evitar a 
associação com mulheres ou com homens que são controlados por 
mulheres. Depois de declarar esses fatos, o rei Purúravá, então livre 
da ilusão da existência material, alcançou a realização acerca do 
Senhor Supremo sob Sua forma como a Superalma que reside nos 
corações de todos. 
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Em suma, quem é inteligente deve abandonar a má associação è 
deixar-se atrair à companhia de pessóas santas. Através de suas ins- 
truções transcendentais, os santos devotos do Senhor podem romper 
os falsos apegos da mente. Os verdadeiros santos são sempre libera: 
dos e devotados à Suprema Personalidade de Deus. Na associação 
deles há constantes discussões sobre o Senhor Supremo, através de 
cujo serviço a alma espiritual erradica de uma vez por todas seus 
pecados materiais e alcança serviço devocional puro. E quando se 
obtém o serviço devocional à Suprema Personalidade de Deus, que 
é o oceano original de ilimitadas qualidades perfeitas, que mais resta 
ganhar? 


VERSO 1 


AAA 
HASTA A ARA EA MERA: à 
AAA AAA ARA AA Qu 


Sri-bhagaván uváca 
mal-laksanam imam kayam 
labdhvã mad-dharma ásthitah 
ânandam paramâtmânam 
átma-stham samupaiti mám 


sri-bhagavân uvâca-—a Suprema Personalidade de Deus disse; mat- 
laksanam-—no qual posso ser compreendido; imam—este; kayam— 
corpo humano; /abdhva-—tendo alcançado; mat-dharme—no serviço 
devocional a Mim; ásthitah—situado; dnandam—que é êxtase puro; 
parama-átmánam-—a Alma Suprema; dtma-stham—situado dentro 
do coracáo; samupaiti—alcanga; mám—Me. 





TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Tendo conseguido esta 
forma de vida humana, que concede a oportunidade de compreen- 
der-Me, e estando situada em Meu serviço devocional, a pessoa pode 
alcançar a Mim, que sou o reservatório de todo o prazer e a Alma 
Suprema de toda a existência que reside dentro do coração de toda 
entidade viva. 


O Aila-gita 


SIGNIFICADO 

Devido à má associação, até mesmo aqueles que lograram a libe- 
ração espiritual podem cair da auto-realização. Dentro do mundo 
material a associação com mulheres é especialmente perigosa, e por 
isso este capítulo narra o Aila-gita para impedir semelhante queda. 
Podemos nos salvar da atração sexual mediante a associação com 
pessoas santas, que despertam nossa verdadeira inteligência espiri- 
tual. Por isso, o Senhor Krsna falará a Uddhava a estupenda canção 
de Puriúravã, também conhecida como Aila-gita. 


VERSO 2 


qua arar far amasar 
E AAA JURA: | 
adasi a qa qasa AA: RN 


guna-mayyã jiva-yonyã 
vimukto jnâna-nisthayã 

gunesu máyd-mátresu 
drsyamánesv avastutah 

vartamãno 'pi na pumán 
yujyate 'vastubhir gunaih 


guna-mayyã-—baseada nos modos da natureza; jiva-yonyã—da 
causa da vida material, a falsa identificação; vimuktah-—quem se 
tornou completamente livre; /Adna-—no conhecimento transcendental; 
nisthayâ-—por ser bem fixo; gunesu-—entre os produtos dos modos 
da natureza; mãyâ-mãtresu—que não passam de ilusão; dr$yamâne- 
su-—aparecendo diante dos olhos; avastutah—embora não reais; var- 
tamânah—vivendo; api—embora; na—não; pumân— aquela pessoa; 
Yujyate—enreda-se; avastubhih—irreais; gunaih—com as manifesta- 
ções dos modos da natureza. 





TRADUÇÃO 
Alguém fixo em conhecimento transcendental está livre da vida 
condicionada, pois abandonou sua falsa identificação com os produ- 
tos dos modos materiais da natureza. Por ver esses produtos como 
mera ilusão, ele evita o enredamento com os modos da natureza, 
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embora viva sempre entre eles. Simplesmente porque os modos da 
natureza e seus produtos náo sáo reais, ele náo os aceita. 


SIGNIFICADO 

Os três modos da natureza manifestam-se como variedades de 
corpos materiais, lugares, famílias, países, alimentos, esportes, guerra, 
paze assim por diante. Em outras palavras, tudo o que vemos dentro 
do mundo material consta dos modos da natureza. Uma alma libera- 
da, embora viva dentro do oceano da energia material, vê tudo como 
propriedade do Senhor e por isso não se enreda. Embora Mayã ins- 
tigue tal alma liberada a tornar-se um ladrão — a roubar a proprie- 
dade do Senhor para o gozo dos sentidos — o homem consciente de 
Krsna não morde a isca de Mayã; ele permanece honesto e puro em 
consciência de Krsna. Em outros termos, ele não acredita que algo 
dentro do Universo possa tornar-se sua propriedade destinada ao 
gozo dos sentidos, em especial a forma ilusória de uma mulher. 








VERSO 3 


aa aaa faq aña 
TARA ereta TT UA 


sangam na kuryad asatâm 
sisnodara-trpâri kvacit 

tasyânugas tamasy andhe 
pataty andhânugândha-vat 


sangam-— associação; na kuryat—nunca se deve fazer; asatam— 
dos que são materialistas; sisna—os órgãos genitais; udara—e o es- 
tômago; trpâm—que se dedicam a satisfazer; kvacit—a qualquer 
hora; tasya—de qualquer pessoa assim; anugah—o seguidor; tamasi 
andhe—no poço mais escuro; patati—cai; andha-anuga—seguindo 
um cego; andha-vat —assim como outro cego. 


TRADUÇÃO 
A pessoa jamais deve associar-se com materialistas, que se dedi- 
cam a satisfazer os órgãos genitais e o estômago. Por segui-los, ela 
cai no mais profundo poço da escuridão, assim como um cego que 
segue outro cego. 


o -gita 


VERSO 4 


VA: ARA RITA JETZT: 
aaa atado: reaa iii 


ailah samrãd imam gatham 
agayata brhac-chravah 

urvasi-virahân muhyan 
nirvinnah soka-sarnyame 


ailah—o rei Purúravã; samrãt-—o grande imperador; imâm-—esta; 
gatháam—cansáo; agáyata—cantou; brhat—poderosa; sravah—cuja 
fama; urvasi-virahãt-—por experimentar separação de Urvasi; mu- 
hyan—ficando confuso; nirvinnah—sentindo-se desapegado; Soka— 
sua lamentacáo; samyame—quando por fim foi capaz de pôr sob 
controle. 


TRADUÇÃO 


A seguinte canção foi cantada pelo famoso imperador Purúravá. 
Privado de sua esposa, Ury: no início ele ficou confuso, mas por 
controlar sua lamentação passou a sentir desapego; 


SIGNIFICADO 

O Nono Canto do Srimad-Bhagavatam também narra esta histó- 
ria. Aila, ou Purúravã, era um eminente rei cujas glórias eram muito 
grandes. Ao se ver separado de Urvasi, ele primeiro sentiu enorme 
confusão. Mas após um breve encontro com ela em Kuruksetra, o 
rei adorou os semideuses com o fogo do sacrifício que os Gandhar- 
vas lhe haviam dado e recebeu o privilégio de entrar no planeta onde 
ela residia. 


VERSO 5 


aaa aa AT TA JRR 


farra a feria ferra: usa 


tyaktvatmânam vrajantir tam 
nagna unmatta-van nrpah 
vilapann anvagaj jaye 
ghore tistheti viklavah 
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tyaktvã-—abandonando; atmanam-—a ele; vrajantim—indo em- 
bora; tâm—a ela; nagnah—estando nu; unmatta-vat—tal qual um 
louco; nrpah—o rei; vilapan=gritando; ¡anvagdt—seguiu; jaye— 
ó minha esposa; ghore—6 mulher:terrível; tistha—por favor, pára; 
iti=assim falando; viklavah—dominado pelo sofrimento. 


TRADUÇÃO 
Quando ela estava para deixá-lo, embora estivesse nu ele correu 
atrás dela tal qual um louco e, tomado de enorme aflição, gritou: 
“Ó minha esposa, ó mulher terrível! Por favor, pára!” 


SIGNIFICADO 
Enquanto sua amada esposa o estava deixando, o consternado 
rei clamava; “Minha querida esposa, por favor pensa um pouco. 
Pára um momento! Ó mulher terrível! não podes parar? Por que 
não conversamos um pouco? Por que estás me matando?" Lamen- 
tando-se dessa maneira, ele a seguia. 


VERSO 6 


TATA CASA IA A aa: 
ad meae dapa: gN 


kâmãn atrpto "nujusan 
Kksullakán varsa-yaminih 

na veda yântir nãyântir 
urvasy-akrsta-cetanah 


Kkaman—desejos luxuriosos; atrptah—insaciados; anujusan—satis- 
fazendo; ksullakan—insignificantes; varsa—de muitos anos; yami- 
nih—as noites; na veda—ele náo'sabia; yántih—indo; na—nem; 
ãyântih—aproximando-se; urvasi-—por Urvasi; dkrsta-—atraída; ceta- 
nah—sua mente; 


TRADUÇÃO 
Embora por muitos anos tivesse desfrutado prazer sexual durante 
a noite, Purúravá ainda náo estava satisfeito com desfrute tão insig- 
nificante. Sua mente estava tão atraída a Urvasi que ele não perce- 
bia como as noites vinham e iam. 


Verso 8] O Aila-gita 


SIGNIFICADO 
Este verso refere-se à experiência materialista de Puriravá com 
Urvasi. 


VERSO 7 


fra czar 
SETA ARAFAT: AMARA: | 
ZA TÉR AMBOS ZN PAT ON 


aila uvāca 
aho me moha-vistárah 
kâma-kasmala-cetasah 
devya grhita-kanthasya 
náyuh-khandá ime smriáh 


ailah uváca—o rei Purúrava disse; aho—ai de mim!; me-—minha; 
moha—da ilusão; vistārah—a extensão; kāma—pela luxúria; kaś- 
mala—contaminada; cetasah—minha consciéncia; devyd—por essa 
deusa; grhita—é segurado; Kkanthasya—cujo pescoço; na—náo; 
âyuh-—da duração de minha vida; khandah—as divisões; ime—estas; 
smrtah—náo foram percebidas. 





TRADUÇÃO 
O rei Aila disse: Ai de mim! Vede só a extensão de minha ilusão! 
Essa deusa me abraçava e segurava meu pescoço em seus afagos. 
Meu coração estava tão poluído pela luxúria que eu não me dava 
conta de como a vida estava passando. 


VERSO 8 


a ae: quí aras qa à 
a aan arara area US 


nãharh'vedabhinirmuktah 
súryo vabhyudito “muyã 

miisito varsa-piiganam 
batahani gatány uta 





590 Srimad-Bhágavatam [Canto 11, Cap. 26 


na—náo; aham—eu; veda—soube; abhinirmuktah—tendo se posto; 
súryah—0 Sol; vá—ou; abhyuditah—nascido; amuyá—por ela; músi- 
tah—enganado; varsa—anos; púgáanam—abrangendo muitos; bata— 
ai de mim; ahâni—dias; gatáni—passaram-se; uta—decerto. 


TRADUÇÃO 
Estava tão equivocado por causa dessa mulher que nem mesmo 
via o nascer ou o pôr do Sol. Ai de mim! Por tantos anos passei 
meus dias em vão! 


SIGNIFICADO 
Devido ao apego à deusa, o rei Purirava esqueceu seu serviço 
devocional ao Senhor Supremo e ficou mais preocupado em agradar 
a sua bela e jovem esposa. Pelo fato de ter desperdiçado seu precio- 
so tempo, ele mais tarde se lamentou. Aqueles que são conscientes 
de Krsna utilizam cada momento no serviço amoroso do Senhor. 


VERSO 9 


Er aerea DENT fat pA: 
Ac aaraa: ne 


aho me ätma-sammoho 
yenátmá yositâm krtah 

krida-mrgas cakravarti 
naradeva-Sikhamanih 


aho—ai de mim!; me—minha; díma—de mim mesmo; sammo- 
hah—a confusáo total; yena—pela qual; dtmá—meu corpo; yosi- 
tâm-—de mulheres; krtah—tornou-se; kridâ-mrgah—um animal de 
brinquedo; cakravarti—imperador poderoso; naradeva—de reis: 
Sikhã-manih-—a jóia da coroa; 


TRADUÇÃO 
Ai de mim! Embora me considerem um imperador poderoso, a 
jóia da coroa de todos os reis desta terra, vede só como minha con- 
fusão tornou-me um animal de brinquedo nas mãos de mulheres. 


O Aila-gita 


SIGNIFICADO 
Visto que o corpo do rei-se entregara por completo à satisfação 
dos desejos superficiais de mulheres, seu corpo agora era como um 
animal de brinquedo nas mãos delas. 


VERSO 10 


AAA feet GUÍA 
art fed ara A GAS EA MON 


sa-paricchadam dtmánam 
hitvã trnam ivesvaram 

Yântim strivam cânvagamam 
nagna unmatta-vad rudan 


sa-paricchadam—com meu reino e toda a parafernália; átmã- 
nam—a mim mesmo; hitva--abandonando; trnam-—uma folha de 
grama; iva—como se; isvaram—o poderoso soberano; yántim—que 
ia embora; strivam-—a mulher; cu—e; anvagaman—segui; nagnah— 
nu; unmatta-vat—como um louco; rudan—chorando. 


TRADUÇÃO 
Embora fosse um soberano poderoso com grande opulência, aque- 
la mulher me abandonou como se eu não passasse de uma insig 
ficante folha de grama. Ainda assim, nu e sem pudor, eu a segui, 
chorando feito um louco. 





VERSO 11 


ATACA: ATA NARA A A 
asar far ardt aaa maana: 1991 


kutas tasyanubhavah syát 
teja iSatvam eva vã 

yo “nvagaccham st 
khara-vat pada-taditah 





kutah—onde; tasya—daquela pessoa (eu mesmo); anubhavah— 
a influência; syat—está; tejah-—força; isatvam-—soberania; eva—de 
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fato; va—ou; yah—quem; anvagaccham—corria atrás; striyam— 
dessa mulher; yantim—enquanto ela ia embora; khara-vat—como 
um asno; páda—pela pata; taditah—punido. 





TRADUÇÃO 
Onde estão minha dita grande influência, poder e soberania? Tal 
qual um asno sendo chutado no focinho por sua fêmea, eu corria 
atrás daquela mulher, que já me abandonara. 


VERSO 12 


fr rear e aa aa AA ar 1 
fer farea Aa eie A ET RN 


kim vidyaya kim tapasã 
kim tyâgena $rutena vá 

kim viviktena maunena 
stribhir yasya mano hrtam 


Kkim—para que serve; vidyayá—o conhecimento; kim-—para que; 
tapasá—as austeridades; kim—para que; tyagena—a renúncia; sru- 
tena—o ter estudado as escrituras; vá—ou; kim—para que; vivik- 
tena—a solidáo; maunena—o silêncio; stribhih—pelas mulheres; 
yasya—cuja; manah—a mente; hrtam—arrebatada. 


TRADUÇÃO 
Qual a vantagem de uma grande educação ou da prática de aus- 
teridades e renúncia, e qual a vantagem de estudar as escrituras re- 
ligiosas, de viver em solidão e silêncio, se, depois de tudo isso, a 
mente da pessoa é roubada por uma mulher? 


SIGNIFICADO 

Todos os processos supracitados são inúteis se o coração e a mente 
do indivíduo são roubados por uma mulher insignificante. Quem 
aspira à associação duma mulher com certeza arruína seu progresso 
espiritual. Srila Bhaktisiddhánta Sarasvati Thákura declara que se 
alguém adora o exemplo das liberadas gopis de Vrndavana, que acei- 
taram'o Senhor $ri Krsna como seu amante, pode livrar suas ativi- 
dades mentais da contaminação da luxúria. 


O Aila-gita 


VERSO 13 


arar fs ad AA à 
asa aa Paca 1930 


svarthasyakovidah dhiñ má 
miirkham pandita-mâninam 

yo “ham isvaratâm prâpya 
stribhir go-khara-vaj jitah 


sva-arthasya—seu melhor interesse próprio; akovidam-—quem não 
conhece; dhik—para o inferno; mám—comigo; markham—um tolo; 
pandita-mâninam-—julgando-se grande erudito; yah—quem; aham — 
eu; isvaratâm—a posição de domínio; prãpya-—obtendo; stribhih— 
por mulheres; go-khara-vat- —como um boi ou um asno; jitah-—ven- 
cido. 


TRADUÇÃO 


Ao inferno comigo! Sou tão tolo que nem mesmo sabia o que era 
bom para mim, embora arrogantemente julgasse ser muito inteligen- 
te. Apesar de ter conseguido a elevada po de soberano, eu me 
deixava dominar por mulheres, como se fosse um boi ou um asno. 





SIGNIFICADO 

Todos os tolos deste mundo consideram-se eruditos muito sábios, 
se bem que, intoxicados pelo gozo dos sentidos e enlouquecidos por 
seu desejo luxurioso de associar-se com mulheres, tornem-se como 
bois ou asnos. Pela misericórdia de um mestre espiritual santo; pode- 
se pouco a pouco remover esta propensão luxuriosa e compreender 
a terrível e desprezível natureza do gozo material dos sentidos: Neste 
verso o rei Purúravã está recobrando seu juízo em consciência de 
Krsna. 


VERSO 14 


ad aa A ÁREA 
TARA a ara 
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sevato varsa-pigân me 
urvasyã adharâsavam 

na trpyaty atma-bhúh kamo 
vahnir ahutibhir yatha 


sevatah—que estava: servindo; varsa-pigan—por muitos anos; 
me—meus; urvasyah—de Urvasi; adhara—dos lábios; asavam—o 
néctar; na trpyati—nunca ficaram satisfeitos; dtma-bhúh—nascido 
da mente; kamah—a luxúria; vahnih—fogo; dhutibhih—por obla- 
ções; yathã—assim como. 





TRADUÇÃO 
Mesmo após ter servido o presumível néctar dos lábios de Urva- 
$i por muitos anos, meus desejos luxuriosos continuavam a crescer 
cada vez mais em meu coração e jamais se satisfaziam, assim como 
ninguém pode aplacar um fogo derramando oblações de ghi em 
suas chamas, 


VERSO 15 
queda Ma rt if Md 
MATARLA MAREA AMU 


pumscalyapahrtam cittam 
ko nv anyo mocitum prabhuh 
dtmaramesvaram rte 
bhagavantam adhoksajam 


pums$calyá—por uma prostituta; apahrtam—roubada; cittam—a 
inteligéncia; kah—que; nu—de fato; anyah—outra pessoa; moci- 
tum-—de libertar; prabhuh-—é capaz; dtma-ârâma-—dos sábios auto- 
satisfeitos; isvaram—o Senhor; rte—exceto; bhagavantam-—a Supre- 
ma Personalidade de Deus; adhoksajam—que se encontra além do 
alcance dos sentidos materiais. 


TRADUÇÃO 
Quem, senão a Suprema Personalidade de Deus, que Se encontra 
além da percepção material e é o Senhor dos sábios auto-satisfeitos, 
pode salvar minha consciência, que foi roubada por uma prostituta? 


O Aila-gita 


VERSO 16 


aferrenta dom À quarta gA: 1 
AMA ERA AMARA: GRU 


bodhitasyapi devyã me 
súkta-vakyena durmateh 

mano-gato mahã-moho 
nãpayãty ajitatmanah 


bodhitasya--quem tinha sido informado; api-—-mesmo;. devyã-— 
pela deusa Urvasi; me—de mim; su-ukta-—bem faladas; vakyena-— 
por palavras; durmateh—cuja inteligência era obtusa; manah-gatah— 
dentro da mente; mahá-mohah—a grande confusão; na apayâti— 
não cessou; ajita-ãtmanah-—que fracassara em controlar os sentidos. 


TRADUÇÃO 


Porque deixei minha inteligência tornar-se obtusa e porque fracas- 
sei em controlar os sentidos, a enorme confusão de minha mente 
não se foi, ainda que a própria Urvasi, com palavras bem faladas, 
me tivesse dado um sábio conselho. 


SIGNIFICADO 
Como se descreveu no Nono Canto do Srimad-Bhagavatam, a 
deusa Urvasi disse francamente a Purúravã que ele nunca devia con- 
fiar em mulheres, nem acreditar em suas promessas. Apesar deste 
conselho sincero, ele se apegou por completo e por isso sofreu enor- 
me angústia mental. 


VERSO 17 


fear sura e a adam: | 
qe: ereta as maada: qon 


kim etayã no "pakrtarh 
rajjvã vã sarpa-cetasah 
drastuh svarâpâviduso 
yo "ham yad ajitendriyah 
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kim—qual; etaya—por ela; 'nah—para nós; apakrtam—ofensa 
foi feita; rajjva—por uma corda; vá—ou; sarpa-cetasah—quem está 
pensando que é uma cobra; drastuh—de tal vidente; svarápa—a ver: 
dadeira identidade; avidusah-—-quem não compreende; yah—quem; 
aham—eu; yat—por causa de; ajita-indriyah—náo ter controlado 
os sentidos. 


TRADUÇÃO 
Como posso culpá-la por meu sofrimento, quando eu mesmo des- 
conheço minha verdadeira natureza espiritual? Não controlei os sen- 
tidos e, desse modo, sou como alguém que erroneamente vê uma 
corda inofensiva como uma cobra. 





SIGNIFICADO 

Ao confundir uma corda com uma cobra, a pessoa se enche de 
medo e ansiedade. Semelhante medo e ansiedade são, é óbvio, ilu- 
são, pois a corda jamais poderá morder. Da mesma forma, quem 
erroneamente pensa que a material energia ilusória do Senhor exis- 
te para o gozo pessoal dos sentidos na certa trará sobre si uma ava- 
lanche de medo e ansiedade materiais e ilusórios. O rei Purúravã 
admite aqui francamente que a jovem dama Urvasi não tem culpa. 
Afinal, foi Purúravã que errou ao considerá-la objeto de seu prazer 
pessoal, e por isso ele sofreu a reação decorrente das leis da nature- 
za. O próprio Purúravá foi o ofensor, pois tentara explorar a forma 
externa de Urvasi. 








VERSO 18 


era eira: er asa: 
Tur: AAA gutaratisfrear pa: nqen 


kvayam malimasah kayo 
daurgandhyady-atmako 'Sucih 
kva gunah saumanasyadya 
hy adhyãso 'vidyayã krtah 


kva—onde; ayam—este; malimasah—muito sórdido; kdyah—corpo 
material; daurgandhya—mau cheiro; adi—etc.; atmakah—consis- 
tindo em; asucih—sujo; kva—onde; gunah—as assim chamadas 
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boas qualidades; saumanasya—a fragráncia e delicadeza das flores; 
Adyah—etc.; hi—decerto; adhyásah—a imposigáo superficial; avi- 
dyaya—por ignoráncia; krtah—criada. 


TRADUÇÃO 
Que, afinal, é este corpo poluído — tão sórdido e cheio de maus 
odores? Deixei-me atrair pela fragrância e beleza de um corpo fe- 
minino, mas que são essas ditas caracteri: atraentes? Elas não 
passam de uma falsa cobertura criada pela ilusão. 





SIGNIFICADO 
Neste momento Purúravã compreende que embora estivesse louca- 
mente atraído pelo corpo formoso e fragrante de Urvasi, de fato 
aquele corpo era um saco de excremento, gás, bílis, muco, cabelos e 
outros elementos repugnantes. Em outras palavras, Purúravã agora 
está recobrando a razáo. 


VERSOS 19-20 


R: e q afar: ASA: aga: 1 
Perera: fs qua a rad naen 
aE FASA NS aaa. 

aA awi qaa aini a qa fea: RoN 


pitroh kim svan nü bhāryāyäh 
svâmino “gneh sva-grdhrayoh 
kim átmanah kim suhrdam 
iti yo navasiyate 


tasmin kalevare 'medhye 
tuccha-nisthe visajjate 

aho su-bhadrarm su-nasarh 
su-smitam ca mukham striyah 


pitroh—dos pais; kim—se; svam—a propriedade; nu-—ou; bhã- 
ryâyãh—da esposa; svâminah—do empregador; agneh—do fogo; 
sva-grdhrayoh—dos cães e chacais; kim—se; dtmanah—da alma; 
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kim-—se; suhrdam-—dos amigos; iti—assim; yah—quem; na avasiya- 
te—nunca pode decidir; tasmin—a este; kalevare—corpo material; 
amedhye—abominável; tuccha-nisthe—rumando para o destino mais 
baixo; visajjate—apega-se; aho—ah!; su-bhadram—muito atraente; 
su-nasam—tendo um belo nariz; su-smitam—belo sorriso; ca—e; 
mukham—0 rosto; striyah—duma mulher. 





TRADUÇÃO 

De fato não se pode jamais decidir de quem.o corpo é proprie- 
dade. Pertence ele aos pais, que o geraram; à esposa, que lhe dá 
prazer; ou ao patrão, que manda'o corpo de um lado para outro? 
É ele propriedade do fogo funeral ou dos cães e chacais que talvez 
acabem por devorá-lo propriedade da alma interna, que participa 
de sua felicidade e sofrimento, ou pertence ele aos amigos íntimos 
que o animam e ajudam? Embora jamais determine de uma vez por 
todas o proprietário do corpo, o homem se apega muito a ele. O 
corpo material é uma forma material poluída que ruma para um 
destino inferior, todavia, ao fitar o rosto de uma mulher, o homem 
pensa: “Que mulher de bela aparência! Que nariz encantador ela 
tem, e vede seu belo sorriso!” 











SIGNIFICADO 

A expressáo tuccha-nisthe, Ou ““rumando para um destino in- 
ferior”, indica que se for sepultado, o corpo será consumido por 
vermes; se queimado, transforma-se-á em cinzas; e se morrer num 
lugar solitário, será consumido por cães e abutres. A potência ilusó- 
ria de Máyã entra dentro da forma feminina e confunde a mente 
do homem. O homem se deixa atrair por Mãyã que aparece dentro 
da forma feminina, mas ao abraçar o corpo da mulher ele acaba com 
um saco de fezes, sangue, muco, pus, pele, osso, cabelos e carne 
nas mãos. As pessoas não devem ser como cães e gatos, absortas na 
ignorância da consciência corpórea. O ser humano deve-se iluminar 
em consciência de Krsna e aprender a servir o Senhor Supremo sem 
erroneamente tentar explorar Suas potências. 








VERSO 21 


E Ai Eco iE 
fora aa ao AA RAN 


O Aila-gita 


tvan-mãrhsa-rudhira-snãyu- 
medo-majjáâsthi-sarmhatau 

vin-mútra-púye ramatam 
krminam kiyad antaram 


tvak—de pele; mámsa—carne; rudhira—sangue; snayu—músculo; 
medah—gordura; majja—medula; asthi—e osso; sarihatau—com- 
posto; vit—de fezes; mútra—urina; púye—e pus; ramatam—desfru- 
tando; krminâm-—comparado aos vermes; kiyat-—quanta; antaram— 
diferen: 


TRADUÇÃO 
Qual a diferença entre os vermes ordinários e aqueles que tentam 
desfrutar este corpo material composto de pele, carne, sangue, mús- 
culo, gordura, medula, osso, fezes, urina e pus? 


VERSO 22 


aña ana A Aa ara à 
AAA AA: A AA RR 


athãpi nopasajjeta 
strisu strainesu cârtha-vit 
visayendriya-samyogán 
manah ksubhyati nânyathã 


atha api—ainda assim; na upasajjeta—náo deve jamais fazer con= 
tato; strisu—com mulheres; strainesu—com homens que sáo apega- 
dos a mulheres; ca—ou; artha-vit—quem sabe o que é melhor para 
si; visaya—dos objetos de prazer; indriya—com os sentidos; samyo- 
gát—devido á ligacáo; manah—a mente; ksubhyati—agita-se; na— 
náo; anyatha—de outra maneira. 


TRADUÇÃO 
Contudo, nem mesmo alguém que teoricamente compreenda a 
verdadeira natureza do corpo jamais deve associar-se com mulheres 
ou com homens apegados a mulheres. Afinal, é inevitável a agita- 
ção da mente diante do contato dos sentidos com seus objetos. 
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VERSO 23 


META NATA NA SUMA À 
ABRA: OTA refer RA AA RU 


adrstád asrutad bháván 
na bháva upajayate 
asamprayuñjatah prânân 
sāmyati stimitam manah 


adrstat—que náo é visto; asrutat—que náo é ouvido; bhavat—de 
algo; na—náo; bhavah—agitacáo mental; upajayate—surge; asam- 
prayuñjatah—para quem náo está usando; pránan—os sentidos; 
sámyati—torna-se tranquila; stimitam—controlada; manah—a mente. 


TRADUÇÃO 
Porque não se perturba com o que não é o nem ouvido, a 
mente de alguém que restringe os sentidos mate: será automatica- 
mente controlada em suas atividades materiais e ficará em paz. 








SIGNIFICADO 

Talvez se argumente que mesmo enquanto está de olhos fecha- 
dos, enquanto sonha ou mora num lugar solitário, o indivíduo pode 
lembrar ou contemplar o gozo dos sentidos. Tal experiência, to- 
davia, deve-se ao gozo dos sentidos anterior, que ele viu e de que 
ouviu falar repetidas vezes. Quando o homem restringe os sentidos 
de seus objetos, sobretudo do contato íntimo com mulheres, a pro- 
pensão material da mente se abranda e, tal qual um fogo sem com- 
bustível, acaba morrendo: 





VERSO 24 


AAA AN A A A A fed: 
Pra mafe: agai: PPa MFT RN 


tasmāt saħgo na kartavyah 
strīsu strainesu cendriyaih 

vidusar capy avisrabdhah 
sad-vargah kim u madrsám 
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tasmãt-—portanto; sangah-—associação; na kartavyah—jamais se 
deve fazer; strisu—com mulheres; strainesu--com homens apegados 
a mulheres; ca—e; indriyaih—pelos próprios sentidos; vidusam-—de 
homens sábios; ca api—mesmo; avisrabdhah---não fidedigno; sat- 
vargah—os seis inimigos da mente (luxúria, ira, cobiça, confusão, 
intoxicação e inveja); kim u—que se dizer; madrsam-—-de pessoas 
como eu. 


TRADUÇÃO 
Portanto, ninguém jamais deve. deixar que seus sentidos se ass 
ciem à vontade com mulheres ou com homens. apegados a mulheres. 
Se nem mesmo aqueles què são èruditissimos podem confiar nos 
Seis inimigos da mente; que se dizer, então, de pessoas tolas como 
eu. 








VERSO 25 


saaara 
va mimada: 
aaa ferem 1 
o mf À 
IMA: RUN 


sri-bhagaván uváaca 
evam pragáyan nrpa-deva-devah 
sa urvasi-lokam atho vihaya 
atmánam dtmany avagamya mám vai 
upãramaj jnâna-vidhiita-mohah 


sri-bhagavãn uvâca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
evam-—dessa maneira; pragayan—cantando; nrpa—entre homens; 
deva—e entre semideuses; devah—que era eminente;-sah-—ele, o rei 
Purúrava; urvasi-lokam—o planeta de Urvasi, Gandharvaloka; atha 
u—então; vihãya—abandonando; dtmánam—a Alma Suprema; dtma- 
ni—dentro do próprio coração; avagamya-—realizando; mam-—Me; 
vai—de fato; uparamat—ele se tornou tranquilo; j¡fana—pelo co- 
nhecimento transcendental; vidhitta—removida; mohah—sua ilusão. 
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TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Após ter cantado estã 
canção, Mahãrãja Puriiravã, eminente entre os semideuses e seres 
humanos, abandonou a posição que alcançara no planeta de Urvai 
Dissipada sua ilusão mediante o conhecimento transcendental, ele 
compreendeu que Eu sou a Alma Suprema dentro de seu coração E 
enfim logrou a paz. 


VERSO 26 


aa quite a aa fem i 
aa vara ata aiaia: NRA 


tato duhsangam utsrjya 
satsu sajjeta buddhimán 

santa evásya chindanti 
mano-vyasañgam uktibhih 


tatah—portanto; duhsañgam—má associação; utsrjya—jogan- 
do fora; satsu—a devotos santos; sajjeta—deve apegar-se; buddhk- 
mán—quem é inteligente; santah—pessoas santas; eva—somente; 
asya—dele; chindanti—extirpam; manah—da mente; vyasañgam—a 
apego excessivo; uktibhih—por suas palavras. 


TRADUÇÃO 
O homem inteligente deve, portanto, rejeitar toda má companhia 
e em vez disso aceitar a associação de devotos santos, cujas pala- 
vras extirpam o apego excessivo da própria mente. 


VERSO 27 


ASAS: AAA: A: ama: 1 
Par rara rar orar: RON 


santo 'napeksa mac-cittah 
prasântãh sama-darsinah 

nirmamã nirahankara 
nirdvandvã nisparigrahãh 
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santah—os devotos santos; anapeksah—náo dependentes de nada 
terial; mat-cittah—que fixaram suas mentes em Mim; prasan- 
Ih—completamente tranquilos; sama-darsinah—dotados de visão 
juánime; nirmamah—livres de sentimento de posse; nirahankarah— 
res de falso ego; nirdvandvah—livres de todas as dualidades; nis- 
Irigrahâh—livres de cobiça: 


TRADUÇÃO 
Meus devotos fixam suas mentes em Mim e não dependem de 
material. Eles são sempre tranquilos, dotados de jo equáni- 
e livres de sentimento de posse, falso ego, dualidade e cobiça. 


VERSO 28 


AM feel ET RETT HFN: | 
mafa E m p qua AAA RG 


tesu nityam mahã-bhága 
maha-bhágesu mat-kathah 

sambhavanti hi tã nfnam 
Jusatâm prapunanty agham 


tesu-—entre eles; nityam-—constantemente; mahã-bhaga-—ó afortu- 
nadíssimo Uddhava; mahã-bháâgesu-—entre esses muito afortunados 
devotos; mat-kathãh-—discussões sobre Mim; sambhavanti—surgem; 
hi—de fato; tah—estes tópicos; nFnã) de pessoas; jusatâm—que 
tomam parte neles; prapunanti—purificam totalmente; agham—os 
pecados. 


TRADUÇÃO 
Ó afortunadíssimo Uddhaya, na associação de tais devotos santos 
há constante discussão sobre Mim, e aqueles que tomam parte neste 
cantar e ouvir de Minhas glórias decerto se purificam de todos os 
pecados. 


SIGNIFICADO 
Mesmo que não receba “instruções diretas de um devoto puro, 
apenas por ouvi-lo glorificar a Suprema Personalidade de Deus, a 
alma condicionada pode-se purificar de todas as reações pecamino- 
Sas resultantes de seu envolvimento na ilusão. 









































604 Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap. 26 


VERSO 29 


at a pata maña aaa agar: 
A O Wir fato À af van 


ta ye $rnvanti gayanti 
hy anumodanti cadrtah 
mat-parah Sraddadhanás ca 
bhaktim vindanti te mayi 


tâh-—esses tópicos; ye—pessoas que; srnvanti—ouvem; gayanti-s 
cantam; hi—de fato; anumodanti—levam a sério; ca—e; adrtâh-= 
com respeito; mar-parãh—dedicadas a Mim; sraddadhânah—fiéis; 
ca—e; bhaktim—serviço devocional; vindanti—alcançam; te—eles; 
mayi—para Mim. 


TRADUÇÃO 
Quem quer que ouça, cante e, com respeito, leve a sério esses tó- 
picos sobre Mim torna-se fielmente dedicado a Mim e desse modo 
alcança Meu serviço devocional. 


SIGNIFICADO 
Quem ouve os devotos avançados do Senhor Krsna pode-se salvar 
do oceano da existência material. Por obedecer à ordem do mestre 
espiritual autêntico, a pessoa consegue controlar as atividades contas 
minadas da mente e assim ver as coisas sob uma perspectiva nova € 
espiritual. A partir daí floresce a propensão para o serviço amorosa 
ao Senhor, que produz o fruto do amor a Deus. 


VERSO 30 


añ a: ar aa à 
FETO ARANA 13011 


bhakti labdhavatah sadhoh 
kim anyad avasisyate 

mayy ananta-gune brahmany 
anandanubhavátmani 
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bhaktim—servico devocional ao Senhor Supremo; labdhavatah— 
que obteve; sadhoh-—para o devoto; kim—que; anyat—outra coisa; 
avasisyate—permanece; mayi—a Mim; ananta-gune—cujas qualida- 
des são incontáveis; brahmani-—à Verdade Absoluta; ânanda-—-do 
êxtase; anubhava—a experiência; atmani—que abrange. 


TRADUÇÃO 
Que mais resta ao devoto perfeito conseguir, após atingir © ser- 
viço devocional a Mim, a Suprema Verdade Absoluta, cujas quali- 
dades são inumeráveis e que sou a encarnação de toda experiência 
extática? 


SIGNIFICADO 
O serviço devocional ao Senhor Krsna é tão agradável que o de- 
voto puro não consegue desejar nada exceto o serviço ao Senhor. 
No Décimo Canto do Srimad-Bhágavatam, o Senhor Krsna disse 
às gopis que elas teriam de aceitar seu próprio serviço como a recom- 


pensa máxima de sua devoção por Ele, pois nada concede tanta feli- 
cidade e conhecimento quanto o próprio serviço devocional. Quando 
alguém canta e ouve com sinceridade o santo nome e fama do 
Senhor Krsna, o coração se purifica e aos poucos ele pode apreciar 
a verdadeira e bem-aventurada natureza da consciência de Krsna, o 
serviço amoroso ao Senhor. 


VERSO 31 


ANDA rara MT À 
aii w SAA AA AAA IAM 


yathopasrayamánasya 
bhagavantam vibhavasum 

Sita bhayarh tamo “pyeti 
sâdhiin samsevatas tathã 


yatha—assim como; upasrayamânasya—de quem esteja se apro- 
ximando; bhagavantam—o poderoso; vibhavasum—fogo; sSitam— 
frio; bhayam—temor; tamah—escuridáo; apyeti—são removidos; 
sadhin—devotos santos; sarhsevatah—para quem está servindo; 
tatha—da mesma forma. 
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TRADUÇÃO 
Assim como o frio, temor e escuridão desaparecem para quem se 
aproximou do fogo do sacrifício, da mesma forma, a apatia, medo 


e ignorância são destruídos para alguém dedicado a servir os devo- 
tos do Senhor, 


SIGNIFICADO 

Indivíduos ocupados em atividades fruitivas decerto são obtusos; 
falta-lhes consciência'superior acerca do Senhor Supremo e da alma. 
Os materialistas sé ocupam de modo mais ou menos mecánico em 
satisfazer os sentidos e ambições, e por isso sio considerados obtu= 
sos ou praticamente inconscientes. Toda essa estupidez, medo e igno- 
rância são removidos quando servimos os pés de lótus do Senhor, 
assim como o frio, medo e escuridão desaparecem quando nos apro- 
ximamos do fogo. 


VERSO 32 


fala rare rear à 
rat EA: UAT RAE RATE BR 


nimajjyonmajjatam ghore 
bhavabdhau paramáyanam 

santo brahma-vidah Santa 
naur drdhevapsu majjatam 


nimajjya—daqueles que estáo submergindo; unmajjatam—e su 
bindo de novo; ghore--no horrível; bhava—da vida material: ab- 
dhau— oceano; parama—supremo; ayanam-—refúgio; santah—devo- 
tos santos; brahma-vidah—que compreendem a Verdade Absoluta; 
santah—pacíficos; nauh-—um barco; drdhá—forte; iva—assim como; 
apsu—na água; majjatam—para aqueles que estáo se afogando. 


TRADUÇÃO 
Os devotos do Senhor, pacificamente fixos no conhecimento abso- 
luto, são o refúgio último para aqueles que estão repetidas vezes su- 
bindo e afundando dentro do assustador oceano da vida material. 
Semelhantes devotos são como um barco forte que vem resgatar 
pessoas que estão a ponto de se afogar. 


O Aila-gita 


VERSO 33 
E oi caem 4 
era fera qui rea AS farara 320 


annart hi prâninâm prâna 
ártanám $aranam tv aham 

dharmo vittar nrnãm pretya 
santo 'rvãg bibhyato 'ranam 


annam-—alimento; hi—de fato; prâninam—das entidades vivas; 
prânah—a própria vida; artânâm—dos que estão aflitos; saranam— 
o refúgio; tu—e; aham—Eu; dharmah—religião; viftam—a riqueza; 
nrnâm-—dos homens; pretya—quando se foram deste mundo; san- 
tah—os devotos; arvak—descambar; bibhyatah—para aqueles que 
temem; aranam—o refúgio. 





TRADUÇÃO 
Assim como o ento é a vida de todas as criaturas, assim como 
Eu sou o refúgio último dos aflitos e assim como a religião é a ri- 
queza dos que estão partindo deste mundo, de modo semelhante, 
Meus devotos são o único abrigo daqueles que temem cair numa 
condição de vida miserável. 





SIGNIFICADO 
Aqueles que temem ser arrastados pela luxúria e ira materiais de- 
vem se refugiar nos pés de lótus dos devotos do Senhor, que podem 
ocupar a todos no garantido serviço amoroso do' Senhor. 


VERSO 34 


a aña ao ar: aaa: à 
A APIO: AA AA AAA A MR 


santo disanti caksiúrsi 
bahir arkah samutthitah 

devatã bândhavãh santah 
santa ãtmãham eva ca 
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santah—os devotos; disanti—concedem; caksúrisi—olhos; bahih— 
externos; arkah—o Sol; samutthitah—quando está completamen- 
te nascido; devatah—deidades adoráveis; bandhavah—parentes; 
santah=0s devotos; santah—os devotos; dimã-—a própria alma; 
aham-—Eu mesmo; eva ca—também. 


TRADUÇÃO 
Meus devotos concedem olhos dívinos, ao passo que o Sol outor- 
ga apenas visão externa, e isso apenas enquanto está no firmamento. 
Meus devotos são as verdadeiras deidades adoráveis e a verdadeira 
família de todos; eles são o próprio eu da pessoa e, em última análi- 
se; não são diferentes de Mim. 


SIGNIFICADO 

A-tolice-ésa riqueza: dos ímpios, que dáo enorme valor a seu te- 
souro e decidem firmemente permanecer nas-trevas da ignorância. 
Os devotos santos do Senhor são exatamente como o Sol. Median- 
te a luz de tuas palavras, os olhos «do conhecimento das entidades 
vivas se abrem e destrói-se a escuridão da ignorância. Logo, os devo- 
tossantos são os verdadeiros amigos e parentes da pessoa. Eles são 
os:receptores apropriados de serviço — e não o corpo material gros- 
seiro, que apenas clama por gózo dos sentidos. 


VERSO 35 
Antas andar ciais: 1 
RR AA E MA 


vaitasenas tato "py evam 
urvasyã loka-nisprhah 

mukta-sango mahim etâm 
dimarâmas cacâra ha 


vaitasenah—o rei Purúravã; tatah api—por essa razão; evam— 
dessa maneira; urvasyãh-—de Urvasi; loka—de estar no mesmo pla- 
neta; nisprhah-—livre do desejo; mukta-—liberado; sarigah—de toda 
associação material; mahim—a Terra; etdm—esta; ātma-ārāmah— 
auto-satisfeito; cacãra-=viajou; ha-—de fato. 


O Aila-gita 


TRADUÇÃO 
Dessa maneira, perdendo o desejo de estar no mesmo planeta que 
Urvasi, Mahãrãja Puriravã passou a divagar pela Terra, livre de 
toda a associação material e completamente satisfeito dentro de si. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
páda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Vigésimo Sexto Capítulo, 
do $rimad-Bhagavatam, intitulado “O Aila-gita”. 









CAPÍTULO VINTE E SETE 

































O Senhor Krsna dá instrucóes 
sobre o processo de adoração à Deidade 





Neste capítulo a Suprema Personalidade de Deus explica o proces- 
so de kriyâ-yoga, ou adoração à Deidade. 

Adorar a forma da Deidade do Senhor Supremo automaticamente 
traz pureza e satisfação à mente. Logo, este processo é a fonte de 
todas as aquisições desejáveis. Quem não tem nenhuma ocupação 
no serviço à Deidade, apenas ficará atraído ao gozo material dos 
sentidos e não terá nenhuma esperança de abandonar a má asso- 
ciação. A Personalidade de Deus deu instruções, fundamentadas 
nas regulações das escrituras sátvatas, sobre o processo de adorá-lO 
como a Deidade genuína. Brahmã, Siva, Narada, Vyasa e todos os 
outros sábios recomendaram este processo descrito pelo Senhor como 
o mais perfeitamente benéfico para todas as classes ocupacionais e 
ordens espirituais da sociedade humana, incluindo até mesmo as mu- 
lheres e os súdras. 

Há três variedades de arcana, adoração à Deidade, baseadas ou 
nos Vedas originais, ou nos tantras secundários, ou numa combina- 
ção desses. A imagem da Deidade, a terra, o fogo, o Sol, a água e 
o coração do adorador são todos verdadeiros locais da presença da 
Deidade. Pode-se construir a formada Deidade a ser adorada de 
qualquer uma das oito substâncias — pedra, madeira, metal, argila, 
areia (desenhada no chão), a mente ou jóias. Estas categorias ainda 
se subdividem em duas: temporárias e permanentes. 

Os detalhes do processo de adoração são os seguintes: O devo- 
to deve banhar-se tanto fisicamente quanto através do cantar de 
mantras, e então ele deve executar a recitação do Gáyatri na transi- 
ção prescrita do dia. Ele deve dispor um assento de frente para 'o 
oriente ou para o norte, ou então diretamente de frente para a Dei- 
dade, e deve banhar e limpar a Deidade. Depois deve ofertar roupas 
e ornamentos, borrifar água nos vasos e demais parafernália a ser 
usada na adoração, oferecer água para banhar os pés da Deidade, 
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arghya, água para lavar Sua boca, óleos perfumados, incenso, lam- 
parinas, flores e preparações culinárias. Depois disso, deve-se adorar 
os servos pessoais e guarda-costas do Senhor, Suas energias consor- 
tes e os mestres espirituais cantando seus respectivos miila-mantras. 
O adorador deve recitar oracdes dos Puránas e outras fontes, ofere- 
cer reverências prostrado no chão, suplicar bênção e colocar em si 
mesmo os restos das guirlandas do Senhor. 

Incluem-se neste método de adoração à Deidade a instalação ade- 
quada da Deidade transcendental mediante a construção de um belo 
templo e também a realização de procissões e outros festivais. Por 
adorar o Senhor $ri Hari com devoção incondicional dessa manei- 
ra, ganha-se acesso ao serviço amoroso puro à Seus pés de lótus. 
Mas se alguém roubar propriedade que foi dada como caridade à 
Deidade ou aos: brahmanas, quer' por ele mesmo quer por outros, 
terá de aceitar seu próximo nascimento como um verme comedor de 
excrementos. 





VERSO 1 


MIRA sata 
PAUTA AAA MARTA A 
aaa ata aaa ter QU 


sri-uddhava uvãca 
Kkriya-yogam samácaksva 
bhavad-ârâdhanarh prabho 
yasmát tvám ye yathárcanti 
sátvatah sátvatarsabha 


sri-uddhavah uvaca—Sri Uddhava disse; kriya-yogam—o méto- 
do prescrito de atividade; samacaksva=por favor explica; bhavat— 
de; Ti; aradhanam—a adoração à Deidade; prabho--6 Senhor; 
yasmát—baseada em que espécie deforma; tvim—Te; ye-—-quem; 
yatha—de qual maneira; arcanti—adoram; sátvatah—os devotos; 
sátvata-rsabha—4 mestre dos devotos. 


q TRADUÇÃO 
Sri Uddhava disse: Meu querido Senhor, ó mestre dos devotos, 
por favor explica-me o método prescrito para adorar-Te em Tua 
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forma de Deidade. Quais são as qualificações dos devotos que ado- 
ram a Deidade, em que base se sustenta tal adoração e qual é o mé- 
todo específico de adoração? 


SIGNIFICADO 

Além de desempenhar seus deveres prescritos, os devotos do 
Senhor ocupam-se na adoração regulada do Senhor sob Sua forma 
de Deidade no templo. Semelhante adoração tem enorme poder para 
limpar o coração tanto do desejo luxurioso de desfrutar o próprio 
corpo material quanto do apego material à família, o qual resulta 
diretamente dessa luxúria. Para ser eficaz, contudo, deve-se executar 
o processo de adoração à Deidade de maneira autorizada. Por isso 
Uddhava agora indaga do Senhor este assunto. 


VERSO 2 


Quest at MESA qua l 


ATA NOTA, BATA STATUS: EA: IRA 


etad vadanti munayo 
muhur nihsreyasam nrnam 
nãrado bhagaván vyása 
dcâryo "ngirasah sutah 


etat—isto; vadanti—dizem; munayah—os grandes sábios; muhuh— 
repetidas vezes; nihsreyasam—a meta mais elevada da vida; nrnám— 
para os. homens; náradah—Nárada Muni; bhagaván vyasah—Srila 
Vedavyása; acáryah—meu mestre espiritual; añgirasah—de, Angirá; 
sutah—o filho. 





TRADUÇÃO 
Todos os grandes sábios declaram repetidas vezes que tal adoração 
traz o maior benefício possível na vida humana. Esta é a opinião de 
Nárada Muni, do grande Vyasadeva e de meu próprio mestre espiri- 
tual, Brhaspati. 


VERSOS 3-4 


Aai onaniaa A 
AÀ PA À a TA RU 








| 
| 
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CAR RUANO Y AAA t 
rare O A A AA NN 


nihsrtam te mukhambhojad 
yad aha bhagavan ajah 

putrebhyo bhrgu-mukhyebhyo 
devyai ca bhagaván bhavah 


etad vai sarva-varnánám 
asSramânam ca sammatam 

Sreyasám uttamam manye 
stri-Sadrânam ca mâna-da 


nihsrtam-—emanado; te— Tua; mukha-ambhojat—da boca de lótus; 
yat—o que; dha—falou; bhagavân—o eminente senhor; ajah—o au- 
tógeno Brahmã; putrebhyah—a seus filhos; bhrgu-mukhyebhyah— 
encabeçados por Bhrgu; devyai—à deusa Párvati; ca—e; bhagavân 
bhavah—o Senhor Siva; etat—este (processo de adoração à Deida- 
de); vai—de fato; sarva-varnánam—por todas as classes ocupacio- 
nais da sociedade; asramânâm-—e ordens espirituais; ca—também; 
sammatam-—aprovado; sreyasâm—de diferentes espécies de benefi- 
cio na vida; uttamam—o mais elevado; manye—penso; stri—para 
mulheres; Sadránam—e trabalhadores da classe inferior; ca—també: 
mãna-da—ó magnânimo Senhor. 








TRADUÇÃO 

Ó muito magnânimo Senhor! As instruções sobre este processo 
de adoração à Deidade primeiro emanaram de Tua boca de lótus. 
Depois foram faladas pelo eminente Senhor Brahmã a seus filhos, 
encabeçados por Bhrgu, e pelo Senhor Siva a sua esposa, Parvati. 
Este processo é aceito e apropriado a todas as ordens ocupacionais 
e espirituais da sociedade. Portanto, considero a adoração a Ti sob 
Tua forma de Deidade como a mais benéfica de todas as práticas 
espirituais, mesmo para mulheres e Súdras. 


CARAS ARANA 
MAA AAA E RARA gu 


O processo de adoração à Deidade 


etat kamala-patráksa 
karma-bandha-vimocanam 
bhaktaya canuraktaya 
brahi visvesvaresvara 


etat-—este; kamala-patra-aksa—ó Senhor de olhos de lótus; karma- 
bandha-—do cativeiro do trabalho material; vimocanam-—o meio de 
liberação; bhaktãya—a Teu devoto; anuraktâya—que é muito ape- 
gado; brahi—dize, por favor; visva-isvara—de todos os senhores do 
Universo; isvara—ó Senhor Supremo. 


TRADUÇÃO 
ó pessoa de olhos de lótus, ó Senhor Supremo de todos os senho- 
res do Universo! por favor, explica a Teu devotado servo este méto- 
do para libertar-se do cativeiro da ação. 


VERSO 6 


“jarra 


a Eis ARANA AA! 
ara aaa ar: Gu 


Sri-bhagavân uvãca 
na hy anto 'nanta-párasya 
karma-kándasya coddhava 
sanksiptam varnayisyâmi 
yathávad anuparvasah 


sri-bhagaván uvaca—a Suprema Personalidade de Deus disse; na— 
não há; hi—de fato; antah—nenhum fim; ananta-pãrasya—das ili- 
mitadas; karma-kândasya-—prescrições védicas para a execução de 
adoração; ca—e; uddhava—ó Uddhava; sanksiptam—em resumo; 
varnayisyami—explicarei; yatha-vat—de maneira conveniente; anu- 
piirvasah—na ordem apropriada. 


TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Meu querido Uddhava, 
são infindáveis as inúmeras prescrições védicas para a execução da 
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adoração á Deidade; logo, explicar-te-ei este assunto em resumo e 
passo a passo. 


SIGNIFICADO 

Neste verso a palavra karma-kanda refere-se aos vários métodos 
védicos de adoração, que culminam na adoração à Deidade da Su- 
prema Personalidade de Deus. Assim como são inumeráveis os meios 
de-gozo dos sentidos e de renúncia material, os passatempos e quali- 
dades transcendentais que a Suprema Personalidade de Deus desfruta 
em Sua própria morada, chamada Vaikuntha, também são inumerá- 
veis. Em última análise, não é possível conciliar os vários conceitos 
de piedade e os métodos de purificação no mundo material, caso 
não aceitemos a: Verdade Absoluta, a Personalidade de Deus, pois 
sem desenvolvermos estima-ao Senhor não há'compreensão definiti- 
va do que de fato é compulsório parao ser humano. Embora quase 
todos os seres humanos se ocupem em vários processos de adoração, 
o Senhor agora resumirá este tópico, descrevendo como se deve ado- 
rá-lO em Sua forma de Deidade. 


VERSO 7 


afectar fes gia À fifa mu: | 
arara Fafe at aero non 


vaidikas tântriko misra 
iti me tri-vidho makhah 
trayânâm ipsitenaiva 
vidhinã mam samarcaret 


vaidikah—segundo os quatro: Vedas; tantrikah—segundo textos 
práticos e explicativos; misrah-—-misturados; ¡ti—assim; me—de 
Mim; tri-vidhah—de três espécies; makhah—sacrificio; trayánám— 
dos três; ipsitena-—aquilo que alguém acha mais conveniente; eva— 
decerto; vidhiná—pelo processo; mám-—Me; samarcaret—deve ado- 
rar de modo conveniente. 





TRADUÇÃO 
A pessoa deve Me adorar com atenção, escolhendo um dos três 
métodos pelos quais Eu aceito sacrifício: védico, tântrico ou misto. 


O processo de adoração à Deidade 


SIGNIFICADO 

Vaidika refere-se ao sacrifício executado com mantras dos quatro 
Vedas e da literatura védica suplementar. Tântrika refere-se a textos 
como o Paficarâtra e o Gautamiya-tantra. E “misto” indica a utili- 
zação de ambas as literaturas. Devemos lembrar que a imitação su- 
perficial dos elaborados sacrifícios védicos não trará a ninguém a 
verdadeira perfeição da vida. Deve-se executar sacrifício de acordo 
com a prescrição do Senhor Supremo, que recomenda para esta era 
o cantar de Seus santos nomes: Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna 
Krsna, Hare Hare/ Hare Ráma, Hare Ráma, Ráma Ráma, Hare 
Hare. 


VERSO 8 


a arma a Ar ea: 
a aa ai a gar aña A an 


yadã sva-nigamenoktarn 
dvijatvam prãpya púrusah 

yathá yajeta mám bhaktyã 
Sraddhayã tan nibodha me 


yadá—quando; sva—especificado de acordo com a própria quali- 
ficação; nigamena—pelos Vedas; uktam—prescrito; dvijatvam—o 
status de tornar-se duas vezes nascido; prápya—obtendo; púrusah— 
uma pessoa; yathã-—de que maneira; yajeta-—deve executar adora- 
ção; mâm-—a Mim; bhaktyã--com devoção; sraddhayã-—com fé; 
tat—isto; nibodha-—por favor, ouve; me—de Mim. 





TRADUÇÃO 
Agora, por favor, ouve com fé enquanto explico exatamente como 
alguém que alcançou a posição de duas vezes nascido através das 
prescrições védicas pertinentes deve adorar-Me com devoção. 


SIGNIFICADO 
A expressão sva-nigamena refere-se aos específicos preceitos vé- 
dicos referentes à posição social e ocupacional do indivíduo. Os 
membros das comunidades bráhmana, ksatriva e vaisya alcançam 
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todos dvijatvam, a posição de duas vezes nascido, mediante a inicia- 
ção no mantra Gayatri. Pela tradição, meninos brãhmanas plena- 
mente qualificados devem ser iniciados aos oito anos, ksatriyas aos 
onze e vaisyas aos doze, contanto que se cumpram as condições ade- 
quadas. Após atingir a posição de duas vezes nascido, a pessoa deve 
adorar fielmente a Suprema Personalidade de Deus em Sua forma 
de Deidade, como o próprio Senhor descreverá. 


VERSO 9 


srta ratas ar al ara a fes: 
Ga afresco area neu 


arcâyâr sthandile "gnau vá 
súrye vapsu hrdi dvijah 

dravyena bhakti-yukto 'rcet 
sva-gurum mãm amayayã 


arcâyâm—dentro da forma da Deidade; sthandile—na terra; 
agnau—no fogo; vá—ou; sirye—no Sol; vá—ou; apsu—na água; 
hrdi—no coragáo; dvijah—o bráahmana; dravyena—por variada pa- 
rafernália; bhakti-yuktah—dotado de devoção; arcet—deve adorar; 
sva-gurum-—seu Senhor adorável; mám—Me; amayayd—sem ne- 
nhum engano. 


TRADUÇÃO 
Alguém duas vezes nascido deve adorar-Me, seu Senhor adorável, 
sem duplicidade, oferecendo a parafernália apropriada em devoção 
amorosa à Minha forma de Deidade ou a alguma forma Minha ma- 
nifesta na terra, no fogo, no Sol, na água ou dentro do próprio co- 
ração do adorador. 


VERSO 10 
a añada ars à 
auto a e ARA jon 


púrvam snânam prakurvita 
dhauta-danto “hga-Suddhaye 


O processo de adoração à Deidade 


ubhayair api ca snánam 
mantrair mrd-grahanâdinã 


púrvam—primeiro; snánam—banho; prakurvita—deve-se exe- 
cutar; dhauta—tendo limpado; dantah—os dentes; añga—do corpo; 
Suddhaye—para purificação; ubhayaih—com ambas as espécies; 
api ca—também; snánam—banho; mantraih—com mantras; mrt- 
grahana-ádiná—esfregando terra e assim por diante. 


TRADUÇÃO 
Deve-se primeiro purificar o corpo limpando os dentes t toman- 
do banho. Depois deve-se realizar uma segunda limpeza esfregando 
terra no corpo e cantando mantras védicos e tântricos. 


VERSO 11 
Pagan amar Y 1 


ia PAAP: PANT AN 


sandhyopastyâdi-karmâni 
vedenacoditáni me 

pajar taih kalpayet samyak- 
sañkalpah karma-pávanim 


sandhyá—nas três junções do dia (aurora, meio-dia e pôr do sol); 
upásti--adoração (cantando o mantra Gayatri); âdi—ete.; karmâni— 
deveres prescritos; vedena—pelos Vedas; ácoditani—recomendados; 
me—Minha; pajam—adoracáo; taih—por estas atividades; kalpayet— 
deve executar; samyak-sañkalpah—que fixou perfeitamente sua de- 
terminação (que o objeto de seu empenho será a Personalidade de 
Deus); karma—a reação do trabalho fruitivo; pavanim—que erra- 
dica. 


TRADUÇÃO 
Com a mente fixa em Mim, à pessoa deve Me adorar por meio 
de seus vários deveres prescritos, fais como o cantar do mantra 
Gáyatri nas três junções do dia. Essas práticas são prescritas pelos 
Vedas e purificam o adorador das reações às atividades fruitivas. 
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VERSO 12 


ret are rá do de o det 
ar aran mar ny2n 


Saili daru-mayi lauhi 
lepyã lekhyã ca saikati 

mano-mayi mani-mayi 
pratimasta-vidhã smrtã 


saili—feita de pedra; dáru-mayi—feita de madeira; lauhi—Seita 
de metal; /epyá—feita de barro, sándalo e outras substáncias em 
forma de pasta; lekhya—pintada; ca—e; saikati—feita de areia; 
manah-mayi—concebida na mente; mani-mayi—feita de jóias; pra- 
tima—a Deidade; asta-vidha—em oito variedades; smrta—é lem- 
brada. 

TRADUÇÃO 

Diz-se que a forma da Deidade do Senhor aparece em oito varie- 

dades — pedra, madeira, metal, terra, tinta, areia, mente ou jóias. 


SIGNIFICADO 

Srila Jiva Gosvámi explica que certas formas de Deidade, tais 
como as feitas de areia, manifestam-se por um breve período de 
tempo, para satisfazer um desejo pessoal do adorador. Aqueles, to- 
davia, que desejam alcançar amor puro por Deus devem adorar a 
forma permanente da Deidade (feita, por exemplo, de mármore, 
ouro ou bronze), e devem manter adoração contínua. Na consciên- 
cia de Krsna não há lugar para negligência da adoração à Suprema 
Personalidade de Deus. 


VERSO 13 


aaa far as Aaa | 
IEA a a: eraga 1931 


calaceleti dvi-vidha 
pratisthã jiva-mandiram 

udvasavahane na stah 
sthirayam uddhavárcane 
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caláa—móvel; acala—imóvel; ¡ti—assim; dvi-vidha—de duas varie- 
dades; pratisthã—a instalação; jiva-mandiram—da Deidade, que é 
o abrigo de todas as entidades vivas; udvása—dispensa; dvahane— 
e invocação; na stah—náo são feitas; sthirãyâm-—para a Deidade 
estabelecida permanentemente; uddhava--Meu querido: Uddhava; 
arcane—em Sua adoração. 


TRADUÇÃO 
Pode-se estabelecer a forma da Deidade do Senhor, a qual é o 
abrigo de todas as entidades vivas, de duas maneiras: temporária 
ou permanentemente. Mas uma Deidade permanente, após ser invo- 
cada, nunca pode ser mandada embora, Meu querido Uddhava. 


SIGNIFICADO 

Os devotos do Senhor consideram-se servos eternos do: Senhor; 
reconhecendo que a Deidade 'é o próprio Senhor, eles instalam a 
Deidade de modo permanente e ocupam-se em adoração perpétua. 
Os impersonalistas, contudo, julgam que a forma eterna do Senhor 
é uma manifestação temporária da ilusão. De fato, a forma da Dei- 
dade serve-lhes de mero trampolim para seu ambicioso programa 
de tornar-se Deus. Os materialistas de qualquer espécie consideram 
o Senhor como seu fornecedor de pedidos e assim fazem arranjos 
temporários para a realização de cerimônias religiosas a fim deal- 
cançar o temporário gozo dos sentidos. Aqueles que desejam explo- 
rar a Personalidade de Deus para seus fins pessoais apoiam este 
modo temporário de adoração, ao passo que os amorosos devotos 
conscientes de Krsna ocupam-se eternamente em adorar a Personali- 
dade de Deus. Eles instalam Deidades permanentes para serem-ado- 
radas para sempre. 


VERSO 14 


aferra fra: AMARA A MAREA 
AR AAA EA 19 


asthirayam vikalpah syat 
sthandile tu bhaved dvayam 

snapanarh tv avilepyayam 
anyatra parimarjanam 
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asthirayam—no caso da Deidade instalada de modo temporário; 
vikalpah--uma opção (sobre se a Deidade deve ser invocada e man- 
dada embora); syãt—há; sthandile—no caso da Deidade traçada no 
chão; tu—mas; bhavet--ocorrem; dvayam-—estes dois rituais; snapa- 
namo banho; tu—mas; avilepyãyâm-—no caso de a Deidade não 
ser feita de barro (tinta nem madeira); anyatra—nos outros casos; 
parimãrjanam—limpeza completa, mas sem água. 


TRADUÇÃO 

Opcionalmente podem-se invocar e mandar embora a Deidade 
que é estabelecida de modo temporária, mas esses dois rituais devem 
sempre ser executados quando a Deidade é traçada sobre o chão. 
Deve-se fazer o banho com água, exceto se a Deidade for de barro, 
tinta ou madeira, casos em que se prescreve uma limpeza completa 
sem água. 

SIGNIFICADO 

Várias classes de devotos adoram a Deidade da Personalidade de 
Deus conforme seus vários níveis de fé no:Senhor. O devoto avan- 
gado do Senhor Krsna compreende seu eterno relacionamento amo- 
roso com o Senhor e, vendo; a Deidade como o próprio Senhor, 
estabelece uma relação eterna com a Deidade baseada na servidão 
amorosa a Ele. Por compreender que o Senhor Krsna é a forma 
eterna de bem-aventurança e conhecimento, o devoto fiel faz: um 
arranjo permanente para a adoração à Deidade e instala a forma 
do Senhor feita, por exemplo, de pedra, madeira ou mármore, 

Considera-se que a salagrâma-silã já é instalada mesmo sem à ce- 
rimônia formal, e por isso proíbe-se invocar a Deidade com mantras 
ou pedir à Deidade que vá embora. Por outro lado, se:alguém pre- 
para uma forma de Deidade desenhando em terreno santificado ou 
construindo uma imagem de areia, ele deve chamar a Deidade com 
mantras e depois pedir à Deidade que abandone a forma externa, 
que logo será demolida pelos elementos da natureza. 

O princípio geral é que o devoto puro do Senhor compreende que 
sua relação com a: Deidade é eterna. Quanto mais alguém se rende 
em devoção amorosa a Deidade, mais ele pode compreender a Su- 
prema Personalidade de Deus. O Senhor Krsna é uma pessoa, mas 
Ele é a Pessoa Suprema, que possui Seus próprios sentimentos ímpa- 
res. Pode-se facilmente agradar ao Senhor mediante serviço devo- 
cional oferecido à Sua forma de Deidade. Por-satisfazer o Senhor é 
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possível progredir pouco a pouco na missão da vida humana e por 
fim voltar ao lar, voltar ao Supremo, onde a Deidade aparece em 
pessoa diante do devoto e o acolhe em Sua morada pessoal, conhe- 
cida em todo o mundo como o reino de Deus. 


VERSO 15 


zà: agde: wamrana: à 
wea a grAda a Aa E nq 


dravyaih prasiddhair mad-yagah 
pratimadisv amáyinah 

bhaktasya ca yathã-labdhair 
hrdi bhávena caiva hi 


dravyaih—com itens de parafernália; prasiddhaih—excelentes; 
mat-yagah—Minha adoração; pratima-âdisu--nas diferentes formas 
de Deidade; amâyinah—que não tem desejo material; bhaktasya— 
do devoto; ca—e; yathá-labdhaih—por qualquer parafernália que 
possa obter com facilidade; hrdi-—-no coração; bhavena—por con- 
cepcáo mental; ca—e; eva hi—decerto. 


TRADUÇÃO 
Todos devem adorar-Me em Minhas formas de Deidade oferecen- 
do a parafernália mais excelente. Porém, o devoto completamente 
livre de desejo material pode adorar-Me com qualquer coisa que 
possa obter, e até pode adorar-Me dentro de seu coração com para- 
fernália mental. 


SIGNIFICADO 

O devoto ainda perturbado pelo desejo material tende a ver o 
mundo como um objeto de gozo dos sentidos. Semelhante devo- 
to neófito talvez não entenda bem a posição suprema do Senhor e 
talvez até considere o Senhor como um objeto de seu próprio prazer. 
Logo, o devoto deve oferecer parafernália opulenta à Deidade para 
sempre lembrar que a Deidade é o desfrutador supremo e que ele, 
o neófito, é apenas o adorador e de fato destina-se ao prazer da 
Deidade. Em contraste, o devoto avançado, fixo em consciência de 
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Krsna, jamais esquece que o Senhor Supremo é o verdadeiro desfru- 
tador e controlador de tudo. O devoto puro oferece seu amor ima- 
culado à Personalidade de Deus com qualquer parafernália obtida 
sem dificuldade. O devoto consciente de Krsna não vacila em sua 
devoção ao Senhor Krsna, e mesmo com a oferenda mais simples 
satisfaz por completo a Personalidade de Deus. 


VERSOS 16-17 


Arma orata qaa 

tae aafaa aeaa A 1951 
ql arado Ys aaa anfa: 1 
sadia WS wa ma ara qu 


snânâlankaranam prestham 
arcáyám eva túddhava 

sthandile tattva-vinyaso 
vahndv ajya-plutar havih 


siârye câbhyarhanam prestham 
salile saliladibhih 

sraddhayopáhrtam prestham 
bhaktena mama vary api 


snána—banho; alankaranam—e decoragáo. com roupas e orna- 
mentos; prestham—é muito apreciado; arcayam—para a forma da 
Deidade; eva—decerto; tu—e; uddhava—6 Uddhava; sthandile— 
para a Deidade traçada no chão; fattva-vinyasah—estabelecimento 
das expansões e potências do Senhor dentro dos vários membros da 
Deidade por meio do canto dos respectivos mantras; vahnau—para 
o fogo do sacrifício; djya-—em ghi; plutam—embebidas; havih-—as 
oblações de gergelim, cevada, etc.; siirye—para o Sol; ca—e; abhyar- 
hanam-—a meditação ióguica de doze asanas e oferendas de arghya; 
prestham-—muito querida; salile—para a água; salila-adibhih-—por 
oferendas de água, etc.; $raddhayá—com fé; upahrtam—ofertado; 
prestham-—muito querido; bhaktena—pelo devoto; mama-—Meu; 
vari—água; api=mesmo. 
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TRADUÇÃO 

Na adoração da Deidade do templo, Meu querido Uddhava, o 
banho e a decoração são as oferendas mais agradáveis. Para a Dei- 
dade traçada em terreno sagrado, o processo de tattva-vinyãsa é o 
mais querido. Oblações de gergelim e cevada embebidas em ghi são 
a oferenda preferida para o fogo do sacrifício, enquanto a adoração 
que consiste em upasthâna e arghya é a preferida para o Sol. Deve- 
se adorar-Me sob a forma da água através do oferecimento da pró- 
pria água. Na realidade, qualquer coisa que Meu devoto Me ofereça 
com fé — até mesmo apenas um pouco dágua — Me é muito que- 
rida. 


SIGNIFICADO 
A Suprema Personalidade de Deus está presente em toda a parte, 
ea cultura védica prescreve vários métodos ritualísticos para adorar 
o Senhor em Suas várias manifestações. O item principal é a fé e 
devoção do adorador, sem as quais tudo 'o mais é inútil, como o 
Senhor descreve no próximo verso. 


VERSO 18 


E ae | 
me qu amar asar a e qu nda 


bhúry apy abhaktopáhrtari. 
na me tosâya kalpate 
gandho dhiipah sumanaso 
dipo 'nnádyam ca kim punah 


bhari—opulento; api—mesmo; abhakta—por um náo-devoto; 
upahrtam—oferecido; na—náo; me—Meu; tosaya—satisfacáo; kal- 
pate—criam; gandhah—fragráncia; dhipah—incenso; sumanasah— 
flores; dipah—lamparinas; anna-adyam—alimentos; ca—e; kim 
punah—que se dizer de, 


TRADUÇÃO 
Mesmo oferecimentos muito opulentos não Me satisfazem, caso 
sejam ofertados por não-devotos. Mas fico satisfeito com qualquer 
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oferenda insignificante que Meus amorosos devotos facam, e decer- 
to fico muito contente quando, com amor, Me oferecem óleo perfu- 
mado, incenso, flores e alimentos saborosos. 


SIGNIFICADO 

O Senhor afirmou no verso-anterior que mesmo um pouco dágua 
oferecido com amor e devoção Lhe dá grande prazer. Portanto, as 
palavras kirht punah indicam a completa felicidade do Senhor quando 
alguém, com amor e devoção, Lhe faz uma oferenda conveniente- 
mente opulenta. Mas uma oferenda opulenta feita por um não-devo- 
to não pode agradar ao Senhor. Como explica Srila Jiva Gosvâmi, 
as regras e regulações referentes à adoração da Deidade e a lista de 
ofensas contra as Deidades: servem: todas para ajudar a evitar esta 
espécie de atitude desrespeitosa ou negligente para coma Personali- 
dade de Deus em Sua forma de Deidade. De fato, todas as ofensas 
contra a Deidade fundamentam-se 'na irreverência e desprezo pela 
posição do Senhor como amo e, por conseguinte, na desobediência 
a Suas ordens. Visto que tem de adorar a Deidade com reverência, 
a pessoa deve, com amor, oferecer presentes opulentos à Deidade, 
pois tais presentes não só aumentam o respeito do adorador, mas 
também ajudam-no a evitar ofensas em sua adoração. 


VERSO 19 


QA ARTO AAA: I 
areia: are aaa aa ARA NASA 


Sucih sambhrta-sambharah 
prag-darbhaih kalpitasanah 

ásinah prág udag varced 
arcayam tv atha sammukhah 


Sucih—limpo; sambhrta—tendo reunido; sambhárah—a parafer- 
nália; prak—sua pontas voltadas para'o oriente; darbhaih—com 
folhas de grama kusa; kalpita—tendo disposto; asanah—o próprio 
assento; asinah—sentando-se; prak—yoltado para o oriente; udak— 
voltado para o norte; vi—ou; arcet—deve fazer a adoração; ar- 
câyâm-—da Deidade; tu-—mas; atha-—ou ainda; sammukhah-—volta- 
do diretamente para Ela. 


O processo de adoração à Deidade 


TRADUÇÃO 
Após purificar-se e juntar toda a parafernália, o adorador deve 
dispor o próprio assento com folhas de grama kusa cujas extremida- 
des apontem para o oriente. Deve, então, sentar-se voltado para o 
oriente ou para o norte, ou ainda, se a Deidade está fixa num lugar, 
deve sentar-se diretamente de frente para a Deidade. 


SIGNIFICADO 
A expressão sambhrta-sambhãra significa que antes de começar 
a adorar a Deidade deve-se colocar perto toda a parafernália neces- 
sária. Dessa maneira, o adorador não terá de se levantar a toda a 
hora para procurar diferentes itens. Se a-Deidade foi instalada de 
modo permanente, então ele deve sentar-se de frente para a Deidade. 


VERSO 20 
FAA: PRA ARA forração à 


FAN RA A ARANA MR O 


krta-nyâsah krta-nyasâm 
mad-arcârh pâninâmrjet 

kalasam proksanivam ca 
yathavad upasadhayet 


krta-nyasah—tendo santificado o próprio corpo (tocando várias 
partes e cantando mantras apropriados enquanto medita nas formas 
correspondentes do Senhor Supremo); krta-nyasam—(a Deidade) 
sobre a qual se aplicou o mesmo processo; mat-arcim—Minha ma- 
nifestação como Deidade; pâninã-—com a mão; amrjet-—deve limpar 
(retirando os restos de velhas oferendas); kalasam—.o pote do ritual 
cheio de substâncias auspiciosas; proksanivam—o vaso que contém 
água para borrifar; ca—e; yathá-vat—de modo conveniente; upasá- 
dhayet—deve preparar. 





TRADUÇÃO 
O devoto deve santificar as várias partes do corpo tocando-as e 
cantando mantras. Deve fazer o mesmo em Minha forma de Deida- 
de e, então, com as mãos deve retirar da Deidade as flores velhas e 
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restos de oferendas anteriores. Deve preparar de modo conveniente 
o pote sagrado e o recipiente que contém água para borrifar. 


SIGNIFICADO 
Antes de iniciar o processo de adoração aqui mencionado, deve- 
se oferecer reverências' ao mestre espiritual, à Deidade e 'a outras 
personalidades adoráveis. 


VERSO 21 


AAA AVATAR A 
Sa aan aan mera q 


tad-adbhir deva-yajanam 
dravyâny atmânam eva ca 

proksya patrâni triny adbhis 
tais tair dravyais ca sâdhayet 


tat—do recipiente para borrifar; adbhih=com a água; deva-yaja- 
nam-—o lugar onde se adora a Deidade; dravyâni—a parafernália; 
atmânam-—o próprio corpo; eva—de fato; ca--também; proksya— 
borrifando; pátrani—os vasos; trini—três; adbhih—com água; taih 
taih—com os disponíveis; dravyaih-—itens auspiciosos; ca—e; sã- 
dhayet-—deve-se arrumar. 


TRADUÇÃO 
Então, com a água desse recipiente proksaniya deve-se borrifar 
a área onde se adora a Deidade, as oferendas a serem ofertadas è 
o próprio corpo. Em seguida, deve-se decorar com várias substân- 
cias auspiciosas três vasos cheios de água, 


SIGNIFICADO 
Śrīla Śrīdhara Svāmī dá referéncias tiradas da literatura védica 
que afirmam que se deve combinar a água para banhar os pés com 
sementes de painço, grama dirvã misturada na água, flores visnu- 
krânta e outros itens. A água usada para arghya deve incluir os oito 
seguintes itens: óleo perfumado, flores, grãos ' de cevada inteiros, 
grãos de cevada debulhados, as pontas de grama: kusa, sementes de 
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gergelim, sementes de mostarda e grama dūrvā. A água para sorver 
deve incluir flores de jasmim, cravos moídos e frutos de kakkola: 


VERSO 22 


gara Ao arar Aer: à 
za entar fra ma TARA RR 


padyarghyáacamaniyartham 
trini patrâni desikah 

hrda Sirsnátha sikhaya 
gayatrya cabhimantrayet 


padya—dá água oferecida ao Senhor para banhar os pés; arghya— 
à água oferecida ao Senhor como sinal de saudação respeitosa; äca- 
maniya—e a água oferecida ao Senhor para lavar a boca; artham— 
colocada lá para o propósito; trini—trés; pátrani—os recipientes; de- 
sikah—o adorador; hrda—pelo mantra do “'coração”; Sirsnã-—pelo 
mantra da “'cabeça”; atha—e; Sikhayã-—pelo mantra da'“'coroa”"; 
gayatryá—e pelo mantra Gayatri; ca—também; abhimantrayet—ele 
deve fazer a purificação cantando. 


TRADUÇÃO 
O adorador deve então purificar os três recipientes. Deve santi- 
ficar o recipiente com água para lavar os pés do Senhor cantando 
hrdayáya namah, o recipiente com água para arghya cantando $irase 
svaha, e o recipiente com água para lavar a boca do Senhor cantan- 
do Sikháyai vasat. Além disso, deve-se cantar o mantra Gáyatri para 
todos os três recipientes. 


VERSO 23 
Aè matai gemea qui am 
av ara amarra ferewnfrara 930 
pinde vayu-agni-sarnsuddhe 
hrt-padma-sthãrm para mama 


anvi jiva-kalam dhyayen 
nadante siddha-bhavitam 
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Pinde—dentro do corpo; vayu—pelo ar; agni—e pelo fogo; sam- 
suddhe—que ficou completamente purificado; hrt—do coração; 
padma-—sobre o lótus; sthâm-—situada; parâm—a forma transcen- 
dental; mama—Minha; anvim—muito sutil; jiva-kalam—a Perso- 
nalidade de Deus, de quem todas as entidades vivas se expandem; 
dhyayet—deve meditar sobre; nada-ante—no fim da vibração do 
om; siddha—por sábios perfeitos; bhavitam—experimentada. 


TRADUÇÃO 
O adorador deve meditar em Minha forma sutil — que está si- 
tuada dentro de seu próprio corpo, purificado agora pelo ar e pelo 
fogo — como a fonte de todas as entidades vivas. Os sábios auto- 
realizados experimentam esta forma do Senhor na última parte da 
vibração da sílaba sagrada om. 


SIGNIFICADO 
Segundo Srila Sridhara Svámi, o pranava, ou omkara, tem cinco 
partes: A,U,M, o bindu nasal e a reverberacáo (náda). As almas li- 
beradas meditam no Senhor no final desta reverberação. 


VERSO 24 


ATAR UE A AAA AA 
MAA Pra ar A A RN 


tayâtma-bhitayã pinde 
vyâpte sampijya tan-mayah 
aváhyarcadisu sthapya 
nyastângam mãrh prapújayet 


tayã—por aquela forma meditada; atma-bhiitayã—concebida 
segundo a própria realização da pessoa; pinde—no corpo físico; 
vyapte—que foi penetrado; sampajya—adorando perfeitamente esta 
forma; tat-mayah-—sobrecarregado por Sua presença; ¿váhya—con- 
vidando; arcã-âdisu—dentro das várias Deidades que estão sendo 
adoradas; sthapya—estabelecendo-O; nyasta-añgam—tendo tocado 
Os vários membros da Deidade com o canto dos mantras apropria- 
dos; mam—a Mim; prapújayet—ele deve executar todos os detalhes 
da adoração. 


O processo de adoração à Deidade 


TRADUÇÃO 
O devoto concebe a Superalma, cuja presença penetra o corpo 
do devoto, na forma correspondente a sua realização. Desse modo, 
o devoto adora o Senhor com sua plena capacidade e absorve-se 
por completo nEle. Tocando os vários membros da Deidade e can- 
tando mantras apropriados, o devoto deve convidar a Superalma a 
ingressar na forma da Deidade e, então, deve Me adorar. 


SIGNIFICADO 
O Senhor Supremo penetra o corpo do devoto tal qual o brilho 
da lâmpada penetra uma casa. Assim como alguém faz um gesto 
amigável para indicar que um hóspede deve entrar em sua casa, o 
adorador toca o corpo da Deidade, canta mantras apropriados e en- 
tusiasticamente convida a Superalma a entrar na forma da Deidade, 
Visto que tanto a Deidade quanto a Superalma são a-Suprema Per- 
sonalidade de Deus, eles não são diferentes. Uma forma do Senhor 

pode manifestar-Se de imediato em outra. 


VERSOS 25-26 


MORENA MATA 1 
ca TO AAA AA NR 
qua da AAA | 
awai rata rl aaa qeu 


pádyopasparsarhanadin 
upacárán prakalpayet 

dharmadibhis ca navabhih 
kalpayitvâsanam mama 


padmam asta-dalarm tatra 
karnika-kesarojjvalam 

ubhabhyam veda-tantrabhyám 
mahyamñ túbhaya-siddhaye 


páadya—água para lavar os pés do Senhor; upasparsa—água para 
lavar a boca do Senhor; arhana—água ofertada como arghya; ádin— 
e outra parafernália; upacãrân—as oferendas; prakalpayet—deve 
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fazer; dharma-âdibhih-—com as personificações da religião, do co- 
nhecimento, da renúncia e da opulência; ca—e; navabhih-—com as 
nove (energias do Senhor); kalpayitva—4endo imaginado; dsanam— 
o assento; mama—Meu; padmam-—um lótus; asta-dalam—com oito 
pétalas; tatra-—nesse lugar; karnikã-—no vertícilo; kesara—com fila- 
mentos açafroados; ujjvalam-—refulgente; ubhabhyâm-—por ambos 
os meios; veda-tantrâbhyâm--dos Vedas e tantras; mahyam—a Mim; 
tu—e; ubhaya—de ambos (prazer e liberação); siddhaye—para a 
obtenção. 


TRADUÇÃO 

O adorador deve primeiro imaginar que Meu assento está deco- 
rado com as deidades personificadas da religião, do conhecimento, 
da renúncia e da opulência e com Minhas nove energias espirituais. 
Deve pensar no assento do Senhor como um lótus de oito pétalas, 
refulgente em virtude dos filamentos açafroados dentro de seu verti- 
cilo. Depois, seguindo as regulações dos Vedas e dos tantras, deve 
oferecer-Me água para lavar os pés, água para lavar a boca, arghya 
e outros itens de adoração. Mediante este processo ele alcança tanto 
o prazer material quanto a liberação. 


SIGNIFICADO 

Segundo Srila Sridhara Svâmi, religião, conhecimento, renúncia 
e opulência são as pernas da plataforma do assento do Senhor e 
ocupam os quatro cantos, a começar do sudeste. Irreligião, ignorân- 
cia, apego e maldade são as pernas intermediárias, que ficam nas 
quatro direções, a começar do leste. As nove-Saktis, ou potências, do 
Senhor são: Vimalã, Utkarsini, Jñana, Kriya, Yogá, Prahvi, Satya, 
Isana e Anugraha. 


VERSO 27 
qui A AA, 
qu a aa aa ama ron 
sudarsanam pañcajanyar 
gadásisu-dhanur-halan 


musalarm kaustubhar malam 
srivatsam cânupijavet 
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sudar$anam-— disco do Senhor; paricajanyam-—o búzio do Senhor; 
gada—Sua maga; asi—espada; isu—flechas; dhanuh—arco; halán— 
e arado; musalam—Sua arma musala; kaustubham—a jóia Kaustu- 
bha; málam—Sua guirlanda; Srivatsam—a decoracáo de Srivatsa em 
Seu peito; ca—e; anupújayet—deve-se adorar um após o outro. 


TRADUÇÃO 
Deve-se adorar, em ordem, o disco Sudarsana do Senhor, Seu 
búzio Páñcajanya, Sua maça, espada, arco, flechas e arado, Sua 
arma musala, Sua jóia Kaustubha, Sua guirlanda de flores e o cacho 
de cabelo chamado S$rivatsa em Seu peito. 


VERSO 28 


qd gad tes mavs qusiq a i 
HER dA À AA ERATA REU 


nandam sunandam garudam 
pracandam candam eva ca 

mahabalarn balam caiva 
kumudarh: kumudeksanam 


nandam sunandam garudam-—chamados Nanda, Sunanda e Ga- 
ruda; pracandam candam—Pracanda e Canda; eva—de fato; ca— 
também; mahá-balam balam—Mahábala e Bala; ca—e; eva—de 
fato; kumudam kumuda-iksanam—Kumuda e Kumudeksana. 


TRADUÇÃO 
Deve-se adorar os companheiros do Senhor: Nanda e Sunanda, 
Garuda, Pracanda e Canda, Mahâbala e Bala, e Kumuda e Kumu- 


deksana. 


VERSO 29 
qm frame e fre TT Am 
aa an aman aa ama: 1390 
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durgam vinayakam vyasañ 
visvaksenam gurin surán 

sve sve sthane tv abhimukhan 
pújayet proksanadibhih 


durgâm—a energia espiritual do Senhor; vindyakam—o Ganesa 
original; vyasam—o compilador dos Vedas; visvaksenam—Visvakse- 
na; guriin—os próprios mestres espirituais; surân—os semideuses; 
sve sve—cada um em seu; stháne—lugar; tu—e; abhimukhán—todos 
de frente para a Deidade; pújayet—deve-se adorar; proksana-âdi- 
bhih—segundo as várias prescrições, a começar com a aspersão de 
água para purificação. 


TRADUÇÃO 
Com oferendas tais como proksana deve-se adorar Durgã, Vi- 
náyaka, Vyãsa, Visvaksena, os mestres espirituais e os vários se- 
mideuses. Todas essas personalidades devem estar em seus lugares 
convenientes, de frente para a Deidade do Senhor. 


SIGNIFICADO 

De acordo com Srila Jiva Gosvâmi, os Ganesa e Durgá menciona- 
dos neste verso não são as mesmas personalidades presentes dentro 
do mundo material; são, antes, companheiros eternos do Senhor em 
Vaikuntha. Neste mundo, Ganega, o filho do Senhor Siva, é famo- 
so por conceder sucesso financeiro, e a deusa Durgã, a esposa do 
Senhor Siva, é famosa como a potência ilusória externa do Senhor 
Supremo. As personalidades que se mencionam nesta passagem, con- 
tudo, são companheiros do Senhor eternamente liberados, que re- 
sidem no céu espiritual, além da manifestação material. Srila Jiva 
Gosvâmi cita vários textos védicos para provar que o nome Durgã 
também póde indicar a potência interna do Senhor, que não é dife- 
rente dEle. A potência externa, ou encobridora, do Senhor expan- 
de-se dessa Durgã original. A Durgã do mundo material, chamada 
Mahã-mãyá, assume a função de desnortear as entidades vivas. Por- 
tanto, o devoto não deve ter receio de contaminar-se através da ado- 
ração à Durga mencionada neste verso, que tem o mesmo nome da 
ilusão, senão que deve mostrar respeito a esses servos eternos do 
Senhor Supremo em Vaikuntha. 


O processo de adoração à Deidade 


VERSOS 30-31 


AAA: 1 
afro: Ara maña fava afa 1301 
anaana verqeufaear 1 
retro q ara rana: nzu 


candanosira-karpúra- 
kuñkumaáguru-vásitaih 

salilaih snãpayen mantrair 
nityadã vibhave sati 


svarna-gharmánuvákena 
mahapurusa-vidyayd 

paurusenapi súktena 
sámabhi rájanadibhih 


candana—com pasta de sándalo; usira—a fragrante raiz usira; 
karpúra—cánfora; kunkuma—vermelháo; aguru—madeira de aloés; 
vásitaih—que sáo perfumadas; salilaih—por diferentes espécies de 
água; snãpayet—deve-se banhar a Deidade; mantraih—com mantras; 
nityada—todos os dias; vibhave—bens; sati—até o ponto em que 
existem; svarna-gharma-anuvákena—pelo capítulo dos Vedas co- 
nhecido como Svarna-gharma; mahã-purusa-vidyayã-—pelo encan- 
tamento chamado Mahapurusa; paurusena—pelo Purusa-sikta; 
api—também; siktena—o hino védico; sâmabhih—por hinos do 
Sâma Veda; rajana-adibhih—conhecidos como Rájana e assim por 
diante, 


TRADUÇÃO 
O adorador deve banhar a Deidade todos os dias, tão opulenta- 
mente quanto seus bens o permitam, usando águas perfumadas com 
sândalo, raiz de ugira, cânfora, kunkuma e aguru. Deve também 
cantar vários hinos védicos, tais como o anuváka conhecido como 
Svarna-gharma, o Mahãpurusa-vidyã, o Purusa-súkta e diversos 
hinos do Sâma Veda, tais como o Rájana e o Rohinya. 
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SIGNIFICADO 
A oragáo Purusa-stikta, que comega com om sahasra-Sirsá puru- 
sah sahasráksah sahasra-pat, está no Rg Veda. 


VERSO 32 


TENTAR AAA: 
adada a paa ai aaa an 


vastropavitabharana- 
patra-srag-gandha-lepanaih 

alankurvita sa-prema 
mad-bhakto mãm yathocitam 


vastra—com roupas; upavita—um cordão de brahmana; âbhara- 
na—ornamentos; patra—decorações desenhadas em várias partes 
do corpo com filaka; srak—guirlandas; gandha-lepanaih—e a ungáo 
de óleos aromáticos; alankurvita—deve adornar; sa-prema—com 
amor; mat-bhaktah—Meu devoto; mám—Me; yatha ucitam—con- 
forme está prescrito. 


TRADUÇÃO 
Meu devoto deve, então, amorosamente decorar-Me com roupas, 
um cordão de brâhmana, vários ornamentos, marcas de tilaka e guir- 
landas, e deve ungir Meu corpo com óleos aromáticos, tudo da ma- 
neira prescrita. 


SIGNIFICADO 

Srila Śrīdhara Svāmī cita as seguintes instruções do Senhóőr Śri 
Visnu a Ambarisa Maharaja no Visnu-dharma Upapurâna: “Com 
a mente cem por cento absorta na Deidade, deves abandonar qual- 
quer outro refúgio e considerar a Deidade teu íntimo benquerente. 
Deves adorá-lA: mentalmente e meditar nEla enquanto caminhas, 
estás de pé, dormes e comes. Deves ver a Deidade diante de ti, atrás, 
acima, abaixo e de ambos os lados: Dessa maneira deves lembrar 
constantemente Minha forma de Deidade”; No Gautamiya-tantra 
prescreve-se que se dê à Deidade do Senhor um cordão de brahma- 
na, se possível feito de ouro. No Nrsirnha Purâna declara-se: “Se 
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alguém oferecer ao Senhor Govinda um cordão sagrado amarelo 
contendo três fios de seda, ele se tornará perito no Vedânta”. 


VERSO 33 


TERRENA E AAA 
aaa zar ergardo: 1033 


pâdyam âcamanivam ca 
gandham sumanaso "ksatân 
dhipa-dipopahãryâni 
dadyán me Sraddhayarcakah 


padyam—água para lavar os pés; dcamaniyam—água para lavar 
a boca; ca—e; gandham—tragráncias; sumanasah—flores; aksatan— 
cereais integrais; dhapa—incenso; dipa—lamparinas; upaháryani— 
tais itens de parafernália; dadyãt-—deve presentear; me-—Me; srad- 
dhayã—com fé; arcakah—o adorador. 


TRADUÇÃO 
O adorador deve presentear-Me fielmente com água para lavar 
os pés e a boca, óleos perfumados, flores e cereais integrais, bem 
como incenso, lamparinas e outras oferendas. 


VERSO 34 


ASAS ARANA 1 
aaa a a PAR AN 


guda-páyasa-sarpimsi 
Saskuly-apúpa-=-modakán 

samñyava-dadhi-súparms ca 
naivedyam sati kalpayet 


guda-—açúcar-cande; pâyasa—arroz doce; sarpirhsi—e ghi; sas- 
kuli—espécie de bolo grande em forma de orelha, feito de farinha 
de arroz, açúcar e gergelim e frito em ghi; apapa—várias espécies 
de bolos doces; modakân-—bolinhos cônicos cozidos a vapor feitos 
de farinha de arroz e recheados de-doce de coco; sarnyáva—um bolo 
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oblongo feito de trigo, ghi e leite e coberto com açúcar-e especiarias; 
dadhi—iogurte; sipân—sopas de vegetais; ca—e; naivedyam—ofe- 
rendas de alimento; sati—se tiver meios suficientes; kalpayet—o de- 
voto deve providenciar. 


TRADUÇÃO 
Dentro de seus recursos, o devoto deve oferecer-Me açúcar-cande, 
arroz doce, ghi, $askuli [bolos de farinha de arroz), ápúpa [vários 
bolos doces], modaka [bolinho de farinha de arroz cozidos a vapor 
e recheados de doce de coco], samyáva [bolos de trigo feitos com 
ghi e leite e cobertos com açúcar e especiarias], iogurte, sopas de 
vegetais e outros alimentos saborosos. 


SIGNIFICADO 
Pode-se obter informação detalhada sobre os alimentos que são 
próprios:ou impróprios para oferecer na adoração à Deidade con- 
sultando o Sri Hari bhakti-vilasa, Oitavo vilãsa, versos 152-164. 


VERSO 35 


ARMAR ANA | 
aaen i emaa 340 


abhyangonmardanádarsa- 
danta-dhavabhisecanam 

annádya-gita-nrtyani 
parvani syur utânv-aham 


abhyanga—com unguento; unmardana—massagem; ddarsa—ofe- 
recer um espelho; danta-dhava—lavar os dentes; abhisecanam— 
banho; anna—oferecer alimento que se pode comer sem mastigar; 
âdya-—oferecer alimento que é mastigado; gita—cantar; nrtyâni—e 
dançar; parvani—em feriados especiais; syuh—devem-se fazer estas 
oferendas; uta—senão (se está dentro dos recursos da pessoa); anu- 
aham-—todos os dias. 


TRADUÇÃO 
Em ocasiões especiais, ou todo dia se possivel, deve-se massagear 
a Deidade com unguento, oferecer-Lhe um espelho, dar-Lhe um 
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galhinho de eucalipto para escovar os dentes, banhá-lA com cinco 
espécies de néctar, oferecer-Lhe todas as espécies de alimentos opu- 
lentos e entretê-lA com canto e dança. 


SIGNIFICADO 

Srila Visvanatha Cakravarti Thakura descreve o processo de ado- 
ração à Deidade da seguinte maneira: “Primeiro devem-se limpar 
os dentes da Deidade e massagear Seu corpo com óleo perfumado e 
esfregá-lo com vermelhão, pó de cânfora, etc. Então deve-se banhá- 
IA com água aromática e as cinco espécies de néctar. Em seguida 
devem-se oferecer à Deidade valiosas roupas de seda e ornamentos 
de jóias, untar Seu corpo com pasta de sândalo e oferecer-Lhe guir- 
landas e outros presentes. Depois disso, deve-se segurar um espelho 
diante da Deidade e então oferecer óleo perfumado, flores, incenso, 
lamparinas e água aromatizada para refrescar a boca. Devem-se ofe- 
recer todos os tipos de alimentos saborosos, água perfumada, nozes 
de bétel, guirlandas, lamparinas de árati, uma cama para descansar, 
etc. Deve-se também abanar a Deidade e executar música instru- 
mental, cantos e danças. Esta adoração à Deidade deve ser feita em 
ocasiões especiais tais como feriados religiosos ou então, se houver 
recursos, diariamente”. Segundo Srila Sridhara Svami, Ekadasi é 
um dia adequado para executar adoração especial à Deidade. 


VERSO 36 


faferar fafea as Areemmaafafo: 
atama aa: aaen AETA RN 


vidhinã vihite kunde 
mekhala-garta-vedibhih 

agnim adháaya paritah 
samúhet paninoditam 


vidhinã-—segundo os preceitos das escrituras; vihite—construído; 
kunde—na arena do sacrificio; mekhala—com a parafernália do 
cinto sagrado; garta—o pogo sacrificial; vedibhih—e o monte do 
altar; agnim—o fogo; adhaya—estabelecendo; paritah—em todos 
os lados; samihet—deve-se construir; pánina—com as mãos; udi- 
tam—em chamas. 
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TRADUÇÃO 
Numa arena construída segundo os preceitos das escrituras, o de- 
voto deve executar o sacrifício de fogo, utilizando o cinto sagrado, 
o poço sacrificial e o monte do altar. Ao acender o fogo do sacrifi- 
cio, o devoto deve levá-lo a uma labareda com madeira empilhada 
com as próprias máos. 


VERSO 37 


ra rara aaa i 
MVA Za Rar a AT UA 


paristiryâtha paryuksed 
anvadhaya yathã-vidhi 

proksanyásádya dravyâni 
proksyagnau bhavayeta mám 


paristirya—espalhando (grama kusa); atha—entáo; paryukset— 
deve-se borrifar com água; anvadhaya—executando o ritual de anvá- 
dhána (pór lenha no fogo com recitagdes de om bhar bhuvah svah); 
yathá-vidhi—de acordo com a prescrigáo modelar; proksanyá—pela 
água no recipiente de dcamana; äsädya—tendo arranjado; dravyā- 
ni—os itens a serem oferecidos como oblações; proksya—borrifan- 
do-os; agnau—dentro do fogo; bhavayeta—deve meditar; mám—em 
Mim. 


TRADUÇÃO 
Após espalhar grama kusa no chão e borrifá-la com água, deve-se 
executar o ritual de anvadhâna segundo as regras prescritas. Devem- 
se, então, dispor os itens a serem oferecidos como oblações e santi- 
ficá-los com água do recipiente de aspersão. O adorador deve em 
seguida meditar em Mim dentro do fogo. 


SIGNIFICADO 
Srila Jiva Gosvâmi menciona que se deve meditar no Senhor como 
a Superalma dentro do fogo sacrificial. 


O processo de adoração à Deidade 


VERSOS 38-41 


TESTE ea: | 
TATA A PARAR PEN 


ARA 
Mad MARA en 1391 


nson 
AAA MERA: à 
fa arar ara: ad qu: van 


tapta-jambúnada-prakhyañ 
Sankha-cakra-gadambujaih 

lasac-catur-bhujam sântam 
padma-kiñjalka-vásasam 


sphurat-kirita-kataka- 
kati-sútra-varángadam 

srivatsa-vaksasarm bhrájat- 
kaustubharm vana-málinam 


dhyãyann abhyarcya dãrâini 
havisâbhighrtâni ca 

prasyajya-bhagáv aghárau 
dattvã câjya-plutam havih 


Jjuhuyan múla-mantrena 
sodasarcâvadânatah 

dharmadibhyo yatha-nyayam 
mantraih svisti-krtam budhah 


tapta—derretido; jambú-nada—de ouro; prakhyam-—a cor; Sar- 
kha—com Seu búzio; cakra—disco; gada—maga; ambujaih—e flor 
de lótus; lasat—brilhantes; catuh-bhujam—tendo quatro braços; 
santam—tranquilo; padma—de um lótus; kiñjalka—colorido como os 
filamentos; vasasam—Sua roupa; sphurat-—brilhando; kirita—elmo; 
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kataka—braceletes; kati-sittra—cinturão; vara-angadam— belos or- 
namentos nos braços; sri-vatsa—o emblema da deusa da fortuna; 
vaksasam—sobre Seu peito; bhrajat—refulgente; kaustubham—a 
jóia Kaustubha; vana-malinam—usando uma guirlanda de flores; 
dhyãyan—meditando nEle; abhyarcya—executando adoração a Ele; 
darúini—pedagos de lenha seca; havisa—com a manteiga purificada; 
abhighrtani—embebidos; ca—e; prasya—jogando no fogo; ajya— 
do ghi; bhágau—as duas porcóes designadas; 4ghárau—durante a 
execução do ritual dghãra; dattvã—oferecendo; ca—e; ajya—com 
ghi; plutam-—embebidas; havih-—várias oblações;juhuyat-—deve ofe- 
recer no fogo; miila-mantrena—com os mantras primários que deno- 
minam cada deidade; sodasa-rcà—com o hino Purusa-sitkta, que 
consiste em dezesseis versos; avadanatah—despejando uma oblação 
após cada verso; dharma-ãâdibhyah—aos semideuses, a começar de 
Yamaraja; yathá-nyayam—na ordem apropriada; mantraih—com os 
mantras específicos que denominam cada semideus; svisti-krtam— 
o ritual deste nome; budhah—o devoto inteligente. 











TRADUÇÃO 

O devoto inteligente deve meditar na forma do Senhor cuja cor é 
como o ouro fundido, cujos quatro braços, com o búzio, disco, maça 
e flor de lótus, são resplandecentes e que está sempre tranquilo e 
vestido com trajes coloridos como os filamentos da flor de lótus. 
Seu elmo, braceletes, cinturão e belos ornamentos de braço brilham 
com fulgor. O simbolo da Srivatsa está em Seu peito, junto com a 
fulgurante jóia Kaustubha e uma guirlanda de flores silvestres. O 
devoto deve, então, adorar a esse Senhor tomando pedaços de lenha 
embebidos no ghi do sacrifício e jogando-os no fogo. Deve executar 
O ritual de aghára, ofertando no fogo os vários itens de oblação 
embebidos em ghi. Deve, depois, oferecer a dezesseis semideuses, a 
começar de Yamarâja, a oblação chamada svisti-krt, recitando os 
mantras básicos de cada deidade e o Purusa-súkta, o hino de dezes- 
seis versos. Despejando uma oblação após cada verso do Purusa- 
súkta, ele deve pronunciar o mantra específico que denomina cada 
deidade. 





VERSO 42 
HUA AAA ae af gta 


HA AME MEM FATAIS SRU 


O processo de adoração à Deidade 


abhyarcyatha namaskrtya 
parsadebhyo balirh haret 

múla-mantram japed brahma 
smaran nãrãyanãtmakam 


abhyarcya—tendo assim adorado; atha—entáo; namaskrtya— 
oferecendo suas reveréncias prostradas; parsadebhyah—aos compa- 
nheiros pessoais do Senhor; balim—oferendas; haret—ele deve ofer- 
tar; miila-mantram—o mantra básico para a Deidade; japet-—deve 
cantar em voz baixa; brahma-—a Verdade Absoluta; smaran—lem- 
brando; nãrãyana-âtmakan—como a Suprema Personalidade, o 
Senhor Nãrâyana. 


TRADUÇÃO 
Após adorar dessa forma o Senhor no fogo do sacrifício, o devo- 
to deve oferecer prostradas reverências a Seus companheiros pessoais 
e a seguir presenteá-los com oferendas. Deve, então, cantar em voz 
baixa o múla-mantra da Deidade do Senhor, lembrando-se da Verda- 
de Absoluta como a Personalidade Suprema, Náráyana. 





VERSO 43 


era ode farra medo A 
AUTE AÚN AAA ea 


dattvâcamanam ucchesar 
visvaksenaya kalpayet 

mukha-vasam surabhimat 
tambúladyam atharhayet 


dattva—oferecendo; dcamanam—água para lavar a boca do Senhor; 
ucchesam—os restos de Seu alimento; visvaksenaya—a Visvaksena, 
o companheiro pessoal do Senhor Visnu; kalpayet—deve-se dar; 
mukha-váasam—colónia para a boca; surabhi-mat-—fragrante; tâm- 
búla-adyam—preparacáo de noz de bétel; atha—entáo; arhayet— 
deve ofertar. 


TRADUÇÃO 
Ele deve voltar a oferecer à Deidade água para lavar a boca e 
deve dar os restos do alimento do Senhor a Visvaksena. Depois deve 
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ofertar á Deidade perfume fragrante para a boca e noz de bétel pre- 
parada. 


HEPAT: Sa ud fo ma, WIN 


upagâyan grnan nrtyan 
karmány abhinayan mama 

mat-kathãh $râvayan $rnvan 
muhúrtam ksaniko bhavet 


upagáyan—cantando junto; grnan—vibrando alto; nrtyan—dan- 
gando; karmani—atividades transcendentais; abhinayan: itando 
erepresentando; mama—Minhas; mat-kathah—histórias sobre Mim; 
sravayan—fazendo outros ouvirem; srnvan—ouvindo ele mesmo; 
muhiirtam-—por algum tempo; ksanikah-—absorto na celebração; 
bhavet-—ele deve tornar-se. 





TRADUÇÃO 
Cantando com outros devotos, entoando alto o santo nome, dan- 
cando, representando Meus passatempos transcendentais e ouvindo e 
narrando histórias sobre Mim, o devoto deve absorver-se por algum 
tempo em tal festividade. 


SIGNIFICADO 

O devoto ocupado em adoração regulada do Senhor Supremo 
deve às vezes absorver-se no êxtase de cantar e ouvir os passatem- 
pos do Senhor, dançar e participar de outras festividades. A palavra 
muhiirtam, ““por algum tempo”, indica que o devoto deve ter o cui- 
dado de não negligenciar seus princípios reguladores e o serviço ao 
Senhor em nome de pretenso êxtase. Embora possa estar ocupado 
no êxtase de cantar, ouvir e dançar, ele não pode abandonar a for- 
malidade do serviço regulado ao Senhor. 


VERSO 45 


AAA: AA: rd. qto 
Aa aa ARA UA MN 
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stavair uccavacaih stotraih 
pauránaih prakrtair api 

stutvã prasida bhagavann 
iti vandeta danda-vat 


stavaih—com orações das escrituras; ucca-avacaih-—de variedades 
principais e secundárias; sfotraih-—e com orações escritas por auto- 
res humanos; paurânaih—dos Purânas; prãkrtaih-—de fontes ordiná- 
rias; api—também; stutvã—assim orando ao Senhor; prasida—por 
favor, mostra Tua misericórdia; bhagavan—ó Senhor; iti—dizendo 
assim; vandeta—deve-se prestar homenagem; danda-vat-—prostran- 
do-se no chão como uma vara. 


TRADUÇÃO 
O devoto deve oferecer homenagem ao Senhor com todas as espé- 
cies de hinos e orações, tanto dos Purânas quanto de outras escritu- 
ras antigas, bem como de tradições ordinárias. Orando: “Ó Senhor, 
por favor, tem misericórdia de Mim!” ele, como uma vara, deve 
prostrar-se no chão para oferecer suas reverências. 


VERSO 46 


far mea: Get EMT MEM 
ma ne mi A AREA neu 


Siro mat-pádayoh krtvá 
bahubhyam ca parasparam 

prapannam pãhi mãm isa 
bhitam mrtyu-graharnavát 


sirah—a cabega; mat-padayoh—aos Meus dois pés; krtvá—colo- 
cando; báhubhyam—com as máos; ca—e; parasparam—juntas (pe- 
gando os pés da Deidade); prapannam-—que estou rendido; páhi— 
por favor, protege; mãm-—me; isa-—ó Senhor; bhitam—com medo; 
mrtyu—da morte; graha—a boca; arnavdt—deste oceano material. 


TRADUÇÃO 
Colocando a cabeça aos pés da Deidade, ele deve então ficar de 
pé com as mãos postas diante do Senhor e orar: “Ó meu Senhor, 
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por favor, protege-me, a mim que estou rendido a Ti. Tenho muito 
medo deste oceano da existéncia material, posto como estou na boca 
da morte”. 


VERSO 47 


a a Aa a AA ATA 
aaa aaa qa sn 


am mayã dattâm 
Sirasy ādhāya sādaram 

udvásayec ced udvásyam 
Jyotir jyotisi tat punah 





iti—orando dessa maneira; sesdm—=os restos; mayd—por Mim; 
dattâm-—dados; sirasi=na própria cabeça; adhaya-—colocando; sa- 
adaram—respeitosamente; udvasayet—deve mandar a Deidade em- 
bora; cet—se; udvasyam—se isto tiver de ser feito; jyotih=a luz; 
Jyotisi—dentro da luz; tat—isto; punah--mais uma vez. 


TRADUÇÃO 
Orando dessa maneira, o devoto deve respeitosamente colocar 
sobre a cabeça os restos que lhe ofereço. E se a Deidade em parti- 
cular tiver de ser mandada embora nio fim da adoração, então o de- 
voto deve realizar esse procedimento recolocando a luz da presença 
da Deidade dentro da luz do lótus situado em seu próprio coração. 


VERSO 48 


saffa aa qa Sar Mi aa AÀA à 
adara = aaa: sn 


arcādisu yadā yatra 
sraddha mám tatra carcayet 
sarva-bhútesv atmani ca 
sarvátmaham avasthitah 


arcá-adisu—na forma da Deidade e outras manifestacdes do 
Senhor" Supremo; yadá—sempre que; yatra—em: qualquer forma; 
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sraddhã-—a fé se desenvolve; mam-—Me; tatra—lá; ca—e; arcayet— 
deve adorar; sarva-bhiitesu—dentro de todos os seres criado: 
ni—à parte, em Minha forma original; ca—também; sarva- 
alma original de tudo; aham—Eu estou; avasthitah—assim situado. 





TRADUÇÃO 
Sempre que alguém desenvolve fé em Mim — em Minha forma 
como a Deidade ou em outras manifestações genuínas — ele deve 
Me adorar nessa forma, Eu com certeza existo tanto dentro de todos 
os seres criados como também à parte, em Minha forma original, 
pois Eu sou a Alma Suprema de tudo. 


SIGNIFICADO 

A Suprema Personalidade de Deus é adorada conforme a fé do 
adorador em particular. Nesta passagem menciona-se especificamente 
a forma da Deidade, arcã, porque a adoração à Deidade é essencial 
para o progresso espiritual. Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura 
menciona que pessoas inexperientes talvez pensem que a Deidade se 
presta ao gozo dos sentidos do adorador, pois superficialmente a 
Deidade é feita de substâncias externas como mármore ou bronze. 
Mas mediante o processo de instalação da Deidade executado atra- 
vés do canto dos mantras autorizados, o devoto convida a Suprema 
Personalidade de Deus a entrar na forma da Deidade. Pela adora- 
ção fiel e regulada chega-se pouco a pouco a compreender que a 
Deidade é cem por cento não diferente do próprio Senhor Supremo. 
Nessa fase, em virtude da adoração à Deidade, o devoto eleva-se à 
plataforma de segunda classe do serviço devocional. Nessa etapa 
mais desenvolvida, o devoto deseja fazer amizade com os outros 
devotos do Senhor e, à medida que se estabelece solidamente na co- 
munidade dos vaisnavas, abandona por completo a vida material e 
aos poucos se aperfeiçoa em consciência de Krsna. 


VERSO 49 


qi eà: qura Afraid: 
dama: faña a RARA 104 














648 Srimad-Bhagavatam 


[Canto 11, Cap. 27 


evañ kriya-yoga-pathaih 
pumaán vaidika-tântrikaih 

arcann ubhayatah siddhir 
matto vindaty abhipsitâm 


evam-—dessa maneira; krivã-yoga—de adoração regulada à Dei- 
dade; pathaih—pelos processos; pumãn-—uma pessoa; vaidika-tân- 
trikaih—apresentados nos Vedas e tantras; arcan—adorando; ubha- 
yatah—tanto nesta vida quanto na próxima; siddhim—perfeicáo; 
mattah—de Mim; vindati—consegue; abhipsitam—desejada. 


TRADUÇÃO 
Por adorar-Me através dos vários métodos prescritos nos Vedas 
e tantras, o devoto receberá de Mim a perfeição que deseja tanto 
nesta vida quanto na próxima. 


VERSO 50 


mal aaa RA FAA 
AAA TAR ARANA 1 0 


mad-arcáñ sampratisthapya 
mandiram kãrayed drdham 

puspodyanáni ramyáni 
paja-yátrotsavásritán 


mat-arcáam—Minha forma de Deidade; sampratisthapya—esta- 
belecendo como se deve; mandiram—um. templo; karayet—deve 
construir; drdham-—forte; puspa-udyânâni—jardins de flores; ra- 
myani—belos; púja—para adoração regular diária; yatra—festivais 
especiais; uísava—e feriados anuais; asritân-—reservados. 





TRADUÇÃO 
O devoto deve estabelecer Minha Deidade de maneira mais elabo- 
rada mediante a construção de um sólido templo, com belos jardins. 
Estes jardins devem ser reservados para fornecer flores para a adora- 
ção regular diária, para procissões especiais da Deidade e para cele- 
bração de feriados. 
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SIGNIFICADO 
Pessoas abastadas e piedosas devem se ocupar na construção de 
templos e jardins para o prazer da Deidade. A palavra drdham indi- 
ca que se devem empregar os materiais de construção mais sólidos. 


VERSO 51 


GA TÁ ARA, l 
AAA AAA 190 


pijâdinam pravahartham 
mahá-parvasv athanv-aham 

ksetrápana-pura-grámáan 
dattvá mat-sarstitam iyat 


váha-artham-—a fim de assegurar a continuacáo; mahá-parvasu—em 
ocasiões auspiciosas; atha—e; anu-aham—diariamente; ksetra—terra; 
ápana—lojas; pura—cidades; grámáan—e aldeias; dattva-—dando 
como presente para a Deidade; mat-sárstitam—opuléncia igual á 
Minha; ¿yat—obtém. 


TRADUÇÃO 
Quem oferecer à Deidade presentes tais como terra, mercados, 
cidades e aldeias, para que a adoração regular diária e os festivais 
especiais da Deidade possam prosseguir continuamente, conseguirá 
opulência igual à Minha. 








SIGNIFICADO 
Por colocar lotes de terra em nome da Deidade, haverá renda re- 
gular para uma opulenta adoração da Deidade, proveniente tanto 
do aluguel como da produção agrícola. O adorador que fizer os ar- 
ranjos supracitados com certeza obterá opulência igual à da Perso- 
nalidade de Deus. 


VERSO 52 


MASA AAA ARA NARA | 
GRA A AMARA, RN 
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pratisthayã sarvabhaumar 
sadmanã bhuvana-trayam 

pújadina brahma-lokam 
tribhir mat-samyatám iyat 


pratisthaya—por ter instalado a Deidade; sarva-bhaumam—sobe- 
rania sobre toda a Terra; sadmanã—por construir um templo para 
o Senhor; bhuvana-trayam—domínio sobre os três mundos; púja- 
âdinã—pela adoração e outro servigo; brahma-lokam—o planeta 
do Senhor Brahma; tribhih—por todos os três; mat-sâmyatâm—a 
posição de igualdade coMigo (tendo um transcendental corpo espiri- 
tual semelhante ao Meu); ivãt-—alcança. 


TRADUÇÃO 
Por instalar a Deidade do Senhor a pessoa se torna rei de toda a 
Terra, por construir um templo para o Senhor ela se torna gover- 
nante dos três mundos, por adorar e servir a Deidade ela vai para 
o planeta do Senhor Brahmã e por executar todas essas três ativida- 
des ela obtém uma forma transcendental igual à Minha. 


VERSO 53 
ma Td aa arafa 1 
MA A ANA UA A AA NR 


mám eva nairapeksyena 
bhakti-yogena vindati 

bhakti-yogam sa labhata 
evam yah pújayeta mám 


mám—Me; eva—de fato; nairapeksyena—por estar livre de moti- 
vação; bhakti-vogena—pela execução de serviço devocional; vinda- 
ti=alcanca; bhakti-yogam—servico devocional; sah—ele; labhate— 
recebe; evam—desse modo; yah—quem; pújayeta—adora; mam—a 
Mim. 


TRADUÇÃO 
Mas quem simplesmente se ocupa em serviço devocional sem ne- 
nhuma consideração de resultados fruitivos Me alcança. Desse modo, 
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quem quer que Me adore segundo o processo que descrevi obterá 
afinal serviço devocional a Mim. 


SIGNIFICADO 
O Senhor falou os dois versos anteriores para atrair aqueles que se 
interessam em resultados fruitivos, e neste verso Ele descreve o pro- 
pósito fundamental de adorá-lO. A meta última da vida é o próprio 
Senhor Krsna. Amor por Deus é a bem-aventurança máxima, embo- 
ra as pessoas comuns não consigam entender isto. 


VERSO 54 
q ara a aa aa: 
qaa ma ae aaia NEN 


yah sva-dattâm parair dattârm 
hareta sura-viprayoh 

vrttim sa jáyate vid-bhug 
varsânâm ayutâyutam 


yah—quem; sva-dattam—dada antes por ele mesmo; paraih—por 
outros; dattâm-—dada; hareta—toma; sura-viprayoh—pertencente 
aos semideuses ou bráhmanas; vritim—propriedade; sah—ele; jaya- 
te—nasce; vit-bhuk—como um verme comedor de excremento; var- 
sanaám—por anos; ayuta—dez mil; ayutam—vezes dez mil. 


TRADUÇÃO 
Quem quer que roube a propriedade dos semideuses ou dos brãh- 
maņas, quer aquela lhes tenha sido dada originalmente por ele, quer 
por outrem, tem de viver como um verme no excremento por cem 
milhões de anos. 


VERSO 55 


Fa AAA A 
oi aa: Xa O AÑ ARA NU 


kartus ca sarather hetor 
anumoditur eva ca 
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karmânãm bháginah pretya 
bhayo bhayasi tat-phalam 


kartuh—do praticante; 'ca—e; sáratheh—do ajudante; hetoh—do 
fomentador; anumodituh—de quem aprova; eva ca—também; kar- 
manâm-—das reações fruitivas; bhãginah—do parceiro; pretya-—na 
próxima vida; bhiiyah-—-mais grave; bhiyasi—até onde uma ação 
pode ser grave; tat—(tem de sofrer) desta; phalam—o resultado, 


TRADUÇÃO 
Não só o praticante do roubo, mas também qualquer um que o 
ajude, que fomente o crime ou apenas seja conivente também tem 
de partilhar da reação na próxima vida. Segundo o grau de partici- 
pação, cada um deles deve sofrer uma consequência proporcional. 


SIGNIFICADO 
Deve-se evitar a todo o custo o roubo de parafernália destinada à 
adoração do Senhor Supremo ou de Seus representantes autorizados. 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pada referentes ao Décimo Primeiro Canto, Vigésimo Sétimo Capi- 
tulo do Srimad-Bhagavatam, intitulado “O Senhor Krsna dá instru- 
ções sobre o processo de adoração à Deidade”, 


CAPÍTULO VINTE E-OITO 


Jiiâna-yoga 


Este capítulo dá um breve resumo do processo de jñäna-yoga, 
descrito em detalhes em capítulos precedentes. 

Cada elemento criado neste Universo é um produto material dos 
três modos da natureza, está sujeito à percepção sensorial e em es- 
sência é irreal. Na verdade, as designações de “bom” e “mau” que 
atribuímos aos vários objetos e atividades deste mundo são todas 
superficiais. É melhor evitar a condenação ou o louvor de qualquer 
coisa neste mundo, pois isso apenas enreda o indivíduo na matéria 
eo priva das metas superiores da vida espiritual. Oculta dentro de 
todo objeto do Universo material está a alma espiritual, que subjaz 
tanto às causas quanto aos produtos da existência manifesta. Deve- 
se ver tudo sob esse prisma e desse modo mover-se pelo mundo ma- 
terial com uma disposição de desapego. 

Enquanto existir uma relação entre os sentidos corpóreos, que 
são constituídos de matéria, e a alma, que é a realidade, a pessoa 
continuará em consciência falsa. Embora a existência material seja 
irreal, aqueles que carecem de discriminação permanecem emaranha- 
dos no ciclo de nascimentos e mortes em virtude de sua absorção 
no gozo dos sentidos. Todas as fases da vida material — tais como 
nascimento, morte, sofrimento e felicidade — pertencem não à alma 
mas ao falso ego materialista. Aprendendo a distinguir entre a alma 
e seu oposto, a matéria, pode-se destruir essa falsa identificação. 

Existe uma única Verdade Absoluta presente no princípio e no 
fim deste mundo. Durante sua fase intermediária, ou manutenção, 
a manifestação cósmica também se fundamenta sobre a mesma Ver- 
dade Absoluta. Este Absoluto, o Brahman, existe em toda a parte, 
tanto positivamente por meio de suas manifestações quanto negati- 
vamente por meio de seu alheamento. Brahman é único no que se 
refere à auto-suficiência, ao passo que este mundo é a expansão de 
Brahman produzida através do modo material da paixão. 
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Pela misericórdia de um mestre espiritual genuíno, pode-se com- 
preender a Verdade Absoluta e chegar a apreciar a natureza não 
espiritual do corpo material e de suas extensões. Deixando de se 
ocupar no gozo material dos sentidos, a pessoa então fica satisfeita 
no êxtase do eu. Assim como o Sol permanece intocado pelo ir e 
vir das nuvens, o homem discriminador e liberado permanece inafe- 
tado pelas atividades de seus sentidos. Todavia, até se tornar perfei- 
tamente fixo em bhakti-yoga, serviço devocional puro ao Senhor 
Supremo, ele deve ter o cuidado de evitar o contato com os objetos 
materiais dos sentidos. O devoto aspirante, talvez encontre vários 
obstáculos e caia, mas na próxima vida ele continuará sua prática 
devido ao que já logrou no serviço devocional. Ele jamais voltará 
a ficar atado pelas leis do karma. O homem que está liberado e esta- 
belecido em discriminação não buscará, em circunstância alguma, 
O falso prazer proveniente de entregar-se ao gozo material dos senti- 
dos. Ele sabe que a alma é imutável e que qualquer concepção con- 
trária imposta sobre o eu puro é mera ilusão. 

Se, durante a fase imatura da prática espiritual, a pessoa sofrer 
doença física ou outras perturbações, os Vedas prescrevem que ela 
decerto tome as medidas adequadas para erradicar o problema. Os 
remédios prescritos para a luxúria e os outros inimigos da mente 
são a meditação no Senhor Supremo e sañkirtana, o canto emvoz 
alta de Seus nomes. O remédio para a doença do falso ego é prestar 
serviço aos santos devotos do Senhor Supremo. 

Mediante a prática de yoga, alguns não-devotos conservam seus 
corpos jovens e em forma, e podem até alcançar perfeições místicas 
ou vida longa. Mas tais consecuções de fato não têm valor, pois são 
perfeições apenas do corpo material. Alguém inteligente, portanto, 
não se interessa num processo desta espécie, Ao contrário, abrigan- 
do-se aos pés de lótus do Senhor Supremo, o devoto aspirante que 
esteja seriamente dedicado ao Senhor livra-se de todos os distúrbios 
e torna-se habilitado para atingir a perfeição mais elevada, a plena 
bem-aventurança da vida espiritual. 


VERSO 1 
“rara 


Gao a a a À 
FRA A A AGA AU 


Jñana-yoga 


sri-bhagavân uváca 
para-svabhava-karmáni 
na prasamsen na garhayet 
visvam ekatmakam pasyan 
prakrtyã purusena ca 


Sri-bhagaván uvaca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
para—de alguma outra pessoa; svabhádva—a natureza; karmâni—e 
atividades; na prasamset—náo deve louvar; na garhayet—náo deve 
criticar; visvam—o mundo; eka-atmakam—baseado numa única rea- 
lidade; pasyan—vendo; prakrtya—com a natureza; purusena—com 
a alma desfrutadora; ca—também. 


TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Não se devem louvar 
nem criticar a natureza e atividades condicionadas dos outros. Ao 


contrário, deve-se ver este mundo como mera combinação da natu- 
reza material e das almas desfrutadoras, tudo baseado na Verdade 
Absoluta única. 


SIGNIFICADO 

As situações e atividades materiais parecem boas, apaixonadas 
ou ignorantes conforme a interação dos modos da natureza. Estes 
modos são produzidos pela potência ilusória do Senhor, que é ela 
mesma não diferente de seu amo, a Suprema Personalidade de Deus. 
Logo, o devoto do Senhor permanece à parte das manifestações tem- 
porárias e ilusórias da natureza material. Ao mesmo tempo, ele acei- 
ta que a natureza material faz parte da potência do Senhor e que, 
por isso, em essência é real. Pode-se dar o exemplo da argila de 
modelar a que a criança dá várias formas lúdicas, tais como tigres, 
homens ou casas. A argila de modelar é real, enquanto as formas 
temporárias que ela assume são ilusórias, pois não são tigres, homens 
nem casas de verdade. Da mesma maneira, toda a manifestação cós- 
mica é uma argila de modelar nas mãos do Senhor Supremo, que 
age através de máya para moldar as deslumbrantes formas temporá- 
rias da ilusão, que absorvem as mentes daqueles que não são devo- 
tos da Suprema Personalidade de Deus. 
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VERSO 2 


qero a tata rafa à 
a my vad enara NATA: NRN 


para-svabhāva-karmāni 
yah prasamsati nindati 

sa asu bhrasyate svárthad. 
asaty abhinivesatah 


para—de outro; svabhava—personalidade; karmáni—e trabalho; 
yah—quem; prasamsati—louva; nindati—critica; sah—ele; dsu— 
logo; bhrasyate—cai; sva-arthãt—de seu próprio interesse; asati— 
na irrealidade; abhinivesatah—devido ao fato de se enredar. 


TRADUÇÃO 
Quem quer que se entregue a louvar ou criticar as qualidades e 
comportamento dos outros logo se desviará de seu próprio interesse 
supremo devido ao enredamento nas dualidades ilusórias. 


SIGNIFICADO 

Uma alma condicionada deseja assenhorear-se da natureza mate- 
rial e por isso critica outra alma condicionada que ela considera infe- 
rior. De modo semelhante, ela louva um materialista superior porque 
aspira àquela posição superior, em que pode dominar os outros. 
Louvar e criticar outras pessoas materialistas baseiam-se, portanto, 
diretá ou indiretamente na inveja de outras entidades vivas e fazem 
a entidade viva cair de-sva-artha, seu verdadeiro interesse próprio, 
a consciência de Krsna. 

As palavras asaty abhinivesatah, *'por absorver-se no temporário, 
ou irreal”, indicam que não se deve adotar um conceito de dualida- 
de material e louvar ou criticar outras pessoas materialistas. Em vez 
disso, deve-se louvar os devotos puros do Senhor Supremo e criticar 
a mentalidade de rebeldia contra a Personalidade de Deus, através 
da qual o indivíduo se-torna um não-devoto. Ninguém deve criticar 
um materialista de classe baixa, achando que um materialista de alta 
classe é melhor. Em outras palavras, deve-se discriminar-o material 
do espiritual e não se deve ficar absorto no bem e no mal da plata- 
forma material. Por exemplo, um cidadão honesto discrimina entre 
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a vida de liberdade civil e o aprisionamento, ao passo que um pri- 
sioneirotolo discrimina entre celas confortáveis e desconfortáveis. 
Assim como para o cidadão livre nenhuma situação na prisão é acei- 
tável, para o devoto liberado e consciente de Krsna nenhuma posi- 
ção material é atrativa. 

Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati Thakura salienta que em vez de 
tentar separar as almas condicionadas por meio de distinções mate- 
rialistas, deve-se reuni-las para cantar os santos nomes do Senhor e 
propagar o movimento de sankirtana do Senhor Caitanya. O não- 
devoto, ou mesmo um invejoso devoto de terceira classe, não tem 
interesse em unir as pessoas na plataforma de amor a Deus. Ao con- 
trário, ele as separa sem necessidade enfatizando distinções materiais 
tais como “comunista”, “capitalista”, “preto”, “'branco”, “rico”, 
“pobre”, “liberal”, “conservador” e:assim por diante. A vida mate- 
rial é sempre imperfeita, cheia de ignorância e termina em desapon- 
tamento. Em lugar de louvar ou criticar os aspectos altos e baixos 
da ignorância, deve-se ficar absorto em consciência de Krsna, na 
plataforma espiritual de eternidade, bem-aventurança e conheci- 
mento. 


VERSO 3 


Ama aaa fer AAA: à 
mai Aa ed ar aero qu RN 


taijase nidrayâpanne 
pinda-stho nasta-cetanah 

máyám prápnoti mrtyum vã 
tadvan nánártha-drk pumán 


taijase—quando os sentidos, que sáo os produtos do falso ego 
no modo da paixão; nidrayã-—pelo sono; dpanne—são dominados; 
pinda—na concha do corpo material; sthah—(a alma) que está si- 
tuada; nasta-cetanah—tendo perdido sua consciência; mãyâm—a 
ilusáo de sonhar; prapnoti—experimenta; mrtyum—a lúgubre condi- 
ção do sono profundo; vá—ou; tadvat—da mesma maneira; náná- 
artha—em termos de variedades materiais; drk—que vé; pumán— 
uma pessoa. 
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TRADUÇÃO 
Assim como a alma espiritual corporificada perde a consciência 
externa quando seus sentidos são dominados pela ilusão do sonho 
ou pelo lúgubre estado de sono profundo, alguém que experimenta 
a dualidade material tem de defrontar-se com a ilusão e a morte. 


SIGNIFICADO 

Aqui se descreve que os sentidos materiais são taijasa, porque 
nascem do falso ego no modo da paixão. Impelida: pelo falso ego, 
a-alma condicionada sonha como mundo material: sem a Persona- 
lidade de Deus- e faz planos para assenhorear-se da natureza e ex- 
plorar seus recursos. Os cientistas ateistas de hoje desenvolveram 
este falso ego a níveis primorosos e imaginam serem grandes heróis 
vencendo os obstáculos da natureza e avançando rumo à inevitável 
onisciência. Tais materialistas sonhadores costumam ficar aturdidos 
diante das esmagadoras reações das leis da natureza, e suas civili- 
zações arrogantes e agnósticas são repetidas vezes aniquiladas por 
guerras mundiais, desastres naturais e alterações violentas da situa- 
ção cósmica. 

Num nível mais simples, todas as almas condicionadas são cati- 
vas da atração sexual e por isso ficam atadas à ilusão de sociedade, 
amizade e amor mundanos. Eles se imaginam maravilhosos desfru- 
tadores da natureza material, que de repente se volta contra eles e 
os mata, assim como o animal ““domado”” que de repente se volta 
contra seu:donoe:o mata. 


VERSO 4 


Eo a ar data: feed 
am aaa ear aaa A N 


kim bhadram kim abhadram vá 
dvaitasyavastunah kiyat 
vacoditar tad anrtar 
manasã dhyatam eva ca 





kim—que; bhadram—bom; kim-—que; abhadram—mau; vá—ou; 
dvaitasya—desta dualidade; avastunah—inconsistente; kiyat—quanto; 
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váaca—por palavras; uditam—gerado; tat—isto; anrtam—falso; ma- 
nasá—pela mente; dhyatam—meditado; eva—de fato; ca—e. 


TRADUÇÃO 
Aquilo que se expressa por palavras mundanas ou em que medita 
a mente material não é a verdade última. Que é, portanto, deveras 
bom ou mau dentro deste inconsistente mundo de dualidade, e como 
se pode medir a extensão de tal bem e mal? 


SIGNIFICADO 

A verdade insofismável é a Suprema Personalidade de Deus, de 
quem tudo emana, por quem tudo é mantido e em quem tudo se 
funde para repousar, A natureza material é o reflexo da Verdade 
Absoluta, e devido à interação dos modos materiais da natureza as 
inumeráveis variedades de matéria parecem ser verdades separadas 
e independentes. Maya, a ilusão, desvia a alma condicionada da 
Verdade Absoluta e absorve sua mente na deslumbrante manifesta- 
ção da matéria, que em última análise não é diferente da Verdade 


Absoluta, pois não passa de emanação dEle. A impressão de que o 
bem e o mal existem à parte do Senhor Supremo é como os sonhos 
bons e maus experimentados por alguém adormecido. Sonhos bons 
e maus são igualmente irreais. Da mesma maneira, o bem e o mal 
materiais não têm existência permanente à parte da Personalidade 
de Deus. 


O Senhor Supremo é o benquerente de toda entidade viva. Por- 
tanto, a execução de Sua ordem é bom, ao passo que desobedecer a 
Sua ordem é mau. O Senhor Krsna criou-um sistema social e ocupa- 
cional perfeito chamado varnãsrama-dharma e além disso apresentou 
um conhecimento espiritual perfeito no Bhagavad-gitã e em outros 
livros. O cumprimento da ordem do Senhor Krsna trará à sociedade 
humana completo sucesso social, psicológico, político, econômico 
e espiritual. Não devemos tolamente buscar o presumível bem fora 
das ordens da Personalidade de Deus. Essas ordens são chamadas 
as leis de Deus e constituem a essência, ou substância, da religião. 


VERSO 5 


GAMARRA AMS aa: 1 
VÁ RE ATA AAA WA 
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chaya-pratyahvayabhasa 
hy asanto “py artha-kãrinah 
evarn dehadayo bhava 
yacchanty d-mrtyuto bhayam 


chaya—sombras; pratyahvaya—ecos; abhasah—e falsas aparéncias; 
hi—de fato; asantah—náo existentes; api—embora; artha—idéias; 
karinah—criando; evam—de modo semelhante; deha-adayah—o 
corpo e assim por diante; bhadváh—concepgdes materiais; yacchan- 
ti—dão; à-mrtyutah—até a hora da morte; bhayam—temor. 


TRADUÇÃO 
Embora sombras, ecos e miragens não passem de reflexos ilusórios 
de elementos reais, tais reflexos causam uma impressão significativa 
ou compreensível. De modo semelhante, embora a identificação da 
alma condicionada com o corpo, mente e ego materiais seja ilusória, 
essa identificação gera temor dentro dela até o momento da morte. 


SIGNIFICADO 

Embora sejam meros reflexos de substâncias reais, sombras, ecos 
e miragens criam emoções fortes em pessoas que erroneamente os 
aceitam como reais.: Da mesma maneira, a alma condicionada é 
acometida de emoções tais como medo, luxúria, ira e esperança de- 
vido à percepção ilusória de que ela é o corpo, mente e falso ego 
materiais. Mostra-se através desse exemplo prático que mesmo obje- 
tos ilusórios podem causar reações altamente emocionais. Em última 
análise nossas emoções devem se absorver na Suprema Personali- 
dade de Deus, que é a verdade eterna. O temor é dominado para 
sempre quando se aceita o refúgio dos pés de lótus do Senhor. Só 
então é possível desfrutar as emoções puras da vida liberada. 


VERSOS 6-7 
arta aña fa quad qua av; 
ara nfa rne aà eT: gN 
ama amasa A ea: | 
feias rar Pra erena à 
aa fafa ad AA FAA MN 


Jñána-yoga 


atmaiva tad idarh visvar 
srjyate srjati prabhuh 

trayate trâti visvatmã 
hriyate haratisvarah 


tasmán na hy dtmano "nyasmad 
anyo bhãvo nirâpitah 

nirâpite “yam tri-viddha 
nirmila bhátir atmani 

idam guna-mayarm viddhi 
tri-vidham maãyayã krtam 


atmã-—a Alma Suprema; eva—apenas; fat idam—este; visvam— 
Universo; srjate—é criado; srjati—e cria; prabhuh—o Senhor Supre- 
mo; frayate—é protegido; trati—protege; visva-dtmá—a Alma de 
tudo o que existe; hriyate—é recolhido; harati—recolhe; isvarah— 
o controlador supremo; tasmãt—senão Ele; na--não; hi—de fato; 
atmanah—do que a alma; anyasmat—que é distinto; anyah-—outra; 
bhavah—entidade; nirnpitah—é averiguado; nirfipite—assim estabe- 
lecido; ayam—este; tri-vidha—tríplice; nirmila—sem fundamento; 
bhatih—aparéncia; dtmani—dentro da Superalma; idam—=isto; guna- 
mayam-—que consiste nos modos da natureza; viddhi—deves saber; 
tri-vidham—triplo; mãyayã-—pela energia ilusória; krtam-—criado. 


TRADUÇÃO 

Apenas a Superalma é o controlador e criador último deste mun- 
do; logo, só Ele é também o elemento criado. De igual modo, a 
própria Alma de toda a existência mantém e é mantido, recolhe e 
é recolhido. Não se pode averiguar de modo correto que alguma 
outra entidade está à parte dEle, a Alma Suprema, que não obstante 
é distinta de tudo e de todos os demais. O aparecimento da tríplice 
natureza material, que é percebida dentro dEle, não tem fundamen- 
to verdadeiro. Ao contrário, deves entender que esta natureza ma- 
terial, composta dos três modos, é mero produto de Sua potência 
ilusória. 


SIGNIFICADO 
A Verdade Absoluta, o Senhor Sri Krsna, expande Sua potência 
externa e assim cria o cosmos material. Assim como acontece com 
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o globo solar e seus raios expandidos, o Senhor e Sua poténcia ex- 
pandida sáo ao mesmo tempo unos e diferentes. Embora para as 
almas condicionadas a dualidade material parega basear-se nos modos 
da natureza, toda a manifestação material na verdade não é dife- 
rente do Senhor e é afinal de uma natureza espiritual. Os modos 
da natureza criam objetos dos sentidos, semideuses, seres humanos, 
animais, amigos, inimigos e assim por diante, Mas na realidade, tudo 
é mera expansão da potência do Senhor Supremo. 

Tolamente, a alma condicionada tenta assenhorear-se da natureza 
material, mas o próprio Senhor, não sendo diferente desta natureza, 
é seu único proprietário verdadeiro. Em várias passagens o Srimad- 
Bhágavatam dá o exemplo da aranha que tece sua teia por meio 
de um fio que se expande da própria boca, De igual modo, através 
de Sua própria potência o Senhor manifesta o mundo material, o 
mantém e por fim o recolhe para dentro de Si mesmo. 

Embora seja a inigualável Suprema Personalidade de Deus, acima 
de todos e de tudo, o Senhor é simultânea e inconcebivelmente não 
diferente'de tudo. Portanto, é o próprio Senhor que Se manifesta 
quando o Senhor-cria, é o próprio Senhor que é mantido quando 
o Senhor mantém, e é o próprio Senhor que é recolhido. no momen- 
to da aniquilação. 

Embora o Senhor não seja diferente nem de Sua morada espiritual 
nem dá criação material, ainda assim a morada espiritual, Vaikuntha, 
é sempre superior à manifestação material. Tanto a matéria quanto 
o espírito são energias do Senhor; contudo, a energia espiritual é 
moldada em formas eternas de bem-aventurança e conhecimento, 
ao passo que as formas temporárias da matéria são símbolos de ig- 
norância e frustração para as almas condicionadas que as cobiçam. 
O Senhor Supremo é Ele mesmo o reservatório de todo o prazer e 
por isso é querido a Seus devotos. A conjetura de que o Senhor não 
nos pode dar. prazer completo deve-se a nosso equívoco de identifi- 
cá-lO como produto dos modos materiais da natureza. Como resul- 
tado, buscamos felicidade falsa no abraço mortal de mãyã e assim 
nos desviamos de nossa eterna relação amorosa com o Senhor Krsna. 


VERSO 8 


variada state 
a fita ao fo at ara ada su 


Jñana-yoga 


etad vidvan mad-uditarn 
jñana-vijñana-naipunam 

na nindati na ca stauti 
loke carati sūrya-vat 


etat—isto; vidvān—alguém queconhece; mat—por Mim; uditam— 
descrito; jiiâna—em conhecimento; vijfiana-—e' realização; naipus 
nam—a posição de estar fixo; na nindati—não critica; na ca-—nem; 
stauti—louva; loke—dentro do mundo; carati—divaga; Sirya-vat-— 
assim como o Sol. 


TRADUÇÃO 
Quem compreendeu bem o processo para tornar-se firmemente 
fixo no conhecimento teórico e realizado, como aqui o descrevi, não 
se entrega à crítica nem ao louvor materiais. Tal qual o Sol, ele di- 
vaga à vontade pelo mundo inteiro. 


SIGNIFICADO 

Toda entidade viva emana do Senhor Supremo e desse modo na- 
turalmente possui pleno conhecimento realizado, Mas quando alguém 
se apega a louvar ou criticar o bem e o mal materiais em favor do 
próprio gozo dos sentidos, seu conhecimento perito acerca do Senhor 
fica encoberto. O devoto puro não deve amar nem: odiar aspecto 
algum da ilusão material; deve, antes, aceitar tudo o que for favorá- 
vel para servir a Krsna e rejeitar tudo o/que for desfavorável, seguin- 
do a orientacáo de um mestre espiritual auténtico. 


VERSO 9 
a Aaa 1 
aman Maa fat tu 


pratyaksenânumânena 
nigamenâtma-sarvida 

ādy-antavad asaj jñātvā 
nihsañgo vicared iha 


pratyaksena—por percepcáo direta; anumánena—por deducgáo ló- 
gica; nigamena-—-pelas afirmações da escritura; dtma-samvidi—e 
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pela própria realização; adi-anta-vat—que tem um começo e um 
fim; asat—irreal; ¡ñatva—sabendo; nihsañgah—livre de apego; vica- 
ret—a pessoa deve se movimentar; iha—neste mundo. 





TRADUÇÃO 
Mediante percepção direta, dedução lógica, testemunho escritural 
e realização pessoal, deve-se saber que este mundo tem um começo 
e um fim e por isso não é a realidade última. Logo, deve-se viver 
neste mundo sem apego. 


SIGNIFICADO 
De acordo com Srila Jiva'Gosvâmi existem duas principais duali- 
dades materiais. A primeira dualidade é que a alma condicionada 
vê; do ponto de vista material, o bem e o mal, o belo é o feio, o 
rico e o pobre, e assim por diante. A segunda é que ela vé o mundo 
material inteiro como à parte ou independente da Suprema Persona- 
lidade de Deus. A primeira dualidade, a dos opostos, está sujeita à 
dissolução pela influência do tempo, e a segunda dualidade, a do 
separatismo, é mera alucinação. Quem está firmemente convencido 
da natureza ilusória e temporária deste mundo anda por ele à vonta- 
de, sem apego. Ainda que se ocupe em todas as espécies de serviço 
devocional'ao Senhor, tal pessoa jamais se enreda, e permanece ani- 

mada e satisfeita na consciência espiritual. 


VERSO 10 


Área sara 
arena a afgana: | 
IMAN FA AMARA 19011 


Sri-uddhava uvãca 
naivátmano na dehasya 
sañsrtir drastr-drsvayoh 
anátma-sva-drsor isa 
kasya syâd upalabhyate 


Sri-uddhavah uvaca—Sri Uddhava disse; na—não existe; eva— 
de fato; atmanah—do eu; na—nem; dehasya—do corpo; samsrtih— 
existência material; drastr-drgyayoh—do que vê ou do que é visto; 
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anátma—daquilo que náo é espirito; sva-drsoh—ou daquele que tem 
conhecimento inato; isa-—ó Senhor; kasya—de quem; syãt—pode 
ser; upalabhyate—o que é experimentado. 


TRADUÇÃO 
Sri Uddhava disse: Meu querido Senhor, náo é possível que esta 
existéncia material seja a experiéncia da alma, que é o vidente, ou 
do corpo, que é o objeto visto. Por um lado, a alma espiritual tem 
o dom inato do conhecimento perfeito, e por outro, o corpo mate- 
rial náo é uma entidade viva consciente. A quem, entáo, pertence 
esta experiéncia de existéncia material? 


SIGNIFICADO 
Já que a entidade viva é alma espiritual pura, em esséncia plena 
de conhecimento e bem-aventurança perfeitos, e já que o corpo ma- 
terial é uma máquina bioquímica sem conhecimento nem consciéncia 
pessoal, quem ou o que está de fato experimentando a ignorância 


e ansiedade desta existência material? Não se pode negar a experiên- 
cia consciente da vida material, e para obter uma compreensão mais 
precisa do processo pelo qual ocorre a ilusão, Uddhava faz esta per- 
gunta ao Senhor Krsna. 


VERSO 11 
HTENTEMAIS OT: ME: ARA: t 
arar: vela dafa: 10991 


atmáavyayo *gunah Suddhah 
svayam-jyotir anâvrtah 

agni-vad daru-vad acid 
dehah kasyeha samsrtih 


átmá—a alma espiritual; avyayah—inexaurível; agunah—transcen- 
dental aos modos materiais; $uddhah—pura; svayam-jyotih—auto- 
luminosa; andvrtah—náo coberta; agni-vat—como o fogo; dáru- 
vat-—como a lenha; acit-—não vivente; dehah—o corpo material; 
Kkasya—do qual; ¡ha—neste mundo; sarnsrtih—a experiência da vida 
material. 
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TRADUÇÃO 
A alma espiritual é inexaurível, transcendental, pura, autolumi- 
nosa e jamais encoberta por algo material. É como o fogo. Mas o 
corpo material não vivente é tal qual a lenha: inerte e inconsciente. 
Portanto, neste mundo, quem é que de fato sofre a experiência da 
vida material? 


SIGNIFICADO 

As palavras andvrtah e agni-vat são significativas neste contexto. 
O fogo jamais pode ser coberto pela escuridão porque por nature- 
za O fogo é iluminante. De modo semelhante, a alma espiritual é 
svayarn-jyotih, ou autoluminosa; logo, ela é transcendental — jamais 
pode ser coberta pela escuridão da vida material. Por outro lado, 
o corpo material, tal qual a lenha, é por natureza inerte e não ilu- 
minado. Em si ele não tem nenhuma consciência de vida. Se a alma 
é transcendental à vida material e se O corpo não é sequer consciente 
dela, surge a seguinte questão: Como de fato acontece nossa expe- 
riência da existência material? 


VERSO 12 


AMARA 
ARRANCA: AAA | 


aro as EA: 192 


Sri-bhagavân uvãca 
yavad dehendriya-pránair 
atmanah sannikarsanam 
samsârah phalavâms tâvad 
apártho “py avivekinah 


sri-bhagaván uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
yavat—enquanto; deha—pelo corpo; indriya—sentidos; pranaih—e 
força vital; atmanah—da alma; sannikarsanam—atracáo; samsd- 
rah—existéncia material; phala-van—proveitoso; tavat—por aquela 
duração; aparthah— insignificante; api—embora; avivekinah—para 
o que não discrimina. 
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TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Enquanto a tola alma 
espiritual permanece atraída ao corpo, aos sentidos e à força vital, 
sua existência mundana, embora em última análise ela seja insigni 
cante, continua a florescer. 


SIGNIFICADO 

Aqui a palavra sannikarsanam indica que a alma espiritual pura 
voluntariamente se une ao corpo material, considerando isto um ar- 
ranjo muito proveitoso. De fato, a situação é apártha, inútil, a não 
ser que a alma use sua situação corporificada para se ocupar no ser- 
viço amoroso ao Senhor. Nesse momento sua conexão é na verdade 
com o Senhor Krsna e não com o corpo, que se torna mero instru- 
mento para a execução do propósito superior da pessoa. 


VERSO 13 


až gamsi data fada 1 
amat AA ASA AT 1930 


arthe hy avidyamane “pi 
samsrtir na nivartate 

dhyayato visayan asya 
svapne 'narthâgamo yathã 


arthe—causa real; hi—decerto; avidyamane—nio existente; api 
embora; samsrtih—a condigáo de existéncia material; na—náo; ni- 
vartate—cessa; dhyayatah—contemplando; visayan—objetos dos sen- 
tidos; asya—da entidade viva; svapne—num sonho; anartha-de 
desvantagens; agamah-—a chegada; yathã-—como. 


TRADUÇÃO 
Na verdade, a entidade viva é transcendental à existência mate- 
rial. Mas, em virtude de sua mentalidade de domínio sobre a na- 
tureza material, sua condição de existência material não cessa, e, 
assim como num sonho, ela é afetada por desvantagens de toda a 
sorte. 
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SIGNIFICADO 
Este mesmo verso e outros versos muito semelhantes ocorrem em 
outras passagens do Srimad-Bhagavatam: Terceiro Canto, Capítulo 
vinte esete, verso 4; Quarto Canto, Capítulo vinte e nove, versos 
35 e 73; e Décimo Primeiro Canto, Capítulo vinte e dois, verso 56. 
De fato, este verso explica na íntegra a essência da ilusão. 


VERSO 14 


“a paa Mem arar | 
a qa faça a À AET PTA NAN 


yathá hy apratibuddhasya 
prasvãpo bahv-anartha-bhrt 
sa eva pratibuddhasya 
na vai moháya kalpate 


yathã—como; hi—de fato; apratibuddhasya—para quem não acor- 
dou; prasvapah—sono; bahu—muitas; anartha—experiéncias indese- 
jáveis; bhrt—apresentando; sah—este mesmo sonho; eva—de fato; 
pratibuddhasya—para quem acordou; na—náo; vai—decerto; mo- 
haya—confusáo; kalpate—gera. 


TRADUÇÃO 
Embora alguém, enquanto sonha, experimente muitas coisas inde- 
sejáveis, ao despertar ele não mais fica confuso com as experiências 
do sonho. 


SIGNIFICADO 
Mesmo uma alma liberada tem de observar objetos materiais en- 
quanto vive neste mundo. Mas por estar desperta para a consciên- 
cia de Krsna, ela compreende que as dores e prazeres sensoriais, tal 
como os sonhos, não têm substância. Dessa maneira, a alma libe- 
rada não se deixa confundir pela ilusão. 


VERSO 15 


MRE NE TERESA: | 
ERIC GUIA EREÇÃO ATE: AMU 
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Soka-harsa-bhaya-krodha- 
lobha-moha-sprhadayah 

ahankarasya dríyante 
janma-mrtyus ca natmanah 


Soka—lamentacáo; harsa—júbilo; bhaya—temor; krodha—ira; 
lobha—cobiga; moha—confusáo; sprhá—anseio; ádayah—ete.; 
ahankarasya—do falso ego; dríyante—aparecem; janma—nasci- 
mento; mrtyuh-—morte; ca—e; na—náo; dtmanah—da alma. 


TRADUÇÃO 
Lamentação, júbilo, temor, ira, cobiça, confusão e anseio, bem 
como nascimento e morte, são experiências do falso ego e não da 
alma pura. 


SIGNIFICADO 

O falso ego é a identificação ilusória da alma pura com a mente 
material sutil e o corpo material grosseiro. Como resultado dessa 
identificação ilusória, a alma condicionada sente lamentação por 
objetos perdidos, júbilo por objetos obtidos, medo de elementos 
inauspiciosos, ira decorrente da frustração de seus desejos e cobi- 
ça de gozo dos sentidos. E desse modo, confundida por semelhan- 
tes atrações e aversões falsas, a alma condicionada tem de aceitar 
outros corpos materiais, o que significa que ela tem de sofrer repeti- 
dos nascimentos e mortes. Quem é auto-realizado sabe que todas 
essas emoções mundanas nada têm a ver com a alma pura, cuja pro- 
pensão natural é ocupar-se no serviço amoroso ao Senhor. 


VERSO 16 


famas rat 
AASA reaf: 1 
q aaaea fia: 
aam MARÍA PATA: 19 GN 


dehendriya-prana-mano- 'bhimano 
Jivo 'ntar-átma guna-karma-múrtih 








| 
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sútram mahãn ity urudheva gitah 
sarnsãra adhavati kala-tantrah 


deha—com o corpo material; indriya—sentidos; prana—ar vital; 
manah—e mente; abhimanah—que erroneamente se identifica; ji- 
vah—a entidade viva; antah—situada dentro; átma-—a alma; guna— 
segundo suas qualidades materiais; karma—e trabalho; múrtih—as- 
sumindo a forma; síltram—o síitra-tattva; mahán—a forma original 
da natureza material; iti—assim; urudhã--de muitas maneiras dife- 
rentes; iva—de fato; gitah—descrito; samsdre—na vida material; 
adhavati—corre de um lado para outro; kala—do tempo; tantrah— 
sob o'estrito controle. 





TRADUÇÃO 

A entidade viva que erroneamente se identifica com o corpo, sen- 
tidos, ar vital e mente, e que reside dentro dessas coberturas, assu- 
me a forma de suas próprias qualidades e trabalho materialmente 
condicionados. Ela recebe várias designações em relação com a ener- 
gia material total, e assim, sob o estrito controle do tempo supre- 
mo, é forçada a correr de um lado para o outro dentro da existência 
material, 


SIGNIFICADO 

Neste verso descreve-se em detalhes que o falso ego, causador 
do sofrimento da' entidade viva na existência material, é a idéênti- 
ficação ilusória com o corpo, sentidos, ar vital e mente materiais. 
A palavra kála refere-se diretamente à Suprema Personalidade de 
Deus, que impõe às almas condicionadas os segmentos limitantes 
do tempo, mantendo-as fortemente atadas sob as leis da natureza. 
Liberação não é uma experiência impessoal; liberação é a obtenção 
do próprio corpo, sentidos, mente e inteligência eternos na associa- 
ção com a Personalidade de Deus. Podemos reviver nossa eterna 
personalidade liberada, livre da contaminação do falso ego, dedican- 
do-nos ao serviço amoroso do Senhor em consciência de Krsna. Ao 
aceitar o falso égo, a alma espiritual pura tem de se submeter ao so- 
frimento material. Domina automaticamente o falso ego quem se 


aceita, em consciência de Krsna pura, como servo eterno do Senhor 
Krsna. 


Jñána-yoga 
VERSO 17 


MARA ed 
aAa 1 
amara fra 
fear aña RATA: 199 


amúlam etad bahu-rúpa-riipita 
mano-vacah-prâna-sarira-karma 
jñanásinopásanaya Sitena 
echittva munir gam vicaraty atrsnah 


amúlam—sem fundamento; etat—este (falso ego); bahu-ripa— 
em muitas formas; rápitam—verificado; manah—da mente; vacah— 
fala; prána—o ar vital; Sarira—e o corpo grosseiro; karma—as fun- 
ções; jfiâna—do conhecimento transcendental; asinã-—pela espada; 
upasanayã-—através da adoração devocional (do mestre espiritual); 
Sitena—que foi aguçada; chittva-—extirpando; munih—o sábio pon- 
derado; gám—por esta terra; vicarati—vagueia; atrsnah—livre de 
desejos materiais. 


TRADUCAO 
Embora náo tenha base concreta, o falso ego é percebido de muitas 
formas — como as funcóes da mente, fala, ar vital e faculdades cor- 
póreas. Mas com a espada do conhecimento transcendental, aguçada 
pela adoração de um mestre espiritual genuíno, o sábio ponderado 
extirpará esta falsa identificação e, neste mundo, viverá livre de todo 
o apego material. 


SIGNIFICADO 

A expressão bahu-riapa-ripitam, “percebido em muitas formas”, 
também indica que o falso ego se manifesta na crença'de que o in- 
divíduo é um semideus, um grande homem, uma bela dama, um 
operário oprimido, um tigre, um pássaro, um inseto e assim por 
diante. Em virtude da influência do falso ego, a alma pura aceita 
que alguma cobertura material é seu eu original, mas pode-se remo- 
ver semelhante ignorância através do‘ processo descrito neste verso. 
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VERSO 18 
am fa RA 


HANA ARA 
E uia dao 
ara tara ia mM nús 


Jfiânam viveko nigamas tapas ca 
pratyaksam aitihyam athânumânam 

âdy-antayor asya yad eva kevalam 
kálas ca hetus ca tad eva madhye 


Jfiânam-—conhecimento transcendental; vivekah-—discriminação; 
nigamah—a escritura; tapah—austeridade;.ca—e; pratyaksam—per- 
cepção direta; aitihyam-—as narrações históricas dos Purân: tha— 
e; anumanam—lógica; ádi—no principio; antayoh—e no fim; asya— 
desta criagáo; yat—que; eva—de fato; kevalam—sozinho; kálah—o 
fator controlador do tempo; ca—e; hetuh—a causa última; ca—e; 
tat—isto; eva—só; madhye—no meio. 





TRADUÇÃO 

Verdadeiro conhecimento espiritual baseia-se na discriminação 
entre espírito e matéria e cultiva-se por meio de evidência escritural, 
austeridade, percepção direta, assimilação dos ensinamentos narra- 
dos nas histórias dos Purânas e inferência lógica. A Verdade Abso- 
luta, que sozinho estava presente antes da criação do Universo e 
que permanecerá só após sua destruição, é também o fator tempo 
e a causa última. Mesmo na fase intermediária da existência desta 
criação, a Verdade Absoluta sozinho é a realidade verdadeira. 








SIGNIFICADO 

Os cientistas e filósofos materialistas estão na desesperada busca 
da causa ou princípio material último, que é descrito: neste trecho 
como. kdla, o fator tempo. O processo material de causa e efeito 
ocorre todo dentro de uma sequência de tempo; em outras palavras. 
o fator tempo é o impulso motriz para a causa e o efeito materiais. 
Este fator tempo é uma manifestação: da Superalma, a forma do 
Senhor Supremo que penetra e sustenta a manifestação cósmica. 
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Neste verso se descreye cientificamente o método de aquisicáo de 
conhecimento, e aqueles que sáo estudiosos sérios e lúcidos tiraráo 
proveito da epistemologia transcendental aqui revelada pelo Senhor. 


VERSO 19 


mar eri api ATA 
quam ade ETA | 

qa a agria 
ATAR ARA ASA 


vathã hiranyarh sv-akrtam purastãt 
pascãc ca sarvasya hiran-mayasya 

tad eva madhye vyavahâryamânarm 
nánapadesair aham asya tadvat 


yathá—assim como; hiranyam—ouro; su-akrtam—náo-manifesto 
como produtos manufaturados; purastãt-—antes; pascãt-—subsequen- 
temente; ca—e; sarvasya—de tudo; hiran-mayasya—o que é feito 
de ouro; fat—esse ouro; eva—sozinho; madhye—no meio; vyavahá- 
ryamánam—sendo utilizado; nana—vários; apadesaih—em termos 
de designações; aham—Eu; asya—deste Universo criado; tadvat— 
da mesma forma. 


TRADUÇÃO 
Só o ouro está presente antes de se manufaturar os produtos de 
ouro, só o ouro permanece após a destruição do produto, e só o 
ouro é a realidade essencial enquanto é utilizado sob várias designa- 
ções. De igual modo, só Eu existo antes da criação deste Universo, 
depois de sua destruição e durante sua manutenção. 


SIGNIFICADO 
O ouro é transformado em muitas espécies de jóias, bem como 
em moedas e outros produtos luxuosos. Mas em cada fase — antes 
da manufatura, durante a manufatura, durante a utilização e depois 
de tudo — a realidade essencial é o ouro. Da mesma maneira, a Su- 
prema Personalidade de Deus é a realidade essencial — tanto a causa 
dinâmica quanto a causa constituinte de tudo. Por toda a parte da 
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criação material, o Senhor está apenas pondo em movimento 'Sua 
própria potência, que não é diferente dEle. 


VERSO 20 


Ta qdo ia Mem RON 


vijfiânam etat triy-avastham anga 
guna-trayam kãrana-kãrya-kartr 

samanvayena vyatirekatas ca 
yenaiva turyena tad eva satyam 





vijhânam—(a mente, cujo sintoma é) conhecimento pleno; etat— 
esta; tri-avastham—que existe em três condições (consciência des- 
perta, sono e'sono profundo); añga—Meu querido Uddhava; guna- 
trayam—que se manifesta através dos três modos da natureza; kã- 
rana—como a causa sutil (adhyatma); kãrya-—o produto grosseiro 
(adhibhúta); kartr—e o produtor (adhidaiva); samanvayena—em 
cada um deles, um após o outro; vyatirekatah—como separado; ca— 
e; yena—pelo qual; eva—de fato; turyena—o quarto fator; tat— 
este; eva—sozinho; satyam—é a Verdade Absoluta. 


TRADUÇÃO 
A mente material se manifesta em três fases de consciência — vi 
gília, sono e sono profundo — que são produtos dos três modos 
da natureza. A mente ainda aparece em três papéis diferentes — o 
percebedor, o percebido e o regulador da percepção. Dessa forma, 
a mente se manifesta de várias maneiras através dessas três es 
de designações. Mas é o quarto fator, existente à parte de tudo isto, 

que constitui sozinho a Verdade Absoluta. 








SIGNIFICADO 
Como se declara no Katha Upanisad (2.2.15), tam eva bhântam 
anubhati sarvarn/ tasya bhasã sarvam ida vibháti: ““Todo objeto 
luminoso irradia luz de conformidade com Sua iluminação original; 
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Sua luz ilumina tudo neste Universo””.Como'se descreve aqui, toda 
a gama de percepção, cognição e sensibilidade é uma expansão insig- 
nificante da percepção, cognição e sensibilidade da Personalidade 
de Deus. 


VERSO 21 


A TENRA TA TIA 
HÀ T AA AMINTIT | 
i wa a no qe 
al afafa À AT Rq 


na yat purastad uta yan na pascân 
madhye ca tan na vyapadesa-mátram 

bhútam prasiddham ca parena yad yat 
tad eva tat syãd iti me manisã 


na—náo existe; yat—aquilo que; purastat—antes; uta—nem; yat— 
que; na—náo; pascat—depois; madhye—no meio; ca—e; tat—isto; 
na—náo existe; vyapadesa-mátram—mera designagio; bhútam—cria- 
do; prasiddham —conhecido; ca—e; parena—por outro; yat yat— 
qualquer; fat—isto; eva—somente; tat—aquele outro; syãt—de fato 
é; iti—assim; me—Minha; manisa—idéia. 


TRADUÇÃO 
Aquilo que não existia no passado nem existirá no futuro também 
não tem existência própria no período de sua duração, senão que é 
apenas uma designação superficial. Em Minha opinião, tudo o que 
é criado e revelado por algo mais em última análise não passa desse 
próprio elemento. 





SIGNIFICADO 
Embora todos os produtos materiais, tais como nossos próprios 
corpos, sejam temporários e por isso em última análise falsos, o 
mundo material é uma manifestação real da potência do Senhor. 
A substância básica, ou realidade, deste mundo é a própria Persona- 
lidade de Deus, ao passo que as designações temporárias impostas 
pelas almas condicionadas são ilusão. Portanto, consideramo-nos 
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americanos, russos, británicos, alemáes, indianos, pretos, brancos, 
hindus, muçulmanos, cristãos e assim por diante. De fato, somos a 
potência marginal do Senhor Supremo, mas por tentarmos explorar 
a potência material inferior do Senhor ficamos enredados na ilusão. 
Tudo deve ser bem definido em termos da Personalidade de Deus, 
que é a realidade essencial deste e de todos os outros mundos. 


VERSO 22 


feras aaa ar 
AAA, TIA UM: 1 

Te e ataca fama 
TAREA 11220 


avidyamáno 'py avabhásate yo 
vaikariko rájasa-sarga esah 

brahma svayamñ jyotir ato vibhati 
brahmendriyarthátma-vikara-citram 


avidyamānah—de fato não existente; api—embora; avabhásate— 
parece; yah—que; vaikârikah-—manifestação de transformações; rája- 
sa--do modo da paixão; sargah—a criação; esah-—esta; brahma— 
a Verdade Absoluta (por outro lado); svayam—estabelecido em Si 
mesmo; jyotih-—luminoso; atah—portanto; vibháâti—manifesta-Se; 
brahma-—a Verdade Absoluta; indriya—dos sentidos; artha—seus 
objetos; dtma—a. mente; vikāra—e das transformações dos cinco 
elementos grosseiros; citram—como a variedade. 


TRADUÇÃO 
Embora não exista em realidade, esta manifestação das transfor- 
mações criadas do modo da paixão parece real porque a automa- 
nifesta e autoluminosa Verdade Absoluta exibe-Se sob a forma da 
variedade material dos sentidos, dos objetos dos sentidos, da mente 
e dos elementos da natureza física. 


SIGNIFICADO 
A natureza material total, pradhãna, é originalmente indiferen- 
ciada e inerte, mas depois, quando o Senhor Supremo, através de 
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Seu agente, o tempo, lança Seu olhar sobre ela e ativa o modo da 
paixão, ela sofre transformação. A transformação material ocorre 
dessa maneira e exibe-se como a energia inferior-do: Senhor. Em 
contraste, a morada pessoal do Senhor Supremo possui eterna varie- 
dade que é a autoluminosa opulência interna da Verdade Absoluta 
e não está sujeita à criação, transformação ou aniquilação materiais. 
O mundo material é dessa forma ao mesmo- tempo uno com a Ver- 
dade Absoluta e diferente dEla. 


VERSO 23 


di rel aq 
qaa ra | 


AMAT AAA RAN 


evam sphutar brahma-viveka-hetubhih 
parâpavâdena visaradena 

chittvâtma-sandeham upârameta 
svánanda-tusto "khila-kámukebhyah 


evam—dessa forma; sphutam—claramente; brahma—da Verdade 
Absoluta; viveka-hetubhih-—por argumentos lógicos e discriminado- 
res; para—de falsa identificação com outras concepções; apavâde- 
na-—por refutação; visâradena—perita; chittva—extirpando; dima— 
considerando a identidade do eu; sandeham—dúvida; upârameta— 
deve desistir; sva-dnanda—em seu próprio êxtase transcendental; 
tustah—satisfeita; akhila—de todas; kamukebhyah—os elementos 
da luxúria. 


TRADUÇÃO 
Dessa forma, entendendo claramente a posição única da Verdade 
Absoluta por meio de lógica discriminadora, deve-se refutar com 
perícia a falsa identificação com a matéria e extirpar todas as dúvi- 
das sobre a identidade do eu. Satisfeita no êxtase natural da alma, 
a pessoa deve desistir de todas as ocupações luxuriosas dos sentidos 
materiais. 
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VERSO 24 


aa a: arar 


Aa A ga À 
ASIA N. E AAA 
aeee a RARA RN 


nãtmã vapuh parthivam indriyani 
devā hy asur vāyur jalam hutásah 

mano 'nna-mátram dhisaná ca sattvam 
ahankrtih kham ksitir artha-sâmyam 


na—não é; dtmã—o eu; vapuh—o corpo; párthivam—feito de 
terra; indriyâni—os sentidos; devãh—os semideuses que os presidem; 
hi—de fato; asuh—o ar vital; vayuh—o ar externo; jalam—água; 
huta-asah—fogo; manah-—a mente; anna-matram ndo só ma- 
téria; dhisanã-—inteligência; ca—e; sartvam-—consciência material; 
ahankrtih—falso ego; kham—o éter; ksitih—terra; artha—os obje- 
tos da percepção sensorial; sdmypam—e o estado original e indiferen- 
ciado da natureza. 





TRADUÇÃO 
O corpo material feito de terra não é o verdadeiro eu; nem o são 
os sentidos, os semideuses que os presidem ou o ar vital; tampouco 
o é o ar externo, a água, o fogo ou a mente. Todos esses elementos 
não passam de matéria. De modo semelhante, não se podem consi- 
derar que a inteligência, a consciência material, o ego, os elementos 
éter ou terra, os objetos da percepção sensorial ou mesmo o estado 
imitivo do equilíbrio material são a verdadeira identidade da alma. 





VERSO 25 


AA: OEA 
qm Maa: i 

faferorariea fr q quot 
TAA A: Pon, ngn 
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samahitaih kah karanair gunatmabhir 
guno bhaven mat-suvivikta-dhâmnah 

viksipyamánair uta kim nu disanam 
ghanair upetair vigatai raveh kim 


samahitaih—que estiverem perfeitamente concentrados em medita- 
ção; kah—que; karanaih—por sentidos; guna-atmabhih—que são 
basicamente manifestações dos modos da natureza; gunah—virtu- 
de; bhavet—será; mat-—Minha; su-vivikta-—que determinou bem; 
dhámnah—a identidade pessoal; viksipyamânaih-—que' estiverem 
sendo agitados; uta—por outro lado; kim—que; nu—de fato; díisa- 
nam_—censura; ghanaih—por nuvens; upetaih—que vieram; viga- 
taih—ou que foram embora; raveh—do Sol; kim—que. 


TRADUÇÃO 
Para quem compreendeu bem Minha identidade pessoal como a 
Divindade Suprema, que crédito haverá se seus sentidos — meros 
produtos dos modos materiais — estiverem perfeitamente concentra- 


dos em meditação? E por outro lado, que censura merecerá ele caso 
aconteça de seus sentidos ficarem agitados? De fato, que significa 
para o Sol o ir e o vir das nuvens? 


SIGNIFICADO 

O devoto puro do Senhor é considerado eternamente liberado, 
porque compreendeu perfeitamente a personalidade e morada trans- 
cendentais do Senhor e, neste mundo, vive ocupado em servir à 
missáo do Senhor. Ainda que superficialmente tal devoto possa pa- 
recer agitado por acontecimentos do mundo material enquanto de- 
sempenha a missão do Senhor, isto não muda sua posição elevada 
como servo eterno do Senhor, assim como a posição elevada do 
Sol não muda quando ele é aparentemente encoberto por nuvens. 


VERSO 26 


AA ar area aÃ 
qari mr 1 

AM AAA 
rd: a: A REN 
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yathá nabho vayu-analambu-bhú-gunair 
gatagatair vartu-gunair na sajjate 

tathaksaram sattva-rajas-tamo-malair 
aham-mateh samsrti-hetubhih param 


yatha—assim como; nabhah—o céu; váyu—do ar; anala—fogo; 
ambu—água; bhú—e terra; gunaih—pelas qualidades; gata-Agataih— 
que vêm e váo; vd—ou; rtu-gunaih—pelas qualidades das estações 
(tais como calor e frio); na sajjate—náo se enreda; tatha—de manei- 
ra semelhante; aksaram—a Verdade Absoluta; sattva-rajah-tamah— 
dos modos da bondade, paixão e ignorância; malaih-—pelas conta- 
minações; aham-mateh-—da concepção do falso ego; samsrti-hetu- 
bhih-—pelas causas da existência material; param—o Supremo. 


TRADUÇÃO 

O céu pode exibir as várias qualidades do ar, fogo, água e terra 
que passam através dele, bem como qualidades tais como calor e 
frio, que continuamente vêm e vão com as estações. O céu, toda- 
via, jamais se enreda em nenhuma dessas qualidades. De maneira 
semelhante, a Suprema Verdade Absoluta jamais se enreda nas con- 
taminações da bondade, paixão e ignorância, que causam as trans- 
formações materiais do falso ego. 


SIGNIFICADO 
A expressão aharh-mateh nesta passagem indica a entidade viva 
condicionada, que, com o falso ego, manifesta-se de um corpo ma- 
terial específico. Em contraste, a Personalidade de Deus não é afe- 
tado pelos modos da natureza e, por isso, jamais é coberto por um 
corpo material e jamais Se sujeita ao falso ego. Como se descreveu 
aqui, o Senhor é eternamente infalível e puro. 
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tathâpi sangah parivarjaniyo 
gunesu mãyã-racitesu tâvat 

mad-bhakti-yogena drdhena yavad 
rajo nirasyeta manah-kasayah 


tathã api—não obstante; sangah-—associação; parivarjaniyah— 
deve ser rejeitada; gunesu-—com os modos; maya-racitesu—gerados 
da energia material ilusória; tâvat-—por tanto tempo; mat-bhakti-yo- 
gena—por servico devocional a Mim; drdhena—firme; yavat—até 
que; rajah—atracáo apaixonada; nirasyeta—seja eliminada; manah— 
da mente; kasayah—a sujeira. 


TRADUÇÃO 

Contudo, até que tenha eliminado por completo de sua mente toda 
a contaminação da paixão material mediante a firme prática do ser- 
viço devocional a Mim, a pessoa deve evitar com muito cuidado a 
associação com os modos materiais, que são gerados de Minha ener- 
gia ilusória. 

SIGNIFICADO 

A expressão tathâpi neste verso indica que embora a: natureza 
material não seja diferente do Senhor Supremo (como se descreveu 
em pormenores neste capítulo), quem ainda não conseguiu dominar 
o desejo material não deve se associar artificialmente com elemen- 
tos mundanos, declarando que estes não são diferentes do Senhor. 
Logo, alguém que aspire a ser consciente de Krsna não deve se asso- 
ciar livremente com mulheres, alegando que elas não são diferentes 
da Personalidade de Deus, pois mediante tal imitação dos devotos 
mais avançados ele se tornará um desfrutador dos sentidos. O devo- 
to neófito que se julga liberado é impelido pelo modo da paixão a 
tornar-se falsamente orgulhoso de sua posição e, dessa forma, negli- 
gencia o verdadeiro processo de serviço devocional ao Senhor. Deve- 
se ter um compromisso firme e estável com o serviço amoroso ao 
Senhor, sob a guia de autoridades superiores; então o avanço em 
consciência de Krsna será fácil e sublime. 


VERSO 28 


amasar aña qui 
q q aaa ET | 
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qa WASTE 
eat faca adam qe 


yathamayo 'sâdhu cikitsito nrnam 
punah punah santudati prarohan 

evañ mano 'pakva-kasâya-karma 
kuyoginarh vidhyati sarva-sangam 


yathã—como; âmayah-—uma doença; asadhu—imperfeitamente; 
cikitsitah—tratada; nrnâm-—dos homens; punah punah—repetidas 
vezes; santudati—causa sofrimento; prarohan—elevando-se; evam— 
da mesma maneira; manah—a mente; apakva—não purificada; ka- 
saya-da contaminação; karma—de suas atividades; ku-yoginam—o 
Yogi imperfeito; vidhyati--atormenta; sarva-sangam —que está cheio 
de'todas as espécies de apego material. 


TRADUÇÃO 
Assim como uma doença mal tratada reaparece e causa repetidos 
sofrimentos ao paciente, a mente que não se purificou por completo 
de suas tendências pervertidas permanecerá apegada a coisas mate- 
riais e repetidas vezes atormentará o yogi imperfeito. 


SIGNIFICADO 
Sarva-sangam refere-se ao obstinado apego aos objetos materiais 
do suposto prazer, tais como filhos, esposa, dinheiro, nação e ami- 
gos: Quem aumenta seu apego a filhos, esposa e assim por diante, 
embora supostamente esteja prestando serviço devocional ao Senhor 
Krsna, é tido ou como um kuyogi, tal qual se descreve neste verso, 
ou como um neófito confuso que falhou em cuidar de modo corre- 
to da doença do coração chamada apego material. Se alguém sofre 
repetidas recaídas no apego material, na certa deixou de erradicar 

de seu coração a escuridão da ignorância. 


VERSO 29 


O ESE E 


MU: 1 
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l memara Mar 
qaa Ai a q PATATA IRRI 


kuyogino ye vihitantarayair 
manusya-bhútais tridaSopasrstaih 

te praktanabhyasa-balena bhúyo 
yuñjanti yoga na tu karma-tantram 


ku-yoginah—os praticantes de yoga cujo conhecimento não é com- 
pleto; ye—que; vihita—impostas; antaráyaih—por obstrucdes; ma- 
nusya-bhútaih—na forma de seres humanos (seus parentes, discípu- 
los, etc.); tridasa—pelos semideuses; upasrstaih—enviados; te—eles; 
práaktana—da vida anterior; abhyasa—da prática acumulada; ba- 
lena—pela força; bhúyah-—mais uma vez; yuñjanti—ocupam-se; 
yogam—em prática espiritual; na—nunca; fu—porém; karma-tan- 
tram—o enredamento do trabalho fruitivo. 


TRADUÇÃO 
Às vezes o progresso de transcendentalistas imperfeitos é detido 
em virtude do apego a membros familiares, ípulos ou outras 
pessoas, que são enviados pelos invejosos semideuses com esse pro- 
pósito. Mas pela força de seu avanço acumulado, tais transcendenta- 
listas imperfeitos retomarão sua prática de yoga na próxima vida. 
Eles jamais voltarão a ficar presos na rede do trabalho fruitivo. 





SIGNIFICADO 

Às vezes sannyásis e outros mestres espirituais ficam confundidos 
devido à adulação de seguidores e discípulos enviados pelos semideu- 
ses para importunar líderes espirituais que careçam de pleno conhe- 
cimento espiritual. De igual modo, às vezes o progresso espiritual 
é detido em virtude do apego a parentes consanguíneos. Embora 
possa cair da prática de yoga nesta vida, o transcendentalista imper- 
feito a retomará na vida seguinte por meio da força de seu mérito 
acumulado, como se descreve no Bhagavad-gitã. As palavras na tu 
karma-tantram indicam que o transcendentalista caído não precisa 
passar pelas etapas inferiores de atividade fruitiva para ser promo- 
vido gradualmente à prática de yoga. Ao contrário, ele retomará 
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de imediato sua prática de yoga no ponto em que-a deixou. É claro 
que nenhum transcendentalista deve prevalecer-se da facilidade ofe- 
recida aqui para quem cai, senão que deve tentar lograr a perfeição 
nesta vida. Sobretudo os sannyásis devem remover o nó da luxúria 
de seus corações e devem evitar cair nas garras de seguidores ou dis- 
cípulas aduladores enviados pelos semideuses para desmascarar um 
pretenso líder espiritual que é imperfeito no conhecimento da cons- 
ciência de Krsna. 


VERSO 30 


ao a ad a a: 
Aa MA AAA à 

qa fog a feas 
FRA: PARANA 11301 


karoti karma kriyate ca jantuh 
kenápy asau codita à-nipatat 

na tatra vidván prakrtau sthito “pi 
nivrtta-trsnah sva-sukhanubhitya 


Karoti—realiza; karma—trabalho material; kriyate—sofre a agáo; 
ca—também; jantuh—a entidade viva; kena api—por uma ou outra 
forga; asau—ela; coditah—impelida; 4-nipátat—até a hora da morte; 
na—não; tatra—lá; vidvân—o homem sábio; prakrtau—na natureza 
material; sthitah—situado; api—ainda que; nivrtta—tendo abando- 
nado; trsnah—o desejo material; sva—por sua própria; sukha—de 
felicidade; anubhiityã-—experiência. 





TRADUÇÃO 
A entidade viva comum realiza trabalho material e sofre transfor- 
mação em virtude da reação a tal trabalho. Dessa maneira, ela é im- 
pelida por vários desejos .a continuar trabalhando de modo fruitivo 
até o momento da morte. O homem sábio, contudo, que experimen- 
tou sua própria bem-aventurança constitucional, abandona todos 
os desejos materiais e não se ocupa em trabalho fruitivo. 
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SIGNIFICADO 

Em virtude da associação sexual com mulheres, o'homem é leva- 
do a desfrutar a forma feminina repetidas vezes, e de fato ele per- 
manece luxurioso até o momento da morte. De maneira semelhante, 
devido a associação com família e amigos o nó do apego material 
fica muito apertado. Assim, as reações do trabalho fruitivo atam o 
indivíduo cada vez mais no ciclo da 'derrota material. Mas alguém 
erudito, que está em contato com o Senhor Supremo dentro de seu 
coração, compreende a frustração última da atividade material e o 
perigo de entrar no ventre de uma porca ou cadela numa vida futura 
como resultado de atividades pecaminosas. Alguém na plataforma 
da auto-realização não se considera desfrutador do mundo. Ao con- 
trário, ele vê o cosmos inteiro como mera € insignificante expansão 
da potência do Senhor — e a si mesmo como o humilde servo do 
Senhor. 


VERSO 31 


festa aum 
TATA AR | 

AMARA 
MAMAR da 10390 


tisthantam ásinam uta vrajantam 
sayânam uksantam adantam annam 

svabhávam anyat kim apihamânam 
atmânam átma-stha-matir na veda 


tisthantam—de pé; ásinam—sentado; uta—ou; vrajantam—andan- 
do; Sayanam—deitado; uksantam—urinando; adantam—comendo; 
annam—alimento; sva-bhavam—manifestado de sua natureza condi- 
cionada; anyat—outro; kim api—qualquer; ihamânam-— executando; 
atmánam—seu próprio eu físico; dtma-stha—fixo no verdadeiro eu; 
matih—cuja consciência; na veda—ele não reconhece. 





TRADUÇÃO 
O homem sábio, cuja consciência está fixa no eu, nem mesmo 
percebe as próprias atividades físicas. Enquanto está de pé, senta, 
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anda, deita, urina, come ou executa outras funcóes corpóreas, ele 
compreende que o corpo está agindo de acordo com sua própria 
natureza, 


VERSO 32 


ufa em arañar 
AAA ERA | 
ANA aaa rr 
Ar aaa FAA 132 


yadi sma pasyaty asad-indriyartham 
nánánumánena viruddham anyat 

na manyate vastutaya manisi 
svápnam yathotthaya tirodadhánam 





yadi—se; sma—algum dia; pasyati—vé; asat—impuros; indriya- 
artham—objetos dos sentidos; nana—de que se baseiam em duali- 
dade; anumânena—pela dedução lógica; viruddham-—refutados; 
anyat—á parte da verdadeira realidade; na manyate—não aceita; 
vastutaya—como real; manisi—o homem inteligente; svapnam—de 
um sonho; yathá—como:se; utthaya—despertando; tirodadhánam- 
que está no processo de desaparecer. 


TRADUÇÃO 
Embora possa às vezes ver um objeto ou atividade impuros, a 
alma auto-realizada não o aceita como real. Mediante a compreen- 
são lógica de que os impuros objetos dos sentidos baseiam-se na 
dualidade material ilusória, o homem inteligente os vê como contrá- 
rios à realidade e distintos dela, da mesma maneira que alguém que 
desperta do sono encara seu sonho desvanecente. 


SIGNIFICADO 
O homem são pode distinguir claramente entre uma experiência 
onírica e sua vida real. De igual modo, um manisi, ou pessoa inteli- 
gente, pode perceber claramente que os poluídos objetos dos sentidos 
materiais são criações da energia ilusória do Senhor e não realidade 
concreta. Este é o teste prático da inteligência realizada. 
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VERSO 33 


vá qd questao 
STATE AAA 1 
Fada daria 
ama Aa A TA GM 


parva grhitarh guna-karma-citram 
ajñánam atmany aviviktam añga 
nivartate tat punar iksayaiva 
na grhyate nāpi visrjya ātmā 


púrvam—antes; grhitam—aceita; guna—dos modos da natureza; 
karma—pelas atividades; citram—variada; ajñánam—a ignoráncia; 
atmani—sobre a alma; aviviktam—imposta como idéntica; anga— 
Meu querido Uddhava; nivartate—cessa; tat—isto; punah—de novo; 
iksayá—pelo conhecimento; eva—somente; na grhyate—náo é acei- 
ta; na—nem; api—de fato; visrjya—sendo rejeitada; dímá—a alma. 





TRADUÇÃO 
A ignorância material, que se expande em muitas variedades por 
meio das atividades. dos modos da natureza, é erroneamente aceita 
pela alma condicionada como idêntica ao eu. Mas através do culti- 
vo de conhecimento espiritual, Meu querido Uddhava, essa mesma 
ignorância se desvanece no momento da liberação- O eu eterno, por 
outro lado, nunca é assumido e nunca é abandonado. 


SIGNIFICADO 

Aqui se enfatiza que o eu eterno nunca é assumido ou imposto 
como designação material, nem é jamais abandonado. Como se ex- 
plica no Bhagavad-gitã, a alma é eternamente a mesma e não sofre 
transformação. Os modos da natureza, todavia, criam o corpo ma- 
terial grosseiro e a mente sutil como resultado das atividades fruiti- 
vas anteriores, e esses corpos grosseiro e sutil são impostos à alma. 
Dessa maneira, a entidade viva não pode assumir nem rejeitar a 
alma, que é um fato eterno. Ao-contrário, ela deve abandonar a ig- 
norância crassa da consciência material mediante cultivo de conhe- 
cimento espiritual, como se indica neste verso. 
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VERSO 34 


an f mired qant 
am Mesa a afasta 
a ar or a à 
E 


Yathã hi bhânor udayo nr-caksusári 
tamo nihanyân na tu sad vidhatte 
evam samiksã nipunã sati me 
hanyat tamisram purusasya buddheh 


yathá—como; hi—de fato; bhânoh—do Sol; udayah—o nascer; 
nr—humanos; caksusam-—dos olhos; tamah-—a escuridão; niha- 
nyat—destrói; na—náo; tu—mas; sat—objetos que existem; vidhat- 
te—cria; evam—de modo semelhante; samiksa=plena realização; 
nipuna—potente; sati—verdadeira; me—de Mim; hanydt—destrói; 
tamisram—a escuridáo; purusasya—da pessoa; buddheh—na inteli- 
géncia. 





TRADUÇÃO 
Ao nascer, o Sol destrói a escuridão que encobre os olhos dos 
homens, mas ele não cria os objetos que eles então vêem diante de 
si, os quais de fato existiam o tempo todo. De modo semelhante, a 
realização potente è concreta acerca de Mim destruirá a escuridão 
que encobre a verdadeira consciência da pessoa. 





VERSO 35 

va eias 
mea: aeaa: I 

cesa amar TÀ 
E EF 


esa svayam-jyotir ajo "prameyo 
mahanubhútih sakalanubhatih 

eko “dvitiyo vacasârm virâme 
Yenesitã vâg-asavas caranti 
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esah—esta (Superalma); svayam-jyotih—autoluminosa; ajah—náo 
nascida; aprameyah—impossivel de medir; maha-anubhútih—plena 
de consciéncia transcendental; sakala-anubhatih—consciente de tudo; 
ekah—única; advittyah—inigualável; vacasám virâme-(realizada 
somente) quando as palavras materiais cessam; yena—por quem; 
isitâh—impelidos; vak—a fala; asavah—e os ares vitais; caranti— 
movem-se. 

TRADUÇÃO 

O Senhor Supremo é autoluminoso, não nascido e imensurável. 
Ele é consciência transcendental pura é percebe tudo. Único e ini 
gualável, Ele só é realizado depois que as palavras ordinárias cessam. 
Por Ele são postos em movimento o poder da fala e os ares vitais. 


SIGNIFICADO 
O Senhor Supremo é autoluminoso e automanifesto, ao passo 
que a entidade viva individual é manifestada por Ele. O Senhor é 
não nascido, mas a entidade viva, devido às coberturas designati- 


vas materiais, nasce na vida condicionada. O Senhor é imensurável, 
por ser onipenetrante, ao passo que a entidade viva é localizada. O 
Senhor Supremo é mahânubhiti, a totalidade da consciência, ao 
passo que a entidade viva é uma diminuta centelha de consciên- 
cia. O Senhor é sakalânubhiti, onisciente, ao passo que a entidade 
viva só é consciente de sua própria experiência limitada. O Senhor 
Supremo é um só, ao passo que as entidades vivas são inumeráveis. 
Considerando todos esses contrastes entre o Senhor e nós mesmos, 
não devemos perder tempo como os tolos cientistas e filósofos mate- 
rialistas, que se esforçam por encontrar a origem deste mundo por 
meio de sua insignificante especulação mental e malabarismo verbal. 
Embora alguém possa descobrir algumas das grosseiras leis da natu- 
reza material através de pesquisa material, não há esperança de al- 
cançar a Verdade Absoluta mediante tais esforços fúteis. 


VERSO 36 


Tara HEAT! ana dar 
TENTA EIATENTAR a aer fe JU 


etaván atma-sammoho 
yad vikalpas tu kevale 
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dtman: rte syam dtmánam 
avalambo na yasya hi 


etâvân-— qualquer; -ãtma-—do eu; sammohah—ilusão; yat—que; 
vikalpah-—idéia de dualidade; tu-—mas; kevale—no único; dtman— 
no eu; re sem; .svam—este. mesmo; dtmánam—eu; avalambah— 
base; na—não existe; yasya—da qual (dualidade); Ai—de fato. 





TRADUÇÃO 
Qualquer aparente dualidade que seja percebida no eu deve-se 
apenas à confusão da mente, De fato, tal suposta dualidade não tem 
outra base em que repousar senão a própria alma. 


SIGNIFICADO 

Como se explicou no verso 33 deste capítulo, o eu eterno não é 
nem assumido nem perdido, pois cada entidade viva é uma realida- 
de eterna. A palavra vikalpa, ou “dualidade”, aqui se refere à idéia 
equivocada de que a alma espiritual é em parte composta de maté- 
ria sob.a forma do corpo grosseiro ou da mente sutil, É assim que 
pessoas tolas consideram o corpo ou mente materiais como um com- 
ponente intrínseco ou fundamental do eu. De fato, a entidade viva 
é espírito puro, sem nenhum vestígio de matéria. Por conseguinte, 
o falso ego, que é gerado da falsa identificação com a matéria, é 
uma identidade errônea imposta à alma espiritual pura. O sentido 
de ego, ou “eu sou”” — em outras palavras, o sentido de identidade 
individual, — vem da alma espiritual, porque não existe outra base 
possível para esta autoconsciência. Estudando o próprio falso senti- 
do-de ego; pode-se compreender analiticamente que existe um ego 
puro, expresso pelas palavras aharn brahmãsmi, “eu sou alma espi- 
ritual pura”, Pode-se compreender facilmente, de maneira semelhan- 
te, que existe uma alma espiritual suprema, a Personalidade de Deus, 
que é o controlador onisciente de tudo. Como o Senhor descreve 
nesta passagem, tal compreensão em consciência de Krsna constitui 
conhecimento perfeito. 











VERSO 37 


Aaa AA | 
amadas qa AAA 13 
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yan namakrtibhir grahyam 
pañca-varnam abâdhitam 

vyarthenapy artha-vádo 'yam 
dvayañ pandita-máninam 


yat—que; náma—por nomes; dkrtibhih—e formas; gráhyam— 
perceptível; parica-varnam—que consiste nos cinco elementos mate- 
riais; abadhitam— inegável; vyarthena—em vão; api—de fato; artha- 
vādah—a interpretação imaginativa; ayam—esta; dvayam—duali- 
dade; pandita-mâninam—de pretensos eruditos, 


TRADUÇÃO 
A dualidade dos cinco elementos materiais é percebida apenas 
em termos de nomes e formas. Aqueles que dizem que esta duali- 
dade é real são pseudo-eruditos que, em vão, propõem teorias fanta- 
siosas sem base nos fatos. 


SIGNIFICADO 

Os nomes e formas materiais, sujeitos como estão a criação e ani- 
quilação, não têm existência: permanente e por isso não constituem 
princípios fundamentais e essenciais da realidade, O mundo material 
consiste em variadas transformações da potência de Deus. Embora 
Deus seja real e Sua potência seja real, os nomes e formas particula- 
res que aparecem temporária ou circunstancialmente não têm nenhu- 
ma realidade última. Ocorre ignorância grosseira quando a alma 
condicionada imagina ser ou material ou uma-mistura de matéria'e 
espírito. Alguns filósofos argumentam que a alma eterna em contato 
com a matéria vive em transformação e que o falso ego representa 
uma realidade nova e permanente da alma. Srila Jiva Gosvami re- 
plica que o espírito é a energia superior e viva do Senhor, ao passo 
que a matéria é a energia inferior e inconsciente do Senhor, e que, 
portanto, estas duas energias possuem qualidades opostas, como 
acontece com a luz e as trevas. A entidade viva superior e a matéria 
inferior, logo, não podem fundir-se numa existência comum, já que 
eternamente possuem características opostas e incompatíveis. A alu- 
cinação da mistura de matéria e espírito chama-se ilusão; ela se torna 
especificamente manifesta como falso ego, que se identifica com um 
corpo ou mente materiais específicos criados pela ilusão. É evidente 
que aqueles cientistas ou filósofos que estão imersos na ignorância 
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grosseira náo podem ser verdadeiros cientistas'e filósofos. O simples 
critério da autoconsciéncia espiritual infelizmente elimina grande por- 
centagem dos modernos pretensos cientistas e filósofos, que metem 
seus tolos narizes na energia material do Senhor, sem nenhum co- 
nhecimento do Senhor nem interesse nEle. 


VERSO 38 


A 
acia aa af faf ae 


yogino "pakva-yogasya 
yuñjatah kaya utthitaih 

upasargair vihanyeta 
tatrâyam vihito vidhih 


yoginah—do yogi; apakva-yogasya—que é imaturo na prática de 
yoga; yuñijatah—tentando ocupar; kdyah—o corpo; utthitaih—que 
surgiram; upasargaih-—por perturbações; vihanyeta-—pode ser frus- 
trado; fatra-—com relação a isto; ayam—este; vihitah—é prescrito; 
vidhih—processo recomendado. 


TRADUÇÃO 
O corpo físico do yogi diligente que ainda não amadureceu em 
sua prática, pode às vezes ser subjugado por várias perturbações. 
Por isso recomenda-se o seguinte processo. 


SIGNIFICADO 
Após descrever o processo de cultivo de conhecimento, o Senhor 
agora dá instruções ao yogi cujo corpo pode ser importunado por 
doença ou outros empecilhos. Aqueles yogis inferiores que estão 
apegados ao corpo e a exercícios corpóreos em geral possuem reali- 


zação incompleta, e por isso o Senhor aqui lhes oferece alguma as- 
sistência. 


VERSO 39 


amara aifiaaratatontaa: | 
aa: ña RARA u3Su 


Jñana-yoga 


yoga-dharanaya kamscid 
ásanair dharananvitaih 

tapo-mantrausadhaih kamscid 
upasargan vinirdahet 


voga-dhiranayã-—por meditação ióguica; kamscit—algumas per- 
turbacdes; Asanaih—por posturas prescritas; dharaná-anvitaih—junto 
com: meditagáo na respiração controlada; tapah-—por austeridades 
especiais; mantra—cantos mágicos; ausadhaih—e ervas medicinais; 
kâmscit—algumas; upasargân—obstruções; vinirdahet—podem ser 
erradicadas. 


TRADUÇÃO 
Podem-se neutralizar algumas dessas obstruções através de medita- 
ção ióguica ou de posturas sentadas, acompanhadas de concentração 
no controle respiratório, e podem-se neutralizar outras mediante aus- 
teridades especiais, mantras ou ervas medicinais. 


VERSO 40 


Añana aaa 
ANASTASIA TAO 


kamsgcin mamánudhyánena 
nâma-sankirtanâdibhih 

yogesvaranuvrityá va 
hanyád asubha-dán Sanaih 


kamscit—alguns; mama—em Mim; anudhyánena—por pensar 
sempre; náma—dos santos nomes; sañkirtana—pelo cantar em voz 
alta; adibhih—e assim por diante; yoga-isvara—dos grandes mestres 
de yoga; anuvrttya—por seguir os passos; vá—ou; hanyát—podem- 
se destruir; asubha-dan—(as obstruções) que criam situações inaus- 
piciosas; Sanaih—pouco a pouco. 


TRADUÇÃO 
Podem-se pouco a pouco remover essas perturbações inauspício- 
sas mediante o processo de sempre lembrar-se de Mim, de cantar 











694 Srimad-Bhágavatam 


[Canto 11, Cap. 28 





e ouvir congregacionalmente Meus santos nomes, ou de seguir os 
passos dos grandes mestres da yoga. 


SIGNIFICADO 
Segundo Srila Sridhara Svâmi, através da meditação no Senhor 
Supremo podem-se dominar a luxúria e outras perturbações mentais, 
e-por seguir os passos de grandes transcendentalistas podem-se su- 
perar a hipocrisia, o falso orgulho e outros tipos; de desequilíbrio 
mental, 


VERSO 41 


Ao de q aa rra 
Rara ña aña fran 
Kecid deham imam dhirah 
su-kalpam vayasi sthiram 

vidhaya vividhopayair 
atha yuñjanti siddhaye 


Kkecit—alguns 





deham—o corpo material; imam—este; dhirah— 
auto-controlados; su-kalpam—apto; vayasi—na juventude; sthiram— 
fixo; vidhaya—fazendo; vividha—por vários; upayaih—meios; atha— 
assim; yuñijanti—eles se ocupam; siddhaye—na obtengáo das perfei- 
ções materiais. 








TRADUÇÃO 
Através de diversos métodos, alguns yogis livram o corpo da do- 
ença e da velhice e conservam-no perpetuamente jovem. Dessa ma- 
neira, eles se dedicam à yoga com o propósito de obter perfeições 
cas mundanas. 





SIGNIFICADO 

O processo descrito aqui serve para satisfazer os desejos materiais 
do indivíduo, e não para lhe trazer conhecimento transcendental. 
Portanto, segundo Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati' Thakura, não 
se pode aceitar este processo como serviço devocional ao Senhor. 
Apesar de todas essas perfeições místicas, o corpo material acaba- 
rá morrendo. A verdadeira juventude e felicidade eterna estão dispo- 
níveis apenas na plataforma espiritual da consciência de Krsna. 
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VERSO 42 


qe rana aaa ad: 
AAA PARA AAA RN 


na hi tat kusaladriyañ 
tad-áyaso hy apârthakah 

antavattvãc charirasya 
phalasyeva vanaspateh 


na-—não; hi—de fato; tat—isso; kusala—pelos peritos: em co- 
nhecimento transcendental; âdrtyam—a ser respeitado; tat—disso; 
àyâsah—o empenho; hi—decerto; aparthakah-— inútil; anta-vattvat-— 
por estar sujeito a destruição; sarirasya—de parte do corpo mate- 
rial; phalasya-—do fruto; iva—assim como; vanaspateh—de uma ár- 
vore. 





TRADUÇÃO 
Aqueles que são peritos em conhecimento transcendental não 
julgam de muito valor essa perfeição mística corpórea. De fato, eles 
consideram inútil o esforço para obter tais perfeições, pois a alma, 
como uma árvore, é permanente, mas o corpo, como, o fruto da ár- 
vore, está sujeito à destruição. 


SIGNIFICADO 

O exemplo dado aqui é o da árvore que dá frutos numa estação. 
O fruto existe durante pouquíssimo tempo, ao passo que'a árvore 
pode existir por milhares de anos. Da mesma forma, a alma espiri- 
tual é eterna, enquanto o corpo material, mesmo quando preserva- 
do tanto quanto possível, é destruído relativamente rápido. Jamais 
se deve igualar o corpo à alma espiritual que existe eternamente. 
Aqueles que são deveras inteligentes, que têm verdadeiro conheci- 
mento espiritual, não se interessam em perfeições místicas mun- 
danas. 


VERSO 43 


a aa Ma ereta 
AE RATO, MTE ATT IS 
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yogam nisevato nityam 
kayas cet kalpatam iyat 

tac chraddadhyan na matimán 
yogam utsriya mat-parah 


yogam—a prática de yoga; nisevatah—de alguém que execute; 
nityam—regularmente; kdyah—o corpo material; cef—mesmo que; 
Kkalpatám—aptidáo; ¡yat—alcanga; tat—nisto; Sraddadhyat—deposi- 
ta fé; na—náo; mati-mán—que é inteligente; yogam—o sistema de 
yoga mística; utsriya—abandonando; mat-parah—o devoto dedi- 
cado a Mim. 





TRADUÇÃO 
Embora se possa aprimorar o corpo material mediante vários pro- 
cessos de yoga, o homem inteligente que dedicou sua vida a Mim 
não deposita fé na perspectiva de aperfeiçoar o corpo físico através 
da yoga. Ele de fato abandona tais procedimentos. 





SIGNIFICADO 

O devoto do Senhor mantém seu corpo em forma comendo a nu- 
tritiva prasadam de Krsna, mantendo uma vida limpa e regulada, 
livre de ansiedade desnecessária, e cantando e dançando diante da 
Deidade do Senhor. Quando está doente, o devoto aceita tratamen- 
to médico prescrito por métodos normais, mas além disso não há 
necessidade de absorver a mente no corpo físico em nome de dita 
prática de yoga. Em última análise todos têm de aceitar o destino 
estabelecido pelo Senhor. 


VERSO 44 


aaa a AA ARA 
madda MARE: ARAN O 


Voga-caryâm imam yogi 
vicaran mad-apásrayah 

nantarayair vihanyeta 
nihsprhah: sva-sukhanubhúh 
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yoga-caryâm—o processo prescrito de yoga; imâm-—este; vogi— 
o praticante; vicaran—executando; mat-apasrayah—tendo se refu- 
giado em Mim; na—náo; antarayaih—por obstáculos; vihanyeta— 
impedido; nihsprhah—livre de anseios; sva—da alma; sukha—a feli- 
cidade; anubhúh—experimentando dentro de si. 


TRADUÇÃO 
O yogi que se refugiou em Mim permanece livre de anseios, por- 
que experimenta a felicidade da alma dentro de si. Dessa maneira, 
enquanto executa esse processo de yoga, ele jamais é derrotado por 
obstáculos. 





SIGNIFICADO 

Segundo Srila Sridhara Svâmi, o Senhor Supremo concisamente 
descreveu a Uddhava a sabedoria essencial de todos os Upanisads, 
com a conclusão de que o serviço devocional puro ao Senhor é o 
verdadeiro meio de liberação última. A este respeito Srila Bhakti- 
siddhanta Sarasvati Thakura enfatiza que, embora os hatha-yogis e 
rãja-yogis tentem progredir seguindo seus caminhos prescritos, eles 
confrontam-se com obstáculos e muitas vezes deixam de alcançar 
suas metas desejadas. Contudo, quem se render ao Senhor Supre- 
mo na certa sairá vitorioso em seu caminho espiritual de volta ao 
lar, de volta ao Supremo. 





Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
páãda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Vigésimo Oitavo Capt- 
tulo, do $rimad-Bhãgavatam, intitulado **Jhana-yoga 










CAPÍTULO. VINTE.E NOVE 


Bhakti-yoga 
































Por considerar que a prática espiritual descrita antes, baseada no 
desapego, é muito difícil, Uddhava indaga acerca de um método 
mais fácil. Em resposta, o Senhor Sri Krsna deu breves instruções 
sobre o serviço devocional. 

Os trabalhadores fruitivos e yogis místicos, que estão confundidos 
pela energia ilusória da Suprema Personalidade de Deus e envai- 
decidos com suas falsas identificações, recusam-se a aceitar o abrigo 
dos pés de lótus do Senhor Supremo. Mas os homens que são como 
cisnes, que sabem discriminar entre o essencial e o não essencial, 
sempre se refugiam nos pés de lótus da Personalidade de Deus. O 
próprio Senhor Supremo — dentro da entidade viva como o caittya- 
guru e fora dela como o mestre espiritual que ensina através do exem- 
plo — erradica todo o infortúnio da alma espiritual e revela Sua 
própria forma pessoal. 

Devem-se executar todos os deveres em prol da Suprema Persona- 
lidade de Deus, mantendo a mente absorta nEle. Todos devem tirar 
proveito das moradas sagradas do Senhor, onde residem Seus devo- 
tos, e devem servir ao Senhor e celebrar os festivais e feriados em 
Sua honra. Quem compreende que todos os seres vivos são local de 
residência do Senhor Krsna, pode alcançar-a capacidade de ter visão 
equânime em toda a parte, e dessa maneira remover-se-ão todas 
as más qualidades, tais como inveja, falso ego e assim por diante, 
Tendo isto em mente, o devoto deve abandonar seus orgulhosos pa- 
rentes, sua visão separatista e seu enleio mundano e deve oferecer 
prostradas reverências a todos, atéiaos cães e párias. Enquanto não 
tiver aprendido a ver a presença da Suprema Personalidade de Deus 
em todas as criaturas, ele deverá continuar a usar seu corpo, mente 
e fala para adorar o Senhor Supremo oferecendo completas reverên- 
cias a todos. 
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Porque é transcendental e foi estabelecido pelo próprio Senhor, 
este processo eterno de servigo devocional ao Senhor Supremo náo 
poderá jamais ser derrotado ou mostrar-se infrutífero. Quando 
alguém se entrega por completo ao Senhor Supremo com devoção 
exclusiva, o Senhor fica especialmente satisfeito, e assim o devoto 
alcança a imortalidade, tornando-se qualificado para obter opulên- 
cia igual à do Senhor. 

Depois de receber essas instruções, Sri Uddhava, em cumprimen- 
to à ordem do Senhor Krsna, foi para Badarikasrama e, por seguir 
à risca as instruções do Senhor Supremo, alcançou a morada trans- 
cendental do Senhor. Caso sirva fielmente a essas instruções que 
a Personalidade de Deus deu a Uddhava, o maior dos devotos, o 
mundo inteiro pode se liberar. 


VERSO 1 
AGA qa 
RA A AAA: à 
AURA GA A AA SARA 1 


Sri-uddhava uvaca 
su-dustarâm imãm manye 
yoga-caryám anátmanah 
yathañjasa pumán siddhyet 
tan me brahy anijasácyuta 


Srruddhavah uváca—Sri Uddhava disse; su-dustaram—muito difí- 
cil de executar; ¡imám—este; manye—acho; yoga-carydm—processo 
de yoga; andtmanah—para quem náo controlou a mente; yatha— 
como; arijasã--com facilidade; puman—uma pessoa; siddhyet— 
pode executá-lo; tat—isto; me—me; brahi—por favor, dize; añja- 
sã-—de maneira simples; acyuta—ó infalível Senhor. 


TRADUÇÃO 
Sri Uddhava disse: Meu querido Senhor Acyuta, receio que o 
método de yoga que descrevestes seja muito difícil para alguém que 
não possa controlar a mente. Portanto, por favor, explica-me em 
termos simples como se pode executá-lo de modo mais fácil. 
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VERSO 2 


MAN: JU RA A A: 
PRA: uau 


prayasah pundarikaksa 
yuñjanto yogino manah 

visidanty asamádhánan 
mano-nigraha-karsitah 


prayasah—na maior parte; pundarika-aksa—ó Senhor de olhos 
de lótus; yurjantah—que se ocupam; yoginah—yogis; manah—a 
mente; visidanti—ficam frustrados; asamâdhânãt-—em virtude da in- 
capacidade de atingir o transe; manah-nigraha—pelo esforço de sub- 
jugar a mente; karsitãh—cansados. 


TRADUÇÃO 
Ó Senhor de olhos de lótus, em geral os yogis que tentam estabili- 
zar a mente experimentam frustração em virtude de sua incapacidade 
de aperfeiçoar o estado de transe. Dessa maneira, eles se cansam em 
seu esforço de pôr a mente sob controle. 


SIGNIFICADO 
Sem o abrigo do Senhor Supremo, um yogi desanima facilmente 
na difícil tarefa de fixar a mente no Supremo. 


VERSO 3 


ama maagi Ware 
zm: saaa | 

qa q dan AA 
amaa faza a fa: uau 


atháta ananda-dugham padambujam 
hamsah srayerann aravinda-locana 

sukham nu visvesvara yoga-karmabhis 
tvan-mãyayâmi vihatã na mâninah 
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atha—agora; atah—portanto; dnanda-dugham—a fonte de todo 
o éxtase; pada-ambujam—Teus pés de lótus; harhsãh-—os homens 
semelhantes a cisnes; Srayeran—refugiam-se em; aravinda-locana—ó 
pessoa de olhos de lótus; sukham-=alegremente; nu-—de fato; visva- 
isvara—ó Senhor do Universo; yoga-karmabhih-—por causa de sua 
prática de misticismo e trabalho fruitivo; tvat-mãyayã-—por Tua ener- 
gia material; ami—estes; vihatah—derrotados; na—náo (se abri- 
gam); máninah—aqueles que sáo falsamente orgulhosos. 


TRADUÇÃO 
Portanto, ó Senhor do Universo, ó pessoa de olhos de lótus, 
homens semelhantes a cisnes alegremente se refugiam em Teus pés 
de lótus, a fonte de todo o êxtase transcendental. Mas aqueles que 
se orgulham de suas habilidades em yoga e karma deixam de se abri- 
gar em Ti e são derrotados por Tua energia ilusória. 


SIGNIFICADO 

Sri Uddhava enfatiza nesta passagem que se pode alcançar perfei- 
ção espiritual mediante o simples fato de aceitar o refúgio da Perso- 
nalidade de Deus. Aqueles que assim o fazem são chamados harnsãh, 
os seres humanos mais perspicazes, pois são capazes de localizar a 
verdadeira fonte de felicidade espiritual, os pés de lótus do Senhor. 
A expressão yoga-karmabhih indica que aqueles que sentem atração 
ou-orgulho-de proezas no campo de yoga mística ou de empreen- 
dimento material ordinário não conseguem" apreciar a grande van- 
tagem de render-se obedientemente à Suprema Personalidade de 
Deus. Em geral os yogis e trabalhadores fruitivos se orgulham de 
suas ditas habilidades e têm mais atração por seu próprio esforço do 
que pelo próprio Senhor. Quem se refugia humildemente no Senhor 
Krsna pode avançar rápida e facilmente no caminho'da consciência 
de Krsna e voltar ao lar, voltar ao Supremo. 


VERSO 4 


fs eaaa adaa aer 
aAa aaa, | 

asia qi: aa. 
iaa 1 
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kim citram acyuta tavaitad asesa-bandho 
dasesv ananya-Saranesu yad átma-sáttvam 

yo 'rocayat saha mrgaih svayam isvarânam 
$rimat-kirita-tata-pidita-pada-pithah 


kim-—que; citram-—maravilha; acyuta—ó Senhor infalível; tava— 
Teus; etat—isto; asesa-bandho—4 amigo de todos; dásesu—para 
os servos; ananya-Saranesu—que náo aceitam nenhum outro re- 
fúgio; yat—que; dtma-sattvam—intimidade conTigo; yah-—que; 
arocayat— agiu com afeigáo; saha—com; mrgaih—os animais (ma- 
cacos); svayam—Tu mesmo; isvarânâm—dos grandes semideuses; 
Srimat—refulgentes; kirita—dos elmos; tata—pelas bordas; pidita— 
sacudida; pada-plthah—cuja almofada de descanso. 


TRADUÇÃO 

Meu querido Senhor infalível, não é muito espantoso que Te apro- 
ximes intimamente de servos que aceitaram exclusivo refúgio em Ti. 
Afinal, durante Teu aparecimento como Râmacandra, mesmo en- 
quanto eminentes semideuses como Brahmã disputavam para colocar 
as refulgentes pontas de seus elmos sobre a almofada onde repousa- 
vam Teus pés de lótus, mostraste afeição especial por macacos como 
Hanumán, porque eles se refugiaram exclusivamente em Ti. 


SIGNIFICADO 

Os devotos do Senhor logram sucesso completo devido à miseri- 
córdia imotivada do Senhor; Às vezes o Senhor Krsna aceita uma 
posição de subordinado de Seus grandes devotos, como aconteceu 
com Nanda Maharaãja, as gopis, Bali Mahãraja e outros. Embora 
semideuses como o Senhor Brahma fizessem fila para tocar seus 
elmos na almofada de descanso dos pés do Senhor, ainda assim o 
Senhor Râmacandra concedeu Sua amizade mais íntima a seres subu- 
manos como os macacos chefiados por Hanumãn. De igual modo, 
é bem conhecida a afeição do Senhor Krsna aos veados e vacas, 
e até às árvores de Vrndávana. Além disso, o Senhor dirigiu com 
prazer a quadriga de Arjuna e agiu como mensageiro e fiel subordi- 
nado do rei Yudhisthira. Tais devotos não têm nenhuma necessidade 
dos elaborados sistemas de jnidna-yoga ou dos processos para obter 
poderes místicos. Todos esses devotos estão aqui representados por 
Sri Uddhava, que informa francamente ao Senhor que os sofisticados 
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sistemas de especulacáo filosófica e yoga mística náo sáo atrativos 
para quem tenha desenvolvido gosto pelo serviço amoroso direto ao 
Senhor. 


ad araña PA 
aa Pa esa q 
fes at A RA TO A A 


tam tvakhilatma-dayitesvaram ásritanám 
sarvártha-dam sva-krta-vid visrjeta ko nu 

ko vã bhajet kim api vismrtaye “nu bhiityai 
kim vã bhaven na tava pâda-rajo-jusârn nah 


tam—aquele;: tvá—Tu; akhila—de tudo; dtma—a Alma: Supre- 
ma; dayita—o mais querido; isvaram—e o controlador supremo; 
asritanám—daqueles que se refugiaram em Ti; sarva-artha—de todas 
as perfeições; dam-—o que concede; sva-krta—o benefício que deste; 
vit--quem conhece; visrjeta-—pode rejeitar; kah--quem; nu—de fato; 
kah—quem; vá—ou; bhajet—pode aceitar; kim api—qualquer coisa; 
vismrtaye—para o esquecimento; anu—consequentemente; bhútyai— 
para o gozo dos sentidos; kim=—que; vá—ou; bhavet—é; na—náo; 
tava-—Teus; pâda-—dos pés de lótus; rajah—a poeira; jusâm-da- 
queles que estão servindo; nah—nós mesmos; 


TRADUÇÃO 

Quem, pois, poderia ousar rejeitar a Ti, a verdadeira Alma, o 
mais querido objeto de adoração e o Senhor Supremo de tudo — 
Tu que outorgas todas as perfeições possíveis aos devotos que se re- 
fugiam em Ti? Quem, conhecendo os benefícios que concedes, pode- 
ria-ser tão ingrato? Quem Te rejeitaria e aceitaria algo para o prazer 
material, que leva apenas ao esquecimento de Ti? E que é que falta 
a nós que estamos ocupados no serviço à poeira de Teus pés de lótus? 





SIGNIFICADO 
Como se declara no Narayaniya do Moksa-dharma, no Sri Mahá- 
bharata: 
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yã vai sâdhana-sampattih 
purusártha-catustaye 

tayá viná tad apnoti 
naro narayanásrayah 


“O que quer que se possa alcançar dentre as quatro metas da vida 
humana mediante as várias práticas espirituais é alcançado de forma 
automática sem tais esforços por alguém que-se abrigou no Senhor 
Narayana, o refúgio de todos.” Logo, o devoto consciente de Krsna 
sabe que obterá toda a perfeição da vida através do simples fato de 
render-se ao serviço devocional do Senhor Krsna. Como se confir- 
ma no Bhagavad-gitã, este é o nível mais elevado da yoga. 


VERSO 6 


aaa FAA 
AAA HARTA: AA 


OSAMA AA 
MATARO AA suas GU 


naivopayanty apacitim kavayas tavesa 
brahmáãyusâpi krtam rddha-mudah smarantah 

yo 'ntar bahis tanu-bhrtâm asubham vidhunvann 
acárya-caittya-vapusá sva-gatim vyanakti 


na eva—absolutamente não; upayanti—são capazes de exprimir; 
apacitim—sua gratidão; kavayah-—devotos eruditos; tava—Teus; 
isa—ó Senhor; brahma-dyusá—com. uma duracáo de vida igual à 
do Senhor Brahmã; api—apesar-de;-krtam-—trabalho magnánimo; 
rddha—aumentado; mudah—alegria; smarantah—lembrando; yah— 
que; antah—dentro; bahih-—fora; tanu-bhrtam—daqueles que sáo 
corporificados; asubham—o infortúnio; vidhunvan—dissipando; 
acárya—do mestre espiritual; caittya—da Superalma; vapusa—pelas 
formas; sva—próprias; gatim-—caminho; vyanakti—mostra. 


TRADUCÁO 
Ó meu Senhor! Poetas transcendentalistas e homens peritos na 
ciência espiritual não poderiam exprimir na íntegra sua dívida para 
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contigo, mesmo que fossem dotados com a prolongada vida de 
Brahma, pois apareces em dois aspectos — externamente como o 
Acárya e internamente como a Superalma — para salvar o ser vivo 
corporificado dirigindo-o no caminho que leva a Ti. 


SIGNIFICADO 

Segundo Srila Jiva Gosvâmi, o Senhor Krsna é dez milhões de 
vezes mais querido ao devoto que a própria vida. E segundo Srila 
Visvanátha Cakravarti Thákura, mesmo que preste serviço devocio- 
nal durante o total de mil criações universais, o devoto não pode 
pagar a dívida que sente para com o Senhorpelo fato de ter recebi- 
do serviço amoroso aos pés de lótus do Senhor. O Senhor aparece 
dentro do coração como a Superalma e externamente tanto como o 
mestre espiritual quanto como Sua encarnação literária — o supre- 
mo conhecimento védico do Bhagavad-gitã e do Srimad-Bhagavatam. 


VERSO 7 


are sata 


agitada 
qa ar: aa: 


qanita sarad 
A AAA: MN 


sri-suka uváca 
ity uddhavenâty-anurakta-cetasã 
prsto jagat-kridanakah sva-Saktibhih 
grhita-miúrtistraya isvaresvaro 
jagáda sa-prema-manohara-smitah 


Sri-Sukah uvaca-—Sri Sukadeva Gosvami disse; iti—assim; uddha- 
vena—por Uddhava; ati-anurakta—extremamente apegado; cetasa— 
cujo coração; prstah-—interrogado; jagaí-—o Universo; kridanakah— 
cujo brinquedo; sva-saktibhih-—por Suas próprias energias; grhita— 
que assumiu; mirti—formas pessoais; trayah—três; isvara—de todos 
os controladores; isvarah—o controlador supremo; jagada—Ele 
falou; sa-prema-—amoroso; manah-hara-—atrativoy smitah=—cujo 
sorriso. 


Verso 9] Bhakti-yoga 


TRADUÇÃO 
Sukadeva Gosvami disse: Interrogado assim pelo afetuosíssi- 
mo Uddhava, o Senhor Krsna, o controlador supremo de todos os 
controladores, que lida com o Universo inteiro como se fosse um 
brinquedo é assume as formas de Brahma, Visnu e Siva, passou a 
responder, exibindo Seu amoroso sorriso todo-atrativo. 


VERSO 8 
Aaaa 


ZA A PNA AA TA ANTA À 
ma gama qa aA g an 


sri-bhagavân uváca 
hanta te kathayisyami 
mama dharman su-margalan 
yän Sraddhayácaran martyo 
mrtyum jayati durjayam 


S$ri-bhagavãn uvâca-—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
hanta—sim; te—te; kathayisyami—falarei; mama—referentes a Mim; 
dharman—principios religiosos; su-mangalan—muito auspiciosos; 
yan—que; sraddhayd—com fé; acaran—executando; martyah--um 
ser humano mortal; mrtyum-—a morte; jayati—vence; durjayam—in- 
conquistável. 


TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Sim, descrever-te-ei os 
princípios da devoção a Mim, mediante cuja execução um ser huma- 
no mortal vencerá a inconquistável morte. 


VERSO 9 


aaa aa mA aÈ: A I 
qaia naaa a: Su 


kuryat sarvâni karmâni 
mad-artharh sanakaih smaran 

mayy arpita-manas-citto 
mad-dharmatma-mano-ratih 
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kuryãt-—deve-se executar; sarvâni—todas; karmâni—as atividades 
prescritas; mat-artham—para Mim; Sanakaih—sem se tornar impe- 
tuoso; smaran—lembrando-se; mayi—a Mim; arpita—quem ofere- 
ceu; manah-cittah—sua mente e sua inteligéncia; mat-dharma—Meu 
serviço devocional; dtma-manah—-de sua: própria. mente; ratih—a 
atração. 





TRADUÇÃO 
Sempre se lembrando de Mim, a pessoa deve cumprir todos os 
seus deveres para comigo sem se tornar impetuosa. Com mente e in- 
teligência oferecidos a Mim, ela deve fixar a mente na atração a 
Meu serviço devocional. 


SIGNIFICADO 

As palavras mad-dharmãtma-mano-ratih significam que se devem 
devotar todo o amor e afeição à satisfação da Suprema Personalida- 
de de Deus. Aqui não se indica que devemos tentar saborear satisfa- 
ção egoísta no serviço devocional, senão que devemos sentir atra 
à própria satisfação do Senhor, algo que se alcança através do cum- 
primento. fiel da ordem de um mestre espiritual autêntico que vem 
do próprio Senhor Krsna em sucessão discipular. Apego à própria 
satisfação, mesmo dentro do serviço devocional, é materialista, ao 
passo que apego à satisfação do Senhor é emoção espiritual pura, 





VERSO 10 


ARA AAA HAN Ara: PAT 1 
Jarra, arra A 1900 


desán punyán ásrayeta 
mad-bhaktaih sadhubhih Sritan 

devásura-manusyesu 
mad-bhaktacaritáni ca 


desan—lugares; punyan—sagrados; ásrayeta—deve se refugiar em; 
mat-bhaktaih—por Meus devotos; sadhubhih—santos; $ritan—fre- 
quentados; deva—entre os semideuses; asura—demónios; manusye- 
su—e seres humanos; mat-bhakta—de Meus devotos; dcaritáni—as 
atividades; ca—e. 


Bhakti-yoga 


TRADUÇÃO 
Todos devem se refugiar em lugares sagrados onde residem Meus 
devotos santos e devem guiar-se pelas atividades exemplares de 
Meus devotos, que aparecem entre os semideuses, demônios e seres 
humanos. 


SIGNIFICADO 

Narada Muni é um dos eminentes devotos do Senhor que apare- 
ceram entre os semideuses. Prahláda Mahárája apareceu entre os 
demônios, e muitos outros grandes devotos, tais como Ambarisa 
Maharaja e os Pandavas, apareceram entre os seres humanos. Todos 
devem se refugiar nas atividades exemplares dos devotos e também 
nos lugares sagrados onde os devotos residem. Dessa maneira per- 
manecerão seguros no caminho do serviço devocional. 


VERSO 11 


RE a at mel darei | 
e Mara, uaan 


prthak satrena va mahyam 
parva-yatra-mahotsaván 

karayed gita-nrtyadyair 
maharaja-vibhútibhih 


prthak—sozinho; satrena—em assembléia; va—ou; mahyam— 
para Mim; parva—celebracdes mensais, tais como Ekadasi; yatra— 
reuniões especiais; maha-utsavân—e festivais; kārayet—deve-se 
providenciar a execução; gifa—com canto; nrtya-adyaih—danca e 
assim por diante; maha-raja—real; vibhatibhih—com sinais de opu- 


TRADUÇÃO 
inha, quer em reuniões públicas, com canto, dança e 
outras exibições de opulência real, a pessoa deve providenciar a cele- 
bração dos feriados, cerimônias e festivais reservados especialmente 
para Minha adoração. 
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VERSO 12 


AA AMAR MEAT À 


¿ARA ATA AA IARA: NARA 


mãm eva sarva-bhútesu 
bahir antar apāvrtam 

iksetâtmani câtmânam 
yatha kham amalásayah 


mám—Me; eva—de fato; sarva-bhútesu—dentro de todos os seres 
vivos; bahih—externamente; antah—internamente; apavrtam—desco- 
berto; ikseta—deve ver; dtmani—dentro de si; ca—também; dtmá- 
nam—a Alma Suprema; yatha—como; kham_—o céu; amala-ásayah— 
tendo coração puro. 


TRADUÇÃO 
Com o coração puro, a pessoa deve ver a Mim, a Alma Suprema 
dentro de todos os seres e também dentro de si, que não sou ma- 
culado por nada material e estou presente em toda a parte, tanto 
externa quanto internamente, tal qual o céu onipresente. 


SIGNIFICADO 
Segundo Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, o Senhor falou o 
presente verso para atrair aqueles que têm inclinação à especulação 
filosófica sobre a Verdade Absoluta. Tais estudiosos transcendenta- 
listas que buscam a unidade última se sentirão atraídos à manifesta- 
ção do Senhor descrita nesta passagem, 





VERSOS 13-14 


sa aa wn E à 
ANTA A FAA: GU 
aaa q A ras PATA à 
ap a a RR A NN 
iti sarvani bhútani 
mad-bhavena maha-dyute 





Verso 14] Bhakti-yoga mi 


sabhājayan manyamāno 
jñanam kevalam ásritah 


brahmane pukkase stene 
brahmanye 'rke sphulingake 

akrúre krúrake caiva 
sama-drk pandito matah 


iti—dessa maneira; sarváni—a todos; bhútani—os seres vivos; 
mat-bhavena—com a percepção de Minha presença; maha-dyute— 
ó muito refulgente Uddhava; sabhajayan—oferecendo respeito; ma- 
nyamanah—assim considerando; jñanam—comhecimento; kevalam— 
transcendental; asritah—abrigando-se; brihmane—no brâhmana; 
pukkase—no pária da tribo Pukkasa; stene—no ladrão; brahma- 
nye—no homem que respeita a cultura braminica; arke—no Sol; 
sphulingake—na centelha do fogo; akrire—no gentil; krirake—no 
cruel; ca—também; eva—de fato; sama-drk —tendo visão equânime; 
panditah—um estudioso erudito; matah-—é considerado. 


TRADUÇÃO 
Ó brilhante Uddhava, considera-se que alguém que pode perceber 
Minha presença em todas as entidades vivas e que, abrigando-se 
neste conhecimento divino, oferece a todos o devido respeito, é 
deveras sábio. Tal homem vê com equanimidade o brâhmana e o 
pária, o ladrão e o caridoso promotor da cultura bramínica, o Sol 
e as diminutas centelhas do fogo, o gentil e o cruel. 


SIGNIFICADO 

Este texto ressalta uma série de opostos — a saber, o brâhmana 
de alta classe e o aborigene de baixa classe, o ladrão que rouba de 
pessoas respeitáveis e o respeitador da cultura bramínica que dá ca- 
ridade aos brãhmanas, o Sol todo-poderoso e a centelha insignifi- 
cante, e por fim o bondoso e o cruel. Em geral, a capacidade de 
distinguir entre tais opostos qualifica alguém como inteligente. Logo, 
como pode o Senhor afirmar que ignorar essas diferenças óbvias 
estabelece alguém como um sábio. Dá-se resposta através das pa- 
lavras mad-bhávena: o sábio vê a Suprema Personalidade de Deus 
dentro de'tudo: Portanto, embora externamente perceba e lide com 
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as variedades das situações materiais, o homem sábio está mais inte- 
ressado na predominante unidade de toda a existência, que se baseia 
na presença do Senhor Supremo dentro de tudo. Como se explica 
aqui, alguém deveras sábio não se limita à discriminação mundana 
superficial. 

VERSO 15 


A aura der arara | 
araña: ara fear fe nau 


naresv abhiksnam mad-bhavam 
pumso bhâvayato cirãt 

spardhásúya-tiraskarah 
sahañkárá viyanti hi 


naresu-—em todas as pessoas; abhiksnam —sempre; mat-bhávam— 
Minha presença pessoal; purnsah-—da pessoa; bhavayatah—que está 
meditando em; acirãt-—rapidamente; spardhã--a tendência a criar 
rivalidade (entre iguais); asiyã-—inveja (de superiores); tiraskarâh—e 
abuso (de inferiores); sa—bem como; ahankarah—falso ego; viyan- 
ti—desaparecem; hi—de fato. 


TRADUÇÃO 
Para quem sempre medita em Minha presença dentro de todos, 
as perversas tendências à rivalidade, inveja e abuso, bem como o 
falso ego, são destruídas bem depressa. 


SIGNIFICADO 
Nós, almas condicionadas; temos'tendência a criar rivalidade com 
aqueles que estão em nossa mesma categoria, a invejar nossos supe- 
riores e a desejar depreciar nossos subordinados. Podem-se subju- 
gar bem depressa semelhantes propensões contaminadas, bem como 
seu próprio fundamento, o falso ego, através do processo de medi- 
tar na Suprema Personalidade de Deus-dentro de todo ser vivo. 


VERSO 16 


Rara pana Ara da a A 
AUGURA MATAS Gu 





Verso 17] Bhakti-voga 73 


visrjya smayamánán sván 
drsam vridam ca daihikim 

pranamed danda-vad bhúmav 
a-$va-caándala-g0-kharam 


visrjya—abandonando; smayamánán—que estáo rindo; sván—os 
próprios amigos; drsam—a visão; vridim—o estorvo; ca—e; dai- 
hikim—da concepção corpórea; pranamet-—devem-se oferecer reve- 
réncias; danda-vat—prostrado tal qual uma vara; bhúmau—no cháo; 
dG—até mesmo; $va—aos cáes; candala—párias; go—vacas; kharam-— 
€ asnos. 


TRADUÇÃO 
Indiferente à zombaria dos próprios companheiros, o homem 
sábio deve abandonar a concepção corpórea e seu concomitante es- 
torvo. Deve oferecer reverências a todos — até mesmo aos cães, 
párias, vacas e asnos — prostrado no chão tal qual uma vara. 


SIGNIFICADO 

Deve-se praticar o processo de ver a Suprema Personalidade de 
Deus dentro de todas as criaturas. Sri Caitanya Maháprabhu aconse- 
lhou todos os devotos a se considerarem inferiores à folha de grama 
e a serem mais tolerantes que a árvore. Em tal posição humilde, 
ninguém será perturbado em sua prática de serviço devocional puro 
ao Senhor. O devoto não comete o engano de pensar que uma vaca 
ou um asno é Deus, senão que vê o Senhor Supremo dentro de todas 
as criaturas, e neste plano espiritual superior ele não faz discrimi- 
nação. 


VERSO 17 


ara MAR AAA AAA à 
arara ara amena: qn 


yavat sarvesu bhútesu 
mad-bhayo nopajáayate 

tavad evam upásita 
van-manah-kaya-vritibhih 
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yávat—enquanto; sarvesu—em todas; bhútesu—as entidades vivas; 
mat-bhavah—a visáo'de Minha presenga; na upajayate—náo se de- 
senvolve por completo; tdvat—por esse tempo; evam—dessa ma- 
neira; upasita-—deve-se adorar; vák—de sua fala; manah—mente; 
kaya—e corpo; vrttibhih—com as funções. 


TRADUÇÃO 
Enquanto não tiver desenvolvido plena capacidade de Me ver 
dentro de todos os seres vivos, o indivíduo, com as atividades de 
sua fala, mente e corpo, deverá continuar a Me adorar através deste 


processo. 






SIGNIFICADO 
Até desenvolvermos plena realização de que o Senhor Supremo 
está dentro de todos ôs seres, devemos continuar o, processo de ofe- 
recer reverências a todas as criaturas, Embora o devoto talvez não 
possa de fato prostrar-se diante de todas as criaturas, ao menos 
dentro da mente ou mediante suas palavras ele deve oferecer respei- 
to a todos os seres vivos. Isto acelerará sua auto-realização. 


VERSO 18 


aå remas aea raea | 
arran Ad PAR: 195 


sarvam brahmátmakam tasya 
vidyayátma-manisayd 

paripasyann, uparamet 
sarvato mukta-samsayah 


sarvam—tudo; brahma-ãtmakam — baseado na Verdade Absoluta; 
tasya—para ele; vidyayã—em virtude do conhecimento transcen- 
dental; átma-manisayã-—por compreender a Alma Suprema; pari- 
pasyan—vendo em toda a parte; uparamet—deve desistir de ativida- 
des materiais; sarvatah—em todos os casos; mukta-samsayah—livre 
de dúvidas. 


TRADUÇÃO 
Em virtude desse transcendental conhecimento acerca da onipe- 
netrante Personalidade de Deus, é possível ver a Verdade Absoluta 
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em toda a parte. Livre assim de todas as dúvidas, o devoto abando- 
na as atividades fruitivas. 


VERSO 19 


su fe adere efa mar am 1 
HEAT: RAMA aaa GS 


ayam hi sarva-kalpanam 
sadhricino mato mama 

mad-bhavah sarva-bhútesu 

mano-vak-kaya-vritibhih 


















ayam_—este; hi—de fato; sarva—de todos; kalpánám—os proces- 
sos; sadhricinah—o mais apropriado; matah—é considerado; mama— 
por Mim; mat-bhãvah—vendo-Me; sarva-bhittesu—dentro de todas 
as entidades vivas; manah-vak-kaya-vrttibhih—com as funções de 
sua mente, palavras e corpo. 












TRADUÇÃO 

De fato, considero que este processo de aplicar a mente, palavras 
e funções corpóreas para Me perceber dentro de todos os seres vivos 
é o melhor método de iluminação espiritual. 


VERSO 20 


a Eita aa maana 1 
war exata: eres Aa: RON 









na hy angopakrame dhvariso 
mad-dharmasyoddhavánv api 

maya vyavasitah samyañ 

nirgunatvad anásisah 







na—náo há; hi—de fato; anga—Meu querido Uddhava; upakra- 
me—na tentativa; dhvamsah—destruicáo; mat-dharmasya—de Meu 
servico devocional; uddhava—Meu querido Uddhava; anu—a menor; 
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api—mesmo; mayã-—por Mim; vyavasitah—estabelecido; samyak— 
perfeitamente; nirguna-tvat—devido a ele ser-transcendental; anási- 
sah—sem nenhum motivo ulterior. 


TRADUÇÃO 
Meu querido Uddhava, porque Eu mesmo o estabeleci, este pro- 
cesso de serviço devocional a Mim é transcendental e livre de qual- 
quer motivação material. Com certeza o devoto jamais sofre nem 
sequer a menor perda por adotá-lo. 


SIGNIFICADO 
Embora eminentes sábios e autoridades tenham estabelecido vários 
métodos de progresso humano, o próprio Senhor Supremo introdu- 
ziu este sistema de bhakti-yoga, em que o praticante se refugia dire- 
tamente no Senhor em serviço amoroso. Quem serve 0 Senhor sem 
motivação pessoal jamais pode ser derrotado em seu progresso e 
decerto voltará ao lar, voltará ao Supremo, em futuro próximo. 


VERSO 21 


Sa af e a ra faspara da 
Aaa faro: vara Warfare nau 


yo yo mayi pare dharmah 
kalpyate nisphalâya cet 

tad-ayaso nirarthah syad 
bhayáder iva sattama 


yah yah—tudo o que; mayi—para Mim; pare—o Supremo; dhar- 
mah-—é religião; kalpyate—tende; nisphalãya—a livrar-se do resul- 
tado do trabalho material; cet-—se; tat—disto; ayâsah—o esforço; 
nirarthah—fútil; spat—pode ser; bhaya-adeh—de temor e assim por 
diante; ¡va—como; sat-tama—6 melhor das pessoas santas. 


TRADUÇÃO 
Ó Uddhaya, ó maior dos santos, numa situação perigosa um 
homem comum chora, fica com medo e se lamenta, ainda que tais 
emoções inúteis não mudem a situação. Mas as atividades oferecidas 
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a Mim sem motivação pessoal, mesmo que sejam externamente inú- 
teis, equivalem ao verdadeiro processo de religião. 


SIGNIFICADO 

Até a atividade mais insignificante, quando oferecida ao Senhor 
Supremo sem desejo pessoal, pode elevar-nos à perfeição da vida 
espiritual. De fato, o Senhor Krsna sempre protege e mantém Seu 
devoto. Mas se o devoto clama ao Senhor por proteção ou manuten- 
ção, desejando continuar seu serviço devocional sem empecilhos, o 
Senhor Krsna aceita tais apelos aparentemente desnecessários como 
o mais elevado processo religioso. 


VERSO 22 


ua afan aan a mirra 1 
Tae mA ARA RR 


esa buddhimatam buddhir 
manisã ca manisinâm 

vat satyam anrteneha 
martyenápnoti mámrtam 


esá—esta; buddhi-matam—dos inteligentes; buddhih—a inteligén- 
cia; manisã—a esperteza; ca—e; manisinam—dos espertos; yat— 
que; saíyam—o real; anrtena—pelo falso; ¡ha—nesta vida; martye- 
na—pelo mortal; aproti—obtém; má—Me; amrtam—o imortal. 





TRADUÇÃO 
Este processo é a suprema inteligência dos inteligentes e a esperte- 
za dos mais espertos, pois por segui-lo o homem pode nesta mesma 
vida fazer uso do temporário e irreal para alcançar a Mim, a eterna 
realidade. 


SIGNIFICADO 
Como se descreveu neste capítulo, quem deseja prestígio pessoal 
no serviço ao Senhor não pode ser considerado inteligente e esperto. 
Do mesmo modo, quem anseia a tornar-se um sofisticado filósofo 
transcendentalista não é o mais inteligente. Tampouco o é o homem 
perito em acumular dinheiro. Aqui o Senhor afirma que a pessoa 
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mais inteligente e esperta é o devoto que Lhe oferece seu corpo e 
bens temporários e ilusórios com amor e sem motivação: pessoal. O 
devoto alcança dessa maneira a eterna Verdade Absoluta. Em outras 
palavras, verdadeira inteligência consiste em render-se de fato ao 
Senhor Krsna, sem desejo pessoal nem duplicidade. Esta é a opinião 
do Senhor, 


VERSO 23 


UM ASÍNÍEa: Fel ERAS AME: À 
amaaan taraa gi: NR Zi 


esa te 'bhihitah krtsno 
brahma-vâdasya sangrahah 

samása-vyasa-vidhind 
devânâm api durgamah 





esah—isto; te—a ti; abhihitah-—foi descrito; krtsnah—por comple- 
to; brahma-vadasya—daciência da Verdade Absoluta; sarigrahah— 
o estudo; samása—em resumo; vpdsa—em pormenores; vidhiná— 
por ambos os meios; devanám-—para os semideuses; api—mesmo; 
durgamah—inacessivel. 





TRADUÇÃO 
Dessa forma te apresentei — tanto em resumo quanto em porme- 
nores — um estudo completo sobre a ciência da Verdade Absoluta. 
Até mesmo para os semideuses esta ciência é muito difícil de com- 
preender. 








SIGNIFICADO 
A palavra devânâm refere-se aos seres vivos no modo da bondade 
(tais como semideuses, santos e filósofos piedosos). Todavia, nem 
eles conseguem compreender a Verdade Absoluta, pois carecem de 
plena rendição à Personalidade de Deus. 


VERSO 24 


E ata faeaseafeaa 
qama AAA AA AAA RN 


Bhakti-yoga 


abhiksnasas te gaditam 
jñanam vispasta-yuktimat 

etad vijñaya mucyeta 
puruso nasta-samgayah 


abhiksnasah—repetidas vezes; te—a ti; gaditam-— falado; jiânam— 
conhecimento; vispasta—claro; yukti—argumentos lógicos; mat— 
tendo; efat—este; vijñaya—compreendendo bem; mucyeta—liber- 
tar-se-á; purusah—uma pessoa; nasta—destruidas; sarmsayah—suas 
dúvidas. 


TRADUÇÃO 
Com argumentação lógica, tenho te explicado este conhecimento 
repetidas vezes. Quem quer que o compreenda bem livrar-se-á de 
todas as dúvidas e alcançará a liberação. 


VERSO 25 


aaa qa wi miae ra 
ama ra E A RUN 


su-viviktam tava prasnam 
mayaitad api dharayet 

sanâtanar brahma-guhyam 
param brahmádhigacchati 


sa-viviktam-—claramente elucidada; tava—tua; prasnam—pergun- 
ta; mayã—por Mim; etat—esta; api—mesmo; dhãrayet—fixa a aten- 
cáo em; sanátanam—eterno; brahma-guhyam—segredo dos Vedas; 
param-—supremo; brahma-—a Verdade Absoluta; adhigacchati—al- 
cança. 


TRADUÇÃO 
Qualquer um que fixar a atenção nestas respostas claras que dei 
a tuas perguntas alcançará a meta eterna e confidencial dos Vedas 
— a Suprema Verdade Absoluta. 
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VERSO 26 


TUA NÉ ARAMIS | 
NENÊ TARA TARA AAA NR 


ya etan mama bhaktesu 
sampradadyãt su-puskalam 

tasyâham brahma-dãyasya 
dadámy átmãnam atmanã 


yah—quem; etat—isto; mama—Meus; bhaktesu—entre os devo- 
tos; sampradadyat—instrui; su-puskalam—liberalmente; tasya—a 
ele; aham—Eu; brahma-dayasya—a alguém que dá o conhecimen- 
tovacerca da Verdade Absoluta; dadami—dou;dtmánam—a Mim 
mesmo; ätmanā—por Mim mesmo. 


TRADUÇÃO 
Quem dissemina liberalmente este conhecimento entre Meus de- 
votos é o outorgador da Verdáde Absoluta, e a ele Eu dou Meu pró- 
prio Eu. 


VERSO 27 


q vada aa que efe | 
a a aa RA RN 


ya etat samadhiyita 
pavitram paramam suci 

sa púyetahar ahar mám 
jñána-dipena darsayan 


yah—quem;. etat—este; samadhiyita—recita em voz alta; pavi- 
tram—agente purificador; paramam—supremo; $uci—claro e trans- 
parente; sah—ele; púyeta—purifica-se; ahah ahah—dia após dia; 
mám—Me, jñana-dipena—com o archote do conhecimento; dar- 
Sayan—exibindo. 


TRADUÇÃO 
Quem recita em voz alta este conhecimento supremo, que é o 
mais lúcido e purificante, livra-se da contaminação dia após dia, 
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pois ele Me revela aos outros com o archote do conhecimento trans- 
cendental. 


VERSO 28 


a aE AAAA: ATAT: 
a a ar RR A RA REN 


ya etac chraddhaya nityam 
avyagrah $rnuyân narah 

mayi bhaktim parar kurvan 
karmabhir na sa badhyate 


yah—quem; etat—isto; $raddhaya—com fé; nityam—regularmen- 
te; avyagrah—livre de distração; Srnuyat-—ouve; narah-—-uma pessoa; 
mayi—a Mim; bhaktim—servico devocional; parám—transcenden- 
tal; kurvan—executando; karmabhih—por acóes fruitivas; na—náo; 
sah—ele; badhyate—fica atado. 


TRADUÇÃO 
Quem quer que ouça regularmente este conhecimento com fé e 
atenção e ao mesmo tempo ocupe-se em Meu serviço devocional 
puro, jamais ficará atado às reações do trabalho material. 


VERSO 29 


sora mar EM DÊ ARA à 
af A ferrar nie: Mega AAA UR 


apy uddhava tvayã brahma 
sakhe samavadharitam 
api te vigato mohah 
Sokas casau mano-bhavah 


api—se; uddhava—4 Uddhava; tvayá—por ti; brahma—conheci- 
mento espiritual; sakhe—6 amigo; samavadharitam—compreendido 
suficientemente; api—se; te—tua; vigatah—é removida; mohah—a 
ilusão; sokah-—lamentação; ca—e; asau—esta; manah-bhavah-—nas- 
cida de tua mente. 
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TRADUÇÃO 
Meu querido amigo Uddhava, agora compreendeste de uma vez 
por todas este conhecimento transcendental? A confusão e lamenta- 
ção que surgiram em tua mente agora se dissiparam? 





SIGNIFICADO 

Sri Uddhava ficara confuso por considerar que as manifestações 
da própria potência do Senhor Krsna eram separadas dEle. A lamen- 
tação de Uddhava surgiu porque ele se julgava à parte do Senhor 
Krsna. Na verdade, Sri Uddhava é uma alma eternamente liberada, 
mas o Senhor o colocou em confusão e lamentação para que Ele 
pudesse expor este conhecimento supremo do Uddhava-gita. A per- 
gunta do Senhor Krsna nesta pa ica que se Uddhava não 
tivesse compreendido na integra este conhecimento, o Senhor Krsna 
oteria explicado de novo; Segundo Srila Visvanâtha Cakravarti Thá- 
kura, como Sri Uddhava é o amigo íntimo do Senhor-Krsna, a per- 
gunta do Senhor aqui tem um espírito amigável e de brincadeira, O 
Senhor Krsna estava bem ciente da completa iluminação de Uddha- 
va em consciência de Krsna. 








VERSO 30 
eres ARA AAA ROA 
ATAR a ÍA ON 


naitat tvaya dambhikaya 
nástikaya sathaya ca 

asusrúsor abhaktaya 
durvinitaya diyatam 


na—náo; etat—isto; tvaya—por ti; dambhikaya—a um hipócrita; 
nástikaya—a um ateísta; sathãya—a um enganador; ca—e; asusri- 
soh—a alguém que não ouve com fé; abhaktaya—a um náo-devoto; 
durvinitâya—a alguém que não é humildemente submisso; divatâm— 
deve ser dado. 

TRADUÇÃO 

Não deves partilhar esta instrução com alguém que seja hipócri- 
ta, ateista ou desonesto, nem com alguém que não ouça com fé, 
que não seja devoto ou que simplesmente não seja humilde. 
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VERSO 31 


E fara = 
ATE STA A AAA 11990 


etair dosair vihinâya 
brahmanyaya priyaya ca 

sádhave Sucaye briyad 
bhaktih syac chúdra-yositám 


etaih—dessas; dosaih—más qualidades; vihinaya—a quem é des- 
provido; brahmanyáya—a alguém dedicado ao bem-estar dos brah- 
manas; priyaya—de indole bondosa; ca—e; sádhave—santa 
caye—pura; brúyat—deve-se falar; bhaktih—devogáo; sydt—se está 
presente; $údra—dos trabalhadores comuns; yositam—e mulheres, 





TRADUÇÃO 
Deve-se ensinar este conhecimento àqueles que se livraram dessas 
más qualidades, que se dedicam ao bem-estar dos brâhmanas e que 
sejam de índole bondosa, santa e pura. E se acaso encontrarem-se 
trabalhadores comuns e mulheres que tenham devoção pelo Senhor 
Supremo, também se devem aceitá-los como ouvintes qualificados. 


VERSO 32 


Sa aan 
der aga aa fra 132 


jñatavyam avasisyate 
pitváa piyasam amrtam 
páatavyam náavasisyate 


na—náo; etat—isto; vijñaya—compreendendo por completo; ji- 
jñasoh—do homem indagador; jñatavyam—assunto a ser compreen- 
dido; avasisyate—resta; pitva—tendo bebido; piyiisam—saborosa; 
amrtam—cbebida nectárea; pátavyam—a beber; na—nada; avasisya- 
te—resta. 
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TRADUÇÃO 
Quando um homem indagador chega a compreender este conheci- 
mento, nada mais lhe resta conhecer. Afinal, quem bebeu o néctar 
mais saboroso não pode continuar sedento. 


VERSO 33 


a aa a araña UE! 
ara qi aa aas qa: 1033 


jnâne karmani yoge ca 
vartayam danda-dhárane 

vavân artho nrnam tata 
tâvârhs te "ham catur-vidhah 


jfiâne—no processo de conhecimento; karmani—em atividade frui- 
tiva; yoge—em yoga mística; ca—e; vartâyam-—em negócios ordiná- 
rios; danda-dhárane—em regulamento politico; yãvān—qualquer; 
arthah—consècução; nrnām—de homens; tãta—Mew querido Ud- 
dhava;' tavan— isto; te—te; aham-—Bu; catuh-vidhah—quádruplo 
(isto'é, as-quatro metas da vida humana: religiosidade, desenvolvi- 
mento económico, gozo dos sentidos e liberação). 








TRADUÇÃO 
Mediante conhecimento analítico, ade ritualística, yoga mís- 
tica, negócios mundanos e governo político, todos buscam progredir 
em religiosidade, desenvolvimento económico, gozo dos sentidos e 
liberagáo. Mas porque és Meu devoto, tudo,o que os homens logram 
através desses múltiplos processos, encontra-lo-ás com muita facili- 
dade dentro de Mim. 








SIGNIFICADO 
O Senhor Krsna é o fundamento de tudo o que existe, e quem 
se refugia exclusivamente no Senhor jamais perde nada por sua inte- 
ligente decisão de render-se a Krsna. 


VERSO 34 


o 
o cor 
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aaa aferra 
AUT A UA AR 


martyo yadã tyakta-samasta-karmã 
niveditatma vicikirsito me 

tadâmrtatvam pratipadyamâno 
mayâtma-bhiiyaya ca kalpate vai 


martyah—um' mortal; yada—quando; tyakta—tendo'abandona- 
do; samasta—todas; karmá—as suas atividades fruitivas; nivedita- 
ātmā—tendo oferecido seu próprio eu; vicikirsitah—desejoso de 
fazer algo especial; me—por Mim; tadá—nesse momento; amrta- 
tvam—imortalidade; pratipadyamánah—no processo de atingir; 
mayá—comigo; dtma-bhúyaya—para opuléncia igual; ca—também; 
kalpate—ele se qualifica; vai—de fato. 


TRADUÇÃO 

Aquele que, com o ávido desejo de prestar-Me serviço, abando- 
na todas as atividades fruitivas e se entrega por completo a Mim, 
liberta-se do ciclo de nascimentos e mortes e eleva-se à posição da- 
queles que partilham de Minhas próprias opulênci 











VERSO 35 


afa Jara 


a SAS: 34 


sri-suka uvãca 
sa evam ádarsita-yoga-márgas 
tadottamahstoka-vaco nisamya 
baddhañjalih prity-uparuddha-kantho 
na kiñicid úce 'Sru-pariplutaksah 
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sri-sukah uvaca—Sri Sukadeva Gosvami disse; sah—ele (Uddha- 
va); evam: im; adarsita—mostrado; yoga-márgah—o caminho da 
yoga; tada—entáo; uttamah-sloka—do Senhor Sri Krsna; vacah— 
as palavras; nisamya—tendo ouvido; baddha-añjalih—com as máos 
postas em oração; priti—por amor; uparuddha-—sufocada; kanthah— 
sua garganta; na kiñcit—nada; fice—ele disse; asru—com lágrimas; 
paripluta—transbordando; aksah—de seus olhos. 








TRADUÇÃO 
Sukadeva Gosvâmi disse: Após ou o Senhor Krsna falar essas 
palavras e, dessa maneira, compreender todo o caminho da yoga, 
Uddhava, de mãos postas, ofereceu reverências. Porém, com a voz 
embargada pelo amor e os olhos cheios de lágrimas, ele nada pôde 
dizer. 





VERSO 36 


frasa Pra orar 

Afm AA AAA 1 
Farto: gre audi? 

ME GREAT 1340 


vistabhya cittam pranayâvaghirnam 
dhairyena rãjan bahu-manyamânah 

krtañjalih práha yadu-praviram 
Sirsná sprsams tac-caranáravindam 


vistabhya—restringindo; cittam—sua mente; pranaya—com amor; 
avaghiirnam— completamente agitada; dhairyena—com firmeza; 
rãjan—ó rei; bahu-manyamânah—sentindo-se grato; krta-arijalih— 
de mãos postas; prãha—falou; yadu-praviram-—ao maior herói dos 
Yadus; Sir: com a cabeça; sprsan-—tocando; tat-—Seus; carana- 
aravindam-—pés de lótus. 





TRADUÇÃO 
Mantendo firme sua mente, que fora dominada pelo amor, Ud- 
dhava sentiu-se extremamente grato ao Senhor Krsna, o maior herói 
da dinastia Yadu. Meu querido rei Pariksit, Uddhava prostrou-se 
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para tocar com sua cabeça os pés de lótus do Senhor e então, de 
mãos postas, falou. 


SIGNIFICADO 
Segundo Srila Jiva Gosvâmi, o medo de separar-se do Senhor 
Krsna não saía da mente de Sri Uddhava, e por isso ele tentava 
manter seu entusiasmo lembrando a grande bondade do Senhor para 
com ele. Ele acalmou sua mente com sentimentos de gratidão ao 
Senhor. 





VERSO 37 


frata Arene erari 
usa À aa afeta 1 
fera: fe q quitar 
A JU 


sri-uddhava uvãca 
vidrâvito moha-mahândhakãro 
ya ásrito me tava sannidhânãt 
vibhavasoh kim nu samipa-gasya 
Sita tamo bhih prabhavanty ajadya 


Sri-uddhavah uvaca—S$1 Uddhava disse; vidravitah—é afugenta- 
da; moha—da ilusáo; mahá-andhakarah—a grande escuridáo; yah— 
que; asritah—fora tomada como abrigo; me—por mim; tava—Tua; 
sannidhanat—pela presenca; vibhavasoh—do Sol; kim—que; nu— 
de fato; samipa-gasya—para quem chegou á proximidade; sitam— 
frio; tamah—escuridáo; bhih—medo; prabhavanti—tém poder; aja— 
ó não nascido; ãdya—ó Senhor primordial. 


TRADUÇÃO 
Sri Uddhava disse: Ó Senhor primordial e náo nascido, embora 
eu tivesse caído na grande escuridáo da ilusáo, agora, em virtude da 
misericórdiosa associacáo contigo, minha ignoráncia se dissipou. De 
fato, como podem o frio, a escuridão e o medo exercer seu poder 
sobre quem se aproximou do Sol resplandecente? 
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SIGNIFICADO 
Embora temesse separar-se do Senhor Krsna, a Suprema Perso- 
nalidade de Deus, Sri Uddhava compreende agora que num senti- 
do fundamental o Senhor é tudo. Nada pode ameacar ou diminuir 
a consciéncia de Krsna de quem se refugiou nos pés de lótus do 
Senhor. 


VERSO 38 


E fear 
Gara ferra: veto: à 
o o Bei 


pratyarpito me bhavatanukampiná 
bhrtyaya vijñána-mayah pradipah 
hitvá krta-j¡ñas tava páda-múlam 
ko 'nyam samiyác charanam tvadiyam 


pratyarpitah—oferecido em retribuição; me-—a mim; bhavatã- 
por Ti; anukampinã-—que és misericordioso; bhrtyâya—a Teu servo; 
vijfiâna-mayah—do conhecimento transcendental; pradipah—o ar- 
chote; hitva—abandonando; krta-jriah—que é grato; tava—Teus; 
pâda-milam—a sola dos pés de lótus; kah—quem; anyam-—a outro; 
samiyãt-—pode ir; Saranam-—para refúgio; tvadivam—de Ti. 





TRADUÇÃO 
Em retribui gnificante rendição, misericordiosa- 
mente concedeste a mim, Teu servo, o archote do conhecimento 
transcendental. Portanto, qual seria o Teu devoto que, tendo algu- 
ma gratidáo, poderia jamais abandonar Teus pés de lótus e refugiar- 
se em outro mestre? 








VERSO 39 


JU À age Mem 
MME FTAA, | 
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vara: afegã mar 
ARA uretra 30 


vrknas ca me su-drdhah sneha-pãso 
dasarha-vrsny-andhaka-sátvatesu 

prasâritah srsti-vivrddhaye tvayã 
sva-mãyayã hy âtma-subodha-hetinã 


vrknah—cortada; ca—e; me—minha; su-drdhah—muito firme; 
sneha-pásah—corda de afeição que ata; dasarha-vrsni-andhaka-sátva- 
tesu—aos Dasarhas, Vrsnis, Andhakas e Sátvatas; prasaritah—lan- 
çada; srsti—de Tua criação; vivrddhaye—para o aumento; tvaya— 
por Ti; sva-mayaya—através de Tua energia ilusória; Ai—de fato; 
atma—da alma; su-bodha—do conhecimento adequado; hetinā— 
pela espada 





TRADUÇÃO 
A fortíssima corda de minha afeição pelas famílias dos Dasarhas, 
Vrsnis, Andhakas e Sátvatas — corda que, através de Tua energia 
ilusória, outrora lançaste sobre Mim com o propósito de desenvol- 
ver a criação — agora foi cortada pela arma do conhecimento trans- 
cendental do eu. 





SIGNIFICADO 

Embora os membros das famílias mencionadas neste verso sejam 
companheiros eternos do Senhor Krsna e, portanto, objetos adequa- 
dos de afeição, Sri Uddhava os considerara como seus parentes, 
em vez de vê-los apenas como devotos puros do Senhor. Em virtude 
da influência da potência ilusória do Senhor, Uddhava desejara a 
prosperidade e vitória dessas dinastias. Mas agora, depois de ouvir 
as instruções do Senhor Krsna, ele voltou a fixar sua mente apenas 
nEle e, assim, passou a considerar seus ditos membros familiares sem 
nenhuma concepção mundana — como servos eternos do Senhor. 


VERSO 40 


ASA À META AAA SR À 
AN ARTUR ef: careta von 
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namo "stu te mahã-yogin 
prapannam anusadhi mam 

yathá tvac-caranambhoje 
ratih syād anapayini 


namah astu—deixa-me oferecer minhas reveréncias; te—a Ti; 
mahā-yogin—ó maior dos místicos; prapannam—que estou rendi- 
do; anusadhi—por favor instrui; mám-—me; yathá—como; tvat— 
Teus; carana-ambhoje—aos pés de lótus; ratih—atração transcenden- 
tal; syat—pode ser; anapayini—indesviável. 








TRADUÇÃO 
Reverências a Ti, ó maior dos yogis. Por favor, instrui este Teu 
servo rendido sobre como poderei ter apego indesviável a Teus pés 
de lótus. 





VERSOS 41 — 44 


SATAA 
qarga aafaa aaae HAPIT. | 
aa eiert: fa: i 
aa MATA: | 
AAA AAA ANA AUTE: RN 
farra qa: aaa: 1 
A amean maamaa: N 
mAsa a ARANA | 
cara nadar sad 
aa ma aaa aa: em neem 


sri-bhagavân uvãca 
gacchoddhava mayâdisto 
badary-akhyam mamásramam 
tatra mat-pada-tirthode 
snánopasparsanaih Sucih 


Iksayalakanandaya 
vidhútasesa-kalmasah 
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vasáno valkalany añga 
vanya-bhuk sukha-nihsprhah 


titiksur dvandva-mãtrânam 
susilah sarmyatendrivah 

santah samáhita-dhiya 
jñana-vijiana-samyutah 


matto 'nusiksitam yat te 
viviktam anubhavayan 
mayy avesita-vak-citto 
mad-dharma-nirato bhava 
ativrajya gatis tisro 
mam esyasi tatah param 





sri-bhagaván uváca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
gaccha—vai, por favor; uddhava—ó Uddhava; mayá—por Mim; 
ádistah—ordenado; badari-akhyam—chamado Badarika; mama— 
Meu; asramam_—ao eremitério; tatra—lá; mat-páda—que emana de 
Meus pés; fīrtha—dos lugares santos; ude—na água; snána—por 
banhar-se; upasparsanaih—e por tocar para obter purificacá 
cih—limpo; iksaya—por olhar; alakanandayah—o rio Gañg; 
dhiita—limpo; asesa—de todas; kalmasah-—as reações pecaminosas; 
vasánah—usando; valkalani—cascas; añga—Meu querido Uddha- 
va; vanya—frutas, nozes, raízes, etc. da floresta; bhuk—comen- 
do; sukha—feliz; nihsprhah—e livre de desejo; titiksuh—tolerante; 
dvandva-mátranám-—com todas as dualidades; su-Silah-—exibindo 
um caráter santo; samyata-indriyah—com sentidos controlados; 
santah—tranquilo; samahita—perfeitamente concentrada; dhiya— 
com inteligéncia; jñana—com conhecimento; vijiâna—e realiza- 
so; samyutah—dotado; mattah—de Mim; anusiksitam—aprendido; 
yat—aquilo que; te—por ti; viviktam—determinado com discrimi- 
nação; anubhavayan—meditando completamente em; mayi—em 
Mim; avesita—absortas; vak—tuas palavras; cittah—e mente; mat- 
dharma—Minhas qualidades transcendentais; niratah—esforgando- 
se constantemente por realizar; bhava—fica assim situado; ativra= 
Jya—atravessando; gatih—os destinos da natureza material; tisrah— 
trés; mám—a Mim; esyasi—virás; tatah param—depois disso: 
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TRADUÇÃO 

A Suprema Personalidade de Deus disse: Meu querido Uddhava, 
aceita Minha ordem e vai a Meu asrama chamado Badarika. Purifi- 
ca-te tocando e banhando-te nas águas santas de lá, que emanam de 
Meus pés de lótus. Livra-te de todas as reações pecaminosas através 
do ato de ver o sagrado rio Alakanandá. Veste-te de cascas e come 
apenas o que for naturalmente disponível na floresta. Deves, assim, 
permanecer contente, livre de desejos, tolerante com todas as duali- 
dades, afável, autocontrolado, tranquilo e dotado de conhecimento 
e realização transcendentais. Com atenção fixa, medita constante- 
mente nas instruções que te transmiti e assimila sua essência. Fixa 
tuas palavras e pensamentos em Mim e empenha-te sempre em au- 
mentar tua realização acerca de Minhas qualidades transcendent: 
Dessa forma, atravessarás os destinos dos três modos da natureza 
e afinal voltarás para Mim. 





VERSO 45 


TIT SATA 
ES LESA 
mafo ad aaa mady: i 
fra araen T 
ATAS TTEA NS 


srisuka uváca 
sa evam ukto hari-medhasoddhavah 
pradaksinam tam parisrtya pâdayoh 
Siro nidhayásru-kalabhir ardra-dhir 
nyasiñcad advandva-paro "py apakrame 


sri-Sukah uvaca—Sri Sukadeva Gosvami disse; sah—ele; evam— 
assim; uktah-—dirigido a palavra; hari-medhasã-—pelo Senhor Supre- 
mo, cuja inteligência afasta a miséria da vida material; uddhavah— 
Uddhava; pradaksinam—estando com a frente para seu lado di- 
reito; tam—a Ele; parisrtya—circungirando; padayoh—aos dois 
pés; Sirah—sua cabega; nidhaya—colocando; asru-kalabhih—com 
as lágrimas; Grdra—derretido; dhih—cujo coração; nyasificat-—ele 
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molhou; advandva-parah-—não envolvido nas dualidades materiais; 
api—embora; apakrame—na hora de partir. 


TRADUÇÃO 

Sukadeva Gosvâmi disse: Depois que o Senhor Krsna, cuja inteli- 
gência destrói todo o sofrimento da vida material, di -Se dessa 
maneira a Sri Uddhava, este circungirou o Senhor e então prostrou- 
se, colocando a cabeça sobre os pés do Senhor. Embora Uddhava 
estivesse livre da influência de todas as dualidades materiais, seu 
coração se partiu, e neste momento e despedida ele banhou os pés 
de lótus do Senhor com suas lágrimas. 











VERSO 46 


aerea fera 

a ade fera 
RES 

IA 


su-dustyaja-sneha-vivoga-kátaro 
na saknuvams tam parihâtum âturah 
krcchrarn yayau miirdhani bhartr-pâduke 
bibhran namaskrtya yayau punah punah 


su-dustyaja—impossivel abandonar; sneha—(dEle) em quem havia 
repousado tal afeigáo; viyoga—por causa da separacio; kátarah— 
fora de si; na Saknuvan—sendo incapaz; tam—a Ele; parihatum— 
de abandonar; dturah—dominado; krcchram: yayau—experimentou 
imensa dor; múrdhani—sobre a cabeca; bhartr—de seu amo; pádu- 
ke—os chinelos; bibhran—carregando; namaskrtya—prostrando-se 
para oferecer reveréncias; yayau—foi embora; punah.punah—repeti- 
das: vezes. 








TRADUÇÃO 
Em virtude do temor de separar-se dAquele por quem sentia tão 
indestrutível afeição, Uddhava, consternado, não podia abandonar 
a companhia do Senhor. Por fim, sentindo imensa dor, ele se pros- 
trou diante do Senhor repetidas vezes, colocou os chinelos de seu 
amo sobre a cabeça e partiu. 
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SIGNIFICADO 

Segundo o Śrīmad-Bhāgavatam (3:4:5), enquanto estava a cami- 
nho de Badarikāśrama, Uddhava ouviu falar da viagem do Senhor 
a Prabhãsa. Retornando e seguindo atrás do Senhor Krsna, ele viu 
o Senhor sozinho logo após a retirada da dinastia Yadu. Depois que 
a Personalidade de Deus misericordiosamente o instruiu de novo 
(dessa vez: junto com Maitreya, que:acabara de'chegar), Uddhava 
sentiu que seu conhecimento a respeito da verdade redespertara e 
então, por ordem do Senhor, seguiu seu caminho. 


VERSO 47 


ara area 

ar rara frear à 
amo MAA 

a: ARTE ROM MAA nxon 


tatas tam antar hrdi sannivesya 
gato mahá-bhagavato visalam 
yathopadistârm jagad-eka-bandhunã 
tapah samástháya harer agād gatim 


tatah—entáo; tam—a Ele; antah—dentro; hrdi—de sua mente; 
sannivesya—colocando; gatah—indo; maha-bhagavatah—o grande 
devoto; visalam—a Badarikasrama; yatha—como; upadistam—des- 
crito; jagat—do Universo; eka—pelo único; bandhuná—amigo; ta- 
pah-—austeridades; samáasthaya—executando de modo conveniente; 
hareh—do Senhor Supremo; agdt—alcancou; gatim—o destino. 





TRADUÇÃO 
Então, colocando o Senhor no âmago de seu coração, o grande 
devoto Uddhava foi para Badarikasrama. Por se ocupar ali em aus- 
teridades, ele alcançou a morada pessoal do Senhor, que lhe fora 
descrita pelo único amigo do Universo, o próprio Senhor Krsna. 


SIGNIFICADO 
Sri Uddhava voltou para a Dvarakã do céu espiritual, segundo 
Srila Visvanatha Cakravarti Thakura. 


Bhakti-yoga 
VERSO 48 


q Ure 
magi maaa maA, | 

A AAA q 
AREA AE RA MIN 


ya etad ananda-samudra-sambhrtam 
jñanámrtañ bhagavataya bhasitam 

krsnena yogesvara-sevitânghrinã 
sac-chraddhayásevya jagad vimucyate 





yah—quem quer que; efat—este; dnanda—de éxtase; samudra— 
oceano; sambhrtam—reunido; jñana—de conhecimento; amrtam—o 
néctar; bhagavataya—a Seu devoto; bhásitam—falado; krsnena— 
por Krsna; yoga-isvara—pelos mestres da yoga; sevita—servidos; 
añghrina—cujos pés de lótus; sat—verdadeira; $raddhaya—com 
asevya—prestando serviço; jagat-—o mundo inteiro; vimucyate—! 
bera-se. 








TRADUÇÃO 
Desse modo, o Senhor Krsna, cujos pés de lótus são servidos por 
todos os grandes mestres da yoga, falou a Seu devoto este conheci- 
mento nectáreo, que abrange todo o oceano da bem-aventurança 
espiritual. Quem quer que, dentro deste Universo, receba esta narra- 
ção com grande fé, terá garantida a liberação. 


VERSO 49 
wawana ar 
FAA A RAMA | 


T > uar ` 
FORA po ASA RN 


bhava-bhayam apahantum jnâna-vijfiana-sâram 
nigama-krd upajahre bhrhga-vad veda-sâram 
amrtam udadhitas capayayad bhrtya-vargán 
purusam rsabham adyam krsna-samjñam nato 'smi 
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bhava—da vida material; bhayam-—o temor; apahantum—para 
afastar; jñāna-vijňāūna—do conhecimento e da auto-realização; sā- 
ram—a essência; nigama—dos Vedas; krt—o autor; upajahre—en- 
tregou; bhrnga-vat—tal qual uma abelha; veda-saram—o significa- 
do essencial dos Vedas; amrtam—o néctar; udadhitah—do oceano; 
ca—e; apáyayat—fez beber; bhrtya-vargan—Seus muitos devotos; 
purusam—á Suprema Personalidade de Deus; rsabham—o maior; 
adyam—o primeiro de todos os seres; krsna-samjriam—chamado 
Senhor Krsna; natah—prostrado; asmi—estou. 








TRADUÇÃO 

s$ à Suprema Personalidade de Deus, o 
res, © Senhor Sri Krsna. Ele é o autor 
e só para destruir o temor de Seus devotos à existência 
material, Ele, tal qual uma abelha, recolheu esta essência nectárea 
de todo o conhecimento e auto-realização. Dessa forma, concedeu 
a Seus muitos devotos este néctar do oceano de bem-aventurança, 
e por Sua misericórdia eles o beberam. 






SIGNIFICADO 

Assim como a abelha extrai o néctar da flor sem arruiná-la, o 
Senhor Sri Krsna extrai a essência de todo o conhecimento védico 
sem perturbaro elaborado sistema do 'avanço védico, Em outras 
palavras, o Senhor Sri Krsna Se estabelece como a meta do conheci- 
mento védico sem destruir Os processos preliminares e inferiores que 
podem ser aplicáveis a homens materialistas e grosseiros. Sri 
deva Gosvâmi, então, conclui oferecendo suas reverências ao mestre 
espiritual de todo o Universo, o Senhor Sri Krsna. 











Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
páda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Vigésimo Nono Capítu- 
lo, do Srimad-Bhagavatam, intitulado *“Bhakti-yoga”.. 


CAPÍTULO TRINTA 


O desaparecimento da dinastia Yadu 





Este capítulo trata da destruição da dinastia Yadu em relação com 
o encerramento dos passatempos da Suprema Personalidade de Deus, 

Depois que Sri Uddhava partiu para Badarikasrama, o Senhor 
Sri Krsna, observando muitos maus presságios, aconselhou os Yâda- 
vas a abandonar Dvaraka e ir para Prabhãsa, na margem do Saras- 
vati, executar svasty-ayanae outros rituais para neutralizar a má 
fortuna. Eles seguiram Seu conselho e foram para Prabhãsa. Lá 
eles se absorveram em festividades e, devido ao poder ilusório do 
Senhor Krsna, se embriagaram. Assim, destituídos de inteligência, 
eles brigaram entre si e começaram a se matar uns aos outros, até 
que não restou ninguém vivo. 

Em seguida Sri Baladeva foi paraa margem do oceano e median- 
te a força mística da yoga abandonou o corpo: Ao ver:ọ desapareci- 
mento de Baladeva, o Senhor Sri Krsna, em silêncio sentou-Se no 
chão. Então: um caçador chamado Jarã, confundindo a sola do pé 
esquerdo do Senhor com um veado, trespassou-a com uma flecha, 
O caçador na hora compreendeu seu engano e, prostrado aos pés 
do Senhor Sri Krsna, suplicou que Ele o punisse, Em resposta o 
Senhor Krsna disse ao ador que oque ele fizera estava de fato 
de acordo com o Seu próprio desejo. O Senhor, então, enviou o ca- 
çador para Vaikuntha, 

Quando Dãruka, o quadrigário de Krsna, chegou à cena e viu o 
Senhor Krsna naquele estado, passou a lamentar-se. Krspa lhe disse 
que ele devia ir a Dvaraka, informar os residentes sobre a aniquila- 
ção da dinastia Yadu e aconselhar a todos que deixassem Dvārakā 
e fossem para Indraprastha. Dāruka obedientemente cumpriu essa 
ordem. 

















VERSO 1 
ad mamaa 33d iÀ am | 
great femea WA MATE UU 
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Sri-rajováca 
tato maha-bhagavata 
uddhave nirgate vanam 
dvaravatyam kim akarod 
bhagaván bhúta-bhavanah 





$riraja uváca—o rei disse; tatah—entáo; mahá-bhagavate—o 
grande devoto; uddhave—Uddhava; nirgate—quando ele fora; va- 
nam—para a floresta; dváravatyam—em Dvaraka; kim—que; aka- 
rot—fez; bhagavân—a Suprema Personalidade de Deus; bhúta—de 
todos os seres vivos; bhāvanah—o protetor. 


TRADUÇÃO 
O rei Pariksit disse: Depois que o grande devoto Uddhava partiu 
| para a floresta, que fez a Suprema Personalidade de Deus, o prote- 
tor de todos os seres vivos, na cidade de Dváraka? 


SIGNIFICADO 

Pariksit Mahárája agora indaga de Sukadeva Gosvámi sobre o 
tópico do Primeiro Capítulo deste canto, a saber, a aniquilação da 
dinastia Yadu e o regresso do Senhor Krsna para o céu espiritual. 
Porque o Senhor Krsna encenava o papel de um membro comum 
da dinastia Yadu, talvez se pense que Ele sofreu a reação da maldi- 
ção dos brâhmanas e por isso teve de abandonar Seus passatempos 
| terrenos. Na verdade, ninguém pode amaldiçoar o Senhor Krsna. 
Narada Muni e os outros sábios que amaldiçoaram a dinastia Yadu 
são eternos devotos do Senhor Krsna e não poderiam de forma al- 
guma amaldiçoá-lO. Portanto, ao abandonar Seus passatempos e 
deixar a Terra junto com a dinastia Yadu, o Senhor Krsna demons- 
trou Sua poténcia interna e vontade pessoal, pois ninguém pode de- 
safiar a poténcia suprema da Personalidade de Deus. 


VERSO 2 


AAA EA aan: à 
dt a A A AAA RN 


brahma-Sapopasamsrste 
sva-kule yâdavarsabhah 


























O desaparecimento da dinastia Yadu 


preyasim sarva-netrânam 
tanum sa katham atyajat 


brahma-Sapa—pela maldição dos brâhmanas; upasarsrste—tendo 
sido destruída; sva-kule—Sua' própria família; yadava-rsabhah— 
o chefe dos Yadus; preyasim—o mais querido; sarva-netrânâm-—a 
todos os olhos; tanum—o corpo; sah—Ele; katham-—como; atya- 
jat—abandonou. 


TRADUÇÃO 
Após Sua própria dinastia ter-se defrontado com a destruição 
decorrente da maldição dos brâhmanas, como pôde o melhor dos 
Yadus abandonar Seu corpo, o mais querido objeto dos olhos de 
todos? 


SIGNIFICADO 
Com relação a este verso, Srila Jiva Gosvámi explica em pormeno- 
res que o corpo espiritual da Personalidade de Deus é eterno, pleno 


de bem-aventurança e de conhecimento. A palavra katham, portan- 
to, que significa “como é possível?” indica que de fato não é pos 
vel que o Senhor Krsna abandone Sua forma eterna, que é preyasim 
sarva-netrânâm, o mais atrativo objeto de prazer para os olhos e 
todos os outros sentidos. 





VERSO 3 


WRITES AURA A AAA A: 

sofas a ada a AMARA 1 
asata maña da fe q qa dit 

q Aoda CATA A ARA AN 


pratyâkrastum nayanam abalá yatra lagnam na sekuh 
karnavistam na sarati tato yat satâm âtma-lagnam 

yac-chrir vacam janayati rati kim nu mánam kavinâm 
drstvã jisnor yudhk ratha-gatam yac ca tat-sâmyam 1yuh 


pratyakrastum—de desviar; nayanam—seus olhos; abalah—as 
mulheres; Yatra—em que; lagnam—apegados; na Sekuh—náo eram 
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capazes; karna—os ouvidos; dvistam—tendo entrado; na sarati— 
não saíam; tatah—daí; yat—que; satam—dos sábios; dtma—em seus 
corações; lagnam—apegados; yat-—de que; Srih—a beleza; vacim— 
das palavras; janayati—gera; ratim-—uma atração agradável e espe- 
cial; kim nu—que se dizer de; mânam-—a reputação; kavinâm—dos 
poetas; drstvã--vendo; jisnoh--de Arjuna; yudhi—no campo de ba- 
talha; ratha-gatam—na quadriga; yat—que; ca-—e; tat-sâmyam— 
uma posição igual à dEle; yuh-—eles alcançaram. 





TRADUÇÃO 

Uma vez que seus olhos se fixassem na forma transcendental do 
Senhor, as: mulheres eram incapazes de desviá-los, e uma vez que 
essa forma entrasse nos ouvidos dos sábios e se fixasse em seus cora- 
ções, ela jamai . Para não falar de adquirir fama, os grandes 
poetas que descreviam a beleza da forma do Senhor viam suas pala- 
vras revestidas de atração transcendental e agradável. E por ver es: 
forma na quadriga de Arjuna, todos os guerreiros no Campo de 
Batalha de Kuruksetra alcançaram a liberação em que se obtém um 
corpo espiritual semelhante ao do Senhor. 














SIGNIFICADO 

Personalidades transcendentais e liberadas como as gopis de Vrn- 
dávana e Rukmini, a deusa da fortuna original, viviam meditando 
no corpo espiritual do Senhor. Eminentes sábios (satâm) liberado: 
após ouvir falar sobre o corpo do Senhor Krsna, não podiam tirá- 
lo de seus corações. A beleza corpórea do Senhor expandiu o amor 
e a produção poética de grandes poetas liberados, e apenas por ver 
o corpo do Senhor Krsna, os guerreiros de Kuruksetra, ao lograrem 
a liberação espiritual, alcançaram um corpo eterno semelhante ao 
do Senhor. Logo, é impossível imaginar que a forma eterna de bem- 
aventurança do Senhor Krsnia seja, de algum modo, mundana. Aque- 
les que imaginam que o Senhor Krsna abandonou Sua forma eterna 
com certeza se deixaram confundir pela energia ilusória do Senhor. 












VERSO 4 

Airam 
fefa ra a AAA ARA | 
agrária Neta om: ME area men 


O desaparecimento da dinastia Yadu 


sri-rsir uvaca 
divi bhuvy antarikse ca 
mahotpátán samutthitán 
drstvásinán su-dharmayam 
krsnah praha yadún idam 


Sri-rsih uváca—o sábio (Sukadeva Gosvami) disse; divi—no céu; 
bhuvi—na Terra; antarikse—no espaço exterior; ca—e; mahã-utpã- 
tân—grandes perturbações; samutthitân—que tinham aparecido; 
drstvã—vendo; ásinán—que estavam sentados; su-dharmáyam—na 
assembléia legislativa chamada Sudharmã; krsnah—o Senhor Krsna; 
prãha—falou; yadiin—aos Yadus; idam—isto. 


TRADUÇÃO 
Sukadeva Gosvâmi disse: Ao observar muitos sinais perturbado- 
res no céu, na Terra e no espaço exterior, o Senhor Krsna dirigi 
aos Yadus reunidos no salão de assembléia chamado Sudharmã as 
seguintes palavras. 





Segundo Srila Sridhara Svâmi, -o sinal inauspicioso no céu foi o 
aparecimento de um halo ao redor do Sol;-na Terra, a ocorrência 
de pequenos terremotos; e no espaço exterior, o surgimento de uma 
vermelhidão incomum no horizonte. Estes e outros presságios seme- 
lhantes eram impossíveis de neutralizar, pois o próprio Senhor Krsna 
os criara. 


VERSO 5 


agda A eloa Mattar: ga 


sri-bhagaván uváca 
ete ghora mahotpatã 
dvarvatyam yama-ketavah 
muhúrtam api na stheyam 
atra no yadu-pungaváh 
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¿ri-bhagaván uvaca—a Suprema Personalidade de Deus disse; 
ete—estes; ghorah—terríveis; maha--grandes; utpatah—presságios 
inauspiciosos; dvárvatyám—em Dváraka; yama—do rei da morte; 
Ketavah-—as bandeiras; muhiirtam—um instante; api—mesmo; na 
stheyam—náo devemos permanecer; atra—aqui; nah—nós; yadu- 
pungavah—6 melhores dos Yadus. 


TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Ó líderes da dinastia 
Yadu, por favor atentai para todos esses terríveis presságios que apa- 
receram em Dyárakã como se fossem as bandeiras da morte. Não 
devemos permanecer aqui nem mais um instante. 





SIGNIFICADO 

Srila Vigvanatha Cakravarti Thakura apresentou enorme quanti- 
dade de evidências tiradas de inúmeros textos védicos que provam 
que a forma semelhante à humana da Personalidade de Deus e Seu 
santo nome, morada, parafernália e companheiros são todos mani- 
festações espirituais eternas sem nenhum vestígio de contaminação 
material. A este respeito o acârya explicou também que, como as 
entidades vivas têm de sofrer as reações de suas atividades pecamino- 
sas, o Senhor providencia para que elas sejam punidas durante a 
Kali-yuga. Em outras palavras, não é desejo do Senhor Krsna que 
as almas condicionadas sejam pecadoras e sofram, mas porque já 
são: pecadoras, o Senhor cria uma era apropriada durante a qual 
elas podem experimentar os amargos frutos da irreligiosidade. 

Visto que o próprio Senhor Krsna, em Seus vários aparecimentos, 
estabelece os princípios religiosos neste mundo material, no final 
da Dvapara-yuga a religião na Terra estava poderosíssima. Todos 
os demônios importantes haviam sido mortos; os grandes sábios, 
santos e devotos estavam muito animados, iluminados e fortaleci- 
dos; e havia pouco espaço para a irreligião. Tivesse o Senhor Krsna 
ascendido ao céu espiritual em Seu corpo espiritual diante dos olhos 
do mundo, teria sido muito difícil o florescimento de Kali-yuga. O 
Senhor Krsna, em Seu aparecimento como Râmacandra, deixou o 
mundo exatamente dessa maneira, e centenas de milhares de anos 
depois, centenas de milhões de pessoas piedosas ainda falam sobre 
este maravilhoso passatempo do Senhor. Para preparar o terreno 
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para Kali-yuga, contudo, o Senhor Krsna partiu deste mundo de 
um modo que deixa perplexos aqueles que não são seus devotos re- 
solutos. 

A forma eterna do Senhor é descrita em toda a literatura védica, 
e Sua forma eterna constitui a mais elevada compreensão acerca da 
Verdade Absoluta segundo todos os grandes Acáryas, incluindo San- 
karacârya e Caitanya Mahãprabhu. Todavia, embora a forma espi- 
ritual eterna do Senhor Krsna seja um fato concreto para devotos 
avançados, para aqueles que são fracos em consciência de Krsna 
às vezes é difícil apreciar de modo correto os inconcebíveis passatem- 
pos e plano do Senhor. 


VERSO 6 


fa arar ara rara aaa: 1 
qi ymi AA A AA ATA GN 


striyo balas ca vrddhas ca 
sañkhoddháram vrajantv itah 

vaya prabhâsam yásyâmo 
yatra pratyak sarasvati 


striyah—as mulheres; balah—criancas; ca—e; vrddhah—velhos; 
ca-—e; Sankha-uddhãram—para o lugar sagrado chamado Sankhod- 
dhára (a cerca de metade da distância entre Dváraka e Prabhas: 
vrajantu—devem ir; itah—daqui; vayam—nós; prabhasam—para 
Prabhãsa; yasyámah—iremos; yatra—onde; pratyak--corre rumo 
ao oeste; sarasvati—o rio Sarasvati. 


TRADUÇÃO 
As mulheres, crianças e velhos devem deixar esta cidade e ir para 
Sankhodhara. Nós iremos para Prabhasa-ksetra, onde o rio Saras- 
vati corre rumo ao oeste. 


SIGNIFICADO 
A palavra vayam aqui se refere aos membros masculinos fisica- 
mente capazes da dinastia Yadu: 
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VERSO 7 


A e ga ETT: | 
eram: qarara: eA: oN 


tatrabhisicya Sucaya 
uposya su-samahitáah 

devatah pújayisyamah 
snapanálepanarhanaih 


tatra—lá; abhisicya—tomando banho; 
sya—] 





cayah—purificados; upo- 
uando; su-samahitah—fixando nossas mentes; devatah— 
os semideuses; pújayisyamah—adoraremos; snapana—através de 


banhos; dlepana—ungio de sándalo; arhanaih—e por meio de v 
oferendas. 








TRADUÇÃO 
Lá devemos tomar banhos purificatórios, jejuar e fixar nossas 
mentes em meditação. Devemos, então, adorar os semideuses banhan- 
do suas imagens, ungindo-as com polpa de sândalo e presentean- 
do-as com várias oferendas. 











ATENA, METAL PARRA AURA 
Aeara nom 


bráhmanáms tu maha-bhagán 
krta-svastyayanã vayam 

go-bhú-hiranya-vasobhir 
gajasva-ratha-vesmabhih 


bráhmanán—os brahmanas; tu—e; mahá-bhagan—muito afortu- 
nados; krta—tendo executado; svasti-ayandh—as cerimónias para 
boa fortuna; vayam—nós; go—com vacas; bhú—terra; hiranya— 
ouro; vasobhih-—e roupas; gaja—com elefantes; asva—cavalos; ra- 
tha—quadrigas; vesmabhih—e casas. 
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TRADUÇÃO 
Depois de executarmos os rituais expiatórios com a ajuda de afor- 
tunadíssimos brâhmanas, adoraremos tais brahmanas oferecendo- 
lhes vacas, terra, ouro, roupas, elefantes, cavalos, quadrigas e moradias. 


VERSO 9 
fa ar AMAIA | 
TA MA TA A SU 


vidhir esa hy arista-ghno 
mangalayanam uttamam 

deva-dvija-gavám paja 
bhútesu paramo bhavah 


vidhih—o processo prescrito; esah—este; hi—de fato; arista— 
obstáculos inauspiciosos; ghnah—que destrói; mañgala-ayanam— 
que traz boa fortuna; uttamam-—o melhor; deva—dos semideuses; 
dvija—brãhmanas; gavâm—e vacas; púja—adoracio; bhútesu— 
entre os seres vivos; paramah—excelente; bhavah—renascimento. 


Este é de fato o processo adequado para neutralizar nossa iminen- 
te adversidade, e é certo que trará a suprema boa fortuna. Semelhan- 
te adoração dos semideuses, brâhmanas e vacas pode conceder o 
mais elevado nascimento para todas 


VERSO 10 


fa ad qa agar maña | 
aafa direi vara ua vê: YO 


iti sarve samákarnya 
yadu-vrddhã madhu-dvisah 

tatheti naubhir uttirya 
prabhasam prayayú rathaih 


iti—assi sarve—todos eles; samákarnya—ouvindo; yadu- 
vrddhãh—os anciãos da dinastia Yadu; madhu-dvisah—do Senhor 
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Krsna, O inimigo do demônio Madhu; tathã—assim seja; iti—di- 
zendo isto; naubhih—em barcos; uttirya—atravessando (o oceano); 
prabháasam—para Prabhasa; prayayuh—foram; rathaih—em qua- 
drigas. 
TRADUCAO 
Depois de ouvirem o Senhor Krsna, o inimigo de Madhu, falar 
da dinastia Yadu deram seu consentimen- 


s sarem de barco o oceano, 
eles rumaram para Prabhãsa em quadrigas. 









VERSO 11 


aña af mada amar | 
A: TOMATE MAE UG 


tasmin bhagavatádistam 
yadu-devena yadaváh 

cakruh paramayã bhaktyá 
sarva-Sreyopabrihitam 


tasmin—lá; bhagavata—pela Suprema Personalidade de Deus; 
adistam—o que foi instruído; yadu-devena—pelo Senhor dos Yadus; 
yadavah—os Yadus; cakruh—executaram; paramayd—com transcen- 
dental; bhaktya—devogáo; sarva—todos; s 
ciosos; upabrmhitam—enriquecidos. 





reyah—com rituais auspi- 


TRADUÇÃO 
Lá, com grande devoção, os Yadavas executaram as cerimônias 
religiosas de acordo com as instruções da Suprema Personalidade 
de Deus, seu Senhor pessoal. Eles também executaram vários outros 
rituais auspiciosos. 


VERSO 12 


ARA AR ME 1 
fesafavforaferar aaquintega are: nau 


tatas tasmin mahã-pânam 
papur maireyakam madhu 


O desaparecimento da dinastia Yadu 


dista-vibhramsita-dhiyo 
yad-dravair bhrasyate matih 


tatah—então; tasmin—lá; mahã--grande quantidade; pânam— 
de bebida; papuh—beberam; maireyakam—chamada maireya; ma- 
dhu—de sabor doce; dista—pelo destino; vibhramsita—tendo perdi- 
do; dhiyah—sua inteligéncia; yat—daquela bebida; dravaih—pelos 
ingredientes líquidos; bhrasyate—se perturba; matih—a mente. 


TRADUCAO 
Entáo, com sua inteligéncia coberta pela Providénci 
tregaram a tomar a bebida doce maireya, que pode intoxicar por 
completo a mente. 





SIGNIFICADO 
Nesta passagem, a palavra dista indica o desejo da Suprema Per- 
sonalidade de Deus. No primeiro capítulo deste Canto, “A maldi- 
gáo contra a dinastia Yadu””, explica-se em detalhes este incidente. 


VERSO 13 


Aaa a RRA 1 
PORTAR ASA: META AR 


mahã-pânâbhimattânâm 
virânarn drpta-cetasam 

krsna-maya-vimadhanam 
sañgharsah su-mahán abhút 


mahá-pána—pelo excesso de bebida; abhimatranam—que se em- 
briagaram; viranam—dos heróis; drpta—tornando-se arrogantes; 
cetasam—suas mentes; krsna-máya—pela energia ilusória do Senhor 
Krsna; vimadhánám—que ficaram confusos; sangharsah—atrito; 
su-mahán—muito grande; abhút—surgiu: 


TRADUÇÃO 
De tanto beber, os heróis da dinastia Yadu ficaram embriagados 
e, por isso, começaram a se sentir arrogantes. Confundidos assim 
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pela potência pessoal do Senhor Krsna, surgiu entre eles uma ter 
vel briga. 





v 





SO 14 


AAA: MURO AAA: à 
aaa 19 


yuyudhuh krodha-samrabdhá 
velayám atatáyinah 

dhanurbhir asibhir bhallair 
gadabhis tomararstibhih 


yuyudhuh—lutaram; krodha—com ira; samrabdhah—comple- 
tamente agitados; velayam-—na praia; atatâyinah—usando armas; 
dhanurbhih—com arcos; asibhih—com espadas; bhallaih—com uma 
flecha de forma peculiar; gadábhih—com magas; tomara—com 
lanças; rstibhih-—e arpdes. 











TRADUÇÃO 
Enfurecidos, pegaram de seus arcos e flechas, espadas, bhallas, 
maças, lanças e arpões e atacaram uns aos outros à beira do oceano. 











TARTE aa: 
OPE 1 
fa: aama: aga 
aga mana Am aA nagu 


patat-patākai ratha-kuñjarādibhih 
kharostra:gòbhir mahisair narair api 

mithah sametyasvataraih su-durmada 
nyahan Sarair dadbhir iva dvipa vane 


patat-patákaih—com bandeiras tremulantes; ratha—nas quadrigas; 
| kuñjara—elefantes; adibhih=e outros transportadores; khara—em 
| asnos; ustra==camelos; gobhih—e touros; mahisaih--em búfalos; 
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naraih—sobre seres humanos; api—mesmo; mithah—juntos; same- 
¿va—encontrando-se; asvataraih—e em mulas; su-durmadah—furio- 
síssimos; nyahan—atacaram; Saraih—com flechas; dadbhih—com 
suas presas; ¡va—como se; dvipah—elefantes; vane—na floresta. 


TRADUÇÃO 
Montados em elefantes e quadrigas com bandeiras tremulantes, 
e também em asnos, camelos, touros, búfalos, mulas e até em seres 
humanos, os furiosíssimos guerreiros se juntaram e atacaram violen- 
tamente uns aos outros com flechas, assim como os elefantes na flo- 
resta atacam um ao outro com as presas. 


quad qare oí 
E A 


pradyumna-sambau yudhi rúdha-matsarav 
akrara-bhojav aniruddha-satyaki 

subhadra-sangramajitau su-darunau 
gadau sumitra-surathau samiyatuh 


pradyumna-sambau—Pradyumna € Samba; yudhi—na batalha; 
rúdha—despertou; matsarau—sua inimizade; akrira-bhojau—Akrú- 
ra e Bhoja; aniruddha-satyaki—Aniruddha e Satyaki; subhadra- 
sañgramajitau—Subhadra € Sangrâmajit; su-darunau—ferozes; 
gadau—os dois Gadas (um, irmáo de Sri Krsna e o outro, Seu filho); 
sumitra-surathau—Sumitra e Suratha; samiyatuh—encontraram-se. 


TRADUÇÃO 
Despertada sua inimizade mútua, Pradyumna lutou ferozmente 
com Samba, Akrúra com Kuntibhoja, Aniruddha com Satyaki, Su- 
bhadra com Saúgrâmajit, Sumitra com Suratha e os dois Gadas um 
com o outro. 
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VERSO 17 


ATA I raaa: 
ESSE IE LN! 

AAA AREA 
Aaa AT RA IN 


anye ca ye vai nisatholmukadayah 
sahasrajic-chatajid-bhânu-mukhyah 

anyonyam àsâdya madândha-kárita 
Jaghnur mukundena vimohita bhrsam 





anye—outros; ca—e; ye—aqueles que; vai—de fato; nisatha-ul- 
muka-adayah—Nisatha, Ulmuka e assim por diante; sahasrajit-$ 
tajit-bhanu-mukhyah—encabegados por Sahasrajit, Satajit e Bhánu; 
anyonyam—uns aos outros; dsadya—encontrando-se; mada—em 
virtude da embriaguez; andha-karitah—cegos; jaghnuh—mataram; 
mukundena—pelo Senhor Mukunda; vimohitah—confusos; bhram— 
totalmente. 


TRADUÇÃO 
Cegos em virtude da embriaguez e completamente confundidos 
pelo próprio Senhor Mukunda, outros guerreiros, tais como Nisa- 
tha, Ulmuka, Sahasrajit, Satajit e Bhânu, também se confrontaram 
e mataram-se uns aos outros. 


VERSO 18 


atada eae era Wirsraredar 
AR AAA: | 
E 


Pra aa qa RRA on 


dasarha-vrsny-andhaka-bhoja-sátvatá 
madhv-arbudā māthura-śūrasenāh 
visarjanāh kukurāh kuntayaś ca 
mithas tu jaghnuh su-visrjya sauhrdam 
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dasarha-vrsni-andhaka-bhoja-sátvatah—os Dásarhas, Vrsnis, An- 
dhakas, Bhojas e Sátvatas; madhu-arbudáh—os Madhus e Arbudas; 
máthura-Súrasenah—os habitantes de Mathura e Súrasena; visarja- 
náh—os Visarjanas; kukurah—os Kukuras; kuntayah—os Kuntis; 
ca—também; mithah—uns aos outros; tu—e; jaghnuh—mataram; 
su-visrjya—abandonando por completo; sauhrdam—sua amizade. 


TRADUÇÃO 
Abandonando por completo sua amizade natural, os membros 
dos vários clãs dos Yadus — os Dasárhas, Vrsnis e Andhakas, os 
Bhojas, Sátvatas, Madhus e Arbudas, os Máthuras, Súrasenas, Vi- 
sarjanas, Kukuras e Kuntis — todos se mataram uns aos outros. 


VERSO 19 


ar amora arar 


eira: | 


amei AAA a mar: NARA 


putrã ayudhyan pitrbhir bhratrbhis ca 
svasriya-dauhitra-pitrvya-mátulaih 

mitrâni mitraih suhrdah suhrdbhir 
jñatims tv ahan jñátaya eva mūdhāh 


putrãh—filhos; ayudhyan—lutaram; pitrbhih=-com seus pai 
bhratrbhih—com irmáos; ca—e; svasriya—com os filhos das irmãs; 
dauhitra—os filhos das filhas; pitrvya—tios paternos; mátulaih—e 
tios maternos; mitrani—amigos; mitraih—com amigos; suhrdah— 
benquerentes; suhrdbhih—com benquerentes; ¡ñatin—parentes ínti- 
mos; fu—e; ahan—mataram; jñatayah—parentes íntimos; eva—de 
fato; múdhah—confundidos. 





TRADUÇÃO 
Assim confusos, filhos lutaram com pais, irmãos com irmãos, so- 
brinhos com tios paternos e maternos, e netos com avós. Amigos lu- 
taram com amigos, e benquerentes com benquerentes. Desse modo, 
amigos íntimos e parentes, todos se mataram uns aos outros. 
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VERSO 20 


o 
are ora ARMAR: ROM 


saresu hiyamánesu 
bhajyamánesu dhanvasu 

Sastresu ksiyamânesu 
mustibhir jahrur erakah 


Saresu—as flechas; hiyamánesu—á medida que acabavam 


bha- 
Jjyamânesi medida que quebravam; dhanvasu—os arcos; sastre- 
su—as armas-mísseis; ksipamánesu—á medida que se esgotavam; 
mustibhih—com os punhos; jahruh—agarraram; erakdh—hastes de 
bambu. 








TRADUÇÃO 
Quando todos os seus arcos se quebraram e suas flechas e outros 
í se esgotaram, eles agarraram as compridas hastes de bambu 
com as próprias mãos. 








VERSO 21 


AAA A A AT MAT: | 
AAA: POR ARA A AA NR 


tá vajra-kalpa hy abhavan 
parigháa mustina bhrtah 

Jaghnur dvisas taih krsnena 
váryamánás tu tam ca te 


tah—aquelas hastes; vajra-kalpah—fortes como raios; hi—de fato; 
abhavan—tornaram-se; parighah—varas de ferro; mustina—com 
os punhos; bhrtah—segurados; jaghnuh—atacaram; dvisah—seus 
inimigos; taih—com essas; krsnena—pelo Senhor:Krsna; váryamá- 
náh—sendo impedidos; 1u—embora; tam—a Ele; ca—também; te— 
eles. 
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TRADUÇÃO 
Logo que empunharam essas hastes de bambu, elas se transforma- 
ram em varas de ferro duras como raios. Com essas armas os guer- 
reiros passaram a se atacar uns aos outros repetidas vezes, e quando 
nhor Krsna tentou detê-los eles também O atacaram. 





VERSO 22 


AAA ARA AM a AEAT: À 
A a RAMA area: RRN 


pratyanikam manyamánád 
balabhadram ca mohitah 

hantur krta-dhiyo rajann 
āpannā ātatāyinah 


pratyanikam—um inimigo; manyamanãh—julgando; balabha- 
dram—o Senhor Balarâma; ca—também; mohitah—confundidos; 
hantum—matar; krta-dhiyah—tendo decidido; rajan—6 rei Pariksit; 
apannáh—eles O atacaram; dtatayinah—brandindo armas. 


TRADUCÁO 
Em seu estado de confusão, ó rei, eles também tomaram o Senhor 
Balarâma por um inimigo. De armas na mão, correram em Sua di- 
reção com a intenção de matá-lO. 


VERSO 23 


HU AAA AREA EAR À 


Urra a af R3 


atha tãv api sankruddhãv 
udyamya kuru-nandana 

eraka-musti-parighau 
carantau jaghnatur yudhi 


atha—entáo; tau—aqueles dois (Krsna e Balaráma); api—também; 
sankruddhau—iradíssimos; udyamya—juntando-se á luta; kuru-nan- 
dana—ó filho favorito dos Kurus; eraka-musti—com os bambus 
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nas mãos; parighau—usando como macas; carantau—indo de um 
lado para outro; jaghnatuh—começaram a matar; yudhi—na ba- 
talha. 


TRADUÇÃO 
Ó filho dos Kurus, Krsna e Balarâma então ficaram iradíssimos. 
Após apanhar algumas hastes de bambu, Eles, indo de um lado para 
outro na batalha, começaram a matar com aquelas maças. 


VERSO 24 


EMANA PST ATENA | 
muaa: sa Fr ras PAT aaa URU 


brahm 





jpopasrstânam 
Krsna-mayavrtátmanám 

spardhá-krodhah ksayam ninye 
vainavo 'ghir yathá vanam 


brahma-$apa—pela maldicáo dos bráhmanas; upasrstanám—que 
foram atingidos; krsna-mãyã-—pela energia ilusória do Senhor Krsna; 
avrta—cobertos; dtmandm—daqueles cujas mentes; spardhá—sur- 
gindo da rivalidade; krodhah—a ira; ksayam-—à destruição; ninye— 
levou; vainavah—de bambus; -agnih—=um incéndio;: yatha—como; 
vanam—a floresta. 








TRADUÇÃO 
a violenta desses guerreiros, que estavam subjugados pela 
maldição dos bráhmanas e confundidos pela potência ilusória do 
Senhor Krsna, então os levou a sua ani 








lação, assim como um in- 
cêndio que começa num bambuzal destrói a floresta inteira. 


VERSO 25 


va qe qi a RA dd 
seara at are a ASA RN 


evar nastesu sarvesu 
kulesu svesu kesavah 


O desaparecimento da dinastia Yadu 


avatârito bhuvo bhãra 
iti mene *vasesitah 


evam—desse modo; nastesu—quando foram destruidos; sarvesu— 
todos; kulesu—os clás da dinastia; svesu—Sua própria; kesavah—o 
Senhor Krsna; avataritah—diminuiu; bhuvah—da Terra; bharah—o 
fardo; ¡ti—assim; mene—Ele pensou; avasesitah—permanecendo. 


TRADUÇÃO 
Quando todos os membros de Sua própria dinastia foram assim 
destruídos, o Senhor Krsna pensou consigo mesmo que enfim se re- 
tirara o fardo da Terra. 


VERSO 26 


zm: edema AMATER esa | 
aam AT ATA ESA 


râmah samudra-velayâm 
yogam ásthaya paurusam 

tatyâja lokam mânusyam 
samyojyátmánam dtmani 


râmah—o Senhor Balarama; samudra—do oceano; velayam—aá 
beira; yogam—meditagáo; asthaya—recorrendo á; paurusam—sobre 
a Suprema Personalidade de Deus; tatyaja—abandonou; lokam—o 
mundo; mánusyam—humano; samyojya—fundindo; dtmánam—Se; 
atmani—em Si mesmo. 


TRADUÇÃO 
O Senhor Balarâma sentou-Se, então, à beira do oceano e fixou-Se 
em meditação sobre a Suprema Personalidade de Deus. Fundindo-Se 
em Si mesmo, Ele abandonou este mundo mortal. 


VERSO 27 


AAA ARA: d 
Aaaa aaa quererem ferem Ron 
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râma-niryânam àlokya 
bhagavân devaki-sutah 

nisasada dharopasthe 
tusnim asádya pippalam 


ráma-niryanam—a partida do Senhor Balaráma; dlokya—obser- 
vando; bhagaván—o Senhor Supremo; devaki-sutah—o filho de 
Devaki; nisasada—sentou-Se; dhara-upasthe—no colo da Terra; 
tusnim—em siléncio; asadya—encontrando; pippalam—uma árvore 
pippala: 





TRADUÇÃO 
O Senhor Krsna, o filho de Devaki, ao ver a partida do Senhor 
Ráma, sentou-Se em silêncio no chão sob uma árvore pippala pró- 
xima dali. 





VERSOS 28 — 32 


farma E TO MAT AT | 

fea aña: pd fera qa ra: Ret 
SA AAA ARA | 
Aaa A ARA RAN 


qdo aaa | 
GATA PRAT RON 
eaae epen 


T h 
Ea Pra UTA GA 
Aaa daa: 
ga a TA ATT URU 


bibhrac catur-bhujam râpam 
bhrajisnu prabhaya svaya 

diso vitimirah kurvan 
vidhúma iva pavakah 


Srivatsankam ghana-syâmam 
tapta-hataka-varcasam 


O desaparecimento da dinastia Yadu 


kauseyâmbara-yugmena 
párivitarn su-mangalam 


sundara-smita-vaktrabjam 
nila-kuntala-manditam 

pundarikabhiramaksari 
sphuran makara-kundalam, 


kati-sútra-brahma-sútra- 
kirita-katakangadaih 

hara-núpura-mudrabhih 
kaustubhena virajitam 


vana-málã-paritângam 
'múrtimadbhir nijayudhaih 

krtvorau daksine pádam 
asinam pañkajarunam 


bibhrat—trazendo; catuh-bhujam—com quatro braços; rúpam 

Sua forma; bhrajisnu=brilhante; prabhaya—com: sua refulgéncia; 
svaya—própria; disah—todas as direções; vitimirâh—sem escuridão; 
kurvan—fazendo; vidhiâmah--sem fumaça; iva—como; pávakah 
fogo; srivatsa-arkam-—com a'marca de Srivatsa; ghana-syâmam— 
azul escuro como as nuvens; tapta-—derretido; hátaka—<omo ouro; 
varcasam—Sua fulgurante refulgéncia; kauseya—de seda; ambara—de 
roupas; yugmena—um par; parivitam—usando; su-mangalam—todo- 
auspicioso; sundara—belo; smita—com sorridente; vaktra—Seu 
rosto; abjam—como um lótus; nila—azul; kuntala—com cachos 
de cabelo; manditam—(Sua cabeça) adornada; pundarika—lótus; 
abhiráma—encantadores; aksam—olhos; sphurat—balangando; ma- 
kara—em' forma de tubarões; kundalam—Seus brincos; kati=sútra—= 
com cinto; brahma-siitra—cordáo sagrado; kirita—elmo; kataka — 
braceletes; arigadaih—e ornamentos de braços; hãra—com colares; 
napura—sininhos de tornozelo; mudrâbhih—e Seus simbolos reais; 
kaustubhena—com a jóia Kaustubha; virajitam—espléndida; vana- 
mala—por uma guirlandade flores; parita—xodeados; angam— 
Seus membros; marti-madbhih=personificadas; nija—Suas própri 
aáyudhaih—e pelas armas; krtva—=colocando; urau==na coxa; daksi- 
ne—diréita; padam—Seu pé; ásinam —sentando-Se; pañkaja—como 
um lótus; arunam—avermelhado. 
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TRADUÇÃO 

O Senhor exibia Sua refulgente forma de quatro braços, cujo 
fulgor, assim como um fogo sem fumaça, dissipava a escuridão em 
todas as direções. Sua tez era da cor de uma nuvem azul escuro, 
Sua refulgência da cor do ouro derretido, e Sua forma todo-auspi 
ciosa tinha a marca de Srivatsa. Um belo sorriso embelezava Seu 
rosto de lótus, cachos de cabelo azul escuro adornavam-Lhe a ca- 
beça, Seus olhos de lótus eram muito atrativos, e Seus brincos em 
forma de tubarões reluziam. Vestia um par de roupas de seda, um 
cinto ornamental, o cordão sagrado, braceletes e enfeites de braços. 
bem como um elmo, a jóia Kaustubha, colares, sininhos de tornoze- 
lo e outros emblemas reais. Rodeando Seu corpo haviam guirlan- 
das de flores e Suas armas pessoais em formas corporificadas. Ao 
sentar-Se, Ele manteve o pé esquerdo, com sua sola da cor de um 
lótus vermelho, sobre a coxa direita, 














VERSO 33 


ATA TA Sp fe ST A 
AMAR ARO RATE TARA RN 


musalâvasesâyah-khanda- 
krtesur lubdhako jarã 

mrgasyákaram tac-caranam 
vivyadha mrga-Sañkayd 


musala—da maga de ferro; avasesa—que sobrou; ayah—de ferro; 
khanda--com o fragmento; krta-—que fizera; isuh-—sua flecha; lub- 
dhakah--o caçador; jará—chamado Jará; mrga—de um veado; 
ásya—da cara; 4karam—tendo a forma; tat—Seu; caranam—pé de 
lótus; vivyadha—trespassou; mrga-sankaya—pensando que era um 
veado. 


TRADUÇÃO 
Bem naquele momento, um caçador chamado Jarà, que se acerca- 
ra do lugar, confundiu o pé do Senhor com a cara de um veado. 
Achando que encontrara sua presa, Jará trespassou o pé com sua 
flecha, que fora feita do fragmento de ferro que sobrara da maca 
de Sámba. 
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SIGNIFICADO 

Segundo Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, a afirmação de 
que a flecha “trespassou o pé do Senhor” expressa o ponto de vista 
do caçador, que pensou ter atingido um veado. De fato, a flecha 
apenas tocou o pé de lótus do Senhor e não o perfurou, pois os 
membros do Senhor se compõem de eternidade, conhecimento e bem- 
aventurança. Senão, na descrição do verso seguinte (de que o ca- 
çador ficou'com medo e prostrou-se com a cabeça sobre os pés do 
Senhor), Sukadeva Gosvâmi teria dito que ele arrancara sua flecha 
do pé do Senhor. 

VERSO 34 


safa qui qu a qafefcam: 
sra: mra Aare edea aT: na wN 


catur-bhujarh tah purusamı 
drstvá sa krta-kilbisah 

bhitah papáta Sirasá 
padayor asura-dvisah 


catuh-bhujam-—de quatro braços; tam-—aquela; purusam-—perso- 
nalidade; drstva-—vendo; sah—ele; krta-kilbisah-—tendo cometido 
uma ofensa; bhitah—com medo; papâta—caiu; Sirasã--com a cabe- 
ça; padayoh—aos pés; asura-dvisahk-—do Senhor Supremo, o inimigo 
dos demônios. 





TRADUÇÃO 
Então, ao ver aquela personalidade de quatro braços, o caçador 
ficou aterrorizado devido à ofensa que cometera. Prostrando-se, ele 
colocou a cabeça sobre os pés do inimigo dos demônios. 


VERSO 35 


AMAT PAE ara RARA | 
aiia m TARAF ASTM NIM 


ajanatã krtam idam 
pápena madhusúdana 

ksantum arhasi pápasya 
uttamahsloka me *"nagha 





| 
| 
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ajânatãà-—que estava agindo sem saber; krtam—foi feito; idam— 
isto; pãpena—por um pecador; madhusiidana--6 Madhusidana; 
ksantum arhasi—por favor, perdoa; papasya—do pecador; uttamah- 
sloka—ó glorioso Senhor; me—meu; anagha—ó imaculado Senhor. 


TRADUÇÃO 
Jarå se: Ó Senhor Madhusúdana, sou um grande pecador. 
Cometi este ato por mera ignorância. Ó imaculado Senhor, ó Utta- 
mahśloka, por favor, perdoa este pecador. 








VERSO 36 


L aN AMANAN | 
af re A t aar pi wA FRA 


yasyänusmaranarı nrnām 
ajñāna-dhvānta-nāśanam 

vadanti tasya te visno 
mayásádhu krtam prabho 


yasya—de quem; anusmaranam=—a constante lembranca; nrnáam— 
de todos os-homens; ajriâna—da ignorância; dhvânta-—a escurida: 
násanam—aquilo que destrói; vadanti—dizem; tasya—a ele; te: 
Ti; visno—ó Senhor Visnu; mayã-—por mim; asâdhu—por engano; 
krtam—foi feito isto; prabho—ó Senhor. 














TRADUÇÃO 

O Senhor Visnu, os sábios dizem que, para qualquer homem, a 
lembrança constante de Ti destruirá a escuridão da ignorância. Ó 
Senhor, eu Te ofendi, 








VERSO 37 


ATA AE US ATA AAA à 
AA A RARA ON 


tan másu jahi vaikuntha 
papmáanam mrga-lubdhakam 
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yathã punar aham ty evam 
na kuryam sad-atikramam 


tat—portanto; má—me; ásu—logo; jahi—por favor, mata; vai- 
kuntha—ó Senhor de Vaikuntha; papmânam-—o pecaminoso; mrga- 
lubdhakam-—caçador de veado; yathã-—para que; punah—outra 
vez; aham-—eu; tu—de fato; evam-—assim; na kuryâm-—não faça; 
sat—contra pessoas santas; atikraman—transgressão. 


TRADUÇÃO 
Portanto, ó Senhor de Vaikuntha, por favor, mata agora mesmo 
este pecaminoso caçador de animais, para que ele não volte a come- 
ter tais ofensas contra pessoas santas. 


SIGNIFICADO 
Śrīla Viśvanātha Cakravartī Thákura explica que a batalha fra- 
tricida da dinastia Yadu e o ataque do caçador-ao Senhor Krsna 
sáo evidentes atividades da poténcia interna do Senhor com o obje- 
tivo de cumprir Seus desejos de passatempo. Segundo a evidéncia, 
a briga entre os membros da dinastia Yadu aconteceu ao pôr-do-sol; 


o Senhor, depois, sentou-Se à margem do rio Sarasvati. Diz-se que, 
então, chegou um caçador com a intenção de matar um veado. Mas 
o fato de que um mero caçador de alguma forma passasse por ali 
tentando matar um veado — quando mais de 560 milhões de guer- 
reiros acabavam de ser mortos numa grande e tumultuosa batalha, 


eo lugar fora inundado de sangue e coberto de cadáveres — pare- 
ce muito improvável. Visto que os veados por natureza são tímidos 
e medrosos, como seria possível que um estivesse presente no cená- 
rio de tão enorme batalha, e como poderia um caçador calmamente 
desempenhar seu ofício em meio a tal carnificina? Portanto, a reti- 
rada da dinastia Yadu e o próprio desaparecimento do Senhor Krsna 
desta Terra não foram eventos históricos materiais; ao contrário, 
foram uma exibição da potência interna do Senhor com o propósito 
de encerrar Seus passatempos manifestos na Terra. 


VERSO 38 
qa a fea 
sads aaa: Tat fai A 
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IIED Mega GEES 
E qe aaa fim: uau 


yasyátma-yoga-racitarh na vidur viriñco 
rudradayo 'sya tanayãh patayo giram ye 
tvan-mãyayã pihita-drstaya etad arjah 
kim tasya te vayam asad-gatayo grnimah 


yasya—cujo; átma-yoga—pelo poder místico pessoal; racitam— 
produzido; na: viduh-—eles não compreendem; virificah—o Senhor 
Brahmã; rudra-âdayah-—Siva e outros; asya—seus; tanayâh-— filhos; 
patayah—mestres; giram—das palavras dos Vedas; ye-—que. são; 
tvat-mãyayã-—por Tua potência ilusória; pihita—coberta; drstayah— 
fcuja visáo; etat—disto; añjah—diretamente; kim-—que; tasya—dEle; 
te—de' Ti; vayam—nós; asat—impuro; gatayah—cujo nascimento; 
grnimah—diremos. 


| TRADUÇÃO 

Nem Brahmã nem seus filhos, encabeçados por Rudra, nem 
nenhum dos grandes sábios que são mestres dos mantras védicos 
conseguem entender as funções de Teu poder mi D. Porque Tua 
potência ilusória encobriu-lhes a visão, eles desconhecem como atua 
Teu poder místico. Portanto, que posso eu, pessoa de nascimento 
tão baixo, dizer? 














VERSO 39 


ANITA 
a a arm ue qa EA 
añ ara: a gofa TA NR 


S$ri-bhagaván uváca 
má bhair jare tvam uttistha 
kama esa krto hi me 
yahi tvam mad-anujñátah 
svargam su-krtinâm padam 





sSri-bhagavân uvâca—a Suprema Personalidade de Deus disse; mã 
bhaih—não temas; jare—6 Jara; tvam—tu; uttistha—levanta-te, 
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por favor; kamah—o desejo; esah—este; krtah—feito; hi—de fato; 
me—Meu; yahi—vai; tvam—tu; mat-anujñatah—com Minha per- 
missão; svargam—para o mundo espiritual; su-krtinam—dos piedo- 
sos; padam—a morada. 


TRADUÇÃO 
A Suprema Personalidade de Deus disse: Meu querido Jará, não 
temas. Levanta-te, por favor. O que foi feito é de fato Meu próprio 
desejo. Com Minha permissão, vai agora para a morada dos piedo- 
sos, o mundo espiritual. 





VERSO 40 


EU | 
free a qem fara fed qi usou 


ity adisto bhagavata 
krsnenecchã-Saririnã 

trih parikramya tam natvã 
vimânena divam yayau 


iti—assim; ádistah—instruido; bhagavata—pela Suprema Persona- 
lidade de Deus; krsnena—pelo Senhor Krsna; icchã-s 
corpo transcendental manifesta-se simplesmente por Sua própria 
vontade; trih—três vezes; parikramya-—circungirando; tam—diante 
dEle; natva—prostrando-se; vimanena—por um aeroplano celestial; 
divam—para o céu; yayau—foi. 








ririnã-—cujo 


TRADUÇÃO 
Depois de receber essa instrução do Senhor Supremo, Krsna, que 
assume um corpo transcendental por Sua própria vontade, o caça- 
dor circungirou o Senhor três vezes e prostrou-se diante dEle. O ca- 
çador, então, partiu num aeroplano que aparecera só para levá-lo 
para o céu espiritual. 


VERSO 41 


A PURA A | 
aÃ Afeta TA MAU 
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dirukah krsna-padavim 
anvicchann adhigamya tám 

vayurm tulasikamodam 
aghrayabhimukham yayau 


darukah—Dáruka, o quadrigário do Senhor Krsna; krsna—do 
Senhor Krsna; padavim—a pista; anvicchan—procurando; adhiga- 
mya—aptroximando-se de; tâm—ela; vayum—o ar; tulasika-âmo- 
dam-—perfumado com '6'aroma das folhas de tulast; aghray, 
tindo o cheiro; abhimukham-—até Ele; yayau—foi. 





— sen- 





TRADUÇÃO 
Naquele momento Dãruka estava a procura de seu senhor, Krsna. 
Ao se aproximar do lugar onde o Senhor estava sentado, ele perce- 
beu o aroma de folhas de tulasi na brisa e seguiu nessa direção. 


VERSO 42 


a aa rana 
wae padai aA 
AAA AMARA: MR 


tam tatra tigma-dyubhir ayudhair vrtam 
hy asvattha-múle krta-ketanam patim 
sneha-plutâtmã nipapãta pâdayo 
rathad avaplutya sa-baspa-locanah 


tam—para Ele; tatra—lá; tigma—brilhante; dyubhih—a refulgén- 
cia das quais; dyudhaih—por Suas armas; vrtam—rodeado; hide 
fato; asvattha—da figueira-de-bengala; múle—na base; krta-keta- 
nam-—descansando; patim-—seu mestre; sneha—com afeição; pluta— 
tomado de; ãtmã-—seu coração; nipapata—cle caiu; pâdayoh— 
a Seus pés; rathat—da quadriga; avaplutya—precipitando-se; sa- 
baspa—cheios de lágrimas; locanah—os olhos. 
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TRADUÇÃO 
Ao ver o Senhor Krsna descansando 20 pé de uma figueira-de- 
bengala, rodeado de Suas armas resplandecentes, Dáruka náo póde 
controlar a afeicáo que sentia no coracáo. Precipitando-se da qua- 
driga com os olhos cheios de lágrimas, ele caiu aos pés do Senhor. 








VERSO 43 


ATUAR NTE MT 
qie: morser qafa afe | 
fem AMARA mta 
mar farara guri eau 


apasyatas tvac-caranâmbujarn prabho 
drstih pranastã tamasi pravistã 

diso na jane na labhe ca Santim 
vathã nisáyâm udupe pranaste 


apasyatah—de mim, que não estou vendo; tvat-— Teus; carana-am- 
bujam—pés de lótus; prabho—6 mestre; drstih—o poder da visão; 
pranasta—é destruido; tamasi—na escuridáo; pravistá—tendo entra- 
do; disah—as direções; na jâne—não conheço; na labhe—não posso 
obter; ca—e; Santim—paz; yathá—assim como; nisayam—na noite; 
udupe—quando a lua; pranaste—tornou-se nova. 





TRADUÇÃO 
Dáruka disse: Assim como numa noite sem lua as pessoas desapa- 
recem na escuridão e não conseguem encontrar o caminho, agora 
que perdi de vista Teus pés de lótus, meu Senhor, perdi a visão e 
estou vagando às cegas na escuridão. Não posso achar meu rumo, 
nem encontrar paz alguma. 





VERSO 44 


sfa aña dA À va TENSTA: + 
aaa rita area sá nem 
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iti bruvati súte vai 





kham utpapáta rájendra 
sasva-dhvaja udiksatah 


iti—assim; bruvati—enquanto falava; súte—o quadrigário; vai— 
de fato; rathah—a quadriga; garuda-lañichanah—marcada com a 
bandeira de Garuda; kham—ao céu; utpapáta—subiu; rája-indra— 
6. rei dos reis (Pariksit); sa-asva—com os cavalos; dhvajah—e ban- 
deira; udiksatah—enquanto olhava para cima, observando. 





TRADUÇÃO 
Ó principal dos reis, enquanto o quadrigário ainda estava falan- 
do, diante de seus próprios olhos a quadriga do Senhor, junto com 
seus cavalos e bandeira, a qual trazia o emblema de Garuda, subiu 








VERSO 45 


AAA ASTUR A 
Anfaani AAA rara: eua 


tam anvagacchan divyani 
visnu-praharanâni ca 

tenáti-vismitâtmânam 
sútam àha janãrdanah 


tam—aquela quadriga; anvagacchan—seguiram; divyâni—divi- 
nas; visnu—do Senhor Visnu; praharanâni—as armas; ca—e; tena— 
por esta ocorrência; ati-vismita—espantada; atmânam-—sua mente; 
sítam—ao quadrigário; aha—falou; janáardanah—o Senhor Sri 
Krsna. 





TRADUÇÃO 
Todas as armas divinas de Visnu ascenderam ao céu e seguiram 
a quadriga. O Senhor Janãrdana, então, falou a Seu quadrigário, 
que estava muito espantado ao ver tudo isso. 
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VERSO 46 


1 rad qa md fada fam à 
Goa ao ara E ARMA NGN 


gaccha dvaravatih sítta 
jhâtinarm nidhanarh mithah 

sankarsanasya niryánam 
bandhubhyo braúhi mad-dasam 


gaccha—vai; dvaravatim—a Dvaraka; síta—ó quadrigário; ¡ñati- 
nãm-—de seus parentes próximos; nidhanam-—a destruição; mithah 
mútua; sarkarsanasya—do Senhor Balarama; niryanam—a partida; 
bandhubhyah—aos membros de Nossa familia; brahi—fala; mat- 
dasam—Minha situagáo. 








TRADUÇÃO 
Ó quadrigário, vai a Dváraká e dize aos membros de Nossa fami- 
lia como seus entes queridos se destruíram uns aos outros. Conta-lhes 
também sobre o desaparecimento do Senhor Sankarsana e Minha 
situação atual. 


SIGNIFICADO 
O Senhor Krsna enviou Sua quadriga sem quadrigário para Vai- 
kuntha, junto com os cavalos e armas, porque o quadrigário, Dáru- 
ka, ainda tinha um último serviço a fazer na Terra. 





VERSO 47 


maai a A a a ra | 
qa aa a a aa A ES 


dvãrakâyârm ca na stheyañ 
bhavadbhis ca sva-bandhubhih 

mayã tyaktam yadu-purim 
samudrah plavayisyati 
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dvarakayam—em Dváaraká; ca—é; na stheyam—náo deveis perma- 
necer; bhavadbhih—tu; ca—e; sva-bandhubhih—com teus parentes; 
maya—por Mim; fyaktám—abandonada; yadu-purim—a capital 
dos Yadus; samudrah—o oceano; plavayisyati—submergirá. 











TRADUÇÃO 
Tu e teus parentes não deveis permanecer em Dvãrakã, a capital 
dos Yadus, porque, tão logo Eu a tiver abandonado, ela será inun- 
dada pelo oceano. 








VERSO 48 
ant dama fada 
Aaa; A GANE IA GN 


svam svam parigraham sarve 
adaya pitarau ca nah 

arjunenavitâh sarva 
indraprastham gamisyatha 


svam svam-—cada qual sua própria; parigraham-— família; sarve: 
todos eles; adaya—levando; pitarau—pais; ca—e; nah-—Nossos; ar 
junena—por Arjuna; avitâh—protegidos; sarve—todos; indrapras- 
tham—para Indraprastha; gamisyatha—deveis ir. 








TRADUÇÃO 
Todos devem tomar suas próprias famílias, bem como Meus pais, 
e, sob a proteção de Arjuna, ir para Indraprastha. 


VERSO 49 


o meato afro alema: à 
Aaa Maa ARA A Sa 


tvañ tu: mad-dharmam ásthaya 
jñana-nistha upeksakah 

man-maya-racitam etám 
vijñayopasamam vraja 
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tvam—tu; tu—porém; mat-dharmam—em Meu: servico devocio- 
nal; asthaya—permanecendo firme; jñana-nisthah—fixo en conhe- 
cimento; upeksakah—indiferente; mat-mãyã—por Minha energia 
ilusória; racitam—criado; etam—isto; vijñaya—compreendendo; 
upasamam-—o fim da agitação; vraja—obtém. 








TRADUÇÃO 
Tu, Dáruka, deves situar-te em devoção inabalável a Mim e per- 
manecer fixo em conhecimento espiritual e desapegado de considera- 
ções materiais. Entendendo que estes passatempos são uma exibição 
de Minha potência ilusória, deves permanecer tranquilo. 


SIGNIFICADO 
Segundo Srila Jiva Gosvámi, a palavra tu nesta passagem enfati 
za que Daruka é um companheiro eternamente liberado do Senhor 
Krsna, que descera de Vaikuntha. Logo. 





ainda que os outros talvez 
ficassem confusos com os passatempos do Senhor, Dáruka deveria 
permanecer tranquilo e fixo em conhecimento espiritual. 





VERSO 50 


SERRA CR ARC A: A 
anA fiona gi: qui qr Mon 


ity uktas tam parikramya 
namaskrtya punah punah 

tat-padau Sirsny upadháya 
durmanãh prayayau purim 


iti—assim; uktah—falado; tam—a Ele; parikramya—circungi- 
rando; namah-krtya—oferecendo reveréncias; punah punah—repe- 
tidas vezes; tat-pâdau—Seus pés de lótus; si 
upâdhãya—colocand 
foi; purim—A cidade 





sni—sobre a cabe: 
durmanâh-— infeliz em sua mente; prayayau- 








TRADUÇÃO 
Após receber essa ordem, Dãruka circungirou o Senhor e ofe- 
receu-Lhe reverências repetidas vezes. Ele pôs os pés de lótus do 
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a sobre a cabeça e então, com o coração partido, voltou 





Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
páda referentes ao Décimo Primeiro! Canto, Trigésimo Capítulo, 
do Srimad-Bhagavatam, intitulado “O desaparecimento da dinastia 
Yadu”. 





CAPÍTULO TRINTA E UM 





O desaparecimento do Senhor Sri Krsna 





Este capítulo descreve o regresso da Suprema Personalidade de 
Deus a Sua própria morada, acompanhado de todos os Yadus. 

Depois que Dáruka informou a Vasudeva e aos demais habitantes 
de Dváraka que o Senhor Sri Krsna retornara a Sua morada, eles 
ficaram muito agitados devido à lamentação e saíram da cidade para 
encontrá-lO. Todos os semideuses que, em cumprimento do desejo 
do Senhor Krsna, tinham nascido na dinastia Yadu para auxiliá-lO 
em Seus passatempos seguiram o Senhor Krsna é voltaram para 
suas respectivas moradas. As atividades em que o Senhor cria uma 
vida para Si mesmo e então a desfaz são meros truques de maya, 
tal qual o desempenho de um ator. Na verdade, Ele cria o Universo 
inteiro e, então, entra nele como a Superalma. No final, Ele recolhe 
outra vez o Universo inteiro dentro de Sí mesmo e, permanecendo 
em Sua própria glória, abandona Seus passatempos externos. 

Embora dominado por sentimentos de saudade de Krsna, Arjuna 
foi capaz de se tranquilizar lembrando todas as diversas instruções 
que o Senhor lhe dera. Arjuna, então, celebrou os rituais de ofere- 
cimento de pinda e assim por diante para seus parentes falecidos 
Nessa ocasião o oceano invadiu toda Dvãrakã-puri, exceto a pró- 
pria residência do Senhor. Arjuna levou os membros restantes da 
dinastia Yadu para Indraprastha, onde instalou Vajra no trono. Ao 
ouvirem falar desses acontecimentos, os Pandavas, liderados por 
Yudhisthira, entronaram Pariksit Maharája e partiram para a grande 
viagem. 








VERSO 1 


“ie sam 
HA AAA SEM VAR A AA WA: 
aeee dar qa: ia UU 
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Sra-suka uvãca 
atha tatrâgamad brahmã 
bhavânyã ca samam bhavah 
mahendra-pramukhã deva 
munayah sa-prajesvarâh 








Sri-Sukah uvaca—Sukadeva Gosvami disse; atha—entáo; tatra— 
lá; dgamat—chegou; brahmã—o Senhor Brahmã; bhavâny: 
esposa, Bhavâni; ca—e; samam-—junto com; bhavah—o Senhor 
Siva; mahá-indra-pramukhah—liderados pelo Senhor Indra; devah-— 
os semideuses; munayah-—os sábios; sa—com; praja-isvarah—os 
progenitores da população do Universo. 





TRADUÇÃO 
Sukadeva Gosvâmi disse: Então o Senhor Brahmã chegou a Pra- 
bhãsa junto com o Senhor Siva e sua esposa, os sábios, os Prajápa- 
tis e todos os semideuses, liderados por Indra. 





VERSOS 2-3 


ferro: farra arrra: 

aro aca Pra FER: RN 
aa wrat ain aaa: 1 
MARA UA RA ARO AA AR 


pitarah siddha-gandharvã 
vidyadhara-mahoragáh 

cáraná yaksa-raksamsi 
kinnarapsaraso dvijah 


drastu-kamá bhagavato 
niryânam paramotsukah 

gayantas ca grnantas ca 
Saureh karmáni janma ca 


pitarah—os antepassados; siddha-gandharvah—os Siddhas e Gan- 
dharv: idyadhara-maha-uragah—os Vidyadharas e as grandes ser- 
pentes; cárandh—os Cáranas; yaksa-raksámsi—os Yaksas e Ráksasas; 
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kinnara-apsarasah—os Kinnaras-e as Apsarás; dvijah—as grandes 
aves; drastu-kâmãh—desejosos de ver; bhagavatah—da Suprema 
Personalidade de Deus; niryanam—a partida; parama-utsukah— 
muito ávidos; gayantah—cantando; ca—e; grnantah—louvando; 
ca—e; Saureh—do Senhor Sauri (Krsna); karmáni—as atividades; 
janma-—o nascimento; ca—e. 


TRADUÇÃO 

Os antepassados, Siddhas, Gandharvas, Vidyadharas e grandes 
serpentes também vieram, junto com os Cáranas, Yaksas, Raksasas, 
Kinnaras, Apsarás e parentes de Garuda, todos muito ávidos por 
testemunhar a partida da Suprema Personalidade de Deus medi- 
da que chegavam, todas essas personalidades cantavam e glorifi 
vam o nascimento e atividades do Senhor Sauri (Krsna) de várias 
maneiras. 








VERSO 4 


a qa ara: 1 
A: AA AA RT OT ATE SA 
vavrsuh puspa-varsâni 
vimanavalibhir nabhah 


kurvantah sankulam râjan 
bhaktya paramayã yutâh 


vavrsuh—derramavam; .puspa-varsáni—<chuvas de flores; vimã- 
na—de aeroplanos; Avalibhih—por grande número; nabhah—o 
céu; kurvantah—fazendo; sankulam-—repleto; rajan—ó rei Pariksit; 
bhaktya—com devocáo; paramaya—transcendental; yufah—dotados. 


TRADUÇÃO 


Ó rei, enchendo o céu com inúmeros aeroplanos, eles derramavam 
chuvas de flores com grande devoção. 


VERSO 5 


rara rd e ara fam 1 
AAA AAA AR AA MO 


774 Srimad-Bhagavatam [Canto 11, Cap. 31 


bhagavãn pitâmaham viksya 
vibhiitir átmano vibhuh 

samyojyâtmani catmânarh 
padma-netre nyamilayat 


bhagavân—a Suprema Personalidade de Deus; pitamaham—o 
Senhor Brahma; viksya—vendo; vibhútih—as poderosas expansúe: 
os semideuses; dtmanah—Suas próprias; vibhuh—o Senhor Oni- 
potente; samyojya—fixando; dtmani—em Si mesmo; ca—e; atmã- 
nam—Sua consciência; padma-netre—Seus olhos de lótus; nyami- 
lyat—fechou. 








TRADUÇÃO 
Vendo diante de Si Brahma [o ayó do Universo] e os outros semi- 
deuses [que são todos Suas poderosas expansões pessoais], o Senhor 
Onipotente fechou Seus olhos de lótus e fixou a mente em Si mesmo, 
a Suprema Personalidade de Deus. 


SIGNIFICADO 

Segundo Srila Sridhara Svámi, o Senhor Krsna respondera an- 
teriormente ás preces do Senhor Brahmá e dos outros semideuses, 
que haviam solicitado ao Senhor que descesse neste Universo para 
proteger Seus servos, os semideuses. Agora os semideuses vieram à 
presença do Senhor, cada qual querendo levar o Senhor para seu 
próprio planeta. Para evitar essas inumeráveis obrigações sociais, o 
Senhor fechou os olhos, como que absorto em samadhi. 

Srila Jiva Gosvami acrescenta que o Senhor Krsna fechou os olhos 
para instruir os yogis sobre como deixar este mundo mortal sem 
manter apego a opulências místicas. Todos os semideuses, incluindo 
Brahmã, são expansões místicas do Senhor Krsna. O Senhor, contu- 
do, fechou os olhos para enfatizar que devemos fixar a mente na 
Suprema Personalidade de Deus ao partirmos deste mundo. 


VERSO 6 
AAA AA TOME t 
AMECA EAT Gu 
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lokãbhirâmãm sva-tanum 
dhãranã-dhyâna-mangalam 

voga-dhãranayâgneyyã- 
dagdhvã dhamávisat svakam 


loka—para todos os mundos; abhirâmâm-—mais atrativo; sva- 
tanum—Seu próprio corpo transcendental; dhãranã-—de todo o 
transe; dhyâna—e meditação; marigalam—o objeto auspicioso; voga- 
dhãranayã-—pelo transe místico; 4gneyya—focalizado no. fogo; 
adagdhvã-—sem queimar; dhâma-—a morada; dvisat—entrou; sva- 
kam-—Sua própria. 


TRADUÇÃO 
Sem empregar a meditação mística ágneyi para incinerar Seu corpo 
transcendental, que é o todo-atrativo lugar de repouso para todos 
os mundos e o objeto de toda contemplação e meditação, o Senhor 
Krsna entrou em Sua própria morada. 


SIGNIFICADO 

Um yogi dotado com o poder de escolher o momento de abando- 
nar o corpo pode, por meio da meditação ióguica chamada àgneyi, 
fazer com que este irrompa em chamas e assim passar para sua pró- 
xima vida. Os semideuses também empregam este fogo místico ao 
transferirem-se para o mundo espiritual. Mas a Suprema Persona- 
lidade de Deus é completamente diferente de almas condicionadas 
como yogis e semideuses, pois o corpo eterno e espiritual do Senhor 
é a fonte de toda a existência, como aqui indicam as palavras lokā- 
bhiramám sva-tanum. O corpo do Senhor Krsna é a fonte de prazer 
do Universo inteiro. A expressão dhãrana-dhyâna-mangalam indica 
que aqueles que se esforçam por obter a elevação espiritual através 
de meditação e yoga alcançam toda a auspiciosidade por meditar no 
corpo do Senhor. Visto que os yogis logram a liberação pelo simples 
fato de pensar no corpo do Senhor Krsna, este corpo. decerto não é 
material e, portanto, não está sujeito a ser queimado por fogo mis- 
tico mundano nem por nenhuma outra espécie de fogo. 

Srila Visvanâtha Cakravarti Thakura lembra-nos a afirmação do 
Senhor Krsna no Décimo Primeiro Canto, Décimo Quarto Capítulo, 
verso 37: vahni-madhye smared riparh mamaitad dhyâna-mangalam. 
“Dentro do fogo deve-se meditar em Minha forma, que é o objeto 
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auspicioso de toda meditação”. Visto que a forma transcendental 
do Senhor Krsna está presente dentro do fogo como o princípio 
mantenedor, como poderá o fogo afetar aquela forma? Dessa ma- 
neira, embora pareça que o Senhor tênha entrado no transe da yoga 
mística, a palavra adagdhvã indica que o Senhor, cujo corpo é pura- 
mente espiritual, contornou a formalidade da incineração e entrou 
diretamente em Sua morada no céu espiritual. Srila Jiva Gosvâmi 


também explicou muito bem este ponto em seu comentário sobre 
este verso. 


VERSO 7 


ff TAN A Y: AAA | 
q aa: A: MR A ag: om 


divi dundubhayo neduh 
petuh sumanasas ca khãt 
satyarm dharmo dhrtir bhiimeh 
Kirtih $ris cânu tam yayuh 


divi—no céu; dundubhayah—timbales; 
caíram; sumanasah—flores; ca—e; khat—do cé t) 
de; dharmah—a religião; dhrtih—a Fidelidade; bhümeh—da Terra; 
kīrtih—a Fama; $rih—a Beleza; ca—e; anu—seguindo; tam—a Ele; 
yayuh—foram. 









TRADUÇÃO 
Logo que o Senhor $ri Krsna deixou a Terra, a Verdade, a Reli- 
gião, a Fidelidade, a Glória e a Beleza O seguiram. Timbales res- 
soaram nos céus e houve chuvas de flores. 


SIGNIFICADO 
Segundo Srila Sridhara Svami, todos os semideuses estavam jubi- 
losos, pois cada um pensava que o Senhor Krsna ia para seu próprio 
planeta. 


VERSO 8 


dare ee q fora mao 
aaa q aaa: Mn 
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devâdayo brahma-mukhyã 
na visantam sva-dhámani 

avijfiâta-gatim krsnarm 
dadrsus cati-vismitah 


deva-adayah—os semideuses e outros; brahma-mukhyah—enca- 
beçados por Brahmã; na—não; visantam-—entrando; sva-dhâma- 
ni—Sua própria morada; avijñata—desconhecidos; gatim—Seus 
movimentos; krsnam—o Senhor Krsna; dadrsuh—viram; ca—e; 
ati-vismitah—muito maravilhados. 


TRADUÇÃO 

A maioria dos semideuses e outros seres superiores liderados pelo 
Senhor Brahmã não puderam ver o Senhor Krsna entrar em Sua 
própria morada, pois Ele não revelou Seus movimentos. Mas aque- 
les que tiveram essa visão ficaram muito maravilhados 








VERSO 9 


arara ATAN AT ENRETA, I 
añ ma ar paa da us 


saudâmanyã yathakáse 
yantya hitvabhra-mandalam 

gatir na laksyate martyais 
tathã krsnasya daivataih 


saudamanyah—do relámpago; yathã—assim como; dkase—no 
céu; yantyah—que está passando; hitva—tendo deixado; abhra-man- 
dalam—as nuvens; gatih—o movimento; na laksyate—náo pode ser 
determinado; martyaih—pelos mortais; tatha—igualmente; krsna- 
sya—do Senhor Krsna; daivataih—pelos semideuses: 


TRADUÇÃO 
Assim como os homens comuns não são capazes de determinar 
o caminho que o relâmpago trilha ao deixar uma nuvem, os semi- 
deuses não puderam traçar o curso dos movimentos do Senhor Krsna 
em Seu retorno ao lar. 
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SIGNIFICADO 
Os semideuses sáo capazes de ver os súbitos movimentos de um 
relâmpago, mas os seres humanos não. Da mesma maneira, os com- 
panheiros íntimos do Senhor no céu espiritual puderam compreen- 
der a repentina partida do Senhor Krsna, mas os semideuses não. 


VERSO 10 


TENRA A q fa Et 
afea miaa: al A A eat NOM 


brahma-rudrâdayas te tu 
drstvã yoga-gatim hareh 
vismitãs tâm prasamsantah 
svam svarh lokam yayus tada 


brahma-rudra-adayah—Brahmã, Rudra e outros; te-—eles; tu— 
mas; drstvi—vendo; yoga-gatim—o poder místico; hareh—do Senhor 
Krsna; vismitah—atónitos; tdm—aquele poder; prasamsantah—glo- 
rificando; svam svam—cada qual para seu próprio; lokam—mundo; 
yayuh—foram; tadã—então. 


TRADUÇÃO 
Todavia, alguns dos semideuses — em especial o Senhor Brahmã 
e o Senhor Siva — puderam verificar a atuação do poder místico 
do Senhor e, por isso, ficaram atônitos. Todos os semideuses louva- 
ram o poder místico do Senhor e então regressaram a seus próprios 
planetas. 


SIGNIFICADO 
Embora sejam quase oniscientes dentro deste Universo, os semi- 
deuses não puderam entender os movimentos da potência mística 
do Senhor Krsna. Por conseguinte, eles estavam atônitos. 


VERSO 11 


TIA A AMARA 
O 1 
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aerea fe ara 
dza AEREA: A TR 1990 


rájan parasya tanu-bhrj-jananapyayehá 
maya-vidambanam avehi yathá natasya 

srstvatmanedam anuvisya vihrtya cánte 
samhrtya cátma-mahinoparatah sa áste 


rajan—ó rei Pariksit; parasya—do Supremo; tanu-bhrt—asseme- 
lhando-se aos seres vivos corporificados; janana—de nascimento; 
apyaya—e desaparecimento; /hdh—as atividades; maya—de Sua po- 
téncia ilusória; vidambanam—a falsa exibição; avehi—deves compre- 
ender; yathd—assim como; natasya—de um ator; srstvá—criando; 
atmanã—por Ele mesmo; idam-—este Universo; anuvisya—entrando 
nele; vihrtya—representando; ca—e; ante—no fim; samhrtya—en- 
cerrando-o; ca—e; dtma-mahiná—com Sua própria glória; upara- 
tah—tendo cessado; sah—Ele; áste—permanece. 


TRADUÇÃO 

Meu querido rei, deves compreender que o aparecimento e desapa- 
recimento do Senhor Supremo, que se assemelham aos das almas 
condicionadas corporificadas, são de fato uma encenação de Sua 
energia ilusória, assim como o desempenho de um ator. Após criar 
este Universo, o Senhor entra dentro dele, brinca nele por algum 
tempo e por fim o recolhe. Então, o Senhor, após encerrar as fun- 
ções da manifestação cósmica, permanece em Sua própria glória 
transcendental. 

SIGNIFICADO 

Segundo Srila Jiva Gosvámi, a aparente luta entre os membros da 
dinastia Yadu foi de fato uma exibição da potência de passatempo 
do Senhor, pois os companheiros pessoais do Senhor Krsna jamais 
se sujeitam ao nascimento e à morte ordinários como as almas con- 
dicionadas. Sendo assim, a própria Suprema Personalidade de Deus 
decerto tem de ser transcendental ao nascimento e morte materiais, 
como se afirma claramente neste verso. 

A palavra natasya, “de um ator ou mágico”, é significativa neste 
contexto. Srila Vigvanatha Cakravarti Thákura conta a seguinte his- 
tória de certo mágico que exibe um truque de morrer: 
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“Diante de um eminente rei, o mágico se aproxima de um monte 
de vestes preciosas, jóias, moedas, etc., tudo posto ali pelo rei. To- 
mando um colar de jóias, o mágico diz ao rei: “Agora estou pegando 
este colar, e tu não podes tê-lo”, e faz desaparecer o colar. “Agora 
estou pegando esta moeda de ouro, e tu não podes tê-la”, diz ele, e 
faz desaparecer a moeda de ouro. Em seguida, desafiando o rei da 
mesma maneira, o mágico faz desaparecer sete mil cavalos. Então 
o mágico cria a ilusão de que os filhos, netos, irmãos e outros mem- 
bros da família do rei se atacaram uns aos outros e que quase todos 
estão mortos por causa da violenta luta. Sentado na grande sala da 
assembléia, o rei ouve o mágico falar e ao mesmo: tempo observa 
essas coisas acontecendo diante dele. 

“Depois diz o mágico: ‘Ó rei, não quero mais viver. Assim como 
estudei mágica, também aprendi, pela misericórdia dos pés de lótus 
de meu guru, a meditação mística da yoga. As escrituras prescre- 
vem que.o ser humano abandone o corpo enquanto medita num 
lugar sagrado, e como executaste tantas atividades piedosas, tu 
mesmo és um lugar sagrado, Portanto, abandonarei meu corpo 
agora”. 

“Após falar essas palavras, o mágico senta-se na postura ió- 
guica apropriada, fixa-se em prânâyâma, pratyâhãra, dháranã, 
dhyâna e samâdhi, é fica em silêncio. Logo a seguir, um fogo gera- 
do-de'seu transe sai de seu corpo e o reduz a cinzas. Então todas 
as esposas do mágico, dominadas pela lamentação, entram naquele 
fogo. 

“Passados três ou quatro dias, depois de regressar a sua própria 
província, o mágico envia uma de suas filhas ao rei. A filha lhe diz: 
‘Ó rei, acabo de chegar a teu palácio, trazendo comigo, invisivel: 
mente, todos os teus filhos, netos e-irmãos em boa saúde — bem 
como todas as jóias e outros artigos dados por ti. Portanto, dá-me, 
por favor, qualquer remuneração que consideres adequada pela sa- 
bedoria da mágica exibida diante de ti”. Logo, mesmo através de 
magia comum podem-se simular o nascimento e a morte.” 

Não é difícil compreender, portanto, que a Suprema Personalidade 
de Deus; embora transcendental às leis da natureza, exiba Sua po- 
tência ilusória de modo que os tolos: comuns pensem que o Senhor 
abandonou o corpo tal qual um ser humano. De fato, o Senhor 
Krsna regressou a Sua morada em Seu próprio corpo eterno, con- 
forme atesta toda a literatura védica. 
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VERSO 12 


q a ma queda 

A AMAT: ARMA | 
frisar irareraaniar: 

fr ara AAA RE URU 


martyena yo guru-sutam yama-loka-nitarh 

tvâm cânayac charana-dah paramástra-dagdham 
Jjigye 'ntakântakam apisam asãv anisah 

kim svâvane svar anayan mrgayurm sa-deham 


martyena—no mesmo corpo humano; yah—quem; guru-sutam— 
o filho de Seu mestre espiritual; yama-loka—ao planeta de Yama- 
rája; nitam—trazido; tvám—a ti; ca—e; Gnayat—trouxe de volta; 
Sarana-dah—o que dá abrigo; parama-astra—pela arma suprema, a 
brahmástra; dagdham—queimado; jigye—Ele venceu; antaka—dos 
agentes da morte; antakam—que é a morte; api--mesmo; isam— 
o Senhor Siva; asau—Ele, Krsna; anisah—incapaz; kim—se; sva— 
de Si mesmo; avane—na protegáo; svah—para o mundo espiritual; 
anayat—trouxe; mrgayum—o caçador; sa-deham —no mesmo corpo. 





TRADUÇÃO 

O Senhor Krsna trouxe o filho de Seu guru de volta do planeta 
do Senhor da morte no próprio corpo do menino e, como o prote- 
tor último, também te salvou quando foste queimado pela brahmãs- 
tra de Asvatthâmã. Na batalha, venceu até o Senhor Siva, que aplica 
a sentença de morte aos agentes da morte, e enviou-o caçador Jarã 
diretamente para Vaikuntha em seu corpo humano. Como é possi- 
vel que tal personalidade fosse incapaz de Se proteger a Si mesmo? 


SIGNIFICADO 
Para mitigar seu próprio sofrimento e o de Pariksit Mahãraja com 
a narração da partida do Senhor Krsna deste mundo, Sri Sukadeva 
Gosvâmi dá aqui vários exemplos claros que provam que o Senhor 
Krsna está muito além da influência da morte. Embora a morte ti- 
vesse levado o filho do mestre espiritual do Senhor Krsna (Sândipani 
Muni), o Senhor o trouxe de volta em seu própriocorpo. De igual 





782 Srimad-Bhágavatam 


[Canto 11, Cap. 31 


maneira, o poder de Brahman náo pode tocar o Senhor Krsna, pois 
Pariksit Maharája, embora queimado pela arma brahmastra, foi 
facilmente salvo pelo Senhor. O Senhor Krsna também derrotou o 
Senhor Siva na batalha com Bánásura e enviou o cagador Jará a 
um planeta de Vaikuntha em seu próprio corpo humano. A morte 
é uma expansáo insignificante da poténcia externa do Senhor Krsna 
e não é possível que tenha ação sobre o próprio Senhor. Aqueles 
que de fato compreendem a natureza transcendental das atividades 
do Senhor Krsna acharão nestes exemplos provas convincentes. 


VERSO 13 


AMENA 
ATACAN AAA 1 
aaa e aefa gestor 1930 


tathapy asesa-sthiti-sambhavapyayesv 
ananya-hetur yad asesa-Sakti-dhrk 

naicchat praneturh vapur atra Sesitarm 
martyena kim sva-stha-gatim pradarsayan 


tathã api—não obstante; asesa—de todos os seres criados; sthi- 
ti--na manutenção; sambhava-—criação; apyayesu—e aniquilação; 
ananya-hetuh—a causa exclusiva; yat—porque; asesa—ilimitadas; 
Sakti—potências; dhrk-—possuindo; na aicchat—Ele náo desejou; 
pranetum—manter; vapuh—Seu corpo transcendental; atra—aqui; 
Sesitam—permanecendo; martyena—com este mundo mortal; kim— 
de que serve; sva-stha—daqueles que estão fixos nEle; gatim—o des- 
tino; pradarsayan—mostrando. 


TRADUÇÃO 
Embora o Senhor Krsna, o possuidor de poderes infinitos, seja 
a única causa da criação, manutenção e destruição de inumeráveis 
seres vivos, Ele simplesmente não desejou manter Seu corpo neste 
mundo por mais tempo. Dessa maneira, Ele revelou o destino dos 
que estão fixos no eu e demonstrou que este mundo mortal não tem 
nenhum valor intrínseco. 
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SIGNIFICADO 

Apesar de ter descido a este mundo para salvar as almas caídas, 
o Senhor Krsna não quis encorajar às pessoas no futuro a ficar por 
aqui sem necessidade. Em outras palavras, logo que possível deve- 
mos aperfeiçoar nossa consciência de Krsna e voltar ao:lar, voltar ao 
Supremo. Caso tivesse permanecido mais tempo na Terra, o Senhor 
Krsna teria aumentado desnecessariamente o prestígio do mundo 
material. ” 

Como Sri Uddhava afirmou no Srimad-Bhagavatam (3.2.11), 
adayántaradhad yas tu sva-bimbarh loka-locanam: “O Senhor Sri 
Krsna, que manifestou Sua forma eterna-aos olhos de todos sobre 
a Terra, fez desaparecer Sua forma da vista daqueles que não eram 
capazes de vê-lO [tal como Ele é] por não executarem a penitência 
requerida”. Uddhava também afirma no Bhágavatam (3.2.10): 


devasya mãyayã sprstã 
ye cânyad-asad-asritâh 
bhramyate dhir na tad-vákyair 
átmany uptátmano harau 


“Sob nenhuma circunstância podem as palavras de pessoas confun- 
didas pela energia ilusória do Senhor desviar a inteligência daqueles 
que são almas completamente rendidas.'” Quem segue as autorida- 
des vaisnavas em sua tentativa de compreender o desaparecimento 
transcendental do Senhor Krsna não tem dificuldade em apreciar 
o fato de que o Senhor é a onipotente Personalidade de Deus e de 
que Seu corpo espiritual é idêntico a Sua potência espiritual eterna. 


VERSO 14 


q va maea PST MRE UA 
vara: da ea arame GU 


ya etam prãtar utthaya 
krsnasya padavim param 

prayatah kirtayed bhaktyã 
tam evápnoty anuttamam 
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yah—qualquer um que; efdm—isto; pratah—de manhá cedo; ut- 
thaya—levantando-se; krsnasya—do Senhor Krsna; padavim—o des- 
tino; param—supremo; prayatah—com cuidadosa atengio; kirtayet— 
glorifica; bhaktya—com devocáo; tam—esse destino; eva—de fato; 
Apnoti—obtém; anuttamam—insuperável. 


TRADUÇÃO 
Qualquer um que regularmente se levante de manhã cedo e, com 
muita atenção e devoção, cante as glórias do desaparecimento trans- 
cendental do Senhor Krsna e de Seu regresso à morada espiritual 
decerto alcançará esse mesmo destino supremo. 


VERSO 15 


area arcando quatro: | 
MA AER AAA: 19 


dáruko dvárakám etya 
vasudevograsenayoh 

patitvá caranáv asrair 
nyasificat krsna-vicyutah 


dárukah-——Dáruka; dvárakam—a Dvaraka; erya—chegando; vasu- 
deva-ugrasenayoh—de Vasudeva e Ugrasena; patitvá—caind 
nau—aos pés; asraih—com suas lágrimas; nyasiñicat—banhou; krsna- 
vicyutah—privado do Senhor Krsna. a 





TRADUÇÃO 
Assim que chegou a Dvárakã, Dáruka lançou-se aos pés de Vasu- 
deva e Ugrasena e banhou-lhes os pés com suas lágrimas, lamen- 
tando a perda do Senhor Krsna. 


VERSOS 16-17 


A qu | 
GARA a: maña: 19% 
UA AAA PORRA: 1 
A A TRA JON 
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kathayám ása nidhanam 
vrsninám krtsnaso nrpa 

tac chrutvodvigna-hrdayã 
janah Soka-virmircchitah 


tatra sma tvaritã jagmuh 
krsna-vislesa-vihvalãh 

vyasavah Serate yatra 
jñatayo ghnanta ânanam 


kathayám- asa—relatou; 'nidhanam—a destruicáo; vrsninam— 
dos Vrsnis; krtsnasah—completa; nrpa—ó rei Pariksit; tat—isto; 
$rutvi—ouvindo; udvigna—agitados; hrdayah—seus coragdes; ja- 
nah—as pessoas; Soka—devido ao pesar; virmircchitah—destituí- 
dos dos sentidos; tatra—lá; sma—de fato; tvaritah—rapidamente; 
jagmuh—foram; krsna-vislesa—pela separacáo do Senhor Krsna; 
vihvalah—dominados; vyasavah—sem vida; Serate—jazem; yatra— 
onde; jñátayah—seus parentes; ghnantah—batendo; dnanam—nos 
próprios rostos. 


TRADUÇÃO 
Dáruka relatou a completa destruição dos Vrsuis, e, ao ouvir isto, 
ó Pariksit, todos ficaram profundamente perturbados em seus cora- 
ções e atordoados pelo pesar. Sentindo a opressiva dor da separação 
de Krsna, eles golpeavam os próprios rostos enquanto corriam para 
o lugar onde seus parentes jaziam mortos. 


VERSO 18 


A de da aaa qro 
PU: ra AE: eme qc 


devaki rohini caiva 
vasudevas tathã sutau 

krsna-râmãv apasyantah 
Sokartã vijahuh smrtim 


devaki—Devaki; rohini—Rohini; ca—também; eva—de fato; va- 
sudevah—Vasudeva; tathã—bem como; sutau—seus dois filhos; 
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krsna-ramau-—Krsna e Rama; apasyantah—não vendo; Soka-artâh-— 
sentindo a dor da lamentação; vijahuh—perderam; smrtim—a cons- 
ciência. 


TRADUÇÃO 
Quando Devaki, Rohini e Vasudeva não puderam encontrar seus 
filhos, Krsna e Rama, eles perderam a consciência devido à angústia. 


è SIGNIFICADO 

Segundo Srila Visvanatha Cakravarti Thakura, as originais Devaki 
e Rohini e outras senhoras de Dvarakã permaneceram de fato em 
Dvaraka, invisíveis aos olhos do mundo material, ao passo que os 
semideuses que representavam aspectos parciais de-Devaki, Rohini 
eassim-por diante foram a Prabhãsa ver seus parentes mortos. 


VERSO 19 


Torta fere wafaa: 


qae miea EER: ETT: NAR 


pranáms ca vijahus tatra 
bhagavad-virahaturah 

upaguhya patirhs tata 
citām áruruhuh striyah 


pránán—suas vidas; ca—e; “vijahuh—abandonaram; tatra—lá; 
bhagavat—da Personalidade de Deus; viraha—por causa da separa- 
sio; aturah—atormentados; upaguhya—abracando; patin—seus es- 
posos; tata-—meu querido Pariksit; citam—a pira funerária; Gruru- 
huh—celas subiram a; striyah—as esposas. 


TRADUÇÃO 
Atormentados pela separação do Senhor, Seus pais abandonaram 
a vida naquele mesmo lugar. Meu querido Pariksit, as esposas dos 


Yadavas subiram então às piras funerárias, abraçando os esposos 
mortós. 
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VERSO 20 


AAA AAA | 
TRET WA EÈ: ATT: 1 
PUESTA GRANA: 17M 


râma-patnyas ca tad-deham 
upaguhyagnim avisan 

vasudeva-patnyas tad-gâtram 
pradyumnadin hareh snusáh 

krsna-painyo 'visann agnim 
rukminy-adyás tad-atmikah 


rama-patnyah—as esposas do Senhor Balaráma; ca—e; tat-de- 
ham_—Seu corpo; upaguhya—abragando; agnim—no fogo; dvisan— 
entraram; vasudeva-patnyah—as esposas de Vasudeva; tat-gdtram— 
seu corpo; pradyumna-ádin—Pradyumna e os outros; hareh—do 
Senhor Hari; snusah—as noras; krsna-patnyah—as esposas do Senhor 
Krsna; avisan—entraram; agnim—no fogo; rukmini-adyah—lidera- 
das pela rainha Rukmini; tat-atmikah—cuja consciência estava com- 
pletamente absorta nEle. 


TRADUÇÃO 
As esposas do Senhor Balarâma também entraram no fogo e abra- 
garam Seu corpo, e as esposas de Vasudeva entraram no seu fogo e 
abraçaram seu corpo. As noras do Senhor Hari entraram nas piras 
funerárias de seus respectivos esposos, encabeçados por Pradyumna. 
E Rukmini e as outras esposas do Senhor Krsna — cujos corações 
estavam completamente absortos nEle — entraram em Sua fogueira. 


SIGNIFICADO 

Compreende-se que a angustiante cena descrita aqui é uma exibi- 
ção da potência ilusória do Senhor, acrescentando uma nota dramá- 
tica final aos passatempos do Senhor Krsna sobre a Terra. De fato, 
o Senhor Krsna retornou a Sua morada eterna em Seu corpo ori- 
ginal, e Seus companheiros eternos regressaram com Ele. Esta co- 
movente cena final dos passatempos do Senhor é uma: criacáo de 
Sua potência interna que-levá os passatempos manifestos do Senhor 
a um fim dramático perfeito. 
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VERSO 21 


sra: Dra: e: pone faceta: À 
TENTA rea Tae peA: aafe: iq 


arjunah preyasah sakhyuh 
krsnasya virahâturah 

atmânam sântvayâm ása 
Kkrsna-gitaih sad-uktibhih 


arjunah—Arjuna; preyasah—de seu querido; sakhyuh—amigo; 
krsnasya—o Senhor Krsna; viraha=por causa da separacio; dturah— 
aflito; dtimánam—a si mesmo; sántvaydm ása—consolou; krsna- 
gitaih—com a canção cantada pelo Senhor Krsna (o Bhagavad-gitã); 
sat-uktibhih-—com as palavras transcendentais. 





TRADUÇÃO 
Arjuna sentiu enorme aflição devido à separação do Senhor Krsna, 
seu mais querido amigo. Mas ele se consolou lembrando as pala- 
vras transcendentais que o Senhor cantara para ele. 





SIGNIFICADO 
Segundo Srila Sridhara Svámi, Arjuna recordava versos do Gitá 
tais como: 


náham prakasah sarvasya 
yoga-mayá-samávrtah 
múdho 'yam.nabhijanati 
loko mám ajam avyayam 
(Be, 7.25) 


“Eu nunca Me manifesto aos tolos eaos' ininteligentes; Para eles, 
Euestou coberto por Minha potência interna: (yoga-mayd), e portan- 
toeles não sabem que Eu sou não nascido e infalível.” 

Snila Jiva'Gosvâmi também mencionou o verso do Gita: mám 
evaisyasi satyam te pratijâne privo' sime (Bg. 18.65) “Virás a Mim 
sem falta. Prometo-te isto porque és Meu muito querido amigo”. 
Do Svarga-parva do Mahābhārata ele citou os seguintes versos: 
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dadarsa tatra govindam 
brahmane vapusânvitam 

tenaiva drsta-púrvena 
sadrsyenopasticitam 


dipyamanam sva-vapusd 
divyair astrair upaskrtam 

cakra-prabhrtibhir ghorair 
divyaih purusa-vigrahaih 


upásyamánam virena 
phalgunena su-varcasã 

vathã-svarâpar kaunteya 
tathaiva madhusúdanam 


tav ubhau purusa-vyâghrau 
samudviksya yudhisthiram 

yathárham pratipedate 
pajaya deva-pújitau 





“Lá Yudhisthira viu o Senhor Govinda como a Verdade Absoluta 
em Sua forma pessoal original. Ele apareceu tal qual Yudhisthira O 
vira antes, com todas as mesmas características. Ele estava resplan- 
decente com a refulgéncia luminosa que emanava de Seu próprio 
corpo e estava rodeado de Suas armas transcendentais — o disco e 
assim por diante — que apareceram em espantosas formas perso- 
nificadas. Ó descendente de Kunti, o Senhor Madhustdana erá ado- 
rado pelo refulgente herói Arjuna, que também apareceu em sua 
forma original. Ao notarem a presença de Yudhisthira, esses dois 
leões entre os homens, que são adoráveis pelos semideuses, aproxi- 
maram-se dele com o devido respeito e ofereceram-lhe adoração." 


VERSO 22 
TEA AAA: APTA à 
FAT ATA AAA: RRA 


bandhúnám nasta-gotranám 
arjunah sámparayikam 
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hatânam karayám asa 
vathã-vad anupiirvasah 


bandhúnam—dos parentes; nasta-gotrânâm—que não tinham 
membros familiares imediatos restantes; arjunah—Arjuna; sâmpa- 
râyikam-—os ritos funerários; hatânâm-—dos mortos; kãrayâm âsa— 
tinha executado; yathavat—como prescrito nos Vedas; anupúrva- 
sSah—pela ordem de respeitabilidade dos falecidos. 


TRADUÇÃO 
Arjuna providenciou então que se executassem os ritos funerários 
apropriados para os mortos que não tinham membros familiares 
masculinos vivos. Ele celebrou as cerimônias requeridas para cada 
um dos Yadus, um após o outro. 





VERSO 23 


ara A Ai AASTATE, | 
ai METTA SAITTA 13 3N 


dvārakām hariņā tyaktám 
samudro “plâvayat ksanãt 

varjayitvã mahã-râja 
srimad-bhagavad-álayam 





dvārakām—Dvārakā; harina—pelo Senhor Hari; tyaktam—aban- 
donada; samudrah—o oceano; aplavayat—inundou; Asandt—imedia- 
tamente; varjayitva—exceto; mahá-raja—S rei; $rimat-bhagavat—da 
Suprema Personalidade de Deus; dlayam—a residéncia. 








TRADUÇÃO 
Tão logo a Suprema Personalidade de Deus abandonou Dvárakã, 
o oceano a inundou por todos os lados, ó rei, poupando apenas Seu 
palácio. 


SIGNIFICADO 
Srila Jiva Gosvami explica que ao passo que a manifestação ex- 
terna da morada do Senhor foi coberta pelo oceano, Sua Dváraka 
eterna existe além do universo material e decerto além do oceano 
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material. Dvarakã fora construída por Visvakarmã, o arquiteto dos 
semideuses, e a sala de assembléia Sudharmã fora trazida do céu. 
Naquela cidade havia muitas residências belas e esplêndidas da aris- 
tocrática dinastia Yadu, e a residência mais bela de todas era a da 
Suprema Personalidade de Deus. Srila Jiva Gosvâmi menciona que 
mesmo na idade moderna, quem mora perto da-Dvarakã original 
às vezes tem um vislumbre dela no oceano. Em última análise, os 
companheiros e a morada do Senhor são eternos, e aquele que com- 
preende isto está qualificado para tornar-se cem por cento consci- 
ente de Krsna. 


VERSO 24 


a AAA AAA | 
AUNAR ATAR M2 


nityam sannihitas tatra 
bhagaván madhusúdanah 

smrtyasesasubha-haram 
sarva-mangala-margalam 


nityam—eternamente; sannihitah—presente; tatra—lá; bhaga- 
ván—a Suprema Personalidade de Deus; madhusiidanah—Madhu- 
súdana; smytyã-—pela lembrança; asesa-asubha—de tudo o que é 
inauspicioso; haram—o que leva embora; sarva-margala—de todas 
as coisas auspiciosas; mangalam-—a mais auspiciosa. 


TRADUÇÃO 
O Senhor Madhusúdana, a Suprema Personalidade de Deus, está 
eternamente presente em Dváraka, que é o mais auspicioso de todos 
os lugares auspiciosos, e apenas por lembrar-se dela destroem-se 
todas as contaminações. 


VERSO 25 


lala Oia l 
Tae ARAYA AR AMATA MR 
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stri-bâla-vrddhãn ādāya 
hata-Sesán dhanañjayah 

indraprastham samãvesya 
vajram tatrâbhyasecayat 


stri—as mulheres; bala—criancas; vrddhán—e ancióes; ddaya—to- 
mando; hata-—dos mortos; sesân-—os sobreviventes; dhanarijayah— 
Arjuna; indraprastham—na capital dos Pándavas; samávesya—reins- 
talando; vajram—Vajra, o filho de Aniruddha; tatra—lá; abhyase- 
cayat—entronizou. 


TRADUÇÃO 
Arjuna levou os sobreviventes da dinastia Yadu — as mulheres, 
crianças e anciões — para Indraprastha, onde instalou Vajra como 
governante dos Yadus, 








VERSO 26 


MA AR AA MATE: à 
aa a PAR: A ETA REN 
srutvã suhrd-vadharm râjann 
arjunãt te pitâmahãh 
tvâm tu varmsa-dharam krtvã 
Jagmuh sarve mahá-patham 





Srutva—ouvindo; suhrt—do amigo deles; vadham—a morte; rá- 
Jjan—S rei; arjunat—de Arjuna; fe—teus; pitamahah—avós (Yudhis- 
fhira e seus irmáos); tydm—de ti; tu—e; vamsa-dharam—o mantene- 
dor da dinas Krtva—fazendo; jagmuh—partiram; sarve—todos 
eles; maha-patham—para a longa viagem. 





TRADUÇÃO 
Após ouvirem Arjuna relatar a morte do amigo deles, meu que- 
rido rei, teus avós estabeleceram-te como mantenedor da dinastia 
e partiram, com o intuito de se prepararem para retirar-se deste 
mundo. 
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VERSO 27 


qa uagara o: ARO ARA 
o A E 


ya etad deva-devasya 
visnoh karmani janma ca 
Kirtayec chraddhayã martyah 
sarva-pâpaih pramucyate 


Yah—quem; etat—estes; deva-devasya-—do Senhor dos senhores; 
visnoh—do Senhor Visgnu; karmâni-—as atividades; janma-—o nasci- 
mento; ca—e; kirtayet—canta; sraddhayã-—com fé; martyah—um 
ser humano; sarva-pápaih—de todos os pecados; pramucyate—liber- 
ta-se de uma vez por todas. 


TRADUÇÃO 
Quem se ocupa com fé em cantar as glórias desses vários passa- 
tempos e encarnações de Visnu, o Senhor dos senhores, liberta-se 
de todos os pecados. 


VERSO 28 


sed oia efaa- 
da aaa a reta à 

sa dE a sata Tua 
ves a aaa AÑ REN 


ittharh harer bhagavato rucirâvatãra- 
viryâni bãla-caritâni ca santamâni 

anyatra ceha ca srutâni grnan manusyo 
bhakti pará paramahamsa-gatau labheta 


ittham—assim; hareh—do Senhor Hari; bhagavatah—da Supre- 
ma Personalidade de Deus; rucira—atrativas; avatara—das encarna- 
ções; viryâni—os feitos; bala: fância; caritâni—passatempos; 
ca—e; $am-tamâni—muito auspiciosos; anyatra—em outro lugar; 
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ca—e; iha—aqui; ca—tambémy; srutâni—ouvidos; grnan—cantan- 
do claramente; manusyah-—uma pessoa; bhaktim-—serviço devocio- 
nal; parám—transcendental; paramaharnsa=-dos sábios perfeitos; 
gatau—o destino (o Senhor Sri Krsna); labheta—alcanca. 


TRADUÇÃO 
Os feitos auspiciosíssimos das todo-atrativas encarnações do Senhor 
Sri Krsna, a Suprema Personalidade de Deus, e também os passa- 
tempos que Ele executou como criança estão descritos neste Srimad- 
Bhagavatam e em outras escrituras. Qualquer um que cante essas 
descrições de seus passatempos, alcança o transcendental serviço 
amoroso ao Senhor Krsna, que é a meta de todos os sábios perfeitos, 


Neste ponto encerram-se os significados apresentados pelos humil- 
des servos de Sua Divina Graça A.C. Bhaktivedanta Swami Prabhu- 
pâda referentes ao Décimo Primeiro Canto, Trigésimo Primeiro Ca- 
pítulo, do Srimad-Bhagavatam, intitulado “O desaparecimento do 
Senhor Sri Krsna”. 


O Décimo Primeiro Canto foi completado em Nova Gokula, local 
de peregrinação na América do Sul, Estado de São Paulo, Brasil, 
aos 26 de março de 1982, sexta-feira, 


FIM DO DÉCIMO PRIMEIRO CANTO 


A natureza absoluta do Senhor Supremo 


Em seu comentário sobre o verso cinco, Capítulo Trinta, Srila 
Visvanãtha Cakravarti Thakura cita várias declarações de Sri Uddhava 
tiradas do $rimad-Bhãgavatam (3.2.7-12), que explicam muito bem 
a natureza transcendental do desaparecimento do Senhor Krsna des- 
te mundo. Recomenda-se que o leitor consulte esta passagem do 
Srimad-Bhagavatam de Srila Prabhupada para maior iluminação so- 
bre este assunto. 

A seguir, Visvanâtha Cakravarti cita de diversas escrituras védicas 
muitos versos importantes que estabelecem claramente a natureza 
eterna e absoluta das formas, nomes, moradas, qualidades, passatem- 
pos e séquito da Personalidade de Deus. 

Formas: O Gopáãla-tâpani Upanisad (1.38) afirma que govindarm 
sac-cid-ânanda-vigraham vrndãâvana-sura-bhiiruha-talâsinam 
saratam sa-marud-gano "ham paramayã stutyã togayâmi: “Com ora- 
ções transcendentais, eu e os Maruts estamos sempre tentando satis- 
fazer ao Senhor Govinda, cuja forma pessoal é etema e plena de 
conhecimento e bem-aventurança, e que está sentado entre as celestiais 
árvores dos desejos de Vmdãvana”. 

De forma semelhante, em seu Vedânta-bhasya Srila Madhvãcãrya 
cita a seguinte passagem do $ruti: vasudevah sañkarsanah pradyumno 
“niruddho 'harn matsyah kiirmo varáho narasimho vámano rámo 
rámo krsno buddhah kalkir aham satadhaham sahasradhaham amito 
'hamananto "ham naivaite jayante naivaite mriyante naisám ajñána- 
bandho na muktih sarva eva hy ete púmá ajará amrtah paramáh 
paramánandah. “Eu sou Vásudeva, Sañkarsana, Pradyumna e 
Aniruddha: Sou Matsya, Kúrma, Varáha, Narasimha, Vámana, os três 
Rámas [Rámacandra, Parasuráma e Balaráma], Krsna, Buddha e 
Kalki. Imensurável e ilimitado, Eu apareço em centenas e milhares 
de formas, nenhuma das quais jamais nasce nem morre. Essas Mi- 
nhas formas não são atadas pela ignorância, nem têm de:se esforçar 
pela liberação. Elas todas são completas, livres de velhice, imortais, 
supremas e supremamente bem-aventuradas.”” 

O Dhyâna-bindu Upanisad afirma que nirdosa-púrna-guna- 
vigraha tma-tantro niscetanátmaka-Sarira-gunais ca hinah/ananda- 
mátra-mukha-pada-saroruhadih: “As formas pessoais [do Senhor] 
possuem completas e imaculadas qualidades transcendentais. Na 
verdade, a forma do completamente independente Senhor é livre de todas 
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as características corpóreas inanimadas. Seu rosto e pés de lótus con- 
sistem apenas em êxtase puro. 

O Vásudeva 'Upanisad declara que sad-ripam advayam brahma 
madhyády-anta-vivarjitam/ sva-prabham sac-cid-anandam bhakiyã 
janati cavyayam::“A forma transcendental [do Senhor] é a Verdade 
Absoluta, desprovida de dualidade -ou de meio, começo ou fim. É 
auto-refulgente, eterna e plena de conhecimento e bem-aventurança. 
Somente através do serviço devocional é que se pode compreender 
que esta forma é infalível”. 

O Brahmánda Purána declara que nanda-vraja-janânandi sac-cid- 

ananda=vigrahah: 0 corpo do Senhor, que concede êxtase aos res 
dentes das pastagens de Nanda Maharaja, é eterno e pleno de 
conhecimento e bem-aventurança”. O Mahã-varâha Purâna afirma 
que sarve nityah Sasvatás ca dehãs tasya parâtmanah/ hânopadâna- 
rahitá naiva prakrti-jah kvacit: “Os corpos da Alma Suprema são 
todos-etérnos e primordiais. Como não nascem da natureza material, 
não estão sujeitos a destruição ou criação”. 
Irsimha Purâna declara que yuge yuge visnur anâdi-mirtim 
àsthãya Sistam paripâti dusta-hã: “Em toda era, o Senhor Visnu as- 
sume Suas várias formas eternas a fim de proteger aqueles que são 
civilizados [os devotos] e destruir os que são malévolos [os demôni- 
os)”. O Brhad-vaisnava-smrti afirma que yo vetti bhautikarm dehar 
rasya paramátmanal/ sa sarvasmád bahiskaryah $rauta-smárta- 
vidhánatah/ mukham tasyavalokyapi sa-celah snánam ácaret: “Se 
alguém pensa que o corpo da Alma Suprema, o Senhor Krsna, é feito 
de matéria, ele deve ser excluído de todas as cerimônias, tanto as do 
S$ruti quanto ás do smrti. Aquele que sequer der uma olhada para o 
rosto de tal pessoa deve imediatamente tomar banho com toda a sua 
roupa”.O Mahábhárata afirma que na bhiita-sangha-samsthãno deho 
'sya paramátmanah:: “O corpo: da Alma Suprema náo é constituído 
de uma combinagáo de elementos materiais”. Também do 
Mahabharata: amrtáms$o 'mrta=vapuh. “Seus corpos e expansões 
pessoais são todos imortais” 

O próprio < Śrīmad-Bhāgavatam contém muitas passagens que ates- 
tam'a natureza absoluta das formas do Senhor. Eis algumas delas: 
Sabdam-brahma dadhad vapuh. “Aparecendo em Vossa forma trans- 
cendental como os Vedas e como o aspecto pessoal da Verdade Abso- 
luta. Yat tad vapur bháti vibhasanayudhair avyakta-cid-vyaktam 
adhárayad vibhuh (8:18:12): “Aquele corpo transcendental que aparece 
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com seus ornamentos e armas foi assumido pelo Senhor Todo-pode- 
roso como a manifestação espiritual de Si mesmo, que é material- 
mente imanifesta”. Babandha prãkrtam yathã (10.9.14): “Ela 
amarrou-O considerando-O uma criança comum”. Satya-jhâna- 
nantânanda-matraika-rasa-murtyah (10.13.54): “Todas as vignu- 
miirtis tinham formas eternas, ilimitadas e plenas de conhecimento e 
bem-aventurança, existindo além da influência do tempo”. Sveccha- 
mayasya na tu bhiita-mayasya (10.14.2): “Seu corpo é constituído 
de Seu próprio desejo, ao invés de elementos materiais”. E ivayy eva 
nitya-sukha- bodha-tanau; Em Vós, cujo corpo é pleno de felicida- 
de e consciência etem: 

Nomes: O Rg Veda afirma que om ásya jánanto náma cid viviktan: 
“Se compreendemos até mesmo um pouco das glórias de Seu santo 
nome...” O Bhagavatam (10,8.15) contém a seguinte passagem: 
bahiini santi námáni ripani ca sutasya te guna-karmánuripáni. “Para 
este teu filho, há muitas formas e nomes de acordo com Suas quali- 
dades transcendentais,” O fato de esta passagem estar no tempo pre» 
sente indica que os nomes do Senhor são absolutos e eternos. 

O Padma Purina declara que yas tv anáma-rúpa evayam bhagaván 
harir isvarah/ akarteti ca yo vedaih:smrtibhi$ cabhidhiyate: Ea Per- 
sonalidade de Deus, o Senhor Hari, a quem os Vedas e smrtis descre- 
vem como aquele que não tem nome nem forma e que nada faz”. O 
Vasudevadhyâdhyâtma esclarece a aparente contradição levantada: 
aprasiddhes tad-gunânam anâmo “sau prakirtitah/ aprakrtatvad 
rūpasyāpy arūpo 'sãv udiryate/ sambandhena pradhânasya harer 
násty eva kartata/ akartáram atah práhuh puránam tam purá vidah. 
“Porque Suas qualidades em geral são desconhecidas, diz-se que Ele 
não tem nome. Porque Sua forma não é material, diz-se que Ele é 
amorfo. E porque o Senhor Hari não atua em relação com a natureza 
material, diz-se que Ele é inativo.” 

Moradas: O Gopala-tâpani Upanisad (2.36) declara que tasarm 
madhye saksãd brahma gopãla-puri: “Dentre todas essas [moradas], 
a residência do Senhor Gopála é diretamente a Verdade Absoluta”. E 
o Padma Purána afirma que nityarm me mathurâm vidhi purim 
dvãravanfirh tathã: “Fica sabendo que Minhas cidades de Dvãrakã e 
Mathurã são ambas eternas”. Uma alteração na leitura deste verso é 
nityam me mathurãrh vidhi vanar vrdavanam tathã, em cujo caso a 
tradução é “Fica sabendo que tanto Minha Mathurã quanto Minha 
floresta de Vrndávana sáo eternas”. 
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Qualidades: O Srimad-Bhagavatam (1.16.29) afirma que ete canye 
ca bhagavan nityã yatra mahã-gunah/ prarthya mahattvam 
icchadbhir na viyanti sma karhicir: “NEle residem estas e muitas 
outras qualidades transcendentais, que estão eternamente presentes 
nEle e que dEle nunca se separam”. 

Passatempos: O Purusa-bodhant Upanisad, pertence ao Pippalâda- 
sakha do Atharva Veda, afirma que eko devo nitya-lilanurakto bhakta- 
vyapt bhakta-hrdy antar-atmá: “Ele é o Senhor Supremo único, sempre 
apegado a Seus passatempos eternos, entregue a Seus devotos e pre- 
sente como a Alma Suprema dentro do coração de Seus devotos”. No 
Bhagavatam (10.90.48), encontramos o verso iniciado pelas pala- 
vras jayati jana-nivâsah, que contém a frase dorbhir asyann 
adharmam: “com Seus braços que eliminam a irreligião”. O mesmo 
verso também declara que vraja-pura-vanitanam vardhayan kâma- 
devam: “aumentando os desejos luxuriosos das mocinhas da aldeia 
de Vrndãvana”. O Bhãgavatam (10.29.15) afirma que kâmarm 
krodham bhayarn sneham aikyarm sauhrdam eva vã/ nityam harau 
vidadhato yânti tan-mayatâm hi te: “Aqueles que sempre canalizam 
sua luxúria, medo, afeição protetora, sentimento de unidade im- 
pessoal ou amizade ao Senhor Hari, com certeza ficarão absortos em 
pensar nEle”, O fato de todas essas passagens estar no tempo presen- 
te indica que o Senhor vive eternamente encerrando Seus passatem- 
pos. 

Séquito: O Padma Purána declara que eta hi yadaváh sarve mad- 
ganá eva bhávini/ sarvathã mar-priyã devi mat-tulya-guna-Salinah: 
“Minha querida senhora, todos esses Yadavas são Meus companhei- 
ros pessoais. Eles são, em todos os sentidos, muito queridos a Mim, ó 
deusa, e o caráter deles é igual ao Meu”. 

Para resumir, podem: ar o seguinte verso da literatura védica: 
nityay avatáre bhagaván nitya-múrtir jagat-patih/ nitya-rãpo nitya- 
gandho nityaisvarya-sukhanubhúh: “Em Sua encarnagáo eterna, a 
Suprema Personalidade de Deus, o mestre do Universo, exibe Sua 
forma pessoal eterna. Sua beleza corpórea, Sua fragrância, Sua opu- 
léncia e Sua felicidade também sáo eternas”. 
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